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Déces

T 4 OCTOBRE

Huguette CROUZET, 89 ans,
divorcée ROUCAYROL
domiciliée a Nant

+t 5 OCTOBRE
Albert CAUMES, 92 ans,
domicilié a St-Rome de Tarn.

Albertine DRESSAYRE, 94 ans,
épouse BOUSQUET
domiciliée a St-Affrique

Tt 7 OCTOBRE

Josette RAMOND, 96 ans,
veuve MORENO
domiciliée a Montagnol.

Paroisse Bon Pasteur

- Mercredi 14 octobre : 12 h repas
des prétres et diacres ; 15h30
Chapelet, Latour ; 18h30 messe,
Saint-Affrique.

- Jeudi 15 octobre : 9 h messe,
Saint Aftrique ; 17h30 Prépara-
tion de "Un grand sourire pour
Noél", I'Enclos ; 20 h Soirée "Re-

gards croisés sur la foi" - L'Enclos,
Saint-Affrique.
- Vendredi 16 octobre : 14 h

Regard chrétien sur Gaza, Israél,
la Palestine (témoignage sur
le conflit israélo-palestinien),
I'Enclos, Saint-Affrique ; 16h30
Messe, EHPAD La Miséricorde
; 17h45 chapelet, Saint-Affrique
; 18h30 messe, Saint-Affrique ;
20h30 Regard chrétien sur Gaza,
Israél, la Palestine (témoignage
sur le conflit israélo-palestinien),
'Enclos, Saint-Affrique.

- Samedi 17 octobre : 10 h Adora-
tion et confessions, Saint Affrique
; 18h30 Messe, Vabres (JHK)

- Dimanche 18 octobre : 10h30
Messe, Costes Gozon ; 10h30
Messe, Saint Affrique.

- Mardi 20 octobre : 9 h messe,
Saint-Affrique.

- Mercredi 21 octobre : 10h30
Messe, Lauras ; 15h30 Cha-
pelet, Latour ; 18h30 messe,

Saint-Affrique.

Club de I'Amitié

L'assemblée générale aura lieu le
vendredi 23 octobre a 15h30 au
local et sera suivie dun gotter.
Ouvert a tous. - Mercredi 28
octobre a 14h30 concours de
belote ouvert a tous.

PRO

Profitez de promotions exclusives

sur/la marque GUZZINI-;,/

( En face d'Infermarché )

ZA du Bourguet - 12400 VABRES 'ABBAYE - 05.65.49.31.76

Aniations au Quai

Mercredi 21 octobre : Halloween s’invite au Quai avec I'école The
village

Le centre social Le Quai accueillera [école The Village pour une ani-
mation intergénérationnelle autour d’Halloween mercredi 21 octobre a
14h. Petits et grands sont invités a se retrouver dans une ambiance fes-
tive et conviviale ! Une belle occasion de partager un moment ludique
et chaleureux, ol générations se rencontrent et samusent ensemble,
dans lesprit d' Halloween. Atelier sur inscription

Un atelier créatif spécial Halloween

Jeudi 22 octobre a 14h30 au Quai, le centre social Le Quai propose
un atelier créatif sur le theme d’Halloween, spécialement destiné aux
familles. Loccasion de laisser libre cours a son imagination et de par-
tager un moment convivial en famille autour de créations aux couleurs
d’Halloween. Atelier sur inscription
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Animations au Quai

Mercredi 14 octobre :
Qualité de I'air intérieur
et santé

Mercredi 14 octobre a 9h30, le
centre social Le Quai, en par-
tenariat avec le CCAS, propose
un atelier animé par le CPIE,
dans le cadre d'Octobre Rose. Au
programme : un jeu coopératif
autour du lien entre la qualité de
‘air intérieur et la santé, suivi d'un
atelier pratique pour découvrir
deux produits du quotidien. Gra-
tuit et ouvert a tous, sur inscrip-
tion. Une occasion dapprendre
quelques gestes simples pour
améliorer la qualité de son envi-
ronnement intérieur.

Le Lieu-Dit

Vendredi 16 octobre a 21 h DJ
Détik puis Djet Fontaine mettront
I'ambiance au Lieu-Dit ! Restaura-
tion sur place.

Dédicace

Guy Trocellier dédicacera son
roman "La pie" & la librairie Bas-
tide le samedi 17 octobre de 9 h
alzh

Croix Rouge
Pendant la durée des travaux,
le container pour récupérer les
vétements est inaccessible. Vous
pouvez déposer vos dons le jeudi
apres midi de 14 h a 17 h aupres
des bénévoles. En vous remer-
ciant pour votre compréhension
et au plaisir de vous rencontrer.
L'équipe des bénévoles de la
Croix Rouge de Saint Affrique
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MENUISERIE GARRIGUES
CANMARES

www.menuiseriegarrigues.fr

L christophe-garrigues@orange.fr

Octobre Rose
Passage du Mammobile

Dans le cadre des actions de
prévention et de santé publique
menées sur le territoire, la CPTS
Sud Aveyron (Communauté
Professionnelle Territoriale de
Santé) s'associe a la venue du
dispositif Mammobile d'Ariege
Prévention Mobile (APMO09),
qui fera étape dans plusieurs
communes du lundi 2 au jeudi 5
novembre 2026. Ce service de proximité s'adresse a toutes les femmes
agées de 50 a 74 ans n'ayant pas réalisé de mammographie depuis au
moins deux ans. L'objectif est de faciliter l'accés au dépistage organisé
directement au plus prés des habitantes.

Calendrier et lieux de passagede9ha12h30etde 13ha18h:

- Mardi 3 novembre 2026 : Réquista, Salle de spectacle, Place Francois
Fabié.

- Mercredi 4 novembre 2026 : Camare, Salle des fétes, 15 Avenue de
Saint-Affrique

- Jeudi 5 novembre 2026 : Saint-Sernin-sur-Rance, 1 Place Bourguebus
(place de la mairie)

J

Editorial

Delphine ROUQUETTE
Vacances d'ausomne

Vendredi 16 octobre débute-
ront les vacances pour tous les
éleves scolarisés de la mater-
nelle a la terminale et pour
certaines filieres de I'enseigne-
ment supérieur. Cela fait déja
7 semaines qu'ils ont repris
les cours et on a l'impression
que c'était hier... Mais ce n'est
peut-étre pas leur ressenti et
celui de leurs enseignants. Ils
vont pouvoir profiter de deux
semaines pour reprendre des
forces avant la derniére partie
de I'année et les vacances de
Noél. Si le beau temps a joué
les  prolongations jusqu'a
maintenant il semblerait que
le début de ces vacances soit
annoncé avec un temps plutot
mitigé et de la pluie. Mais
nous ne doutons pas que tous
sauront faire preuve d'ima-
gination pour occuper leurs
journées. Certains seront cer-
tainement contents de rester
bien au chaud dans la maison
devant la console ou pour ne
rien faire, tout simplement.
Mais pour la grande majorité,
quelques séances devoirs et
puis retrouver les copains
semblent un programme
assez proche de la réalité.
Bonnes vacances a tous !

Modalités de prise de rendez-
vous

Occitanie » ou par téléphone au 05
32741443

welle. A

toujours crédités
en plus sur votre

: en ligne sur Doctolib en b 1_
recherchant « Mammobile Nord A%@'waf e C’u ” e
([ ‘Vcé

P
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Cinéma
Le Moderne
SAINT-AFFRIQUE

Répondeur vocal :
089268 68 12

Tél. 0565990210
Programmation
du 14 au 20 octobre

{ Horaires
B | Mercrediz21h
Jeudi:21h
Samedi: 17h
Dimanche:21h
==y Lundi:21h

"Garance"

Drame - Durée 2 h

(Garance est une jeune actrice mais qui n'est pas une vedette.
Flle gére et assure tout de son mieu, vaillante, joyeuse, sol-
date, et elle trouve dans I'alcool un carburant, un réconfort
inconditionnel. Garance change de vie et commence alors
un parcours de huit ans de déménagements, de traval, de
rencontres, de fétes et d'angoisses, de joies

Horaires
Mercredi: 21h
Jeudi:21h
Samedi:21h
Dimanche:17h,21h
Lundi:21h
Mardi:17h,21h

"Heart of the beast"

Action, aventure - Durée 1h40

Aprés un terrible crash d'avion, James Belmont, ancien des
forces spéciales, se retrouve perdu au cceur de IAlaska avec
son chien Ocin, depuis toujours  ses cotés. Liviés ¢ eux-
mémes dans une nature aussi magnifique quimpitoyable,
ils devront puiser dans leurs dernieres forces pour survivre
ensemble.

iidiis

Horaires
Vendredi:21h
Samedi:21h
Lundi: 17h
Mardi:21h

"Resident Evil"
Epouvante, horreur, thriller - Durée 1Th40
Interdit - 12 ans avec avertissement
Bryan, coursier médical, s'engage dans une course effrénée
pour survive, alors qu'autour de lui le monde S'enfonce
dans un chaos total.

Horaires
Mercredi: 15h, 17h
Vendredi:21h
Samedi:15h,17h
Dimanche: 15h
IEEER  Lundi, mardi:15h,17h
"Ducobu et le fantome de St-Potache"
Comédie - Durée 1h40
(st Halloween, et Ducobu revient pour ne aventure pleine
de rires et de mysteres ! Le professeur Latouche et Mademol-
selle Rateau emménagent dans une maison. .. hantée par
le fantome d Anatole...

CONFERENCE SUR L'OCCITANIE

Saint-Affrique - Médiathéque
Mercredi 14 octobre - 18 h

Christian Lagarde présentera [ouvrage «Mémoires de loccitanisme» a
la médiathéque le 14 octobre. Une conférence pour revenir sur ’his-
toire, les figures et les combats de loccitanisme entre 1960 et 1980. La
présentation de louvrage Mémoires de I'Occitanisme 1960-1980 sorti
au printemps 2026 sous la direction de Christian Lagarde est le pre-
mier rendez-vous de 'automne proposé par I'association CAP LOC,
mercredi 14 octobre a 18 heures en partenariat avec la médiatheque.
La conférence sera loccasion dévoquer les grandes étapes de cette
histoire, mais aussi les débats, les rencontres et les évolutions qui
ont marqué 'Occitanisme. Au-dela des seuls enjeux linguistiques, la
question occitane renvoie en effet a des problématiques plus larges :
la transmission d’une langue, la sauvegarde d’'un patrimoine culturel,
la place des cultures régionales et les transformations de la société
contemporaine. La rencontre devrait également permettre déclairer
les enjeux actuels de la transmission de loccitan et den débattre avec
le public.

VACANCES D'HALLOWEEN A MICROPOLIS

Du 17 octobre jusqu’'au 1 novembre 2026
Ouvert tous les jours de 10 ha 17 h

N

Partez pour une journée excep-
tionnelle au cceur de IAveyron, a la
découverte des insectes, de la nature
et de la biodiversité ! Au programme
: énigmes mystérieuses, rencontres
surprenantes, découvertes fasci-
nantes pour une bonne dose de
frissons...et de rires en famille.

Une animation inédite

Visitez la Cité et participez a cette
nouvelle animation tissée de mys-
téres... Partez a la découverte des
araignées et autres arachnides pour
explorer leur incroyable diversité, leurs modes de vie surprenants
et leurs talents insoupgonnés. Loccasion de dépasser les idées recues
et dapprécier la beauté souvent méconnue de ces petites bétes fasci-
nantes. Une rencontre qui pourrait bien changer votre regard sur les
arachnides...

Une animation inédite a vivre en famille, proposée tous les jours, exclu-
sivement pendant les vacances d’automne !

Des animations incontournables

Au cours de votre visite, profitez de nos animations incontournables
«RDV en Terre MINUSCULE !» pour percer les secrets des papillons,
des abeilles et des plantes carnivores.

Les plus jeunes pourront également retrouver « Les Aventures de Pipo
» ! Sur le parcours extérieur, partez a 'aventure avec « A la recherche du
Masque Disparu », une chasse au trésor pleine dénigmes a résoudre.
Retrouvez le programme complet des animations et toutes les informa-
tions pratiques sur notre site internet : www.micropolis-aveyron.com

Un regard chrétien sur Gaza, Israél et
la Palestine

Le Dr Pascal André, médecin urgentiste ayant exercé a Gaza, donnera
un éclairage sur ces territoires en présentant un témoignage averti et
engagé sur ce qui s'y vit. Il le fera en deux rencontres avec le méme
programme a L'Enclos Saint Joseph, 8 Rue du Chanoine Costes, a
Saint-Affrique, vendredi 16 octobre a 14 h et a 20 h.

Biodanza ou "danse de
la vie"

Séances découverte a St-Affrique
ala ML.E.P. mardis 20 et 27 octobre
de 14 h a 16 h (5 € la séance).
Grace a la musique la danse et au
groupe, la pratique de la Biodanza
permet de déployer un potentiel
en nous, éveillant joie de vivre,
plaisir d'un mouvement naturel,
expression, partage, créativité,
intériorité, bien-étre, confiance,
harmonie en soi...en lien authen-
tique a soi et aux autres, dans un
cadre bienveillant et respectueux.
Une séance est un voyage musical
avec soi, avec les autres. Les pro-
positions de danse se font indivi-
duellement, a 2, 3... tous ensemble
et nul besoin de savoir danser.
Si vous étes intéressés ou avez
besoin d'en savoir plus, contactez
Catherine Lemoine (facilitatrice
en supervision) au 06 11 15 63 23
cath.lemoine.t@gmail.com

Pour plus d'informations sur cette
pratique, consultez le site de la
fédération francaise de Biodanza
https://biodanza-federation-
france.com

Concert

Pour célébrer les 80 ans du
Secours Catholique, [équipe de
Millau organise un concert le
dimanche 18 octobre a 17 h, a
Iéglise Saint-Martin. Le choeur
d’hommes « Los Omes » dirigé
par Jean Francois Capony et
accompagné par Léa Galmiche, y
interprétera des chants sacrés et
du monde. La participation est
libre et le concert est donné au
profit du Secours Catholique.

Eglise St. Martin§y
Place Emma Calvé

Horaires
Mercredi: 15h,17h
Samedi: 15h
Dimanche:15h,17h
Lundi, mardi: 15h

IlMochyll

Animation - Durée 1h25

Mochy est un jeune chien au grand cceur.... mais il n'a pas
un physique facile.... Ca ne l'empéche pas d'avoir un réve :
participer au concours du plus beau chien. Défiant tous les
ostacles, il va tout faire pour réaliser ce projet fou avec le
sectet espoir d'y trouver 'humain qui aimera pour[a vie.
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Ecole Blanchard Caussat
Les éleves dans la grande aventure du
Tri a Ecotri

En ce début d'année scolaire, plus de 40 éléves de 'école Blanchard
Caussat de Saint-Aftrique ont participé & une journée de découverte
et de sensibilisation aux bons gestes de tri des déchets au sein d’ECO-
TRI, le centre de tri des emballages et des papiers du SYDOM, situé a
Millau. Cette sortie pédagogique a été organisée a l'initiative de leur
Directrice, Madame Florence Moulin et pour plusieurs classes.

Au programme : « La Grande Aventure du Tri », un parcours ludique
et interactif permettant aux éléves de mieux comprendre le devenir
de leurs déchets et d'adopter les bons gestes au quotidien. A travers
différentes animations, les enfants ont pu réfléchir a leurs habitudes
de consommation et découvrir les enjeux du tri et du recyclage.

Une visite des installations industrielles d'ECOTRI a été proposée.
Les éléves ont observé le fonctionnement des équipements de tri au-
tomatisé et découvert le role essentiel des valoristes, chargés d'assurer
le controle qualité des emballages et des papiers avant leur recyclage.
Enfin, place a la pratique avec un atelier animé par Aurélie, anima-
trice du CPIE du Rouergue. Les enfants ont appris a cuisiner sans
jeter avec des recettes anti-gaspillage, dans une démarche de réduc-
tion des déchets.

Une journée riche en découvertes qui a permis aux éléves de mieux
comprendre les enjeux environnementaux liés a la gestion des dé-
chets et de repartir avec de nombreuses pratiques a mettre en ceuvre
au quotidien.

Pour en savoir plus sur la gestion des déchets en Aveyron, rendez-
vous sur le site du SYDOM Aveyron : www.sydom-aveyron.com.

JEVIENS UN PRO
U TR!!

ul
™

La S.A.R.A.C. communique

La Société Archéologique du Rougier et des Avant-Causses
(S.A.R.A.C.) vous invite a participer a une sortie découverte archéo-
logique au VIALA du PAS de JAUX le vendredi 16 octobre 2026.
Modules au choix

1) Le matin seulement de 9h45 a 12 h visite guidée de la tour hospita-
liere du Viala du Pas de Jaux. Rendez-vous parking de la alle des fétes
a9h45. Le cott de la visite guidée est de 6 € /personne

2) Lapres-midi seulement de 13h30 a 17h, balade archéo dans le site
de Lou Blacas (Viala du Pas de Jaux et cirque de Tournemire) : dol-
mens, menhirs, coffres mégalithiques... Rendez-vous parking Salle
des Fétes Viala du Pas de Jaux : 13h30

3) A la journée de 9h45 a 17 h, proposition 1 + proposition 2. Avec
pique-nique tiré du sac.

Pour tout renseignement et inscription écrire a saracassociation@
gmail.com avant le jeudi 15 octobre 2026

Prévoir de bonnes chaussures, un baton de marche, de leau, une
casquette.

GRAM - NANTES RCS 326 615 606 - Photos non-contractuelles. *Offre valable suivant baréme de reprise
affiché et sur articles désignés en magasin dans la limite de 2000 €. Exemple : pour I'achat d’un ensemble a 6001 € TTC -
reprise d’une valeur de 1000€.

Bonnafé

MEUBLES

CREATION & SELECTION

23, av.de Brusque - CAMARES - 05 65 99 51 42

Sortie seniors : plongez au cceur de La
Couvertoirade !

Le CCAS de Saint-Aftrique invite les seniors a vivre une journée déva-
sion a La Couvertoirade, I'un des plus beaux villages médiévaux du
Larzac, le vendredi 16 octobre 2026.

Visite guidée dans les ruelles du village : découvrez I'histoire fascinante
des Templiers et Hospitaliers, ainsi que les particularités et 1égendes du
site, découverte des remparts

Informations pratiques :

Départ a 8 h depuis le parking de la piscine intercommunale. Pique-
nique a prévoir pour le déjeuner. Une belle occasion de sévader, de
découvrir un lieu chargé d’histoire et de partager un moment convivial
! Inscription obligatoire — places limitées Renseignements et inscrip-
tions aupres du CCAS: 05 6598 29 10

Rejoins I'aventure de I'Action Catholique
des Enfants a Saint-Affrique !

Tu as entre 6 et 13 ans ? Tu veux faire lexpérience d’'une vie de Club
? Tu aimes jouer, discuter, gotter... ? Alors, viens découvrir I'A.C.E
en famille pour quelques minutes ou plus... mercredi 14 octobre 2026
a partir de 14h30 et jusqua 16 h au Centre Paroissial, Enclos Saint
Joseph, 8 rue du Chanoine Costes & Saint-Affrique.

Chloé, Soraia et Gilles, les responsables des Clubs ACE, vous attendent
nombreux pour vivre lexpérience d’une vie de Club ou chaque voix
compte ! Parles-en autour de toi, invites tes copains et copines ! L'A.C.E
comme mouvement d'action catholique, en lien avec la catéchése, peut
aussi taccompagner vers les sacrements. Alors rejoins le mouvement
de tous les enfants !

Contact : Gilles MAUGEALIS : 06.85.36.54.47 ou mg12@sfr.fr
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Cité scolaire Jean Jaurés - Communiqué de l'intersyndicale et des parents d'éléves
Restructuration de la Cité Scolaire : nous voulons étre entendus

Comme indiqué lors de notre édition du 30 sep-
tembre, les personnels de la cité scolaire Jean Jaures
et notamment ceux du College Foch ainsi que les
parents d'éleves se sont mobilisés suite a I'annonce
du transfert des éleves de 6¢éme et 5¢eme de Foch
vers le site de Jean Jaurés et ce dés la rentrée 2027 S
IIs indiquent qu"un plateau de 800 m® situé au- =~ %
dessus du foyer lycéen a été désamianté au cours de
lannée scolaire passée. Il est destiné a y accueillir
les cours des lycéens, hors cours de sciences qui
resteront localisés au 3™ étage du batiment actuel
denseignement. Lensemble des collégiens serait
accueilli sur le batiment actuel denseignement.
Lannonce de cette restructuration na fait lobjet au préalable
daucune consultation ni information. Elle na été mise a lordre du
jour daucun conseil dadministration et encore moins évoquée par
les services de 'Education Nationale lors de plusieurs rencontres
lannée derniére. Dés le départ, les personnels et les parents déleves
ont fait savoir qu’ils jugeaient cette décision précipitée, demandant
de prendre le temps nécessaire de concertation avec lensemble
des parties concernées (personnels, éléves, collectivités, parents,
DSDEN). Nous ne sommes pas opposés sur le principe a tout projet
de restructuration de la Cité Scolaire, mais ce dernier doit étre pensé
collectivement et dans le seul but de permettre un accueil optimal et
meilleur des éléves et de lensemble des usagers de la Cité Scolaire.
Or, dans Iétat actuel des choses, cela ne nous semble pas étre le cas.

Rencontre avec Arnaud Viala

"Cest donc pour avoir des réponses a nos nombreuses interrogations
que nous avons sollicité un rendez-vous auprés dArnaud Viala. Nous
Tavons rencontré lundi 5 octobre. Aprés avoir refusé de maniére peu
avenante a deux des cing représentants du personnel, pourtant
mandatés, de participer aux échanges, le président Viala tout comme
I'‘Education Nationale nont pas apporté de réponses convaincantes aux
différentes questions posées :

- a la demande de moratoire dun an afin de prendre le temps de faire
les choses bien, il nous a été répondu que « ce nest pas le chantier du
siécle » et « quattendre la rentrée 2028 napporterait rien de plus ».
Clairement, le Département souhaite, pour des raisons objectivement
qui nous échappent, aller vite sur ce dossier ;

- a la question du budget consacré a cette
restructuration, le Département répond
qu’il nest pas encore arrété et qu’il est
en train daffiner le détail des travaux a
réaliser. On a bien du mal a le croire alors
= méme que les travaux ont débuté depuis
plusieurs mois en catimini (pourquoi ?),
quun architecte a été choisi et des entre-
prises retenues...

- a notre étonnement de voir que le projet
na fait lobjet daucun débat ni de vote
en assemblée pléniére ni en commission
permanente, M. VIALA nous répond que « la décision se formalisera
par des votes qui nont pas tous été faits ». Curieuse maniére encore de
procéder.

- d nos inquiétudes sur lorganisation future des espaces, les conditions
de séparation des collégiens et lycéens, la sécurité des éléves et des per-
sonnels ou la garantie de la préservation des moyens humains, pas de
réponses précises mais un renvoi au travail des commissions. Oui, ce
seront bien cing commissions réunies trois fois entre mi-octobre et fin
novembre qui devront trouver les solutions a ces sujets essentiels.

Nous avons décidé de participer a ces commissions dans un esprit
de dialogue mais sans illusions sur leur effet réel ni naiveté sur cette
pseudo-consultation. Nous ne manquerons pas collectivement d’y expli-
quer a nouveau notre désapprobation face a une méthode qui méprise
les personnels et les usagers de la Cité Scolaire et piétine les discussions
préalables a toute décision daction publique.

Nous serons extrémement attentifs a ce que toutes nos demandes
soient prises en compte car nous sommes les meilleurs connaisseurs des
besoins des éléves et des personnels. Nous y renouvellerons également
notre demande de suspension de la décision de regroupement pour que
ces commissions soient un réel moment découte et de concertation,
et pouvoir décider collectivement de ce qui est le mieux pour la Cité
scolaire. Prendre son temps ce nest pas perdre son temps”

§

Photo Manifestation 29 septembté

Extraits du communiqué de l'intersyndicale FSU - SUD EDUCATION
- CGT de la Cité Scolaire Jean Jaurés et des représentants des person-
nels et les représentants des parents déléves (FCPE)

FNACA
Assemblée générale

Le 1er octobre s'est
tenue I'assemblée
générale de la
FNACA dans la salle
de la MEP en
présence de M.
Boucharin,
représentant la
municipalité.

L'association des Anciens
Combattants  regroupe
187 membres et se positionne 3¢me du département. L'un des sujets
abordés était celui de la disparition de 10 camarades durant I'année.
L'association a participé a 16 commémorations avec le concours actif
de la jeunesse du Comité de Défense. M. Louis Bezes a été félicité
pour 35 années en tant que porte-drapeaux. Un appel est lancé pour
participer a ces événements.

La réunion s'est terminée par une collation.

Moustique tigre
Stand d'information sur le marché

Samedi 24 octobre, la Communauté de Communes
du Saint-Affricain, Roquefort, 7 Vallons tiendra un
stand sur le marché hebdomadaire afin d’informer
la population sur la problématique du moustique-
tigre et les bonnes pratiques a adopter pour
réduire significativement la nuisance.

Cet insecte est un vec-
teur de transmission
de virus responsables
de maladies graves
comme la dengue, le
chikungunya ou le
zika.

Les agents et élus de
la communauté de
communes vous prodigueront des conseils adaptés a votre situation
et vous expliqueront comment agir chez vous et dans votre quartier.
Une action collective permet de réduire de plus de 80% les nuisances
Anticiper maintenant les aménagements et les bonnes pratiques
permet de se protéger du moustique tigre pour la prochaine saison.
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Direction des Services

Anne-Marie Chabert, nouvelle DGS a pour objectif de
sécuriser les services dans I'écoute et le dialogue

Depuis le 15 septembre Anne-
Marie Chabert a pris ses fonctions
de Directrice Générale des
Services de la Ville de St-Affrique
et de la communauté de
communes du St-Affricain,
Roquefort, 7 Vallons.

Agée de 60 ans, mere de deux filles Anne-Ma-
rie Chabert arrive de Millau ou elle occupait
le poste de Directrice Générale Adjointe en
charge des fonctions support de la ville et de
la communauté de communes Millau Grands Z
Causses depuis 10 ans. Elle était donc plus spé-
cialement affectée aux finances, au juridique,
aux ressources humaines et a l'informatique
pour appuyer et accompagner les services dans leurs
misions. Apres avoir travaillé 2 ans a 'UDSMA, elle
entre au service de la collectivité de Millau dans les
années 1990 et était a la création de la communauté
de communes en 2000. "A Millau la direction est
plus étoffée avec 4 DGA et 1 DGS. A St-Affrique c'est
un nouveau challenge et je ne regrette pas du tout ce
choix. J'ai eu un trés bon accueil et je sens une forte
attente des élus et des services. Ces premiéres semaines
m'ont confortée dans mon choix".

Concernant sa feuille de route a St-Affrique "j'ai
rencontré le maire et président Clément Carles qui
m'a demandé de revoir le fonctionnement des services
dans le cadre d'une restructuration, afin que ce soit
plus secure pour tout le monde; L'idée est d'appuyer
les élus dans le plan de leur mandat, redresser les
collectivités et plus spécialement la ville sur l'aspect
financier. Il faudra consolider et sécuriser les process
pour étre plus efficients et aider les services a trouver
du sens dans leur action. Il y a eu quelques mois dif-
ficiles pour les services. Mon rdle est de les conforter,
de revoir l'organisation pour revenir a des procédures
qui donnent du sens et qui permettent de mettre en
ceuvre les projets municipaux et intercommunaux.
La priorité au-dela de prendre connaissance de I'éco
systéeme du Saint Affricain, c'est de sécuriser les ser-
vices au niveau juridique, financier et des ressources
humaines".

Que chacun trouve sa place

Elle mettait en avant l'audit financier lancé avant son
arrivée. "Je vais accompagner les élus pour avoir une
vision globales de restructuration au sein des services
et je souhaite que les agents puissent y contribuer,
qu'ils se l'approprient, que l'on puisse étre dans la co-
construction afin que chacun trouve sa place”.

Depuis son arrivée Anne-Marie Chabert s'impregne
du territoire. "J'ai pris rendez-vous avec les maires
de la communauté de communes afin de comprendre
leurs attentes. Je suis assez satisfaite de voir que les
maries travaillent ensemble, ils se parlent il y a une
vraie dynamique. C'est important pour moi, pour
déterminer ce que l'on peut faire ensemble, mais la
démarche est déja initiée. J'ai déja fait le coté 7 Val-
lons, il me reste le c6té Roquefort Tournemire. Ca me

permet aussi de me rendre compte du territoire, de ses
différentes spécificités, selon les secteurs".

Sur sa fagon de travailler qu'elle a pratiqué de
nombreuses années a Millau elle met en avant "une
approche collaborative avec beaucoup de transparence
et d'émanation collective. L'écoute et le dialogue sont
nécessaires, on ne peut pas mettre en place une orga-
nisation si on ne fait pas adhérer. Je serai la pour coor-
donner et étre un relais entre les élus et les services".

Aller au plus pres des dépenses et
recettes pour optimiser les finances
Pour ce qui est de la situation financiére "quand je
suis arrivée a Millau en tant que DGA la situation
financiére était dans le méme état qu'ici. J'ai travaillé
assez rapidement avec le maire pour voir ot était les
pistes d'amélioration. 1l y a plusieurs leviers pour rele-
ver la situation. 1l va falloir analyser ligne par ligne les
dépenses. Mon regard neuf va aider a avoir du recul
pendant encore quelques mois. J'ai aussi demandé
aux services de travailler sur ce qui peut étre fait a
leur niveau. On fera le méme travail sur les recettes.
En 2025 il y a eu une forte augmentation des dépenses
de fonctionnement, on va aller au plus prés pour voir
comment optimiser. On va sensibiliser les services,
on n'a pas le choix, il faudra un plan d'actions trés
appuyé. La réorganisation doit nous aider a arriver a
dégager une épargne pour monter et porter les projets
et activer les subventions".

En conclusion "il faut optimiser les ressources et les
compétences que l'on a. C'est un défi super intéressant
que je vais mener avec les services. J'ai déja rencontré
les responsables de poles et je suis en train de rencon-
trer les services, je sens qu'il y a des attentes".

Sur son ressenti au niveau de la ville" je suis surprise
du dynamisme de la commune et le contact avec les
élus. Les gens sont trés accueillants et agréables".

Nous souhaitons & Anne-Marie la bienvenue dans
ses nouvelles fonctions et qu'elle puisse relever le
défi.

D.R.

La Semaine du Goit
met les sens en éveil
du 12 au 18 octobre
2026

Du 12 au 18 octobre 2026, les
services de la collectivité se
mobilisent a loccasion de la
Semaine du Gott, rendez-vous
national consacré a la transmis-
sion, a Iéducation au gott et au
plaisir de découvrir de nouvelles
saveurs.

Tout au long de la semaine,
petits et grands sont invités
a sentir, toucher, observer et
golter grice a un programme
décliné dans plusieurs services.
En effet, la restauration centrale
proposera a lensemble des
convives des menus spécifiques
mettant a honneur les régions
de France. Dans les créches, les
enfants exploreront les saveurs
et les parfums a travers des
peintures aux épices, des dégus-
tations de tisanes, des ateliers de
cuisine et des activités autour
du salé, du sucré, de l'acide et de
lamer. Le Relais Petite Enfance
proposera, lors des haltes-jeux,
une découverte des fruits
accompagnée de la réalisation
d’une salade de fruits. Dans les
écoles maternelles, un « Kim
golit » permettra aux enfants
de reconnaitre, les yeux bandés,
différents produits comme la
pomme, la cannelle, le citron
ou la menthe. Des coloriages
thématiques et une soupe de
légumes compléteront ces ani-
mations.

A Técole primaire, les éléves
participeront a des jeux de
reconnaissance des aliments, a
un quiz sur les fruits et légumes,
a un atelier tactile autour des
poudres, a la découverte visuelle
de produits tropicaux et a la
création de pate a modeler
comestible.

Enfin, a TALSH Le Ludo, le mer-
credi 14 octobre, les enfants de
6 a 11 ans prendront part a une
dégustation a l'aveugle. Les 32 6
ans réaliseront quant a eux un
milk-shake aux fruits lors d'un
atelier cuisine organisé le matin.
A travers ces rendez-vous
ludiques et pédagogiques, la Se-
maine du Gott offrira a chacun
loccasion déveiller sa curiosité,
denrichir ses connaissances et
de partager le plaisir de bien
manger.
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Ecole St- Jean Baptiste

Huit nouveaux éco-délégues

C’est parmi treize candidats de CM1 et de CM2 que
les éléves de I’école ont dii faire leur choix afin
d’élire les nouveaux eco-delegues de I'année 2026.
Les candidats ont présenté . ,

devant leurs camarades
leur profession de foi, cest- |
a-dire leurs arguments

et leurs idées pour les
convaincre de voter pour -
eux. Des propositions
toutes tournées, bien sir,
vers lécologie et 'amélio-
ration de la vie au sein de ¢
Iécole.

Depuis pres de dix ans
déja, les idées se succedent
mais ne se ressemblent
pas : construction et installation de nichoirs a oiseaux dans la cour de
Iétablissement, récupérateur deau, tri des différents papiers a recycler
dans les classes, bacs a piles, poubelle spécifique dans la cour ou encore
composteur fabriqué maison. I¥cole posséde dailleurs le label Eco-
Ecole depuis plusieurs années et met tout en ceuvre pour le conserver.
Mission accomplie une nouvelle fois cette année !

Bravo a Bella, Célia, Noé, Léopold, Oriana, Raphaélle, Maissa et Faus-
tine pour leur élection.

Nous avons maintenant hate de découvrir leurs nouvelles idées afin de
poursuivre et denrichir ce beau projet.

Ecole Maternelle St-Jean Baptiste
Semaine du golit : visite a Roquefort

Cette année le projet " Voyage a travers les
continents” est travaillé chez les plus Jeunes de
I’école privée. Le premier continent visité est celui
de I’Europe. En explorant la France, le pays des
fromages, un arrét a Roquefort s'imposait.

Clest pourquoi, |
mardi 6 octobre, les §
éleves de la toute m
petite section a la -
grande section ont
pris le bus afin de }
découvrir le patri-
moine local grice a
Roquefort Société.
La visite des caves f
commentée par
deux guides, Lucille &
et Virginie, aidées
par des fées cachées
dans les caves, a
émerveillé nos plus jeunes.
Explication de la géographie du lieu, vocabulaire spécifique des ani-
maux et de leurs petits pour également faire découvrir (et bien diffé-
rencier) a ces jeunes papilles le gotit des laits de cheévre, de vache et de
brebis, et finir par la dégustation des différents fromages de Roquefort
évidemment !
L'ensemble varié de ces ateliers particulierement adaptés a comblé la
matinée de nos petits ! Tout le monde sest vraiment régalé !
Lécole remercie vivement Roquefort Société pour cet accueil et parti-
culierement Lucille, Virginie et Laetitia ! Merci aux accompagnateurs
et chauffeurs de bus.

Les maitresses de maternelle.

Association de Commercants
St-Affrique Dynamique féte ses 30 ans

Pour célébrer ses 30 ans d’existence, I'association
de commercants « Saint-Affrique Dynamique » a
réuni ses adhérents samedi 3 octobre, a I’'occasion
d’un gala organisé dans la salle des fétes
municipale de Saint-Affrique.

Cet anniversaire a revétu
une importance particuliére
puisquil sinscrit dans une

nouvelle dynamique pour l'asso-
ciation, portée par un bureau
récemment renouvelé.

Pour marquer ces trois décen-
nies dengagement en faveur du
commerce local, lassociation
avait & coeur dorganiser une
soirée chaleureuse, fédératrice
et tournée vers le territoire.
Saint-Affrique Dynamique avait
ainsi choisi de travailler avec
des partenaires locaux engagés,
mettant en avant leur savoir-faire et leurs forces vives.

Autour d’un bon repas, les commercants ont partagé un moment
convivial, rythmé par les rires, les échanges, les jeux et la danse.

La soirée a également été loccasion de dévoiler les gagnants de la tom-
bola organisée pour les 30 ans de 'association.

Au-dela des festivités, ce gala avait pour ambition de permettre aux
commercants de se retrouver autrement. Pris par le quotidien de leurs
entreprises et attentifs a la satisfaction de leurs clients, ils ont finale-
ment peu doccasions de prendre du temps ensemble. Pourtant, ces
moments sont essentiels pour apprendre & mieux se connaitre, créer du
lien et construire des relations durables.

Pendant quelques heures, les préoccupations professionnelles ont donc
laissé place a la détente, aux échanges et a la féte.

Apres 30 années dexistence, une nouvelle page sécrit aujourd’hui pour
Saint-Affrique Dynamique. Le nouveau bureau entend poursuivre le
travail accompli tout en donnant une nouvelle impulsion a lassocia-
tion, avec pour priorités de rassembler les commercants, dynamiser le
centre-ville et valoriser le commerce local.

Cette soirée anniversaire a pleinement illustré le role essentiel
de Saint-Affrique Dynamique : fédérer les acteurs économiques,
encourager les initiatives communes et contribuer a lattractivité de
Saint-Affrique. Elle a également rappelé que, derriére les commerces de
laville, il y a des femmes et des hommes engagés, qui participent chaque
jour a la vie locale et sont plus forts lorsqu’ils avancent ensemble.

Journée jus de pommes
Remerciements

Je tiens a remercier toutes ~
les personnes qui furent
nombreuses, qui ont mon-
tré un vif intérét et ont pris _,
part au quizz des "plantes
sauvages' que j'ai élaboré
et présenté a l'occasion de
"La journée jus de pommes"
organisée comme tous les
ans par l'association "Les
Vergers d'Antan" ce samedi ©
10 octobre au jardin public
de la ville de St-Affrique

EFONE
IOT.ON NOTE 14

Leila Migeot



Mercredi 14 octobre 2026 Le Saint-Affricain 9

Festival Alimenterre

Quel monde agricole pour demain ? Projections de films pour inviter a la réflexion

Le festival ALIMENTERRE est né en
2007 dans un cinéma parisien.
Coordonné par le CFSI, il est devenu
I’événement annuel incontournable
pour présenter et comprendre les
enjeux agricoles et alimentaires dans
le monde.

"Ce festival veut mettre en avant les
enjeux alimentaires et l'agriculture, g
la défense de l'agriculture fami- |||
liale, paysanne et dénoncer 1'agro ma
industrie" indiquaient Isabelle |||
Gaillard et Héléne Leleu membres g
d'Alternabio, qui relaie le festival
sur le territoire en partenariat avec |
le Lycée de La Cazotte représenté
par Benjamin Delvaux.

"En 2024, entre 639 millions et
720 millions de personnes étaient
sous-alimentées. Les agriculteurs et les agricultrices
étant disproportionnellement touchés. En France, 8
millions de personnes sont en insécurité alimentaire, et
18 % des agriculteurs et des agricultrices vivent sous le
seuil de pauvreté. Le théme ne change et reste "quelle
agriculture pour nourrir le monde". Cet événement n'a
pas pour but de faire culpabiliser les gens mais bien
d'éveiller les consciences et changer les habitudes et

de recréer du lien entre le monde agricole et le public,
amener a la discussion".

Il s'agit de la 20éme édition au niveau national et de
la 12°™ dans le saint affricain. Cette année encore des
films ont été choisis parmi ceux proposés au niveau
international et des séances auront lieu pour les
scolaires. "En scolaire au collége et
| lycée ce sont les enseignants qui font
le choix du film en fonction de leur
, | programme”. Il y a aussi des pro-
jections publiques avec a chaque
fois un intervenant pour amener
| un débat et une réflexion. Voici les
_ | premiéres séances programmées
- Jeudi 15 oct - 20h30 St-Victor et
Melvieu "Insecticides, comment
' | Tagrochimie a tué les insectes"
= | - Jeudi 22 oct - 20h30 Saint Af-
| frique - Cinéma Le Moderne "In-
secticides, comment l'agrochimie
a tué les insectes” avec Philippe
PIARD, co président de la coalition Secrets Toxiques
- Lundi 26 oct - 20h30 St Victor et Melvieu - salle
vidéo (au-dessus de l'office de tourisme) "Au fil de
leau, de I'insouciance a la désobéissance”
Les séances sont gratuites sauf celles diffusées au
Cinéma au tarif de 7 €. Nous reviendrons sur les
autres séances dans nos prochaines éditions D.R.

Les Films :

- "Au fil de leau, de l'insou-
ciance a la désobéissance"
Réalisateur(s) : Georges Til-
lard. Sécheresses, inondations,
partout le cycle de leau a perdu
la téte. Au-dela du désarroi des
populations, ces catastrophes
sont aussi la résultante des
choix dans le développement
de lagriculture, I'industrie ou
laménagement du territoire
depuis la seconde guerre mon-
diale.

- Etre(s) vivants, interroger nos
liens. Réalisateur(s) : Héléne
PINEAU et Valérie BON-
NIOL. Ce film retrace les ré-
flexions d’un groupe déleveur
et déleveuses qui exercent leur
métier avec conviction mais
ressentent comme une géne,
un caillou dans la chaussure.
Les protagonistes ont échangé
entre eux, avec dautres éle-
veurs et avec dautres profes-
sionnels accompagnés par le
Civam Empreinte

Quartier Jeunes

Sensibilisation a la qualité de I'air avec le projet "Respire et Agir"

Dans le courant du mois de

simples et concrétes pour agir au quotidien. "Afin de
mieux faire passer les messages c'est a travers des actions
dans lesquelles les jeunes sont acteurs que ce théme a
été abordé. Cela a débuté par un plateau de jeu intercatif
'y permettant de voir ce que l'on peut modifier au quotidien
y, dans la maison pour améliorer la qualité de l'air. A partir
de 1a les jeunes ont créé 3 vidéos sur le tri, la qualité de l'air
et limportance d'aérer la maison, la possibilité d'utiliser
des produits d'entretien naturels". Ce sont eux qui ont été
& acteurs du projet de la réflexion jusqu'a la réalisation finale
des vidéos sous forme de fausse publicité, avec l'accompa-
| gnement des animateurs Cindy, Pierre et Stéphane.

Une belle action qui a permis aux jeunes de se rendre
compte que de petits gestes peuvent suffire a améliorer
notre quotidien.Les vidéos sont visibles sur le site de la
mairie.

septembre les enfants du Quartier
Jeunes ont participé a un projet
avec le CPIE du Rouergue sur le
théme "Respire et Agir" au cours
de 5 rendez-vous.

4
Soulié adjointe en charge des affaires scolaires !E)
et de la jeunesse ont présenté ce projet qui s'est = 2
cloturé vendredi 9 octobre par une restitution et B
la présentation de court-métrages réalisés par =
les jeunes, en présence de leurs familles et des _
élus.
Ce projet avait pour objectif de sensibiliser
les jeunes a la qualité de l'air, leur apprendre a
mieux comprendre les sources de pollutions

et leur donner des clés et des connaissances D.R.

On . 4
Soins nergltiques <

06 72 61 67 84

Giraud Katy
Katy magnétiseuse
sidan.katy@orange.fr

53 impasse de La Crouzette
12250 Lauras
Page Facebook Katy magnétiseuse
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Rencontres intervillages
De la filature Colbert, de Camareés a L’Ecolieu du

Truel : une journée de rencontres pour comprendre

Comment mieux bétir et vivre avec nos ressources locales naturelles ?
Voila des richesses locales qui méritent notre regard, et cest la section
locale, d’une association nationale composé d’architectes, d’'ingenieurs,
dartisans, le groupe "Frugalité Créative de PAveyron" qui organise le
vendredi 23 octobre 2026, une rencontre autour de la fibre et de la
valorisation des ressources locales.

Face aux crises écologiques, a la standardisation des matériaux, a
l'accélération du monde, le groupe Frugalité Aveyron invite les élus,
professionnels et citoyens a découvrir des initiatives sud-aveyronnaises
qui remettent en valeur les ressources territoriales, notamment la
fibre (laine, paille) et incitent a ralentir et a repenser notre maniére
d'habiter, plus locale, plus respectueuse de la terre et du reste du vivant.
Cette journée, comme les précédentes, celle par exemple autour de la
filiere bois, est toujours une occasion d'un moment de convivialité et
permet de découvrir des savoir-faire locaux, des projets qui incarnent
des valeurs de frugalité : préservation des sols, production alimentaire
locale, bioclimatisme, efficacité énergétique, confort des usagers, usage
des ressources locales, coopération entre les usagers, les décideurs,
les entreprises. Elle permet de faire se rencontrer différents publics,
d'échanger szq points de vues, de construire une vision commune,

partagée ou critique de notre territoire tel qu'il est aujourd'hui, tel que
nous l'imaginons demain.

La journée commencera donc a Camares par une visite de la filature
Colbert, qui confectionne de l'isolation et du paillage a partir de la
laine des brebis de race Lacaune (qui n'est que peu ou plus collectée
aupres des éleveurs depuis plusieurs années). Elle se poursuivra vers
Saint-Félix de Sorgues, puis on se retrouvera au sein de I'Ecolieu du
Truel, pour un repas fait de produits locaux mais aussi tiré du sac, a
partager sur place avant une visite de 'Ecolieu et des batiments réalisés
en son sein. Un temps d'échange a la fin de la journée permettra de
partager nos interrogations et impressions a l'issue de ces visites, et de
communiquer sur les actions du groupe Frugalité de I'Aveyron.

Il vous est possible de nous rejoindre tout au long de la journée : 9h30
: accueil et lancement de la journée a la filature Colbert, & Camares.
10 h : Visite de la filature Colbert (filature de laine de brebis). 12 h :
accueil a I'Ecolieu LAOM (Ecolieu de coliving en pleine nature) au
Truel, et déjeuner proposé sur place. 13h30 : visite de I'Ecolieu et de
ses aménagements ( Longeére rénovée en paille porteuse, tiny house,
ferme maraichere...) / 15h30 - 16h30 : conclusion de la journée, temps
de discussion et d'échanges autour du groupe Sud-Aveyron, les actions
et activités en cours, et celles que nous pourrions envisager ensemble.
L'évenement, gratuit, excepté le repas, accueil de tous les publics.
Inscriptions si possible par mail a l'adresse : aveyron@frugalite.org. ou
renseignements auprés de Sophie Blanc 06 72 26 64 94

Canton de St-Affrique

Vabres |I'Abbaye

Concours de belote

Le premier concours de belote de la saison organisé par le club Vabres
Retraité Détente aura lieu le jeudi 15 octobre a 21 h a la salle des fétes.
Toujours d'aussi jolis lots et la tombola qui vous donne une chance
supplémentaire

Refuge Mutualiste
Le Refuge Mutualiste, mutuelle de village tiendra une permanence jeudi 15
octobre de 9 h 4 12 h a la salle au-dessus de la mairie. Tél : 05 65 60 11 02

Les Randonneurs du Vabrais

Dimanche 18 octobre nous irons marcher sur les crétes des collines du
Rougier, départ du hameau de Monteils sur la commune de La Serre.
Une jolie balade dans un paysage vallonné avec une belle vue sur les
monts de Lacaune. Randonnée de difficulté moyenne, 13 km, 400 m de
dénivelé positif pour une durée d'environ 4h30. Rendez-vous départ 10
h place de la Mairie de Vabres. Le repas de midi sera tiré du sac
Renseignements : Bernard ou Martine

Grande chasse aux bonbons d'Halloween pour les
enfants du centre de loisirs Les Fantous

Le matin du vendredi 30 octobre, sorciérs, citrouilles géantes, zombies,
momies et monstres en tout genres défileront dans les rues du village
a la recherche de bonbons ! Habitantes et habitants tenez vous préts
a recevoir leur visite et & vous munir de friandises si vous ne voulez
pas trembler de peur et étre victime de leurs mauvais sorts !!! Joyeux
Halloween a tous !

AG du club Vabres Retraite Détente

Suite a un malentendu avec la mairie la salle des fétes est déja prise
le mercredi 14 octobre, de ce fait nous sommes dans l'obligation de
repousser l'assemblée générale de notre association au mercredi 21
octobre a partir de 14h30.

Succeés du premier thé dansant de la saison

Le club Vabres Retraite Détente organisait ce dimanche le ler thé dan-
sant de la saison. Animé par David et Nico qui se produisaient pour la
premiere fois et qui ont fait 'unanimité de tous les danseurs qui s'en

sont donnés a ceeur joie. Le gotiter offert proposait boissons chaudes et
fraiches accompagnées de délicieux choux a la créme, le tout servi avec
beaucoup de gentillesse et d'attention par les bénévoles du club sur des
tables décorées aux couleurs d'automne. Le prochain thé dansa aura
lieu en décembre.

Entente Rayssagole

Les traditionnels aprés-midi jeux reprennent dans la salle communale
de Rayssac. Le premier aura lieu le dimanche 18 octobre. La belote sera
al'honneur ainsi que d'autres jeux avec un délicieux gotter.

La Toussaint sera également fétée a 1'église de Rayssac, une messe aura
lieu le mardi 2 novembre a 15 h.

A I’école Sainte Famille, la Semaine du Godit
réserve de belles surprises !

A Toccasion de la Semaine du Gofit, les éléves de Iécole Sainte Famille
ont vécu une expérience gustative originale grace a I'intervention d’Ay-
meric, de lentreprise Graines de Joa. Au programme : la découverte de
produits étonnants, parfois venus dailleurs, mais qui ont pourtant la
particularité de pousser sur nos terres aveyronnaises ! Les enfants ont
ainsi pu éveiller leurs papilles en gottant des fleurs de tagete, du poivre
de Sichuan, de la patate douce, du cucamelon, mais aussi du cresson de
para, surnommé la « plante Pokémon » par les plus jeunes ! Curieux
et enthousiastes, les éléves se sont prétés au jeu de la dégustation. De
nouvelles saveurs, des textures surprenantes et de belles découvertes
qui ont permis a chacun den apprendre davantage sur la richesse du
monde végétal et sur les produits cultivés pres de chez nous. Un grand
merci a Aymeric et a toute la famille Valette pour ce beau moment de
partage, de découverte et de gourmandise !
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Vabres I'Abbaye (suite)

Séance électrique au conseil municipal du jeudi 17
septembre 2026 : communiqué de I'opposition

Tout d'abord, 10 délibérations sur 12 votées a 1'unanimité, nous ne
pratiquons pas dopposition systématique.

Validation du PV du dernier conseil, enfin fidele aux débats ; approba-
tion des Rapports sur le Prix et la Qualité du Service public deau potable
et d'assainissement ; décision modificative du Budget Photovoltaique.
Concernant léchange de terrains situés a Broussettes et au Mas de Fer-
riéres, une consultation publique remplacera l'enquéte publique prévue
au mandat précédent. Plus 20 cts par m3 d'eau potable en prévision de
la hausse future des cotts du réseau et de I'éventuelle intégration future
dans le Syndicat des Rives du Tarn pour la part assainissement. Info : la
distribution de I'eau disponible pour les camping-cars a été suspendue
cet été en raison d'abus de personnes non camping-caristes a ce point
d'eau. CONF établira et émettra, pour le compte de la commune, les
factures relatives aux ventes de bois de la forét communale. Suivant
leur choix, 9 associations vabraises percevront 150 € de subventions, il
reste donc 1650 € pour les projets que les autres associations pourraient
déposer, avant le 15/12. Suite a la réforme de la fiscalité des logements
vacants, les taxes sur les logements vacants et d’habitation seront rem-
placées par une taxe unique sur les logements vacants. Le taux devra
étre voté avant le ler avril. Nous avons demandé que le produit de cette
taxe n'excede pas le produit des 2 taxes précédentes (montant non
communiqué ce jour). Le CM a autorisé le recrutement d’'un contrac-
tuel pour remplacement temporaire d’'un agent a Iécole communale.
Nous avons voté contre les 2 délibérations suivantes. Le tarif de la can-
tine pour les quelques enfants ayant un PAI alimentaire, correspondant
aux frais d'accueil, de surveillance et d'accompagnement, a été fixé a
1,50 €, alors que nous avions demandé 1€ symbolique. Les parents des

éleves concernés sont déja fortement sollicités par la gestion de ces
repas, un geste social a été manqué. La sous-préfete de Millau ayant
demandé de préciser les modalités de lexpression des élus minoritaires
dans le reglement intérieur, cest 6h30 avant le début du CM que le texte
proposé par M. le maire nous a été transmis, illégalement donc, un
texte qui ne respecte ni la réglementation, ni la jurisprudence, ni lesprit
évoqué dans les questions au gouvernement que nous avons exposées
au CM. Son application réduirait & peau de chagrin nos possibilités
dexpression sur les médias officiels. Nous avions de nous-mémes
envoyé un texte équilibré et conforme aux prescriptions en la matiere.
Rien ny fit, M le Maire décida que ses conseillers voteront son texte,
ce qu’ils ont fait sans sourciller. Malheureusement, nous serons obligés
de saisir le juge administratif devant tant de manquements. Voici les
réponses a nos autres questions. Laide aux devoirs a [école communale
ne sera pas portée par la mairie, ce sera donc une association qui va
la gérer, pourtant M. le maire demande a rencontrer les bénévoles :
contradiction ! Le réglement intérieur nobligeant pas les élus a s'infor-
mer les uns les autres lors de leurs missions de délégation, ce sera en
leur bon vouloir ! La commission «travaux» ne sétant jamais réunie, M.
le maire dit que les travaux rue des jardins et rue des oliviers auraient
été annoncés lors d’'une réunion pléniére du ler avril. Rien dans nos
notes et pas de CR écrit disponible ! Pour les projets du mandat, se
reporter au programme de M. Artis. Donc le CM ne pourra ni pro-
poser ni discuter de projets ? Pas de réponse concernant I'annonce
surprise pour les subventions aux associations vabraises. A quoi sert
la commission association» ? Vous l'avez compris, la démocratie locale
vabraise a bien des progres a faire.
Compte-rendu plus détaillé sur notre site privé https://sites.google.
com/view/vabres-demain-avec-vous.

Vos élus « avec vous », Sophie Durand et Henri-Jean Rozenzwejg.

Saint-Rome de Cernon

Les écoliers du CP et du CE2 étudient I'arbre et la
forét

Au cours de trois
interventions,
les  animateurs
du CPIE (Centre
Permanent
d’Initiatives pour i
I'Environnement)
sont venus a la g
rencontre des 3
éleves de CP et
de CE2 pour faire |
avec eux un tra- °
vail sur les arbres.
Gréce a des jeux de « memory » sur la reconnaissance des feuilles et
différentes parties qui les composent. Lecon qu’ils ont complétée le ler
octobre, par une sortie sur lespace Jean Gavin, ou ils ont appris le nom
des arbres qu’ils peuvent trouver dans leur environnement et comment
les reconnaitre, comme lérable, le hétre, le prunier, le cerisier, le pla-
tane, le chéne et le tilleul. Une premiére approche qui sera prolongée en
classe par un travail sur la forét.

Exercice d’évacuation a I'école

Le 6 octobre les éleves de lécole Les Cardabelles ont participé a un
exercice dévacuation incendie avec la participation des sapeurs pom-
piers de Roquefort.

Alors que les cours se déroulaient normalement, a 10h19, les maitresses
ont senti une odeur de bralé et apercu de la fumée. Iévacuation des 61
enfants présents et des adultes encadrant était aussitot enclenchée avec
la mise en sécurité des éleves et l'appel au SDIS de Rodez qui, informé
de lexercice, a contacté les sapeurs pompiers de Roquefort et déclenché
leur intervention. Le camion rouge avec a son bord trois pompiers
était sur place a 10h30. Cet exercice qui sest déroulé dans le calme et le
respect des consignes sest poursuivi par un échange intéressant entre

les enfants et les
soldats du feu
qui sont repar-
tis, sous les
grands  signes
et sourires, et
nont pas oublié
le pin-pon pour
direau revoir
Tout le monde
a été satisfait |
de cet exercice,
méme si les
plus grands ont trouvé que le temps d'attente avant l'arrivée des secours
était un peu long.

Mme Carole Malié, conseillére pédagogique sécurité de Saint Affrique,
était présente et les enfants ont reconnu, sous son casque, M. Galiéres
qui intervenait en tant que pompier avec deux collegues,Anais Rohi et
Killian Cousy.

Concours de belote : c’est la reprise

Le vendredi 16 octobre a 20h30 a la salle des fétes de Saint Rome de
Cernon, premier concours de belote de la saison organisé par le Comité
des fétes de Lauras. Tous les amateurs sont invités a venir passer une
bonne soirée de jeux et de convivialité.

Refuge Mutualiste

Une permanence de « Mutuelle de Village » aura lieu a la mairie de
Saint-Rome-de-Cernon le jeudi 15 octobre de 14 h a 17 h. Objectif de
ces rencontres : permettre aux habitants et aux personnes travaillant
dans la méme commune de bénéficier d’'une couverture santé adaptée a
leurs besoins a des cotits plus intéressants qu’a titre individuel.

Sur rendez-vous uniquement, contact: Alexandra au 05 65 60 11 08..
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Roquefort

Repas des ainés de Roquefort-Lauras
Rencontres et convivialité au menu
Le repas annuel des ainés de [y
notre commune sest déroulé
vendredi 09 octobre a la salle |
des fétes de Roquefort.
Cest vers 12 h que tout le -
monde sest retrouvé a la salle
des fétes de la cité fromagere
a Theure apéritive avec Mika
anim au chant pour bien
démarrer laprés-midi et faire
monter un peu l'ambiance.
Yannick Rouquette maire de la
commune, ses trois adjoints et des membres du conseil ont souhaités
la bienvenue a tous les convives et expliqués le déroulé de lapres-midi
avant de passer a table.

Ceest le traiteur local Les Caprices de Marie qui a régalé les papilles
des uns et des autres avec un excellent menu. Entre chaque service
Anais Rohi et Stéphanie Campels ont sollicité celles et ceux qui le
souhaitaient pour découvrir et éventuellement installer l'application
panneau Pocket sur leur téléphone portable, qui est en train de devenir
le lien d’'information dématérialisé essentiel entre léquipe municipale
et la population. Un peu plus tard Maeva une intervenante extérieure,
répondant a linvitation du maire a présenté les bienfaits de lactivité
physique adaptée pour les seniors, a laquelle la commune pourrait
adhérer.

Une séance hebdomadaire d’'une heure serait mise en place a partir de
janvier, avec une premiére séance dessai offerte au démarrage, sen sont
suivies les inscriptions afin de constituer un groupe de dix personnes
au minimum. Alors que le plateau de fromages circulait sur les tables
avant un délicieux dessert, Mika Anim a invité les danseurs a rejoindre
la piste pour continuer et conclure l'aprés-midi en toute convivialité.

Le maintien du repas des ainés reste une belle initiative de la nouvelle
municipalité dans la continuité de la précédente, il permet aux habi-
tants de la commune de Roquefort-Lauras de se rencontrer, déchanger
et de partager un bon moment.

Des vifs remerciements ont été adressés par Monsieur le Maire a toutes
celles et ceux qui ont ceuvré a lorganisation de ce temps de partage
entre ainés et élus que ce soit coté cuisine ou animation et tout cela en
toute simplicité.

Premiers plateaux pour les U6-U7 et U8-U9 de
I’école de foot de I'USTR

Samedi 10 octobre, premier plateau de la saison pour les U6-U7 et U8-
U9 de 'USTR. Pour les U6-U7 cest a8 AGUESSAC au stade des Prades
que sest déroulé leur premier plateau pour ces trés jeunes joueurs.
Découverte, initiation et plai-
sir de pratiquer le football en
équipe prime sur les résultats.
Merci @ Magali pour lenca-
drement du groupe, prochain
rendez vous samedi 17 octobre
matin a St Affrique.

Pour les U8-U9 plateau a La
Cavalerie sous la conduite de
William avec une victoire et
deux défaites et beaucoup de
satisfaction car les enfants ont ©
bien joué nous glisse [éducateur.
Prochain rendez-vous samedi 17 octobre a Millau pour le second pla-
teau de la saison.

Repos ce samedi pour les U10-U11 qui joueront samedi 17 octobre a
11 h a Camares pour la seconde journée de championnat.

Tournemire

Les commissions se sont mises au travail !
Tournemire va-t-il réussir son pari ?

Sans doute a cause des changements de dates, et moins que la premiere
fois, 40 personnes sont quand méme venues travailler, réfléchir a des
projets et élire les présidents et secrétaires des 3 commissions. ..

Si des rendez-vous sont prévus comme le 2 novembre a 18h30 pour la
réunion de la commission présidée par Gwenaélle Dubois du restau-
rant Le Brias, ou le 16 novembre pour celle de Mémoire et Histoire,
présidée par Georges Belzunce, celle sur lien social et citoyenneté, co
présidée par Marie-Noélle Hommet et Annick Rameau s'est réunit dés
le 10 octobre, a 18 h.

Cette derniére commission veut travailler sur 'aménagement de la
place de Iéglise, qui est le chemin premier, avec la Rue Francaise qui
menait au Chéteau de Tournemire et au cirque. Penser cette place et la
revisiter, pour des marchés d'art, dartisans, ou paysans, voire méme de
concerts a l'église semble une tres belle idée. D’autant que l'autre com-
mission Tourisme et développement économique veut réfléchir, non
seulement aux liaisons train / bus / navettes entre Lauras et Roquefort
et les liaisons Millau et Saint Affrique, en méme temps que sur l'amé-
nagement de l'ancien stade de foot, en stadenature....

Quant a la commission Mémoire et Histoire, elle va faire appel aux che-
minots, pour un double projet, refaire circuler les trains, comme dans
les années 50, mais sur une maquette animée, eclairée.... et recons-
truire le village, tel qu’il était dans ces mémes années... le Couvent,
les maisons, les rues, la vie des gens. Et la on va, durant 3 ans, faire
appel a tous les corps de métiers, menuisiers, électriciens, et a toutes les
memoires...pour faire revivre et donner a voir un Tournemire, d’hier
et de demain. Et puis dans cette méme commission, un projet de vidéo
ludique, «Ot s'est caché le plésiosaure ? » veut nous amener a retrouver
a travers les commerces, les artisans, les gens ... non seulement le plé-
siosaure, mais les richesses de ce village.

Et oui I'imagination au pouvoir, cest le sens de cette démocratie par-

ticipative... ou trop d'élus ameénent a l'autoritarisme, trop dexperts
conduisent a la la technocratie, trop de réseaux sociaux et de citoyens,
cest du populisme. Ces maladies infantiles de la démocratie ne peuvent
étre contrées que par une démocratie construite autour de la table, avec
des projets concrets et avec les citoyens.
Clest pour cela, que tous les tournemirois sont invités a construire
ensemble la vie de demain de Tournemire. On vous attend, rejoignez
ces bénévoles qui ont de beaux projets.... Rejoignez les, tout est ouvert
pour faire vivre Tournemire ensemble. Gwenaélle, Georges, Marie
Noelle et Annick vous attendent. Qu' on se le dise !

Journée Refuges LPO

La LPO Occitanie a le plaisir de vous inviter a la journée Refuges LPO
dautomne, le jeudi 22 octobre 2026. Celle-ci sera sur le theme des
oiseaux rupestres et des cavités rocheuses ! Nous serons dans un cadre
exceptionnel : au coeur du cirque de Tournemire — au gite de la Maison
de Vignes.

Programme prévisionnel de la journée :

- 10 h : accueil avec boissons chaudes.

- 10h30 : présentation du Refuge, retour dexpériences sur les actions
concretes faites, en cours ou en projet.

- 12 h : repas tiré du sac (si possible zéro déchet !).

- 13h15 : balade dobservation des oiseaux rupestres et autres espéces
du cirque de Tournemire.

- 14h45 : bilan de la journée.

Lien de covoiturage : https://togetzer.com/covoiturage-evenement/
ixn49d

Lieu de rendez-vous : https://maps.app.goo.gl/j1pZKwJN20oEyD5jK6
Cette journée est ouverte a toutes et a tous, sur inscription au 07 52 08
38 76 ou aveyron.animation@lpo.fr.
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Saint-Félix de Sorgues

La Passacaille en chceur
Le samedi 17 octobre a 20h30 en léglise de Saint-Félix, concert de la
chorale La Passacaille, variétés frangaises et chants sacrés.

Participation libre. En fin de concert verre de l'amitié.
Renseignements : saintfelix.dynamics@gmail.com

Cantion Causses et Rougier

- Secteur de Camares -

Gissac

Montlaur

Halloween au chateau : une aventure ponctuée de
quelques frissons....

A Toccasion des vacances de la Toussaint du 17 octobre au 2 novembre,
le chiteau de Montaigut se met aux couleurs d’Halloween et propose
pour les familles trois parcours ludiques, spécialement imaginés pour
les enfants non lecteurs mais aussi pour les préadolescents.

Le premier parcours pour les 3 a 5 ans : Ondine la fée facétieuse, a
caché dans les salles du chateau les créatures d’Halloween. Leur mis-
sion retrouver tous ces étres maléfiques.

La potion de Gariguette, le deuxieme parcours pensé pour les 6/9 ans.
La sorciére Gariguette a perdu la recette de sa potion, a travers des
énigmes les participants devront retrouver tous les ingrédients de ce
breuvage magique.

Ganipote, est le troisiéme parcours con¢u pour les 10/12 ans. Leur
tache est de débusquer dans les salles du chateau, cette créature malfai-
sante et de lempécher de faire du mal.

Les enfants pourront venir costumés si «le coeur leur en dit». Mais
nous mettons bien entendu a disposition notre assortiment de cos-
tumes pour les enfants et les adultes qui le souhaitent.

Le village d’autrefois et le chateau restent ouverts a tous les publics
jusquau 11 novembre tous les jours de la semaine de 10 h & 12 h et
de 14 h 4 18h30. A compter du 12 novembre le chateau sera ouvert du
lundi au vendredi (fermeture le week-end) de 10 ha12hetde 14 ha

18 h. Pour toute question équipe vous répond au 05 65 99 81 50 ou a

chateau-montaigut2@orange.fr

Brusque

Octobre Rose
Ce dimanche 11
octobre sous un ciel
ensoleillé de nom-
breux participants
se sont retrouvés
pour une petite
randonnée organi-
sée par la munici-
palité de Brusque
sous le signe de
Octobre Rose .

Ce moment chaleu-
reux qui a rassem-
blé des Brusquois mais aussi les communes voisines s'est terminé par
un gouter convivial dans le joyaux verdoyant de notre belle commune.

Thé dansant

L'association Dansons dans le Rougier vous annonce son thé dansant le
18 octobre 2026. Celui-ci sera animé par le DUO ZODIAC.

Toute I'équipe vous réservera un accueil chaleureux et vous servira un
bon gofiter, vin blanc, chocolat, café, jus de fruits etc...

Venez nombreux passer une tres agréable apreés-midi.

Ecole du Rougier Montlaur

Mais au fait a quoi sert TAPE ?

LAssociation des Parents d’Eléves a pour objectif de récolter des fonds
afin de participer au financement de projets et dactivités au bénéfice
des enfants. Grace aux actions menées par TAPE 3000 € ont été versés a
école au début de l'année scolaire 2025 / 2026.

Cette somme a contribué aux sorties scolaires, a l'achat de matériel
pédagogique, a lachat de fournitures pour le jardin, pour les poules,
ainsi que de nombreux autre projets qui participent au bien-étre et a
Iépanouissement des enfants

Bilan 2025/2026

Pour rappel 6 manifestations ont été organisées au cours de l'année
scolaire : bourse aux jouets, vente de sapins, quine vente de chocolats
de Paques soirée parfums, buvette lors de la Féte de la Riviére en juin
dernier. Les manifestations qui ont rapporté le plus sont la bourse aux
jouets en grande partie avec lorganisation d’'un repas a midi et le quine.
Malgré l'annulation du vide-greniers prévu en juin faute de bénévoles
le bénéfice reste convenable.

Election du nouveau bureau ;

Présidente : Aurélie Massebiau, Trésoriéres Gaélle Dressayre et Camille
Roux, secrétaires : Coline Gaffard et Mareva Colson.

Evenements 2026/2027

La bourse aux jouets est fixée au dimanche 29 novembre 2026, vente de
sapins de Noél et le quine ont été fixés au dimanche 31 janvier 2027 .

Fayet

Soirée chataignes.

L'association "Fayet-Loisirs" vous propose le repas de la "soirée cha-
taignes" samedi 24 octobre a partir de 19h30 a la salle des fétes de Fayet.
Menu : salade composée, jambon a la broche, haricots verts, fromage,
chataignes grillées, vin, cidre, café. Tarif : adulte 18 €, enfant de 4 a 10
ans 9 €. Inscriptions avant jeudi 22 octobre au mutiservice du village ou
au 06 45 18 63 20 (appel ou sms). Pensez a prendre vos assiettes, verres,
couverts. Bonne soirée en perspective !

Camares

Cinéma Le Temple

Vendredi 16 et samedi 17 octobre a 21 h et dimanche 18 octobre a 17
Heures "MEMOIRE DE FILLE" de Judith Godréche avec Tess Barthé-
lemy, Valérie Dréville, Maiwene Barthélémy

Tout public avec avertissement Annie Ernaux est sollicitée pour une
signature de son dernier ouvrage dans la ville de son enfance, Rouen.

Alors qu'elle s'y rend, elle est prise d'un vertige et replonge dans le sou-
venir de ['été 1958, celui de sa premiére nuit avec un homme. Nuit dont
lI'onde de choc s'est propagée violemment dans son corps et sur le reste
de son existence.
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Tauriac de Camares

Rencontres musicales

Ce dimanche 18 octobre a 16 h l'association « Les Rencontres musicales de Tauriac-
de-Camarés » organisera dans Iéglise du village un concert entiérement dédié au

Jazz.

Les 4 musiciens spécialistes du genre (David TAVANI, clarinette, Patrick TORRE-
GLOSA, saxophone, Vittorio SILVESTRI, guitare, Frédéric LEGER, contrebasse)
proposeront un programme original « a la carte » sur la base du répertoire tradition-

nel début XXeéme sciécle.

Lassociation recoit le soutien de la municipalité de Tauriac-de-Camares, du Conseil
Départemental de I'Aveyron, de la communauté de communes Monts, Rance, Rou-

gier, du Groupe Valeco, de la Patisserie Azais et du Crédit Agricole.

- Secteur de Belmont -

Belmont sur Rance

Point Info Séniors et ambassadrice du tri

Mercredi apres-midi, la coordinatrice du Point Info Séniors et 'ambas-
sadrice du tri de la Communauté de Communes ont été invitées a
animer le gotter de rentrée du Club de I'Amitié de Belmont.

L'occasion pour elles de représenter d'abord les services du Point Info
Séniors ainsi que de proposer une petite animation autour du recyclage
des déchets pour les 31 personnes présentes qui avaient de nombreuses
questions a ce sujet, ainsi que de récolter les piles usagées afin de les
recycler.

- Secteur de St-Sernin -

St-Sernin sur Rance

Monts Rance et Rougier

Des soirées tarot a Saint-Sernin-sur-Rance
Une nouvelle activité conviviale voit le jour a Saint-Sernin-sur-Rance :
une séance de tarot sera proposée chaque 3*™ mercredi du mois.
La premiére rencontre aura lieu mercredi 21 octobre a partir de 2 h30,
dans la salle de réunion de la salle des fétes.
Débutants comme joueurs confirmés sont les bienvenus. La soirée est
ouverte a tous. Rendez-vous le 21 octobre pour partager un moment
convivial autour du tarot !

Saint-Sernin-sur-Rance : appel au civisme des
propriétaires de chiens

La municipalité a mis a la disposition des habitants des distributeurs
de sacs pour ramasser les déjections canines. Pourtant, force est de
constater que de trop nombreux excréments sont encore présents dans
les rues du village.

Cette situation est regrettable et nuit a la propreté ainsi quau cadre
de vie de tous. La commune rappelle également que la divagation des
chiens est interdite et invite les propriétaires a tenir leurs animaux en
laisse lors de leurs déplacements.

Ramasser les déjections de son chien est un geste simple, mais essentiel
au respect de tous. La municipalité compte sur le civisme et la respon-
sabilité de chacun afin de préserver la propreté des rues et de maintenir
un village agréable a vivre.

Mois du film documentaire « Au travail »

La bibliothéque vous propose une séance cinéma gratuite a la salle
Saint Martin, le mardi 03 novembre a 20h30. « 68, mon pere et les clous
» de Samuel Bigiaoui.

Les bibliothéques de la communauté de communes Monts, Rance et
Rougier : Saint-Sernin-sur-Rance, Fayet, Belmont-sur-Rance et Cama-
rés ont souhaité sassocier a cette manifestation en retenant 4 films :

- Lundi 2 novembre a Fayet (salle des fétes) : Le kiosque.

- Mardi 3 novembre a Saint-Sernin sur Rance (salle des fétes) : 68, mon
pere et les clous.

- Mardi 10 novembre a Belmont sur Rance (salle des fétes) : Quest-ce
quon va penser de nous ?

- Mardi 24 novembre & Camares (salle des fétes) : Dix -sept ans.

Plateau U11

Le samedi 10 octobre a 11 h, nos U1l 2 se sont déplacés a Aguessac
pour leur premier plateau de l'année. Nos 10 jeunes ont fait 2 matchs,
le ler contre Aguessac 2, match serré, avec pas mal de mauvais contacts
mais nos Ull ont su faire preuve de rigueur et le sérieux et l'ont
emporté 3-2. Le 2nd match contre Salles Curan / Curan 2, le début de
match est prometteur mais le physique et le manque d'expérience a ce
niveau a été fatal, résultat défaite 4 a 2. Prochain plateau le samedi 17
octobre a Camares a 11 h, venez nombreux les encourager.

Coupe Occitanie : 2nd Tour

Un grand défi attend nos U17 ce samedi 17 octobre a Camareés a 15 h
! Le tirage au sort n'a pas été clément avec notre groupe, qui devra se
mesurer a Espoir Foot 88, actuel leader invaincu du championnat U17
Territoire. Avec 5 victoires en 5 matchs, 40 buts inscrits et seulement 3
encaissés, notre adversaire réalise un début de saison impressionnant.
Nos joueurs, devront faire preuve de solidarité, de détermination et
de caractére pour espérer poursuivre l'aventure en Coupe Occitanie.
Plus que jamais, nous aurons besoin de votre soutien ! Nous comptons
sur vous pour venir nombreux encourager nos jeunes et les pousser a
se surpasser face a cette solide formation ! L'équipe invaincue avec 5
victoires en 5 matchs de D1 contre 1'équipe invaincue avec 5 victoires
en 5 matchs de Territoire.

Paroisse Notre-Dame des Vallons du Rance

Samedi 17 octobre : les paroissiens sont invités a Iélaboration du pro-
jet pastoral paroissial (priorités, objectifs et moyens de la paroisse) a
15 h a la salle des fétes de Plaisance.

Dimanche 18 octobre : Messe a 10h30 a Coupiac (sép. Elise Roussel).
Lundi 19 octobre : Messe a 14h30 a Saint-Maurice d'Orient.

La Serre

Repas musical

L'association LA SERRE ANIM, en partenariat avec la mairie de La
Serre, organise son repas avec animation musicale, suivi de sa tradi-
tionnelle grillée de chataignes, le samedi 31 octobre a partir de 19h30,
a la salle municipale d'Anglas. Pensez a amener vos couverts. Repas
20 €, gratuit pour les moins de 12 ans. Réservation obligatoire avant
le 19 octobre aupres d'Anne Cros au 06 77 95 00 29 ou de Bénédicte
Cambon au 06 30 94 69 62. Venez nombreux !
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St-Sever du Moustier

Le Mystére des sceurs Moires, un jeu glagant pour
Halloween

Samedi 31 octobre un grand jeu d'Halloween sempare de tout le vil-
lage plongé dans le noir. Cest le Mystére des sceurs Moires. En effet,
un bien étrange événement a bouleversé la vie tranquille du village, en
1926 impliquant trois de ses habitantes. Cet effrayant épisode hante
encore les ruelles, les commerces comme les esprits. Saurez-vous
percer ce mystére et aider le village a retrouver sa tranquillité ? Cest a
vous de jouer ! Il faudra dégainer votre flair, votre sens de lenquéte et
votre observation, mettre tous vos sens en éveil en équipe et secouer
vos neurones. Enigmes, suspens a son comble, défis collectifs, et autres
petites épreuves attendent les équipes qui ont décidé den découdre.
Bodeg Halloween a la salle des fétes

Sur la place du village, les bénévoles de l'association Les Nouveaux
Troubadours vous réchaufferont avec une grillée de chataignes mor-
telle et gratuite. Et toute la soirée en simultané, le Comité des Fétes
de Saint-Sever organise a la salle des fétes pour sa Bodeg'Halloween,

avec de quoi boire, manger et
faire la féte bien stir, pour se
remettre de ses émotions.
Infos pratiques

Le jeu organisé par Les
Nouveaux Troubadours est
imaginé pour les adultes et les
adolescents a partir de 10 ans,
accompagné de préférence
par un adulte. Il se joue par
équipe de 6 personnes maxi-
mum. Un départ a lieu toutes
les 15 minutes depuis le
Musée des Arts Buissonniers
a partir de 18h30. Tarifs : 10€/adulte - 6€/mineur. Inscription obliga-
toire au 06.32.23.55.70. La Bodeg'Halloween a lieu a la salle des fétes,
sans réservation.

- Secteur de Cornus -

Infos Larzac et Vallées

Tournée des Repair'Cafés

La tournée des ateliers de réparation continue sur le territoire cet au-
tomne ! La Communauté de Communes Larzac et Vallées vous invite
le samedi 17 octobre de 9 h a 12 h a L'Hospitalet du Larzac. Venez
apprendre a réparer ou a transformer vos habits avec des profession-
nelles locales. Inscription obligatoire au : 05 65 99 33 00 - contact@
cc-larzacvallees.fr

Cornus

Expositions a la médiatheque

Jusquau 30 octobre, FADAC et son atelier « Un crayon, un pinceau»
vous invitent a lexposition de quelques ceuvres sur le théeme de
Pautomne : paysages, lumiéres, couleurs automnales. Vous pouvez voir
dautres ceuvres originales exposées en méme temps a [épicerie Micheli.
Jusquau 30 novembre, la médiathéque vous invite & mieux connaitre
la littérature. Cette derniére se décline en une multitude de genres : ro-
man, poésie, nouvelles, science-fiction, polar, théatre ...Une exposition
didactique vous permettra dexplorer ces différentes familles littéraires
a travers des auteurs incontournables. Une exposition a parcourir, a
picorer...des surprises vous attendent.

Quine du club Le Bel Automne

Premier quine de la saison a Cornus, il se déroulera le dimanche 25
octobre 2026 a partir de 14h30 a la salle de Ladoux. Venez tenter votre
chance pour remporter divers bons d’achat (viande, fromage, épicerie,
truites...) et, pourquoi pas, le gros lot de 200 euros ? Salle chauffée,
buvette et distribution de pétisseries a lentracte. Prix des cartons
inchangé : 3 € le carton, 8 € les 3, 15€ les 7, 20 € les 10.

Réunion du conseil municipal

Le conseil municipal se réunira le jeudi 15 octobre 2026 a la salle de
la mairie & 18 h. Ordre du jour : création emploi agent technique pour
remplacement ; tarification des places de marché ; point travaux école ;
questions diverses.

Déchetterie de Cornus

La déchetterie de Cornus sera exceptionnellement fermée pour tra-
vaux les jeudi 16 et 22 octobre apres-midi et le samedi 24 octobre le
matin. Pour plus de renseignements, sadresser a la CCLV 05 65 99 33
00.

Marnhagues et Latour

Soirée contée proposée par la compagnie La
Hulotte

Le vendredi 23 octobre a 19 h, venez partager une soirée contée avec la
compagnie La Hulotte !

La caravane de La Hulotte vous entraine dans un voyage coloré, par-
fumé et riche de rencontres inattendues, de découvertes discrétes ou
incroyables ! A plusieurs voix, les conteuses vous invitent a explorer la
Nature, les Femmes et les Hommes a travers les 4ges : les légendes et les
chants, les contes facétieux ou merveilleux, et dautres trésors transmis.
Une farandole inspirée d’'un proverbe, une mélodie, une devinette, une
évocation que vous aurez choisie pour un spectacle vivant et unique,
fruit de notre imagination partagée. Au plaisir de ce moment conté...
Créée en 1996, la Compagnie de La Hulotte rassemble des artistes
engagés pour transmettre des valeurs de savoir-vivre ensemble, afin
de favoriser le respect, la dignité humaine, la cohésion sociale et sen-
sibiliser aux enjeux environnementaux, par le biais de spectacles et de
concerts, mais également par des ateliers et des cursus de formation.
Les artistes, tous professionnels, interviennent dans les salles de spec-
tacles, les établissements scolaires, les parcs naturels, les médiathéeques,
les mairies, les entreprises, en France et en Europe.

Dans la convivialité, nous souhaitons tisser des liens, partager nos his-
toires et, a travers les rencontres, nous enrichir mutuellement de nos
expériences et savoirs.

Info : 07 70 06 03 11 - Participation au chapeau

Le Clapier

Carnet rose

Clest Gabin, son frérot,qui nous annonce la naissance de Jeanne sous
ses yeux, tout émerveillés. Elle est né le 30 septembre a Saint-Affrique.
Papa Julien et maman Mathilde sont trés heureux. Nous adressons nos
meilleurs veeux de santé et de bonheur a Jeanne et nos félicitations aux
heureux parents et aux familles, en particulier & Christophe et Delphine
Mazel et de M. et Mme Astruc grands-parents ainsi qu'a Christian et
Nicole Mazel de Roqueredonde et l'arriére grand-pére Henri Mazel.

Féte de la chataigne

Samedi 17 octobre a partir de 15 h, grillade de chétaignes, pétanque
boules carrées et boules de pétanque, rando.
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Le Truel

Un grand merci pour le projet « En
route vers I'Humanitude » ! =

Le Foyer de Vie et l'association «Les Paredous» du
Truel souhaite remercier les participants habitants,
familles, salariés et leurs familles, partenaires et le
grand public, pour la dynamique chaleureuse a la
féte dautomne. Des moments de partage et de joie
en toute convivialité par 'investissement de chacun
lors de la chorale, réunion, repas et concours de
pétanque

Nous adressons nos plus sincéres remerciements au
soutien du Rotary Club de Saint Affrique pour nous
accompagner « En route vers le label Humanitude », ce projet qui nous
tient a coeur.

Le Foyer de vie ceuvre depuis 2021, dans la philosophie et les pratiques
de 'Humanitude autour des valeurs : liberté, citoyenneté, autonomie
dans le respect de la dignité et de la bienveillance. Cette démarche
d’Humanitude mise en actions au quotidien valorise les compétences
et améliore le bien-étre de tous. Une dynamique partagée avec le
Rotary Club de Saint-Affrique dont sa devise est de « Servir d'abord ».

P

Un grand merci pour votre soutien, a valoriser nos compétences vers
’acquisition du Label Humanitude.

Ensemble, l'aventure continue ! De nouveaux évenements solidaires
se préparent pour financer notre déplacement a Paris lors de la remise
officielle du Label en 2027. Vous souhaitez nous soutenir ou devenir
méceéne ? Contactez dés aujourd’hui le Foyer de vie « Les Paredous » au
Truel pour rejoindre cette belle dynamique.

Saint Rome de Tarn

Octobre Rose a St Rome de Tarn
Quelques bénévoles avec le soutien de la municipa-
lité préparent la campagne «Octobre Rose» qui féte =
cette année son 33éme anniversaire.
Une projection le soir sur la tour de I'horloge, des
parapluies roses décorent le jardin de la mairie, *
l'école, la vitrine de la bibliothéque et d'autres com- :
mergants (I'onglerie d'Angele et le salon de coiffure
de Sabine entre autres...) se sont parées de jolies -
décorations. =
Un groupe de Saint-Romains participera a la Belle
de Millau dimanche prochain. N'hésitez pas a
chausser vos baskets et rejoindre la marche au Man-
darous le 18 octobre 2026. Le départ est prévu a 10
h, aprés une heure d'animation .

w== De méme I'APE de ['école a organisé une dictée le di-
manche 11 octobre et reversé les bénéfices pour la Ligue
Contre le Cancer.

Dans la commune de Saint-Rome, le Carétou, véhicule
solidaire soutenu par le Parc Régional des Grands
Causses,, améne a vous les professionnels de la préven-
tion, du dépistage et du soin. Il sera présent le mardi 20
octobre de 9 h a 12 h (campagne de dépistage) sur le
marché, le public y est plus nombreux et de 14 ha 16 h
a la petite salle des fétes pour vous parler d'une maison
plus saine pour comprendre ol se cachent les perturba-
teurs endocriniens et découvrir les bons réflexes.
N'hésitez pas a venir consulter !(RDV conseillé au
. 07.43.36.99.41)

Football

U7 : Plateau a Aguessac

Bilan de la journée.

Equipe niveau 1 : invaincue et déja de solides bases techniques et
collectives. Equipe niveau 2 : plus d'approximations mais les apprentis-
sages sont en cours d'acquisition.

Equipe niveau 3 : uniquement composée de joueurs U6.

Du potentiel mais surtout un match contre les locaux ot les notions de
"Hourra football " ou "football total" (pour les spécialistes) ont pris tout
leur sens et remporté haut la main a l'applaudimetre, aux nombres de
supporters et aux décibels records !!!!

ui3

- Pour le groupe D1 au Challenge Pitch : - victoire 4-0 contre Réquista
1 - Victoire 7-0 contre JSSR 1

- Pour le groupe D3 au Challenge Occicom : - Defaite 5-0 contre
Millau 3 - Défaite 2-1 contre Requista 2 - Defaite aux pénalties contre
St-Georges 1

Uiz D2

Belle réaction de notre équipe espoir U17 ! Apres la défaite du der-
nier match, le groupe a parfaitement rebondi en s'imposant 6-3 face a

I'entente Saint-Georges Larzac Vallées. Maitres de leur rencontre, nos
joueurs ont rapidement imposé leur rythme, faisant constamment la
course en téte. Malgré une infériorité numérique en seconde période,
le groupe n'a rien laché et a continué a prendre le dessus sur son adver-
saire dans tous les secteurs du jeu. Avec quatre buteurs différents et des
réalisations aussi bien dans le jeu que sur coups de pied arrétés, nos
U17 ont démontré toute leur richesse offensive et leur force collective.
Une victoire méritée qui récompense l'investissement, la solidarité et
la détermination de tout un groupe. Bravo a tous !

Ul7 D1

Frayeur mais bonheur pour notre équipe fanion U17 ! Opposé a Mont-
bazens Rignac au Stade du Bourguet a Vabres, le groupe a du batailler
pour s'imposer 5-3. En pleine adaptation a un nouveau systéme de jeu,
nos joueurs ont mis du temps a trouver leurs repéres, regagnant les
vestiaires sur un score de parité (1-1). Au retour des vestiaires, change-
ment de visage ! Mieux organisés, plus justes dans leurs déplacements
et résolument tournés vers l'avant, nos U17 ont haussé le rythme et fait
parler leur collectif pour faire la différence. Une victoire 5-3, avec trois
buteurs différents, au terme d'une seconde période globalement maitri-
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sée. Quelques failles défensives restent a corriger, mais le caractere, la
réaction et la qualité du jeu proposé sont a souligner.
Bravo au groupe pour cette belle réaction collective !

SENIORS

Sous un temps automnal, le Stade Saint-Affricain recevait Le Monas-
tére (R3) a loccasion du tour de cadrage de la Coupe Occitanie. Face a
une équipe évoluant un niveau au-dessus, les jaunes et bleus abordaient
cette rencontre sans pression de résultat. Lobjectif était simple : prendre
du plaisir, proposer un contenu de qualité et tenter de créer lexploit.

Des le coup denvoi, les joueurs du SSA affichent de belles intentions.
Maitres du ballon, ils cherchent constamment a ressortir proprement
et a construire leurs actions. Malgré une possession largement en leur
faveur, ils peinent toutefois & déséquilibrer le bloc adverse, souvent en
raison d’'un léger manque de coordination entre les appels et les zones

de passe. Au fil des minutes, les occasions se multiplient, certaines treés
franches, mais le réalisme fait défaut. Les deux équipes regagnent finale-
ment les vestiaires sur un score nul et vierge. La seconde période repart
sur les mémes bases. Les jaunes et bleus monopolisent le ballon tandis
que Le Monastére procede essentiellement en contre-attaque. Mais le
football est parfois cruel. Alors que le SSA semble avoir le controle de
la rencontre, les visiteurs ouvrent le score sur un corner aux alentours
de la 60°™ minute, contre le cours du jeu. Les efforts finissent par étre
récompensés a la 88*™ minute. A lissue d’'un superbe mouvement
collectif initié par Morgan Solier, passeur décisif, Jean-Roméo Ossin
réalise un magnifique ciseau pour faire exploser Edmond Devillers et
offrir une égalisation pleinement méritée. Félicitations a tout le groupe
pour cette trés belle performance et cette qualification qui récompense
pleinement le contenu proposé tout au long de la rencontre. Le Stade
Saint-Affricain poursuit son aventure en Coupe Occitanie !

Athlétisme

Une belle performance pour Magdalena Duret au
trail des Druides a Aubusson d'Auvergne

Samedi 10 octobre Magdanléna Duret, la sociétaire master 3 de 1'Ath-
létic Club Saint Affricain, a participé dans le cadre des grands Trail
d'Auvergne au Trail des Druides organisé & Aubusson d'Auvergne (Puy
de Dome). Avec un parcours sélectif de 50 km et un dénivelé positif

de 2000 m, alors que 1341 coureurs
ont franchi la ligne d'arrivée elle se
classe 31 master 3 et 215%™ fémi-
nine avec temps de 8h30'03".

Toutes nos félicitations a Magda-
léna Duret.

Handball

Flourens VS Séniors filles : 37 - 28

Samedi 10 octobre, les séniors filles du SAHB se déplagaient & Balma
pour affronter léquipe de Flourens. Les Saint-Affricaines avaient
pour objectif de poursuivre sur la lancée de leur performance face a
Pechbonnieu tout en corrigeant les détails ayant failli leur cotter la
victoire la semaine passée. Malheureusement, la derniére rencontre
de la phase aller de la premiére partie de saison ne sest pas déroulée
comme elles l'auraient souhaité. Le match débute bien pour nos jaunes
et bleues qui ouvrent le score. Hélas, nos joueuses ne restent en téte que
10 minutes, subissant ensuite un 3-0 de leurs adversaires en seulement
2 minutes. Complétement désorganisées en défense, les filles du SAHB
ne donnent méme pas un tout petit peu de fil & retordre aux locales, qui
prennent plaisir a traverser le « mur » saint-affricain. Par chance, nos
filles parviennent également a trouver des solutions en attaque gréice
a leurs changements de rythme vifs et a leur jeu sans ballon lorsqu’il
est proposé. Les jaunes et bleues saccrochent mais les trop nombreux
échecs au tir ne leur permettent pas de recoller au score. Lécart nest
toutefois que de 3 buts a la mi-temps. Tout est encore jouable, il suffit
de se ressaisir en défense en proposant davantage d’impacts et d'agres-
sivité afin de mettre les locales en difficulté. La seconde mi-temps res-
semble malheureusement trop a la premiére. Les occasions offensives
ne manquent pas, mais les Saint-Affricaines ne parviennent pas a trou-
ver une configuration défensive suffisamment solidaire. Linconstance
de nos jaunes et bleues leur est fatale. Nos joueuses tiennent lécart de
3 buts jusquia la 42¢me minute mais finissent par prendre leau par la
suite. Pour la premiére fois du championnat, le mental leur fait défaut,
et les filles se laissent aller jusqu’au coup de sifflet final. Clest de loin
la pire prestation des Saint-Affricaines depuis le début de la saison.
Désaccordées, les jaunes et bleues ne sont pas parvenues a faire preuve
de solidarité et desprit collectif en défense pour sadapter aux éléments
forts de léquipe adverse. I faudra impérativement repartir de zéro
défensivement afin de corriger chaque élément fébrile et de revenir
plus solides que jamais & la reprise du championnat le 7 novembre.
Merci a Flo pour la table et aux fidéles supporters sétant déplacés. Place
désormais au premier tour de Coupe de France, au cours duquel nos
séniors filles affronteront la Nationale 3 du ROC Aveyron ce samedi
17 octobre a 19 h au gymnase des 12 Etoiles. En espérant vous voir
nombreux pour les soutenir.

Montagnac VS -18 gargons : 37 - 25

Ce week-end, nos jeunes
moins de 18 se sont déplacés
chez nos voisins héraultais
de Montagnac. Ces derniers
étant classés premiers a égalité
avec nos Saint-Affricains, le
match s'annongait intense.
Malgré un jeu bien en place
chez les locaux, le SAHB a su
proposer de belles actions en
attaque et en défense au cours de la premiere mi-temps. Manquant de
réussite au tir, nos joueurs retournent au vestiaire avec 7 buts de retard
(18-11). Courant apres le score, les jaunes et bleus sengagent pleine-
ment dans la rencontre, I'intensité de jeu se reflétant dans les nom-
breuses sanctions siftflées pour les 2 équipes. Saint-Affrique s'incline
finalement sur le score de 25 a 37.

Merci aux supporters et parents présents ainsi qua Emilie et Alexandra.

Tournoi -9 ans

Dans un gymnase tout neuf,
le club de LSH a réuni pour le
tournoi de reprise la catégorie
des moins de 9 de I'Aveyron.
Les enfants ont bien travaillé
et les progres sont a venir.
Nous avions une équipe com-
posée de jeunes joueurs avec
une faible expérience des
tournois. Avec une grande
volonté de ne rien lacher tous
les enfants ont fini la journée
avec le sourire et cest bien lessentiel. Merci aux gentils parents qui
soignent, accompagnent, lavent les maillots et encouragent nos petits
qui sont l'avenir du club. Bravo a toutes les mamans du club de Lévé-
zou Ségala Handball pour la confection des excellents gateaux pour le
golter partagé.

Autres résultats

Lavaur VS -15 garcons : 52 - 30/ -15 filles VS Mende : 35 - 20
Lévézou VS -13 garcons : 33 — 12/ Argences VS -13 filles 1: 11 - 27
-13 filles 2 VS Millau : 14 - 20 / Rignac VS -11 mixtes : 5 — 36
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Handball (suite)

Balma 3 VS Séniors garcons : 49 - 19

Le Saint-Affrique Handball s’impose largement a Balma

Les seniors garcons du Saint-Affrique Handball ont parfaitement
négocié leur déplacement a Balma en simposant largement sur le
score de 49 a 19. Une victoire nette qui confirme le retour en forme des
jaunes et bleus apres leur succes de la semaine derniére.
Les Saint-Affricains ont maitrisé la rencontre de bout en bout, de la
premiére a la derniére minute. Sérieux, appliqués et efficaces, ils ont su
imposer leur rythme et prendre rapidement le contréle du match. Les
belles actions collectives et lefficacité offensive ont permis au groupe de
creuser progressivement lécart, tout en conservant une bonne maitrise
défensive. Une prestation aboutie qui récompense le travail du groupe
et permet de poursuivre sur une dynamique positive.
Le SAHB recevra Espalion samedi 17/10 a 21 h au gymnase des
12 Ftoiles, a Toccasion du premier tour de Coupe de France. Une
affiche qui promet du spectacle face a un adversaire bien connu des
Saint-Affricains.
Espalion réalise en effet un excellent début de saison et reste invaincu
dans son championnat de Prénationale. Les deux formations se
connaissent bien et savent que leurs confrontations donnent régulie-
rement lieu a des rencontres serrées, engagées. Les Saint-Affricains

auront donc besoin de tout le soutien de leurs supporters pour tenter
de franchir ce premier tour de Coupe de France avant une tréve de
deux semaines.

Rendez-vous samedi prochain a 21 h au gymnase des 12 Etoiles pour
ce derby face a Espalion ! Tous derriere les jaunes et bleus !

Randonnée

Jeudi 15 octobre : Tour de Peyrebrune.

Un tour sur le Lévézou le jeudi 15 octobre, pour découvrir les couleurs
dautomne dans les bois et paysages environnants du lac de Villefranche
de Panat ! (Le départ a pied aura lieu d’Alrance). Randonnée de 9 km
et D+ 245 m avec IBP = 32 et E2 / T2 / R2 avec Pique-nique + eau,
chaussures de rando, sac a dos et coupe-vent. Rendez-vous devant la
salle Richard SAINCT pour le covoiturage et départ a 13 h. Pour tout
renseignement, contactez Isabelle TREPS au 06.82.13.45.89

Vendredi 16 octobre : Rando Santé

Le rendez-vous est fixé face a la piscine pour le covoiturage et départ
a 13h30 vers notre destination. Renseignements : Monique et Alain
Milhau au 06.71.98.82.15

Samedi 17 octobre : « Octobre rose » randonnée
aux Cazes a 14 h

Depuis le Jardin Public, nous irons place de la Mairie par le Pont Vieux
et poursuivrons a 'Eperon des Cazes en passant la rue des Tendes et
la rue des Arceaux. Nous poursuivrons sur le chemin du Coteau des
Cazes. Retour par le Chemin du Printemps et Avenue Pompidou.
Rando de 6 km D + 100 m avec IBP = 25 et E1 / T1 / RI. Si temps
humide, le parcours sera modifié. Rendez-vous au Jardin Public pour
départ a 14 h. Renseignements : Serge au 06.47.49.23.97 ou Francis au
06.38.05.84.19

Dimanche 18 octobre : Le sentier du facteur

Ce circuit emprunte d'anciens chemins de facteurs sur le Causse
Saint-Affricain. II traverse le plateau et relie le dolmen de Tiergues, St
Rome de Tarn, Auriac avant de revenir vers Saint-Affrique. Boucle de
16 km et D+ 360 m avec IBP = 55 / E2 / T2 / R2. Rendez-vous devant
la salle Richard SAINCT pour le covoiturage et départ a 9 h avec pique-
nique. Renseignements : Annie LAFON au 06.78.50.31.12.

Mardi 20 octobre : Chateau de Montaigut

Au départ de Saint-Affrique, nous ferons une grande boucle par la
Vallée de la Sorgue puis jusqua Peyre Lebade et Montaigut, retour par
les crétes avec points de vue sur nos terres. Boucle de 23,5 km et D+
650 avec IBP = 78 / E4 / T2/ R2. Rendez-vous devant la salle Richard
SAINCT pour départ a 8h30.

Pour tout renseignement : Hubert JAMMES au 06.88.53.54.22

Jeudi 22 octobre, rando a Brunas avec Marie-
Claire.

Marche nordique :

Vendredi matin a 9 h : séance d’'un niveau moyen+
Pas de marche nordique pendant les vacances scolaires

Les cardabelles jouent les parisiennes !
Eh oui, la rando se pra-
tique partout..et méme
en ville ! La capitale a
été le terrain de jeu de
« 10 cardabelles » qui
sont partis du ler au 9
octobre, pour aborder
Paris par des chemins

de traverse. Hors les
sentiers battus (visites
traditionnelles des

grands monuments), les
10 aventuriers sont partis
a la découverte des facettes cachées de la métropole. Alors, chaque ma-
tin, le groupe quittait son hotel des Buttes Chaumont, pour se glisser
en tram en métro ou a pied, dans un nouveau quartier a la recherche
d’images, de perspectives et d’histoires insolites. Paris est un renouveau
et un étonnement permanent pour ceux qui savent regarder...
Ressentir cette ville, au travers de tous ses arrondissements, ses passages
couverts, ses parcs ombragés ou ses arteres battantes et populaires, a
été un jeu quotidien...La Mouzaia, la Campagne de Paris, la « petite
ceinture », la coulée verte, le jardin du Luxembourg, ou le cimetiere du
Pere Lachaise sont désormais des lieux devenus familiers que chacun
sest aisément approprié.

Il y a eu deux « fils rouges » lors de ce séjour : lobservation des styles
architecturaux « Haussmannien, dArt Nouveau ou d’Art Déco » et les
innombrables parcs et jardins des quartiers de la capitale.

Le charme et Thistoire de chaque monument emblématique ont aussi
émerveillé leurs pas. Chaque jour, distances et dénivelés étaient au
rendez-vous, que ce soit 'ascension de Montmartre par la face nord,
le dédale des bosquets et escaliers des jardins de Versailles, ou le laby-
rinthe des couloirs du métro.... Alors, avec environ 140 km a leur
compteur...oui, ils ont randonné a Paris !
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Pétanque

Championnat départemental des Clubs

Le dimanche 11 octobre, la seule équipe de 'EPSA (Entente Pétanque
St Affricaine) encore en lice en championnat départemental des clubs
open se déplacait a La Cavalerie pour les phases apres poule. Apres étre
sortie brillament 1ére de sa poule en division 3 a l'issue de 6 rencontres
disputées en septembre contre des équipes aveyronnaises, elle devait
confirmer sa forme en disputant le matin son 8™ de finale face a La
Pétanque Villefranchoise. Mission accomplie sans discussion puisque
notre équipe s'est qualifiée pour le 1/4 de finale de l'aprés-midi sans
avoir a jouer les triplettes qui s'avérent souvent décisives. Elle a fait
l'apres-midi contre les Coopérateurs de Millau un "copié-collé " de la
performance du matin !

Nos félicitations a nos adversaires malheureux et pour nous rendez-
vous a Mur-de-Barrez le 250ctobre ol se joueront un titre de Cham-
pions d'Aveyron et une montée en D2.

Rugby

Deux victoires et une défaite pour le péle jeune
SUDAV

Le samedi 10
octobre, les cadettes
se déplagaient
sur le terrain de
Villefranche de
Rouergue avec
pour objectif de
confirmer leur belle
victoire du week-
end précédent. Le
suspense a été de
trés courte durée car, dés I'entame, Alice se faufilait pour aplatir entre
les poteaux et Inés transformait. 4 minutes plus tard, c'est Mélia qui
marquait a son tour suite a un bel enchainement avant-trois quarts.
Les SUDAV ont ensuite mis en place leur jeu grace aux lancements
travaillés depuis deux mois a l'entrainement, profitant d'une équipe
adverse débordée par manque d'expérience, pour marquer 13 essais
supplémentaires : Manon (17', 38', 43'et 60') Alice (19', 27" et 40") Ines
(21, 45") collectif sur maul (25') Zélie (30) Jeanne (47') et Emma (51")
avec sept transformations par Ines et trois par Mélia. Belle prestation
des cadettes SUDAV qui ont su rester sérieuses défensivement malgré
I'ampleur du score. A noter le fair-play dans lequel s'est déroulée la ren-
contre ainsi que l'accueil remarquable du club villefranchois. Prochain
match décisif pour la téte de la poule, le 7 novembre a domicile avec la
réception du co-leader Mende.

Les cadets, quant a eux, recevaient l'équipe de Rugby Nord Quercy.
Face a une tres belle équipe, joueuse et engagée, les SUDAV n'ont rien
laché. Ils ont livré une belle prestation et auraient méme pu prendre
l'avantage au score a 15 minutes de la fin. Malheureusement, ils ont
encaissé trois essais en fin de match et s'inclinent 24 a 43. Un score
un peu lourd au vu de la prestation et de leur investissement. Un
grand merci aux dirigeants et aux parents pour la préparation du repas
d'avant-match, ainsi qu'a la municipalité qui a permis de jouer au stade
municipal. Un cadre trés apprécié par les jeunes et I'équipe adverse.
Prochaine rencontre le 31 octobre avec la réception de Figeac.

Les juniors, pour leur part, recevaient également leurs homologues
de Rugby Nord Quercy. D'entrée de jeu, ils sont cueillis a froid par un
essai transformé du numéro 13 adverse qui traverse toute la défense. A
la 13" minute, Timéo passe une pénalité de 50 métres. A la 14" minute,
le méme joueur adverse marque a nouveau un essai transformé. La fin
de la premiere mi-temps est a 'avantage des joueurs locaux grace a une

nouvelle pénalité de Timéo (18'), un essai de Gabin (24') transformé
par Timéo, deux pénalités de Timéo (29', 35)) et un essai de Mathys
(32'). En deuxiéme mi-temps, les SUDAV aggravent le score par une
pénalité de Timéo, un essai d'Aurélien (60') et un essai de Téo (64).
Leurs adversaires ne lachent rien et parviennent a marquer deux essais
en fin de partie mais le match se termine sur le score de 37 a 27 en
faveur des SUDAV. Une trés belle prestation de cette équipe qui devra
confirmer lors de leur prochaine rencontre.

Le RCSA doit confirmer ce week-end a domicile son
excellent début de saison

Apres deux victoires
a domicile et un
report de match a
Murviel, le RCSA
recoit le dimanche
18 octobre au stade
municipal Edmond
Devillers, le RC
CEVENOL. Au clas-
sement cette équipe
se trouve juste en
dessous du RCSA
au goal-average. Les locaux auront a coeur de rester invaincus sur leur
pelouse.

Le coup d'envoi de I'équipe 2 est prévu a 13h30 et celui de 'équipe 1 a
15h30.

Bodega a partir de 11h30 sous le chapiteau du stade. Tarif abonnés :
repas + entrée : 18 €. Tarif non abonnés repas + entrée : 24 €. Repas
enfant - de 12 ans : 10 €. Réservation au 06.12.75.82.23.

Réception de Castres pour les Biscotines
Les joueuses de
l'entente ECLSA
ont connu un .
début de cham-
pionnat quelque
peu difficile.
Toutefois, la
motivation et
le sérieux des
entrainements
vont finir par
payer et elles voudront briller face 8 CASTRES a Lacaune le dimanche
18 octobre a partir de 14 h.
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Habitat & Patrimoine Immobilier

22 Bd de la République - 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19

Vabres 'Abbaye, au coeur du village, maison de caractére 200 m? a rénover, salon
45m?, séjour 22 m?, cuisine 14 m’, 4 chambres. Garage 46 m” et cave 41 m...
Beaucoup de charme et de caractére.
| DPE/ GES: non soumis

~

N°: 7805

145 000°¢ FAI

Honoraires a la charge des vendeurs

St Affrique,

privée et 1 suite parentale 32 m”.
DPE/GES: (/C

villade 9Iain—pied 174 m*avec garage 79 m?, piscine 4x6 et pool-house sur |
1206 m* de terrain. Séjour ouvert sur cuisine 85 m?, 2 chambres 15 m? avec SDE

448 000¢ FAI

Honoraires a la charge des vendeurs P > i

N°: 7906

Limmobilier local, durable et responsable en Sud Avey

Vehicules

Vends scooter TNT, peu roulé, 2023, 1030
€.Tél:06767024 26

Vends 307 HDI, TBE, pneus bon état,
entretien régulier, factures a disposition,
tcontréle technique OK, 2000 €.

Tél: 06 7942 47 56

Vends camion Renault B70 tri benne.
Tél: 06 86 14 55 31

Habitat

40 € PC. Honos loc 270,22 € dont visite,
dossier, bail 150,12 € et EDL 120,10 €.
DG 417 €. Classes énergie/Climat : D/E.
Habitat & Patrimoine Immobilier 05 65
991919

A louer Lapeyre, maison meublée T3,
terrasse, garage, cave, 81 m? hab, sé-
jour, cuisine eq, 2 chb, SDE, WC. Loyer
690 € dont 40 € PC. Honos loc 421,20
€ dont visite, dossier, bail 234 € et EDL
187,20 €. DG 650 €. Classes énergie/Cli-
mat : E/E. Habitat & Patrimoine Immo-
bilier 0565991919

Loue maison a La Cavalerie libre en dé-
cembre, 5 chambres, 2 salles d'eau, 2 WC,
véranda, terrain sur 3 cotés. Tél : 06 37 29
3755

Vends maison a étage St-Affrique ensoleil-
lée, 2 garages + 1 grenier 90 000 €
Tél: 06123705 66

A louer mois de novembre un apparte-
ment F3 a Vabres L'Abbaye
Tél: 0786137728

A louer appartement, a I'‘étage de 80 m?
en grande partie meublé avec cuisine,
salon, 2 chambres, cave, dans le village de
Vabres 'Abbaye. Tel : 06 79 84 73 09

Vide maison a St-Beaulize les 23 24 25 oc-
tobre 2026 de 10ha 17 h 7 rue des Aires a
SAINT BEAULIZE. Tel : 06 48 67 42 63

A louer studio non meublé en duplex,
refait neuf, 26 m?, 3¢™ étage, DPE C, centre
ville, 460 € charges comprises

Tel:06 30793493

A louer appartement a l'étage 40 m?
meublé, chambre, salon, sanitaire, cave a
Vabres 'Abbaye. Tel : 06 79 84 73 09

A louer St Affrique, République, apt T2,
2e étage. 40 m” hab, cuisine semi-éq,
SDB, cave. Loyer 395 € dont 40 € PC.
Honos loc 230,04 € dont visite, dossier,
bail 127,80 € et EDL 102,24 €. DG 355 €.
Classes énergie/Climat : E/C. Habitat &
Patrimoine Immobilier 056599 19 19

A louer St Affrique, Victor Hugo, apt
T2, 2e ét, balcon, 44 m? hab, cuisine éq,
séjour, chambre, SDE. Loyer 457 € dont

A louer Vabres Abbaye, Bias, apt T4
RDC, jardin, cave, 95 m* hab, cuisine se-
mi-eq, 3 ch, SDB. Loyer 740 € dont 40 €
PC. Honos loc 453,60 € dont visite, dos-
sier, bail 252 € et EDL 201,60 €. DG 700
€. Classes énergie/Climat : D/B. Habitat
&Patrimoine Immobilier 056599 19 19

Alouer st Affrique, Ch De Gaulle, apt T4
neuf, 1e ét, 92 m> hab, terrasse, cuisine
semi-eq, 3 ch, 2 SDE, WC séparé. Loyer
702 € dont 60 € PC. Honos loc 416,02 €
dont visite, dossier, bail 231,12 € et EDL
184,90 €. DG 642 €. Classes énergie/Cli-
mat : C/A. Habitat & Patrimoine Immo-
bilier 056599 1919

St Affrique, centre ville, appartement
mansardé 74 m’ en 4éme et dernier
étage. Entrée sur salon séjour avec coin
cuisine intégrée, 2 chambres. Spacieux
et lumineux. 89 300 € DPE / GES D/A.
Habitat & Patrimoine Immobilier
0565991919

St-Affrique, proximité centre-ville,
maison 180 m* avec garage et terrains
3 998 m% En rez-de-jardin, apparte-
ment de type 2 avec terrasse. A |'étage,
appartement de type 4 avec véranda.
198.500 € DPE / GES E/E. Habitat & Pa-
trimoine Immobilier 05 6599 19 19

Ayssénes, maison en pierres 173 m’
rénovée avec grange 98 m’ et 3ha de
terrain. Salon 21 m*, salle a manger 22
m’, cuisine intégrée et séjour plafond
cathédrale, balcon. 3 chambres dont
une suite parentale et 2 caves 345 000
€ DPE / GES: B/A. Habitat & Patrimoine
Immobilier 056599 19 19

-

AT

ECE\TD
ecyclage

www.millaupiecesauto.com

au

mpa.recyc@orange.fr

Z.1 St Martin
12100 CREISSELS

== O05 65 61 20 07
IE 24 0516515901901 as

Recuperation de vehicules accidentes
ferraille et metaux
Ouvert du Lundi au Vendredi 8h30 a 12h - 14h 4 18h30

St Affrique, centre-ville, appartement
130 m en duplex. Séjour cuisine 33 m’
avec balcon, salon 27 m?, 4 chambres.
Cave voitée 15 m et deux greniers 30
et 15 m’ 117 000 € DPE / GES: D/D. Ha-
bitat & Patrimoine Immobilier
0565991919

St-Affrique, Les Terrasses, appartement
72 m’ avec ascenseur et garage. Séjour
30 m” avec coin cuisine intégrée don-
nant sur terrasse 28 m? 2 chambres
avec placards. Copropriété de stan-
ding, exposition Sud 199 900 € DPE /
GES: C/A. Habitat & Patrimoine Immo-
bilier 05659919 19

Divers

Particulier vend noix. Prix 6 € le kg
Tel 0788343175

Vends vélo VTT 40 €.Tél: 0670 2914 18

Vends baskets Levis cuir blanc pointure
41, 40 €, baskets New Balance rose pale
pointure 39 60 €.Tél : 06 80 01 57 44

Vends table + 2 chaises rose enfant IKEA.
TBE. 20 €. Possibilité photo. 06 74 02 17 67

Donne 3 cadres fleurs séchées sous verre
dimension 1 de L130xH 75 et 2 L41xH78.
Tel: 06495971 35

Vends radiateur électrique TBE 1500 et
2000 W, 50 €, congélateur coffre 200 litres
TBE 100 €.Tél : 06 81 04 56 33

Vends plaque gaz 4 feux blanche bon état,
30€.Tél: 06800157 44

Vends foin bottes 40 kg.
Tél: 0609 58 57 96

Vends télescope 114/900EQ4 Mizar, servi
une fois. Tél : 06 86 75 25 36

Vends portillon alu anthracite 1 m de lar-
geur sur 1,40 m de hauteur encore dans
son emballage d'origine (300 €).Tél: 09 51
479617

Vends bocaux a conserve 200 g.
Tél: 06 5670 18 36

Vends armoire 2 portes avec grand miroir
en chéneavecclésH 1,90 m, 11,50 m, 50 €.
Tél: 06 44 07 65 09

Emploi
Cherche heures de ménage ou aide pour

les courses a Rebourguil, Belmont, Cama-
rés. Tél:06 18 34 12 69

Dame expérimentée recherche heures
pour aide a la personne
Tél: 07 83 44 98 68

Rencontres

Dame 68 ans dynamique et sociale en
activité souhaite rencontrer compagnon
pour partager des jours meilleurs milieu
rural souhaité agriculteur bienvenue pas
de SMS.

Tél:0643 139496

Homme 50 ans recnontrerait dame 40-50
ans pour relation durable. Tél :07 46 06 00
70

Homme 54 ans, recherche femme 47/60
ans, calme, bon caractére et fidéle.
Tel:0646 713051

Veuf 79 ans voudrait rencontrer dame de
70 a 80 ans pour combler la solitude, sor-
ties, vacances et plus si affinités
Tél:0784257479

Animaux

Chaton né le 24 juillet type siamois
cherche bon maitre.
Tel: 06141402 28

Suite hébergement en EHPAD recher-
chons une famille avec extérieur pour
minette adorable, caline de 3 ans identi-
fiée stérilisée. Nous avons aussi 3 chatons
adorables et la maman qui cherchent une
bonne famille. Tél : 06 16 56 43 17



