
Salon du Vin
et des produits gourmands11ème

18 et 19 avril 2026
Salle Richard Sainct - Saint-Affrique

Des vins 
venus de toute la France !

Et des stands gourmandises

Possibilité de repas libres 
(tables - chaises)

SAMEDI 18 

• 10 h - 20 h :

non-stop 

DIMANCHE 19

• 8 h - 10 h :

déjeuner aux tripous 
Naucellois

• 10 h - 19 h :

non-stop

ENTRÉE 3 €
AVEC 1 VERRE 

DE DÉGUSTATION

AVEC VOTRE ENTRÉE, VOUS PARTICIPEZ 
À L’ACHAT DE DÉFIBRILLATEURS

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.

Salon organisé par le 
Rotary Club

Saint-Affrique
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THÉÂTRE

EXPOSITION

COMÉDIE MÉDIÉVALE REVISITÉE

DANSE TAHITIENNE

DANSE LATINO

Cinéma 
Le Moderne

SAINT-AFFRIQUE
Répondeur vocal :

08 92 68 68 12
Tél. 05 65 99 02 10
Programmation

du 15 au 21 avri

"Super Mario Galaxy"
Animation, aventure- Durée 1h40
Après SUPER MARIO BROS., l’adaptation cinématogra-
phique du célèbre jeu vidéo et forts du succès remporté 
dans le monde entier avec plus d’un milliard de dollars de 
recettes, ILLUMINATION et NINTENDO se retrouvent une 
nouvelle fois, afin de nous offrir un tout nouveau chapitre, 
cette fois à dimension cosmique, mais tout aussi bourré 
d’action : SUPER MARIO GALAXY.
À peine installés au Royaume Champignon, un mystérieux 
appel à l'aide va pousser Mario et Luigi à reprendre du 
service et plonger dans les zones d’ombre du passé de la 
princesse Peach

"Juste une illusion"
Comédie dramatique - Durée 1h45
Nous sommes en 1985, Vincent, bientôt 13 ans, vit en 
banlieue parisienne dans une famille de la classe moyenne, 
entre un grand frère distant et des parents en conflit per-
manent. Alors qu’il n’est « déjà plus » un enfant et qu’il n’est 
«pas encore» un adulte nous allons partager ses questions 
et ses doutes sur l’identité, l’amitié, la famille, la religion, le 
désir et les premiers élans amoureux.
Une comédie sur cette période de l’enfance où l’espoir de 
changer le monde n’était pas “Juste une illusion…”

"Cocorico 2"
Comédie - Durée 1h40
Après avoir découvert la vérité sur leurs origines, grâce à 
des tests ADN aux résultats pour le moins surprenants, les 
Bouvier-Sauvage et les Martin décident d’enterrer la hache 
de guerre, pour organiser le mariage de leurs enfants. Mais 
c’était sans compter sur un imprévu de taille : un cousin de 
Frédéric a été retrouvé grâce aux tests… Révélant que les 
résultats étaient erronés. Les deux familles vont découvrir 
que leurs ancêtres n’ont pas fini de les surprendre !

"Jumpers"
Animation, aventure - Durée 1h45
Mabel, une adolescente passionnée par les animaux, saute 
(littéralement !) sur l’occasion d’essayer une nouvelle 
technologie révolutionnaire permettant de communiquer 
avec eux d’une manière totalement inédite… en se 
glissant dans la peau d’une adorable femelle castor. Conçu 
par des scientifiques visionnaires, ce dispositif permet de 
transférer la conscience humaine dans le corps de robots-
animaux plus vrais que nature. Mabel se lance alors dans 
une aventure unique et riche en découvertes au cœur du 
règne animal.

Horaires
Mercredi : 15 h, 17 h
Samedi : 15 h
Dimanche : 15 h
Lundi : 15 h, 17 h
Mardi : 15 h, 17 h

Horaires
Mercredi : 15 h, 21 h
Jeudi : 21 h
Vendredi : 21 h
Samedi : 17 h, 21 h
Dimanche : 15 h, 21 h
Lundi, mardi : 21 h

Horaires
Mercredi : 17 h, 21 h
Jeudi : 21 h
Vendredi : 21 h
Samedi : 15 h, 21 h
Dimanche : 17 h, 21 h
Lundi, mardi : 21 h

Horaires
Mercredi : 17  h
Samedi : 17 h
Lundi : 15 h, 17 h
Mardi : 15 h , 17 h
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Proposée par l’association Mémoire du Pays Saint-Affricain au Tribu-
nal des Arts à SAINT-AFFRIQUE.
Si l’on vous dit «Foire du 4 mai », «Marché du samedi matin» à la 
Vilotte. C’est sûr, cela vous parle !
La foire du 4 mai à Saint-Affrique ?  On y déambule comme dans un 
labyrinthe où rues et places deviennent des vitrines. Notre marché du 
samedi matin ? Un miroir vivant de notre terroir.
Les foires de chez nous, notre marché : une institution, qui méritait 
bien cette exposition « Foires et Marchés de Saint-Affrique » que l’as-
sociation « Mémoire du Pays Saint-Affricain » vous invite à partager.
Du 7 avril au 7 mai 2026, au Tribunal des Arts, 15 panneaux, des 
objets chinés un peu partout et surtout à la Maison de la Mémoire, 
des photos aussi, vous inviteront à plonger au cœur de ces foires et 
marchés qui ont jalonné l’histoire de notre Vilotte. Ce voyage au 
fil du temps qui passe, vous dira comment, depuis toujours, foires 
et marchés ont fait battre le cœur de notre cité et celui de nos cam-
pagnes. Outre son caractère historique, l’association Mémoire du 
Pays Saint-Affricain a voulu, à travers cette exposition, montrer que 
les foires et marchés de Saint-Affrique, entre tradition et modernité, 
sont un patrimoine inestimable qu’il faut s’attacher à préserver pour 
qu’il continue à nous faire vivre et à nous enchanter. 

 Le Jeu de Robin et Marion, une comédie musicale médiévale 
revisitée
L'ensemble La Camera delle 
Lacrime, reconnue depuis 
20 ans pour « faire vivre la 
musique médiévale au pré-
sent » embarquera le public 
pour un concert unique. 
Avec "Le Jeu de Robin et 
Marion", l'histoire revisitée 
d'un amour médiéval, 
l’ensemble, sous la direction 
artistique de Bruno Bonhoure et Khaï-Dong Luong fera résonner les 
échos du XIIIème siècle et les amours pastoraux dans une création 
aussi audacieuse que captivante.
Autour du ténor aveyronnais Bruno Bonhoure et la soprano Clé-
mence Montagne, on retrouve les artistes Stéphanie Petibon et 
Ronaldo Lopes, mais aussi Sissy Zhou, qui joint son guzheng (cithare 
chinoise) aux instruments médiévaux, psaltérion, luth et théorbe. 
Sur scène, les artistes réinventent avec fraîcheur ce classique médié-
val avec une tonalité très ouverte et très actuelle.
Tarifs spectacle :  15 € (plein), 10 € (réduit), gratuit - de 15 ans 
Billetterie sur www.sylvanes.com ou sur place. Renseignements au 
05 65 98 20 20

Musée de Millau et des Grands Causses
Au musée pendant les vacances
Atelier créatif famille
Les jeux antiques - Vendredi 24 avril de 10 h à 12 h.
Des sources archéologiques nous permettent aujourd'hui d'avoir 
une bonne connaissance des jeux et des jouets présents dans l'Anti-
quité. Aujourd'hui, il est temps de pratiquer en famille à l'occasion 
d'une visite-atelier avec les médiatrices de La Graufesenque. 
L'essentiel est de gagner !
Pour les 5 - 12 ans + adulte accompagnateur - Tarif : 6,50 €
Sur réservation  au 05 65 59 01 08 ou musee@millau.fr

Saint-Affrique - Du 7 avril au 7 mai
Foires et marchés de Saint-Affrique

Sylvanès - Abbaye 
Samedi 18 avril - 21 h

"Elise, la colère de Dieu" de Lion-
nel Astier, spectacle historique 
de la troupe ados.
Jeudi 24 et vendredi 25 avril 
20h30 au Petit Carré d'Art
Après "La Nuit des Camisards", 
jouée en 2021, la troupe ados 
présentera tout prochainement 
"Elise, la colère de Dieu", qui fait 
suite au premier spectacle.
En Cévennes, à l'automne 1702, 
la guerre des camisards fait rage. 
Elise Bonnal apprend que son 
dernier fils va être exécuté pour 
avoir prophétisé, et décide de 
faire le choix insensé de lui sau-
ver la vie...
A partir de 12 ans. Ouverture de 
la billetterie à 20 h sur place
Réservations : 06 08 15 40 18, 
cielesextant@gmail.com
Tarifs : 12€ plein, 8€ réduit
www.compagnielesextant.com

Danse avec Awaflow les 18 et 19 
avril à la salle MEP
Chaque mois un week-end dédié 
à la danse et au mouvement. 
Découvre la danse qui t'appelle.
Infos tarifs et réservations sur 
awaflow.com ou contact@awa-
flow.com

L'Association RockALatina a le 
plaisir de vous informer de sa 
grande soirée autour d'une pro-
grammation LATINO 
(Bachata, Kizomba, Salsa) et 
Rock le 2 Mai 2026 à 21 h à la 
salle Richard Sainct de Saint 
Affrique. Ouvert à tous Elle sera 
précédée d'un stage Kizomba 
débutant à 15h
Intermédiaire à 17h animé par le 
talentueux NAS de Montpellier



MAC PUB
MAC PUBMAC PUB

Objets 
publicitaires

 Enseignes 
PLV   

Véhicules Imprimerie Textile  

Aveyron - Hérault - Lozère - TarnHubert ROUQUETTE - 07 85 59 62 04
staffrique@macpub.fr  - 29 Bd Emile Borel - 12400 SAINT-AFFRIQUE 

www.macpub.fr

Foire agricole
Encore un très beau succès de la foire avec plus de 
600 convives le vendredi soir

P.  8

Pony Games
Anthony Rouquette poursuit sa route vers les 
victoires avec un nouveau titre : le prestigieux titre 
de Champions de France en Paire Élite Excellence 
avec Paul Barreau	

P.  6

Sport et Solidarité
Dans le cadre de leur projet “Je peux pas, j’ai 
joëlette !”, une équipe de coureurs solidaires a pris 
le départ du Trail des Terrasses du Lodévois dans 
l'objectif de participer à "La Diagonale des Fous" à 
La Réunion en 2027	

P.  6

Vabres en briques
Près de 2400 personnes à la salle 
des fêtes de Vabres pour ce
rendez-vous unique
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Le Lego, un jouet incontournable de tous les 
enfants et même de certains adultes était au 
centre de l'animation proposée à la salle des fêtes 
de Vabres le week-end dernier. Une fresque 
géante construite tout au long du week-end a été 
dévoilée à la fin de l'évènement		  P.  9

Renforts Optique-Dentaire

Médecines Naturelles

COMPLÉMENTAIRE FRAIS DE SANTÉ
Particuliers - Professionnels - Libéraux - retraités



Naissances
7 AVRIL
( �Augustin de Nicolas FORT 

et de Anastasia MANGUIN 
domiciliés à Vabres l'Abbaye.
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POMPIERS ✆ 18
DÉPANNAGE ✆ 05 65 99 07 33
HÔPITAL ✆ 05 65 49 70 22
GENDARMERIE ✆ 05 65 97 63 50
POSTE DE POLICE ✆ 05 36 15 00 11
ENÉDIS DÉPANNAGE 24/24 H
  ✆ 09 72 67 50 12
MAIRIE ✆ 05 65 98 29 00
EAU SERVICE CLIENT DE 8H À 18H
 ✆ 05 81 31 85 06
DÉPANNAGE 24/24 : 05 81 91 35 07
ASSAINISSEMENT ✆ 05 65 98 29 00
ASTREINTE WEEK-END : 06 88 24 77 6
MAISON DE LA MÉMOIRE 
✆ 05 65 49 07 31
EPICERIES 
LUNDI : DEL PAÏS
BOULANGERIES 
- �LE DIMANCHE : BOUREL, LA 

GRIGNOTE, AUGIER, LE BEAULIEU, 
LE FOURNIL

- �LE LUNDI : LA GRIGNOTE, BOUREL, 
LE BEAULIEU, LE FOURNIL, PETRIN 
VERSOLIEN

HALTE GARDERIE ✆ 05 65 99 12 76
RESTOS DU CŒUR 
✆ 05 65 49 13 98 - MARDI ET JEUDI 
DE 13 H À 15H30
AMBULANCES 
CAMBON ✆ 05 65 99 05 96 
THOMAS ✆ 05 65 99 04 87
RANCE & ROUGIER ✆05.65.99.57.10 
TRANS’AMBULANCES ✆ 05 65 49 04 43
GARDE TAXI ✆ 07 68 11 54 11
CABANES ✆ 05 65 99 67 82
CENTRE SANS T ✆ 05 65 78 77 78 
SOINS ALTRIANE - ✆ 05 65 98 14 50
ALLO DOCTEUR
✆ 39 66 JOURS FÉRIÉS ET WE
PLANNING FAMILIAL
✆ 06 32 95 22 12 (7J/7) 
PHARMACIES DE GARDE
 ✆ 3237 NUMÉRO NATIONAL

✆ ALLO SERVICES

POUR CONTACTER 
"LE SAINT-AFFRICAIN" 
✆ 05 65 49 25 64 - FAX : 05 65 49 25 54

lesaintaffricain@wanadoo.fr 

Hebdomadaire édité par la
SARL JLSA

 Tél. 05 65 49 25 64
Fax 05 65 49 25 54

E-mail : lesaintaffricain@wanadoo.fr
29, bd Emile Borel

 12400 ST-AFFRIQUE 
Propriétaire gérant Olivier Rouquette

 ISSN 0291-4522 - N° CPPAP 0526W94448

Infos

Paroisse Bon Pasteur

- Mercredi 15 avril : 10h30 messe, 
Tournemire  ; 14 h équipe ACE, 
l'Enclos Saint-Joseph ; 15h30 
chapelet, Latour : 18h30 messe, 
Saint-Affrique.
- Jeudi 16 avril : 9 h messe, Saint 
Affrique ; 20 h Soirée "Regards 
croisés sur la foi" - l'Enclos, Saint 
Affrique
- Vendredi 17 avril : 16h30 messe, 
Ehpad la Miséricorde ; 17h45 
Chapelet, Saint-Affrique ; 18h30 
Messe, Saint-Affrique
- Samedi 18 avril : 10 h adoration 
et confessions, Saint Affrique 
(RB) ; 18h30 messe, Vabres  
- Dimanche 19 avril : 10h30 
messe, Les Costes Gozon  : 10h30 
messe, Saint-Affrique 
- Mardi 21 avril : 9 h messe, 
Saint-Affrique
- Mercredi 22 avril : 10 h Messe, 
Marnhagues-et-Latour : 15h30 
Chapelet, Latour; 18h30 messe, 
Saint-Affrique

Permanences Urbanis 
Rénov ‘Action
A compter du jeudi 16 avril 2026, 
les permanences d’information 
sur l’Habitat et les aides possibles 
en cas de travaux, se feront sans 
rendez-vous au centre social Le 
Quai de Saint-Affrique le jeudi de 
9 h  à 12 h.

Club Philatélique
La réunion du club aura lieu le vendredi 24 avril à la MEP à partir de 17 
h. Contact : 05 65 49 04 48

Club de l'Amitié
Rendez-vous samedi 18 avril à 14h30 pour le quine au local du club. 
Ouvert à tous.

Histoires pour Bébés 
Venez passer un moment doux et chaleureux avec Histoires pour Bé-
bés, avec votre enfant de 0 à 3 ans, sur le thème du printemps, au centre 
social, le vendredi 24 avril à 10 h, en partenariat avec la médiathèque.
Parents et grands-parents, venez vivre un instant privilégié de compli-
cité autour des livres et de la découverte, avec vos tout-petits !
Gratuit et sans inscription.

( En face d’Intermarché ) 
ZA du Bourguet - 12400 VABRES L’ABBAYE - 05.65.49.31.76

DES REMISES 
JUSQU’À -600€*

† 2 AVRIL
- Josette BEL, 92 ans,
domiciliée à Saint-Affrique.
- Marie-Claire ROUQUET, 88 ans,
veuve GUY,
domiciliée à Saint-Affrique.

† 4 AVRIL
- Jeanine GUY, 90 ans,
veuve THURIES
domiciliée à Saint-Affrique.
- Yvon VAYSSETTES, 86 ans,
domicilié à Saint-Affrique.
† 7 AVRIL
- Thérèse PANIS, 91 ans,
épouse HOT
domiciliée à Saint-Affrique.

Décès



Editorial
Delphine ROUQUETTE

Le printemps est là ...
ou pas ... On a pu profiter 
ces dernières semaines de 
belles journées ensoleillées et 
chaudes jusqu'à ce dimanche 
avec à nouveau une baisse 
des températures et des gelées 
ce mardi matin... Avec le 
printemps c'est aussi l'arri-
vée de la fête foraine dès ce 
samedi et pour 3 semaines. 
Espérons que le soleil et la 
chaleur reviendront pendant 
cette période pour que tout 
le monde puisse en profiter 
au maximum, puisque ce sera 
aussi pendant la période des 
vacances scolaires. Ce week-
end donc vous ne manquerez 
pas d'animations dans le sec-
teur avec le bal des pompiers à 
la salle des fêtes samedi soir et 
le salon du vin et de produits 
gourmands à la salle Richard 
Sainct samedi et dimanche 
toute la journée. L'occasion 
de venir découvrir des vins et 
produits de toute la France. 
Si vous êtes férus d'histoire 
locale vous avez aussi la pos-
sibilité de visiter la nouvelle 
exposition au Tribunal des 
Arts sur les foires et marchés 
de notre ville, proposée par 
l'association Mémoire en Pays 
St-Affricain. Belles décou-
vertes à tous !
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Infos
Chasse au trésor de 
Pâques au Quai
Le centre social Le Quai, en 
partenariat avec le CCAS de la 
ville, vous propose une chasse 
au trésor sur le thème de Pâques, 
le lundi 20 avril. Les familles 
sont invitées à participer à cette 
animation conviviale, gratuite 
et sans inscription, avec des 
départs libres entre 14 h et 16 h 
depuis le centre social. Le par-
cours, d’une durée d’environ 20 
minutes, permettra aux petits et 
aux grands de partager un mo-
ment ludique autour du thème 
de Pâques. À l’issue de la chasse 
au trésor, les participants qui le 
souhaitent pourront profiter de 
jeux libres à l’intérieur du centre 
social. Un goûter sera offert. Par 
ailleurs, deux stands d’informa-
tions, de l’épicerie sociale et du 
centre social, seront présents 
pour sensibiliser le public.
Pour plus d’informations, ren-
dez-vous au centre social Le 
Quai.

Remue-méninges au Quai
Rendez-vous lundi 13 ou 
vendredi 17 avril, à 10h30 au 
centre social, pour passer une 
petite heure à faire travailler 
sa mémoire, son attention, sa 
logique et bien d’autres ! Pensez 
à vous inscrire auprès du Quai, 
au 05 36 15 00 19 ou par mail : 
lequai@ville-saintaffrique.fr

Vendredi 17 avril, 
atelier d’éveil
Tous les 3èmes vendredis de 
chaque mois, retrouvez-nous à 
la MISA pour un temps d’éveil 
pour les enfants de 0 à 3 ans 

TEE-SHIRT FEMME BIO
100% Coton Biologique. Du S au XXL. Par 2 : 8,95 € au lieu de 15,90 €.

DU  14 AU 25 AVRIL 2026

7,95
€

1 ACHETÉ =
LE 2ÈME À

1€

MILLAU-CREISSELS
Route de Saint-Affrique - Tél. 05 65 59 01 03

LE TEXTILE PLEIN AIR À PRIX E.LECLERC

accompagnés par l’un de ses 
parents. Vendredi 17 avril  de  
9h30 et 12 h à la MISA.  L’entrée 
est libre, sans inscription, gratuite. 
Plus d’informations au Quai.

Centre Hospitalier de St-Affrique
Fermeture du bloc et de la maternité

Assainissement
Travaux d'extension du réseau sur la 
Route de Couat

Suite à l’apparition mardi 7 avril 2026 de désordres structurels au 
niveau du plafond et des murs du bloc opératoire, des travaux urgents 
de reprise ont été réalisés. Compte tenu du contexte aseptique du bloc 
opératoire, l’établissement est dans l’obligation de réaliser des contrôles 
d’air et de surface et d’attendre les résultats qui interviendront dans 7 
jours.

Accouchements suspendus jusqu'au 16 avril
Les activités de bloc opératoire et par voie de conséquence, les accou-
chements, sont suspendues jusqu'au 16 avril 2026 à 18h30, sous réserve 
de la conformité des résultats.
Le programme du bloc opératoire est annulé et reporté à une date 
ultérieure. Pour certaines activités, des créneaux d’interventions seront 
transférés à Millau.
Les consultations de gynéco-obstétrique programmées et les cours de 
préparation à l’accouchement sont maintenus.

La direction et l’ensemble des services fait le maximum afin que la 
maternité et le bloc opératoire puissent reprendre une activité normale 
dans des locaux conformes et sécures au CH Emile Borel.
La direction est consciente des désagréments occasionnés et fera au 
mieux pour répondre aux besoins des usagers du service public.

Des travaux d’extension du réseau assainissement collectif vont com-
mencer sur la Route de Couat.
L’entreprise Guipal retenue pour ce marché public commencera les 
travaux à partir du lundi 20 avril.
Une circulation alternée sera mise en place, pour la partie sous chaus-
sée, pendant 8 semaines, sur une distance de 300 m entre le n° 1358 et 
le n°1653 de cet axe.
 La Ville de Saint-Affrique, consciente des désagréments engendrés par 
ces travaux, vous remercie de votre compréhension.
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Ecole St-Jean Baptiste
Les petits de l'école et de la crèche : troisième !

Ecole St Jean Baptiste - CPIE
A la découverte des arbres

Pony Games
Anthony Rouquette poursuit sa route vers les 
victoires

Comité des Sports - Joëlettes
"Je peux pas ... j'ai Joëlette"

Pour la dernière fois de l'année, les 
élèves de TPS / PS et les Petits de la 
crèche se sont retrouvés à la ferme 
pédagogique de Vaxergues.
Ils ont été accueillis par les élèves de 
la filière agricole (CGEA) Conduite 
et Gestion d'une Entreprise Agricole.
Cette matinée a débuté au poulailler 
où un énorme coq a chanté de sa plus 
belle voix. 
Il a fallu lancer du grain pour tout 
le monde sorte. Les enfants ont vu 
des lapins, des cochons d'inde, des 
poulets blancs, des brebis noires et 
blanches et des chèvres. Les lycéens 
ont amené de magnifiques agneaux 
pour les caresser, qu'ils étaient doux ! 
Ils ne bougeaient pas avec autant de caresses. Mais les stars de la ferme, 
furent incontestablement VANILLE et CHOCOLAT les poneys. Les 
enfants ont pu les caresser, les brosser, leur donner du pain, faire des 
câlins en s'appuyant sur leur ventre, les prendre par le cou.
Encore une très belle matinée de partage !

Les élèves de la classe CE1 de St-Jean-Baptiste ont participé à une 
animation proposée par le Centre Permanent d’Initiatives pour l’Envi-
ronnement (CPIE) autour du thème « De l’arbre à la forêt ». Encadrés 
par Thomas, les élèves ont appris à reconnaître les différentes familles 
d’arbres. Ils ont ainsi découvert comment distinguer les conifères 
(avec leurs aiguilles) des feuillus aux feuilles simples ou composées. 
Les séances ont permis de mêler observations et activités ludiques. La 
deuxième séance s’est en partie déroulée dans la cour et les bosquets 
du parc de St-Gabriel, lieu idéal pour pratiquer la classe dehors  ! En 
effet, nos écoliers ont pu développer leurs connaissances sur le monde 
végétal tout en s’initiant à la richesse de la biodiversité locale. Une belle 
manière d’apprendre autrement, au plus près de la nature. Les élèves 
et leur maîtresse tiennent à remercier l’association Alterna’Bio qui 
est à l’origine de ce projet et qui en a assuré le financement, ainsi que 
Thomas du CPIE qui a su captiver l’attention des élèves

« Je peux pas… j’ai joëlette ! » : courir pour les autres, courir ensemble
Dans le cadre de leur projet “Je peux pas, j’ai joëlette !”, une équipe de 
coureurs solidaires a pris le départ du Trail des Terrasses du Lodévois. 
Une nouvelle étape vers leur objectif : la Diagonale des Fous 2027, sur 
l’île de La Réunion. Il y a des courses où l’on regarde le chrono. Et puis 
il y a celles où l’on regarde les visages.
Au Trail des Terrasses du Lodévois, ils étaient onze à pousser, tirer, 
porter, s’ajuster. Onze à ne faire qu’un autour d’une joëlette pour nos 
deux « Autrement Capables » : Élisabeth et Isaac. Deux regards, deux 
sourires, deux façons de vivre la même aventure.
Dès les premiers mètres au départ de Celles, le collectif accueillant 
de nouveaux porteurs se met en place. Très vite, l’effort devient par-
tagé. Très vite, il devient lien. Sur les hauteurs du lac du Salagou, les 
ruffes rouges défilent sous les roues. Le paysage est brut, typique et 
presque irréel. Élisabeth en profite pleinement. Autour d’elle, certains 
découvrent. Les gestes ne sont pas encore parfaitement coordonnés, 
les mains cherchent leur place, les appuis hésitent parfois. Mais peu 
importe. L’essentiel est ailleurs : dans cette volonté commune d’avancer 
ensemble.  Puis vient le passage de relais, au hameau du Puech. Isaac 
prend place. Il retrouve une partie du groupe qui l’avait déjà accom-
pagné sur la Cité de Pierre. La machine collective repart avec toujours 
cette bonne humeur caractéristique et inhérente à la joëlette.
La seconde partie du parcours reste exigeante. Et puis il y a l’arrivée, à 
Lodève. Toujours la même scène, on soulève la joëlette, on chante et les 
sourires éclairent nos visages. On ne franchit pas une ligne, on termine 
une aventure. Ensemble.
Dans cette course-là, il n’y a ni classement ni record à battre. Il y a des 
instants à vivre, des regards à croiser, des efforts à offrir.
Parce qu’au fond, la joëlette ne change pas seulement la manière de 
courir, elle change la raison pour laquelle on court.

À l’occasion du week-end de 
Pâques, du 4 au 6 avril 2026, 
Anthony Rouquette, associé à 
son cheval Enzo, et son coéqui-
pier Paul Barreau, ont pris part 
aux Championnats de France en 
Paire de Pony-Games, organisés 
aux Haras de Cluny.
Après de solides performances 
lors des phases qualificatives, le 
duo a su se hisser jusqu’en demi-
finale, avant de décrocher sa place en finale Élite Excellence, le plus 
haut niveau de la compétition.
Maîtrisant leur sujet du début à la fin, les deux cavaliers s’imposent 
avec plus de 10 points d’avance, signant une victoire nette et sans appel. 
Ils repartent ainsi avec le prestigieux titre de Champions de France en 
Paire Élite Excellence, confirmant leur excellente dynamique sportive.

Boîte à livres géante
Le centre social vous invite à découvrir une boîte à livres géante mer-
credi 22 et jeudi 23 avril, sur les heures d'ouverture du Quai. Cet évé-
nement ouvert à tous et en libre accès, permettra à chacun de donner, 
échanger, prendre ou simplement feuilleter des livres, dans un esprit de 
partage et d’accès à la culture pour tous. Que l’on soit lecteur occasion-
nel ou passionné de lecture, petits et grands sont invités à venir au Quai 
pour profiter de ce temps autour des livres ! Une belle occasion de faire 
circuler les histoires et de donner une seconde vie aux livres.
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MILLAU-CREISSELS
Route de Saint-Affrique - Tél. 05 65 59 01 03

Billeterie /SPORT /SPECTACLEVos courses en 1 clic !
www.leclercdrive.fr

DU 14 AU 18 AVRIL 2026

DU 14 AU 25 AVRIL 2026

CREVETTES CUITES
30à 50 pièces au kg. Egalement 
disponible au même prix kg en 
barquette de 2kg.

COULOMMIERS 21% MAT.GR. "PRÉSIDENT"
Au lait de vache pasteurisé. 350 g. Le kg : 7,89 €. Par 2 (700 g) : 3,86 € au lieu 
de 5,52 €. Le kg : 5,51 €.

MAGRET DE CANARD DE PÉRIGORD IGP "NOS 
RÉGIONS ONT DU TALENT"
410 g. Le kg : 21,17 €. Également disponible au même 
prix : 2 Cuisses de confit de canard du Sud-Ouest IGP 
420 g. (Le kg : 20,67 €).

FILET DE LIEU NOIR

7,28
€

LE KILO

1,66
€

L'UNITÉ

9,88
€

LE KILO

8,68
€

LA PIÈCE
PRIX PAYÉ EN CAISSE

PECHÉ EN

 ATLANTIQUE NORD-EST

ÉLEVÉE EN

 EQUATEUR

ORIGINE

 FRANCE

ORIGINE

 FRANCE

20%
AVEC LA CARTE

-60%
sur le 2e produit 

acheté

2+1
OFFERT

GAMME "EXTREME"
426 g. Le kg : 7,86 €.

PERLE DE LAIT COCO
OFFRE DÉCOUVERTE "YOPLAIT"
4x125 g (500 g). Le kg : 3,32 €. Par 3 (1,5 kg) : 3,32 € au lieu de 4,98 €. Le kg : 2,21 €.

-60%
sur le 2e produit 

acheté

2,76
€

1ER PRODUIT
1,10

€

2E PRODUIT

6,94
€

LA PIÈCE
TICKET E.LECLERC 

COMPRIS



Actualités8 Le Saint-Affricain  Mercredi 15 avril 2026

Occitanistes
Pourquoi apprendre une langue régionale ?

Reconnaissance
Médaille d'or de la FFA pour Bernard Dupuy

Foire de Printemps
Encore une belle affluence

Don du sang
Une collecte sous le signe du renouveau

Le 12 avril les lycéens occitanistes ont assisté à une conférence de 
Michel Feltin-Palas, rédacteur en chef à L'EXPRESS, sur le thème 
"Pourquoi apprendre une langue régionale aujourd'hui ?"
Après avoir démonté un certain nombre de poncifs, préjugés, représen-
tations ou idées reçues véhiculés sur les langues régionales en France, il 
a démontré l'importance à transmettre ces langues et cultures vectrices 
d'une culture, d'une histoire et d'une riche littérature.
Il a conclu en insistant sur le fait qu'aucune langue dans le monde, quel 
que soit son statut, ne peut se prétendre supérieure à une autre. Il y a 
plus de 7000 langues dans le monde aujourd'hui. 
La rencontre s'est terminée par un échange avec les lycéens et lycéennes.
L'occitan est enseigné à la cite scolaire de la 6ème à la Terminale (bilin-
guisme, option, EDS).

Le samedi   4 avril   à La Primaube lors de l'assemblée générale de la 
Ligue Occitanie d'Athlétisme  Nicolas  Paresy Secrétaire Général, pré-
sent, représentant la FFA (Fédération Française d'Athlétisme) remettait 
la médaille d'or à Bernard Dupuy pour son investissement de plus de 
30 ans  de bénévolat au 
service de l'athlétisme.
Rappelons ses actions :
- De  1995 à 1999 sociétaire 
du SOMillau Athlétisme
- En mai 2000  co-créateur 
de l'Athlétic Club   Saint 
Affricain (ACSA) et l'un 
des rares licenciés depuis la 
création !
- De 2000  à 2026, dirigeant  
régional puis dirigeant 
fédéral, secrétaire du club 
pendant 12 ans, secrétaire 
du Comité Départemental 
pendant 5 ans, membre du 
bureau de l'Athlétic Club Saint Affricain depuis l'année 2000,  désor-
mais aussi correspondant FFA et correspondant pour la presse locale 
depuis l'année 2000. Juge arbitre de lancers depuis l'année 2000 sur un 
total de 185 compétitions et au niveau local, départemental, régional, 
interrégional, national et France élite et international avec le Décana-
tion. Ponctuellement   accompagnement des cadets et juniors sur les 
Championnats de France de Cross Country, entraînement des jeunes 
et  speaker, toujours disponible, Bernard répond présent à chaque sol-
licitation.
Félicitations à lui,  en attendant peut-être la médaille de platine (50 
ans!!).

Alors que le printemps s’installe et que les journées s’illuminent peu à 
peu, la collecte de sang organisée à Saint-Affrique s’achève ce soir dans 
une ambiance chaleureuse et pleine d’espoir. À l’image de cette saison 
de renouveau, les donneurs ont répondu présents pour offrir un geste 
simple mais essentiel.
Durant ces trois journées, 262 donneurs se sont mobilisés, parmi les-
quels 21 nouveaux donneurs. Une participation qui témoigne, une fois 
encore, de l’engagement et de la générosité des habitants du territoire.
Nous tenons à remercier chaleureusement l’ensemble des participants 
(mairie, donneurs, nos partenaires : le Volley Ball St-Affricain, le Vélo 
Tourisme St-Affricain et le Tennis Padel Clud St-Affrique) ainsi que 
les équipes mobilisées pour leur implication. Chaque don compte et 
permet de répondre aux besoins constants des patients.
Avec le retour des beaux jours, cette collecte rappelle que, comme la 
nature qui renaît, la solidarité continue de fleurir à Saint-Affrique.
Prochain rendez-vous est d’ores et déjà donné pour la collecte d'été les 
30 juin, 1er et 2 juillet, avec le soutien de VirPaMa'Dégaine, St-Affrique 
Racing Team et le Rotary Club St-Affrique.

Cette année encore les organisateurs de la Foire de 
Printemps peuvent être contents quant au bilan de 
ces deux journées.
En effet le beau temps était de la partie sur les deux journées et malgré 
les difficultés du monde agricole, les acteurs de la filière ont répondu 
présents en nombre à cette manifestation.
Deux journées dédiées au matériel, impressionnant, mais aussi à tout 
ce qui est lié à la traite, aux produits, à l'outillage et matériel de moto-
culture. Le parc avec les brebis a fait la joie des enfants qui ont aussi  
voulu "jouer aux grands" en s'asseyant sur les sièges des petits ou plus 
gros engins. Le repas du vendredi soir a comme d'habitude fait le plein 
et les 600 repas ont été vendus sans souci, avec une belle ambiance dans 
la soirée au jardin public où les jeunes et moins jeunes se sont retrouvés 
pour un beau moment de convivialité et de partage.
Nul doute que cette foire bien ancré e dans notre ville a encore de belles 
années devant elle.

D.R.
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Vabres l'Abbaye

St-Félix de Sorgues Roquefort sur Soulzon

St-Rome de Cernon

Concours de belote
Vabres retraite détente  vous annonce que le prochain et avant-dernier 
concours de belote à Vabres l'Abbaye aura lieu le jeudi 16 avril à partir 
de 20h30 pour les inscriptions. 

Un week-end en briques couronné de succès 
Ce week-end, la salle des fêtes de Vabres-l’Abbaye a vibré au rythme des 
briques LEGO à l’occasion de la première édition de l’exposition 
“Vabres l’Abbaye en briques”. Et le succès a largement été au rendez-
vous, avec pas moins de 2339 visiteurs venus découvrir cet évènement 
original et familial. Sur plus de 400 m², petits et grands ont pu admirer 
des créations toutes plus impressionnantes les unes que les autres. 
L’ensemble des œuvres présentées étaient des créations 100 % originales, 
témoignant du talent et de la créativité des exposants.
Le public a également été invité à participer activement grâce à une 
fresque collaborative exceptionnelle, composée de 25 350 pièces, dont 
276 losanges nécessaires à sa réalisation. Au fur et à mesure de son 
montage, les participants ont pu découvrir une scène représentant 
l’école Sainte Famille, avec en toile de fond la cathédrale et le village de 
Vabres, un clin d’œil particulièrement apprécié.
Les visiteurs ont aussi pu s’amuser en famille en relevant plusieurs défis 
ludiques : retrouver des personnages dissimulés dans une “tour infer-
nale” ou encore deviner des titres de films célèbres mis en scène à tra-
vers des constructions ingénieuses. La présence d’Aurélien, participant 
à LEGO Masters, a également marqué l’évènement avec son impres-
sionnante église. Entre découvertes, jeux et échanges, ce rendez-vous 

a su séduire un large public et confirme l’engouement pour l’univers 
LEGO. Une belle réussite pour les organisateurs.
L’APEL Sainte Famille tient à adresser ses sincères remerciements à 
l’ensemble des visiteurs pour leur présence, à l’association Novabrick, 
aux partenaires ainsi qu’à la mairie de Vabres-l’Abbaye pour leur sou-
tien et leur implication dans la réussite de cet évènement.

Carnet bleu
C'est avec plaisir que nous apprenons 
la naissance d'Augustin né le 7 avril 
au foyer de Nicolas Fort et Anastasia 
Manguin domiciliés Avenue du Pont 
Vieux. Il fait la joie de son grand frère 
Célestin mais aussi de ses parents et de 
ses grands-parents paternels Andrée et 
Guy Fort habitant Rue du Pont Vieux. 
Félicitations aux familles dans la joie 
et longue et heureuse vie à Augustin. Il 
est aussi l'arrière petit-fils de Suzanne 
Decup  à qui nous adressons toutes nos 
félicitations.
 
Entente Rayssagole
Après-midi jeux ouvert à tous dimanche 19 avril à partir de 14h30.

Les Calades de Ségonzac
Assemblée générale de l'association  samedi 18 avril à 21 h au presby-
tère de Ségonzac.
 
Expo maison des Echevins
Chant basque revisité samedi 18 avril à 18 h, entrée 10 €. Réservations 
au 06 30 01 47 69 
Salle des Jeunes
Nouveau service : ourverture mercredi en période scolaire de 14 h à 17 
h au Parc de l'Ecvché avec coin TV, canapé, tables de jeux... A partir de 
11 ans. Infos : 06 81 54 75 38.

Bourse aux vélos
Samedi 18 avril bourse aux vélos à la salle des fêtes organisée par Les 
Amis de St-Félix et le Parc des Grands Causses de 9 h à 18 h. Un atelier 
réparations aura lieu  de 14h30 à 17 h.

Relais déchetterie
Le relais déchetterie sera présent sur la Place de la Gare de St-Rome de 
Cernon le 16 avril de 16 h à  19 h.

Concours de belote
Le dernier concours de la saison proposé par le comité des fêtes de 
Lauras aura lieu dans la salle des fêtes de St-Rome de Cernon le ven-
dredi 16 avril à 20h30. 

Travaux de voirie dans le village
Des travaux de voirie vont être réalisés entre le 17 et le 24 avril sur les 
départementales qui traversent le village. 
Sur la RD 992, (Route de Millau)  le 17 avril puis du 20 au 22 avril 
de 7h30 à 17 h la circulation sera mise en alternée et le stationnement 
strictement interdit (des ralentissements sont à prévoir.)
Le 20 avril, la route de Tiergues (RD3) sera fermée à la circulation et 
sur la RD 999 la circulation sera alternée (des perturbations sont à 
prévoir sur l’ensemble du secteur).

Rentrée du nouveau conseil municipal de Roquefort
Vendredi 10 avril   s’est déroulée devant la salle des fêtes de Roquefort 
la présentation du nouveau conseil municipal.
Après-midi champêtre pour le nouveau maire Yannick Rouquette et 
son équipe qui aidé par le beau temps avait convié la population de 
Roquefort et Lauras à un moment de rencontre et de partage sous la 
marquise jouxtant la salle des fêtes et le terrain de foot. 
Yannick Rouquette a ouvert les débats en se présentant et en remer-
ciant les électrices et électeurs de la commune qui lui ont accordé leur 
confiance lors du scrutin du 15 mars.
En suivant Stéphanie Campels deuxième adjointe et Sylvain Héran 
troisième adjoint se sont présentés, Patrick Malleviale premier adjoint 
étant absent excusé. Les autres conseillers à tour de rôle ont pris la 
parole et se sont fait connaitre auprès du nombreux public.
Dans son intervention le maire a ensuite nommé les membres des 
diverses commissions de travail et insisté sur le besoin d’améliorer en 
priorité la communication de l’action municipale auprès des citoyens, 
C’est la deuxième adjointe Stéphanie Campels qui est en charge du 
dossier, avec d’ici 2 à 3 mois la création d’un site internet Ville de 
Roquefort, mais dans l’immédiat le déploiement plus important de 
l’application Panneau Pocket peu utilisé à ce jour ainsi que des alertes 
"infos mairie".
La population pourra aussi faire part de demandes individuelles direc-
tement auprès du secrétariat de mairie ou bien lors des permanences 
des conseillers. La rencontre s’est poursuivie autour d’un remarquable 
buffet au cours duquel la population a pu échanger et faire mieux 
connaissance avec le nouveau maire et ses conseillers.



Montlaur

Fayet

Camarès

Adissias" Daniel 
Le 13 mars 2026, Daniel Alquier, 53 ans, nous quittait subitement dans 
les bras de Virginie, son épouse, de Clhloé et Noémie ses 2 filles ché-
ries. Ils habitaient aux "Vialettes" près de Lédergues mais leur seconde 
maison était Roste chez Ginou et Alain Barbe. Daniel était très connu 
pour son agilité à grimper aux arbres, pour ses élagages sophistiqués et 
difficiles, pour l'amour de la terre dans sa ferme de la Cabrésie et le dur 
labeur de l'abattage du bois de chauffage. Il faisait de nombreux chan-
tiers dans la région chez les particuliers, en particulier à Fayet à l'aire du 
pique-nique. La chasse, le rugby (l'ASM surtout), le répertoire complet 
de Renaud qu'il chantait à merveille occupaient ses moments de temps 
libre. La famille remercie du fond du cœur toutes les personnes proches 
: parents, amis, pompiers, médecins, chasseurs qui ont manifesté leur 
soutien dans cette triste page de la vie.

Nous adressons nos très sincères condoléances à son épouse, ses filles 
et tous les membres de cette sympathique famille connue en terminant 
avec ce mot d'Oscar Wilde "Seul l'amour peut garder quelqu'un vivant".

Infos pratiques
-Mairie : secrétariat de mairie: lundi et jeudi matin de 9 h à 12 h
Tél : 05 65 49 5 852 - http//www.commune-de-fayet.com - mairiede-
fayet@orange.fr
-Agence postale communale : du lundi au vendredi de 8h45 à 11h30 
- Bibliothèque : mercredi de 13h45 à 15h30, jeudi de 16h15 à 19 h, 
vendredi de 9 h à 12 h.
- Quine de l'école samedi 18 avril à 20h30 à la salle des fêtes. Nom-
breux lots à gagner dont 1 week-end au Zoo de Beauval !

Thé dansant
L'association Dansons dans le Rougier vous annonce son thé dansant 
à la salle des fêtes de Montlaur le 19 avril.  C'est l'orchestre de 
«GILLES SABY» bien connu dans la région qui animera l'après-midi. 
Nous vous attendons nombreux, pour passer un bon moment avec de 
la danse, de l'amitié, de la convivialité et un bon goûter. Toute l'équipe 
vous attend dimanche après-midi à partir de 14h30. 

Projet de verger collectif à Montlaur
Intéressé par le projet de création d'un verger collectif dans le village ?

La Mairie de Montlaur met à disposition une friche le long du canal, au 
Barry de Garrach. Venez échanger sur vos souhaits et vos envies lors 
d'une première réunion, ouverte à tous, le samedi 25 avril. L'animatrice 
du projet, Amélie Brut, accompagnera les motivés dans la mise en place 
de ce lieu pour l'étude du terrain, sa préparation, le choix des essences, 
les plans, jusqu'à la concrétisation par la plantation sur le terrain.

Six ateliers à thèmes auront lieu d'ici fin 2026 pour réaliser ces étapes; 
rendez vous samedi 25 avril à 10h30 au Foyer Magali.

Pour l'équipe municipale : Angélique , Marie lou et Yves C.

Concours de pêche et école de pêche pour les 
vacances
- Samedi 18 avril, la Gaule 
Camaresienne organise 
son traditionnel Concours 
de pêche au plan d'eau. 
Pour l’occasion, un lâcher 
de truites portions et de 
grosses truites sera effectué. 
Les inscriptions sont ou-
vertes à tous avec 3 catégo-
ries d'âges, deux catégories 
pour les jeunes ainsi qu’une 
catégorie adultes. Les ins-
criptions se feront entre 9 
h et 9h30, les postes seront 
tirés au sort et le règlement 
bien expliqué juste avant 
le début de la compétition 
(qui débutera vers 10 h). La 
carte de pêche sera obligatoire et demandée à l’inscription. Toutes les 
techniques de pêche légales seront autorisées (amorçage interdit) une 
seule canne sera autorisée en action de pêche. La remise des prix se fera 
avant midi avec de belles récompenses pour les vainqueurs et des lots 
pour les participants. La buvette sera ouverte toute la matinée et il sera 
possible de se restaurer le midi avec un tarif préférentiel aux  partici-
pants. (Nombre de places de repas limité, inscriptions à partir de 9 h le 
jour même au plan d’eau de Camarès). La pêche dans le plan d’eau sera 
fermée toute la journée de vendredi 17 avril. Le samedi,  la pêche sera 
uniquement autorisée aux participants du concours.
- Vendredi 24 avril, à Camares deux animations pour les jeunes sont 
prévues sur le parcours du Pont vieux. La matinée sera réservée à l’ini-

tiation à la pêche au toc pour les plus de 6 ans et l’apres midi pour les 
jeunes déjà confirmés pour pêcher au toc et à la mouche. Tarif 10 €. 
Un animateur diplômé de la fédération de pêche encadrera l’activité. 
Inscriptions et paiement uniquement sur internet via le site de la 
Fédération de Pêche de l’Aveyron : www.animation.pecheaveyron.fr en 
sélectionnant «animation pour les jeunes» puis «atelier pêche dourdou 
Rance» et en choisissant la journée correspondante.

Concert à Camarès le vendredi 17 avril à 20h30 à 
la salle du cinéma Le Temple
Le concert, L’Oiseau Ravage, est proposé par Millau en Jazz et le Théâtre 
de la Maison du Peuple dans le cadre de leur saison et en partenariat 
avec la mairie de Camarès.

Nouvel opus de la fête du jazz à Camarès le samedi 
18 avril à partir de 19h30 à la salle des fêtes de 
Camarès
Chaque année et depuis plus de 20 ans, la fête du jazz accueille le 
printemps en fanfare à Camarès ! Dans une salle des fêtes revisitée, 
décorée et installée comme un cabaret, petites tables rondes et lumières 
tamisées, les musiciens des classes de jazz et de musique actuelle du 
Conservatoire de l'Aveyron se succèdent sur scène, encadrés par leurs 
professeurs Tony Margalejo, Ilias Baseilhac et Virginie Barral. 
La soirée commence tôt ! On peut jouer aussi ! Car l'innovation de cette 
année, c'est cette JAM de fin de soirée où chacun chacune, amenant 
son instrument, pourra monter sur scène et jouer des standards en 
public, dans un partage musical enthousiasmant. Inutile de s'inscrire, 
tout le monde est le bienvenu !  La liste des standards est disponible sur 
demande à l'adresse suivante : ann.conoir@crd-aveyron.fr

Cinéma Le Temple : La Maison des Femmes
Samedi 18 avril à 21 h et dimanche 19 avril à 17 h et à 21 h

- Secteur de Camarès-
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Rebourguil

Combret

Brusque

Belmont sur Rance

Sympathique prise de contact
Le 10 avril, la nouvelle municipalité a convié tous ses concitoyens 
autour d'un verre de l'amitié afin que tous puissent faire connaissance 
avec les nouveaux élus. Le temps étant au beau fixe, l'évènement s'est 
déroulé à l'ombre des platanes de la cour du pensionnat St-Thomas 
pour le plus grand plaisir de tous. Le maire Jean François Majorel a 
présenté son équipe ainsi que les premiers projets à mettre en place.
Pour cette occasion, presque 80 personnes ont participé à ce moment 
convivial. Quel plaisir de voir autant de brusquois rassemblés.
La municipalité remercie toutes les personnes qui sont venues la saluer 
et remercie les «petites mains» qui ont œuvré pour décorer le lieu avec 
goût.

Bel encouragement
L'unique restaurant de notre commune vient d'être cité dans le Gault 
et Millau de 2026-2027 édition Occitanie. Installé depuis 3 ans le res-

taurant de Nancy Philippon séduit par  sa cuisine familiale et tradition-
nelle. Une adresse à découvrir et à encourager...

Rencontre autour d’un projet musical
La bibliothèque vous propose de venir rencontrer Bruno BONHOURE 
et Khaï-Dong LUONG, directeurs artistiques pour échanger autour du 
projet musical «Le jeu de Robin et Marion » et la restitution scolaire des 
cinquièmes du collège Saint-Michel de Belmont. Projet porté notam-
ment par l’Abbaye de Sylvanès. Jeudi 16 avril à 17 h à la bibliothèque. 
Gratuit, ouvert à tous. Un verre de l’amitié est offert.

Familles Rurales : séjours d'été
L'Association Familles Rurales de Belmont sur Rance organise deux 
séjours cet été : un séjour ados et un séjour pour les primaires. Ce sont 
des séjours sous tente au centre OSCA à Banassac en Lozère. Informa-
tions et inscriptions : Caroline, la directrice du centre de loisirs Le Coin 
des Copains et de l'espace ados de Belmont sur Rance.

Combret Animations Patrimoine
C’est dans la salle de la mairie de Combret que s’est tenue, samedi 4 
avril, l’assemblée générale de Combret Animations Patrimoine, en 
présence de nombreux adhérents et des représentants de la municipalité.
Le maire, Jean-Philippe Sabathier, et Florent Bec, adjoint en charge des 
associations, avaient fait le déplacement, saluant l’engagement constant 
de l’association en faveur de la vie locale et du patrimoine. « Je remercie 
l'association pour sa participation active à la vie du village et pour ses 
actions en faveur de la mise en valeur du patrimoine, dont la restauration 
du Ferradou actuellement en cours et qui est exemplaire», a notamment 
souligné le maire. Sous la présidence de Frédéric Bouvard, la réunion a 
débuté par l’approbation du compte-rendu de la précédente assemblée 
générale. Le rapport moral 2025 a mis en avant une année riche en 
actions et en animations. De son côté, le trésorier Loïc Besnard a pré-
senté des comptes équilibrés et positifs en 2025, confirmant la bonne 
santé financière de l’association.
Résolument tournée vers l’avenir, l’assemblée a permis de dévoiler les 
projets 2026 et un calendrier d’animations prometteur, pensé pour tou-

Les activités du Club du Rougier
Mardi 31 mars avait lieu la dernière séance de l'Atelier NUTRI ACTIV' 
initié par l'Association M2P (Midi Pyrénées Prévention). Ces actions 
de proximité sont financées par les Caisses de Retraite : CARSAT, MSA, 
AGIRC-ARRCO. Mme LADOUX- MARTINEZ diététicienne a abordé 
plusieurs thématiques concernant la nutrition. Ces 6 matinées (de 10 
h à 12 h) nous ont permis de nous informer et d'apprendre ce qu'est 
une bonne alimentation et les moyens d'y parvenir. Activité physique 
régulière et adaptée, bon sommeil , lien social et nutrition bien menée 
favorisent bien-être et santé au quotidien.
Les participants à cet atelier ont unanimement plébiscité cette occasion 
qui leur a été donnée de parfaire leurs connaissances et de mettre en 
œuvre de bonnes pratiques afin de bien vieillir.

cher un large public et conforter l’aspect qualitatif de Combret Jazz et 
de la soirée Cinéma sous les étoiles.  Parmi les temps forts, Hervé Arnal 
a présenté les travaux pour la restauration du Ferradou, illustrant l’atta-
chement de l’association à la préservation du patrimoine local, travaux 
menés par une équipe compétente et motivée. Autre dossier suivi avec 
intérêt : le développement des animations médiévales porté par Odile 
Valès qui a donné lieu à des idées grâce à l’apport des participants. La 
réunion a également permis de renouveler les instances dirigeantes, 
avec la désignation du conseil d’administration et du bureau, ainsi que 
de fixer le montant de la cotisation annuelle.

- Secteur de St-Sernin-

- Secteur de Belmont-

Transport à la demande sur le secteur camarésien
La Communauté de communes  Monts, Rance et Rougier informe les 
usagers, qu’à compter du 15 avril, les services de transport à la demande 
reprennent sur le secteur camarésien. La SARL AMBULANCES RANCE 
ET ROUGIER assurera ce service. Infos sur les services sur le site de la 
communauté de communes : https://www.ccmrr.fr/services/mobilite/ Les 
réservations peuvent être effectuées par téléphone du lundi au vendredi de 
8h30 à 16 h et au plus tard, la veille du déplacement avant 16 h

Drame de Mélisa GODET avec Karin Viard, Laetitia Dosch, 
Eye Haïdara
À la Maison des femmes, entre soin, écoute et solidarité, une 
équipe se bat chaque jour pour accompagner les femmes 
victimes de violences dans leur reconstruction. Dans ce lieu 
unique, Diane, Manon, Inès, Awa et leurs collègues accueillent, 
soutiennent, redonnent confiance. 
Ensemble, avec leurs forces, leurs fragilités, leurs convictions et 
une énergie inépuisable.
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Le Clapier

St-Sernin sur Rance

Combret (suite)

- Secteur de Cornus -

Paroisse Notre-Dame 
des Vallons du Rance
- Vendredi 17 avril : Messe à 
9 h à Notre-Dame d'Orient ; 
rencontre des confirmands et 
leurs parents avec Mgr Meyer 
à 18 h à l’enclos Saint-Joseph à 
Saint-Affrique ; soirée « regards 
croisés sur la foi » à 20h à Saint-
Sernin. 
- Samedi 18 avril : messe à 17 h 
à Notre-Dame d'Orient. 
- Dimanche 19 avril : messe à 10 
h à Notre-Dame d’Orient.
- Dimanche 19 avril, pèlerinage 
du Saint-Voile à Coupiac : pro-
cession dans les rues du village 
à 10 h (départ de la chapelle du 
Saint-Voile) ; Messe suivie de la 
vénération de la relique à 11 h ; 
apéritif, repas partagé ; chapelet 
à 14 h.
- Lundi 20 et mardi 21 avril 
: messe à 9 h à Notre-Dame 
d'Orient.
- Mardi 21 avril : messe à 10h30 
à Anglas.

Pélé rando avec Saint-Eutrope au Clapier
Dimanche 26 avril c'est un programme renouvelé et original que vous 
propose l'équipe d'animation du site paroissial de la Vallée de la Sor-
gues à l'occasion du pèlerinage en l'honneur de Saint-Eutrope.
- 10h30 célébration de la Parole en l'église du Clapier. Bénédiction des 
enfants et de ce territoire caussenard.
 Célébration animée en occitan, par le chœur d'hommes de Brusque.
- 12 h verre de l'amitié offert et repas partagé à la salle des fêtes (Appor-
ter un plat pour 4).

- 15 h randonnée familiale à pied ou VTT, tout public, pour découvrir 
le plateau du Guilhaumard et les orchidées.
Une belle journée à vivre en famille.
Mais qui est ce Saint-Eutrope ? Troupet pour les intimes ! St-Eutrope a 
été le premier évêque de Saintes dans les Charentes Maritimes. Il a été 
envoyé St-Clément de Rome pour évangéliser la Gaule. Selon la tradi-
tion, il aurait traversé le massif de l'Espinouse où il est vénéré à Casta-
net le Haut dans l'Hérault et ici, au Clapier. Le gouverneur de Saintes 
n'ayant pas supporté la conversion de sa fille, ordonne de lapider et de 
décapiter l'évêque qui mourut en martyr. Il est fêté le 30 avril. 

Belote Saint Serninoise
L'association tiendra son assemblée générale le 
vendredi 17 avril à 18h30 à la salle de la mairie de 
Saint-Sernin sur Rance.

Le 100ème jour d’école célébré avec 
enthousiasme par les élèves de 
cycle 2 !
Jeudi 9 avril, 
les élèves 
de cycle 2 
(CP, CE1 et 
CE2) ont 
célébré avec 
joie le 100ème 

jour d’école 
depuis la 
rentrée de 
septembre. 
Une journée 
spéciale, at-
tendue avec 
impatience, 
qui a mêlé apprentissages, créativité et moments de 
partage.
Enfin, la journée s’est achevée par une activité 
artistique pleine d’imagination : chaque enfant a 
réalisé son portrait à 100 ans. Ces créations, aussi 
touchantes qu’amusantes, feront prochainement 

l’objet d’une exposition au sein de l’école, offrant un 
joli aperçu de la vision des élèves sur leur avenir.
Une journée riche en apprentissages et en sourires, 
qui restera sans nul doute un beau souvenir pour 
tous les participants.
Bravo aux élèves de CP, CE1 et CE2 pour ce 100ème 
jour d’école !

La trame verte et bleue à Saint-Sernin 
sur Rance
Dans le cadre du programme « Trame verte », la 
Fédération assure la plantation de haies, la création 
de vergers et des cultures faunistiques. C’est d’ail-
leurs cette dernière option que les élèves de seconde, 
de la Maison Familiale de Saint Sernin sur Rance ont 
choisi. Travail de la terre, enlèvement des pierres, se-
mis à la volée, ils auront tout fait pour implanter une 
culture faunistique sur 2500 m². Les graines qu’ils 
ont semées sont issues d’un mélange d’une dizaine 
d’espèces différentes choisies pour offrir des florai-
sons décalées, du nectar, du pollen et des graines. 
Avant de passer aux travaux pratiques, les techni-
ciens de la Fédération ont présenté le programme 
en salle et listé les espèces susceptibles de profiter de 
cet aménagement. Le programme « Trame verte » est 
financé par le Fonds Européen de Développement 
Régional, la Région Occitanie et l’Agence de l’Eau 
Adour Garonne.

Pousthomy
Pousthomy 
Patrimoni
L'association Pousthomy 
Patrimoni vous invite à une 
assemblée générale le ven-
dredi 24 avril 2026 à 21 h à 
la mairie de Pousthomy.
Ordre du jour :
- Rétrospective 2025.
- Bilan financier.
- Renouvellement du 
bureau.
- Adhésions 2026 - 2027
- Projet à venir.
- Questions diverses.

Le Bureau Pousthomy 
Patrimoni

Le Ferradou de Combret : « c’est le 
bouquet final ! » 
Un ancien métier à ferrer les bœufs et les chevaux 
vient d’être restauré place du Château à Combret à 
l’initiative de l’association Combret Animations Patri-
moine. Un travail minutieux mené de main de maître 
par une équipe de passionnés : Serge Roques, Jean-
Paul Avizou, Hervé Arnal et Jean-Marie Ricard, bien 
connu à Combret lorsqu’il y exerçait son métier de 
maçon. La réfection de la charpente, la pose des lauzes 
et de nombreux autres travaux ont largement occupé 
cette fine équipe, aidée ponctuellement par quelques 
bénévoles, sous les encouragements des habitants et 
des promeneurs. Les travaux se sont achevés le jeudi 9 
avril par l’achèvement de la toiture et la mise en place 
du bouquet final.

Le bouquet final est une tradition des corporations du 
bâtiment qui consiste à marquer l’achèvement du gros 
œuvre d’une construction par la pose d’un branchage, 
ou d’un petit arbre décoré de fleurs et de rubans, au 
sommet de l’ouvrage, lors d’une cérémonie rituelle. 
Comme le commente Jean-Paul Avizou : « Cette tradi-
tion reste encore bien vivante à Combret, bien qu’elle 
ait disparu dans d’autres régions. Le toit du Ferradou a 
ainsi été décoré de quelques branches de genêt afin de 
perpétuer ce rituel. »
Une inauguration festive sera organisée prochai-
nement. Elle sera l’occasion de mettre en valeur cet 
élément du patrimoine local, d’en retracer l’histoire 
et de remercier l’ensemble des acteurs de ce projet, au 
premier rang desquels la famille Bec de Puech Alric, 
qui a fait don de ce ferradou.
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Cornus

Sauclières Nant

Sainte Eulalie de CernonLapanouse 
de Cernon

La médiathèque toujours active
Nouvelle conférence 
de Jean-Michel 
Bonnafoux le samedi 
4 avril. Devant un 
public où se mêlaient 
trufficulteurs et béo-
tiens, il a raconté son 
expérience quand 
il travaillait en Pro-
vence pour, en parti-
culier, s’occuper des 
chênes truffiers. De 
précieux conseils ont été appréciés par les éleveurs. Il a rappelé que le 
chêne est l’arbre par excellence, chêne pubescent, chêne vert ou chêne 
kermès mais on peut aussi se baser sur le noisetier ou le charme. Après 
avoir récolté les glands, on les place dans un substrat approprié où ils 
vont germer. La plantation s’effectue sur un sol calcaire, drainant, aéré 
et caillouteux. On reconnaît une terre favorable à la présence de plantes 
telles que l’astragale ou l’aphyllante de Montpellier. Attention au gel et à 
la sécheresse ! La récolte se fait en janvier / février pour la truffe noire 
appelée tuber mélanosporum (la meilleure) ou en juin pour la truffe 
blanche, la tuber aestivum.
On retrouvait Jean-Michel le samedi 11 avril, autour d’un petit-déjeu-
ner convivial où chacun a pu poser toutes les questions sur la culture 
des plantes. Une rencontre informelle où il a été question de cerisiers, 
pommiers, figuiers, de haies, de taille, de fleurs, de poules, de taupes, 
d’escargots, une sorte de révision ou d’approfondissement de ce qui 
avait été présenté au cours de l’année. Bravo à Marie-Joëlle qui s’évertue 
à faire vivre notre médiathèque !

Concert de chorales à l’église
N’oubliez pas de réserver votre après-midi du samedi 18 avril pour 
venir écouter la chorale locale des Mescladis, bien connue chez nous, et 
une nouvelle chorale qui nous vient de Fabrègues, elle aussi composée 
d’hommes. Elles interprèteront des chants en français, occitan, corse, 
catalan… et vous feront voyager dans le temps, depuis le Moyen-Âge 
jusqu’à nos jours. Début du concert à 17h30. Participation libre au 
chapeau.

Elections au sein de la CCLV
 Le mardi 7 avril 2026, les élus représentant les 16 communes de la 
CCLV se sont réunis à Cornus, à la salle de l’Adoux pour élire le pré-
sident et les vice-présidents.
8 maires sur 16 n’ayant pas renouvelé leur mandat, plusieurs change-
ments étaient attendus.
 Sans surprise, Christophe Laborie a été reconduit au poste de président 
qu’il occupe depuis 2014.
Ont été ensuite élus les 6 vice-présidents : Magali Coulet (Nant - 
Finances et ressources humaines), Thierry Cadenet (Sainte- Eulalie- 
de- Cernon - Tourisme et attractivité du territoire), Yves Malric (La 
Bastide- Pradines - Voirie, ouvrages d'art et bâtiments), Céline Marti-
net (La Cavalerie - Petite enfance, enfance et jeunesse), Nicolas Muret 
(La Cavalerie - Economie, urbanisme et aménagement du territoire) 
et Martine Rodriguez (Fondamente - Déchets, environnement et déve-
loppement durable). 
La séance s’est prolongée par un moment convivial de partage autour 
de pizzas.

Information de la CCLV
La CCLV vous informe qu’une permanence de distribution de cabas 
pour le tri du verre aura lieu le samedi 18 avril à la salle de réunion de 
la salle des fêtes, de 10 h à 12 h. Vous pourrez aussi remplacer votre 
sac usagé en présentation de l’ancien. Si vous ne pouvez être présent ce 
jour-là, vous pourrez récupérer votre cabas en mairie.

Atelier cuisine anti gaspi
Le Parc Naturel Régional des Grands Causses et la CC Larzac et 
Vallées vous invitent à participer en famille à un atelier de cuisine 
anti-gaspillage alimentaire qui aura lieu à Sauclières au restaurant 
Chez Millou le samedi 25 avril de 10 h à 13 h. Vous apprendrez 
à cuisiner  0 déchet» avec un animateur du Jardin du Chayran. 
Des informations clés et des jeux sur l’alimentation vous seront 
également proposés. Venez partager un moment convivial inter-
générationnel !
Gratuit et ouvert à tous – inscription conseillée au : 05 65 61 35 
50 – info@parc-grands-causses.fr

Séniors et aidants formés aux gestes qui sauvent
Le Point Info Seniors de la CCLV organise une formation aux gestes de 
premiers secours, destinée aux personnes de 60 ans et plus ainsi qu’à leurs 
aidants. Baptisée « À la rescousse ! », cette action de prévention vise à 
sensibiliser un public souvent confronté aux risques domestiques. Chutes, 
malaises, arrêts cardiaques ou encore étouffements font partie des situa-
tions abordées lors de cette journée, encadrée par des professionnels de 
l’Union Départementale des Sapeurs-Pompiers de l’Aveyron. Gratuite, la 
formation se déroulera le jeudi 23 avril de 8h45 à 17h45 à la caserne des 
pompiers de Nant. Les places étant limitées, une inscription préalable est 
requise au 05.31.97.04.05.

La CCLV vous informe.
La Communauté 360 Aveyron et la CCLV vous 
informent : vous êtes une personne en situation de 
handicap ou aidant ? Venez rencontrer des profes-
sionnels le mardi 21 avril 2026 de 10 h à 12 h à la 
salle de réunion de la salle des fêtes. Pourquoi nous 

rencontrer ? Pour trouver des réponses, être appuyé 
dans la recherche de solutions et être conseillé par 
des professionnels. 
Plus d'informations : communication@c360-
avreyon.fr // 0 800 360 360 

- Secteur de Nant-

Foyer Rural
Quine du foyer rural de Lapa-
nouse de Cernon à 20h30 à La 
Jasse samedi 18 avril. 
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Canton Raspes et Lévezou
Saint-Victor et Melvieu

La Cavalerie

Chasse aux œufs 
A Notre Dame du Désert, sur 
la commune de Saint-Victor et 
Melvieu, le dimanche 5 avril 
dernier, des œufs de toutes les 
couleurs ont fleuri sur le chemin 
de croix jusqu’au pied de la 
Vierge.
70 enfants et 120 adultes ont 
pu découvrir ce havre de paix 
et remplir leurs paniers. Sur le 
parvis de la chapelle ouverte à 
cette occasion, les enfants ont 
vu leurs œufs se transformer en 
lapins et œufs en chocolat. Ils 
ont pu recomposer le puzzle des 
photos de la chapelle à l’aide des morceaux cachés dans certains œufs 
trouvés lors de cette chasse et répondre au questionnaire confectionné 
par l’association "Les Amis de Notre Dame du Désert". L’après-midi 
s’est terminée par un goûter.
L’association vous remercie pour votre participation et vous donne 
rendez-vous l’année prochaine, mais aussi le Lundi de Pentecôte pour 
son pèlerinage et pendant l’été lors des permanences sur le site tous les 
dimanches après-midi de 15 h à 18 h.

Assemblée générale du Comité d’Animation de 
Saint-Victor 
L’assemblée générale du Comité d’Animation de Saint-Victor s’est tenue 
le vendredi 10 avril dans la salle des fêtes. Cette réunion annuelle a 
permis de dresser le bilan des nombreuses festivités écoulées tout en 
ouvrant une réflexion nécessaire sur l’avenir de l’association.
Le rapport moral a mis en lumière la grande diversité des activités 
proposées cette année : la fête du village, le feu de la Saint-Jean, les 
représentations théâtrales, les moments musicaux, les expositions, 
le vide-greniers accompagné du marché des producteurs et artisans 
locaux, le réveillon de la Saint-Sylvestre, ainsi que les actions solidaires 
pour le Téléthon et les repas partagés. Le succès de ce programme très 
dense repose en grande partie sur l’engagement des membres actifs de 
l’association. Ces bénévoles constituent un appui solide et essentiel, 
assurant la logistique et le bon déroulement de chaque rendez-vous.
La soirée a conduit à l'élection d'un nouveau bureau composé de sept 
membres. Cette nouvelle équipe mise sur la mixité avec le maintien 
de quatre anciens membres, et l’arrivée de trois nouveaux bénévoles. 
Ce renouvellement partiel apporte une énergie nouvelle pour porter 

les projets à venir. 
Malgré cette dyna-
mique interne, la 
faible affluence à 
l’assemblée, avec 
une trentaine 
de participants, 
soulève des 
interrogations sur 
l’avenir. Le Comité 
d’Animation ex-
prime le besoin de 
mobiliser au-delà 
du cercle habituel 
pour éviter l’essoufflement de ses forces vives. Si l’envie de continuer 
et de proposer de nouvelles idées est bien présente, la survie des ani-
mations à long terme dépendra de l’arrivée de nouveaux soutiens pour 
épauler les bénévoles actuels. 
Face à ces enjeux, l'association renouvelle son appel aux bénévoles afin 
que chacun puisse contribuer, selon ses disponibilités, à la vitalité de 
Saint-Victor.

Greffe de châtaigniers par l’association Les Vergers 
d’Antan d’Aveyron
Samedi 18 avril à partir de 14 h formation à la greffe de châtaignier à 
St-Victor et Melvieu. Surnommé l’arbre à pain il a sauvé de la famine 
bien des habitants du département pendant les périodes de disette.  
Sur le secteur les variétés communes sont la Gene, la Cévenole et la 
Boulocque, Il en existe 120 en Aveyron. Jean-Marc nous présentera les 
différentes techniques de greffe, les classiques comme l’anglaise pour 
les petits sujets, la fente pour des arbres de 20mm et la couronne pour 
des troncs de 10 ou 15cm. ainsi que les spécifiques au châtaignier dont 
la caramelle nommée aussi sifflet, technique ancestrale, ou la cadillac 
appelée également greffe dans l’aubier. Il est important de bien suivre 
dans les mois et même années suivantes le développement des rameaux 
naissants et de protéger le point de greffe de toutes intempéries.
Une bourse aux greffons terminera la séance, vous pouvez en amener, 
ils doivent être sains et de variété bien identifié.
Rendez-vous 14 h  à St-Victor, se garer sur le parking Impasse des Fon-
taines en prenant la rue face à la salle des fêtes, puis suivre le fléchage 
qui vous mènera à la châtaigneraie située à 500 m.
Possibilité de covoiturage à partir de St-Affrique, départ à 13h30 du 
parking face à la piscine. Participation 5 € pour les non adhérents. 
Renseignements au 07 66 88 01 48 (laisser un message). En cas de trop 
mauvais temps la formation pourra être reportée.

L'auto-école Les 
remparts 
L'auto-école Les Remparts a 
ouvert ses portes le 3 novembre 
dernier avec Éric comme gérant. 
Ancien moniteur chez Viala à 
Saint-Affrique et à l'ECF il s'est 
lancé dans l'aventure.  Il a passé 
son diplôme avec mention à 
Paris. Revenu dans sa ville il 
propose des permis à 1100 € 
les 20 h pour aider toutes les 
personnes à réussir dans la 
conduite.  Cet ancien arbitre de 

foot s'est donné le droit de rêver en ouvrant sa propre auto école.   Vous 
avez du certainement croiser cette auto école à Saint-Affrique depuis 
peu de temps. N'hésitez pas à le contacter au 06 52 38 49 34. Il vous 
répondra avec grand plaisir.
Cette auto école est ouverte tous les jours , même le dimanche. 
 Ne perdez plus de temps inscrivez-vous pour votre plus grand plaisir.

Jeu de piste
"A La recherche du trésor perdu" est une activité proposée par le Point 
Accueil de La Cavalerie pendant les vacances de Printemps jusqu'au 3 
mai de 14h30 à 16h30. Pour le enfants de 7 à 12 ans, qui doivent être 
accompagnés de leurs parents. 4 € par enfant. 
Renseignements au 05 65 62 78 73
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Saint-Rome de Tarn

Retour sur la Fête des Cornards
La 338ème édition de la Fête des Cornards, bien connue des avey-
ronnais et au-delà, a été une fois encore un réel succès populaire. Une 
équipe jeune et super dynamique l'a animée de bout en bout et pro-
posé des nouveautés qui ont fait un carton. Ainsi le Comédy Club en 
ouverture le vendredi soir 3 avril a fait le plein de la salle des fêtes. Les 
bénéfices ont permis à l'association «Lueur d'Angèle» de collecter des 
fonds indispensables  à ses activités montrant ainsi que plaisir, fête et 
solidarité ne sont pas étrangères.
Ce lundi de Pâques, à Saint-
Rome-de-Tarn, s'est perpétuée 
une coutume aussi ancienne 
qu'irrévérencieuse : le juge-
ment des Cornards. Depuis 
1688, les jeunes mariés de 
l’année sont "traduits en 
justice" dans une parodie de 
procès où l’accusation est… 
plutôt piquante.
Devant tout le village réuni, 
les jeunes mariés ont été jugés 
avec humour avant de devoir 
effectuer un saut rituel… Une 
façon de "prendre leur envol" 
dans le mariage avec panache 
(et sous les rires du public).
Tout le  week-end pascal se 
sont succédés des concerts 
et animations pour petits et 
grands, une fête foraine pour 
s’amuser à tous les âges, une 
méga soirée avec DJ BENS & 
NRJ le samedi 4 avril, un thé 
dansant animé par Frédéric Vernhet et un banquet festif de clôture 
(parce qu’on ne plaisante pas avec la bonne bouffe en Aveyron !) le tout 
bien arrosé sans modération, le temps ensoleillé le nécessitant ! Vive-
ment la 339 ème édition en 2027.

Manu confirme sa dimension nationale
Dessinateur de presse / BD, illustrateur et graphiste, Manu | ED-H | est 
originaire de l'Aveyron. Une terre qu'il affectionne et qui l'inspire régu-
lièrement dans son travail de création. Depuis 2009, chaque semaine, il 
croque l'actualité via ses petites brebis (symbole du territoire) dans un 
strip de 3 cases pour le Journal de Millau. Il réalise fréquemment des 
parallèles entre l'illustration et le graphisme en travaillant notamment 
pour des institutions comme le Viaduc de Millau, Roquefort Papillon 
ou encore Causses et Cévennes Unesco.

I l 
a 

publié plusieurs ouvrages en auto-édition (La porte Magique et les 
Champ's chez Croc'S éditions). Actuellement, ses projets gravitent 
autour d'une bande dessinée exposant le rôle du Sénat. Investi dans la 
vie associative, il préside l'association Crok'arts qui développe le festi-
val-tremplin de la BD "Crok' ta bulle !" à St-Rome de Tarn en Aveyron.
Chez Poulot, Manu (ED-H) illustre avec humour et talent nos ouvrages 
dédiés à la santé animal dans la collection 100 questions. (La Dermatite 
Atopique Canine de Pascal Prelaud (2022) / La Sexualité du Chien et du 
Chat de Juliette Roos-Pichenot (2023) / L'Alimentation du Chien et du 
Chat de Pauline Teyssier et Charlotte Devaux (2024) / Mon Animal a 
un Cancer de David Sayag (2025).
Ça n' arrive pas souvent, c'est même une première pour Manu ! Ce der-
nier ouvrage qu'il a illustré s'est retrouvé sur le devant de la scène, dans 
le petit écran, sur la nouvelle chaîne "Mieux"  produite par le Dr Michel 
Cymes et plus précisément dans l'émission consacrée aux animaux 
"Mieux avec eux". L'émission est à retrouver en replay sur Orange, 
Canal, ou encore sur Youtube. Bravo à lui !

«La mémoire d'un autre» : une pièce touchante et 
dynamique
Ce dimanche 12 avril à 17 h à l'espace culturel de la commune, la com-
pagnie les Fadarelles a joué la pièce de Frédéric Sabrou «La mémoire 
d'un autre» devant un public nombreux et conquis. Trialogue touchant, 
drôle et émouvant, le texte subtil de cette pièce librement adaptée a of-
fert une expérience improbable et originale. Les trois acteurs amateurs 
Anne Vaissière, Didier Chauveau et Patrick Rodriguez, très à l'aise dans 
leur rôle pas évident ont séduit les spectateurs par la qualité de  leur jeu 
et des émotions. Un bien agréable spectacle qui s'est achevé par le pot 
de l'amitié et un appel à candidature pour compléter la troupe  ! Nul 
doute qu'il sera entendu !



Randonnée
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Marche Nordique  
Séance vendredi matin à 9 h puis pas de Marche Nordique pendant les 
vacances scolaires. Les séances sont adaptées aux niveaux des 
participants. Le rendez-vous est fixé au stade Bayol (parking de La 
Gravière).

Jeudi 16 avril : Pied de la Gardiole
Depuis Potensac et sa célèbre buissière sur le Larzac, nous irons au Pied 
de la Gardiole avant de rejoindre le hameau de La Blaquière chargé 
d’histoire.  Boucle de 9,2 km et D+150 m avec IBP = 29 et E2 / T1 / R1. 
Rendez-vous devant la salle Richard SAINCT pour le covoiturage 
et départ à 13 h avec eau. Renseignements  : Serge DURAND au 
06.47.49.23.97

Vendredi 17 avril : Rando Santé  
Exceptionnellement cette semaine (cause pétanque) le rendez-vous 
sera devant la salle Richard Sainct pour le covoiturage et départ à 
13h30. Renseignements : Monique et Alain MILHAU 06.71.98.82.15 
Accompagnatrice : Geneviève

Dimanche 19 avril : le Lac du Salagou et Liausson
 Cette randonnée en boucle permet de découvrir le Cirque de Mourèze 
et de bénéficier d’un panorama exceptionnel sur le Lac du Salagou. Le 
départ s’effectue par une montée caillouteuse, voir rocheuse, à travers 
garrigues et chênes verts. Les chaussures de randonnée adaptées sont 
indispensables. Boucle de 15,5 km D+550 m avec IBP 64 et E3 / T3 
/ R2. Rendez-vous devant la salle Richard SAINCT pour le covoitu-

rage et départ à 8h15 avec pique-nique et eau (attention au soleil). 
Renseignements  : Annie LAFON 06.78.50.31.12 ou Muriel STELLA 
07.88.54.12.61
 
Mardi 21 avril : Sauclières
Depuis le village de Sauclières, nous cheminerons sur le Causse 
de Campestre et du Larzac via le hameau des Homs, la « perte de la 
Virenque  » et le domaine de Gaillac. Retour à notre point de départ 
via l’ancienne voie ferrée qui reliait le Vigan à Tournemire (passage 
dans un tunnel); Boucle de 19km et D+ 530 avec IBP = 63 et E3 / T2 
/ R2. Rendez-vous devant la salle Richard SAINCT pour covoiturage 
et départ à 8H30 avec pique-nique et eau. Renseignements  : Francis 
PUECH au 06.38.05.84.19

Jeudi 23 avril, rando au Viala-du-Pas-de-Jaux avec Guy.
 
Vendredi 1er mai, rando – repas / Versols et Lapeyre
Las Cardabelas et le Foyer Rural de Versols et Lapeyre vous proposent 
de participer à leur traditionnelle journée champêtre du 1er mai. Au 
programme : 2 randonnées au départ de Lapeyre à 9h30 (parking des 
randonneurs). Une rando douce de 7,5 km et D+250 m. Contacts 
:  Monique et Alain MILHAU au 06.71.98.82.15. Une rando santé de 
5,8 km et D+90 m contact Serge DURAND au 06.47.49.23.97. Rendez-
vous devant la salle Richard Sainct à Saint-Affrique pour le covoiturage 
et départ à 9 h. Repas paëlla traditionnelle (ouvert à tous) à la salle des 
fêtes à partir de midi, prix : 17 €. Réservations avant vendredi 24 avril : 
de Marlène au 06.78.75 70.35 ou Claudine au 06.77.60.67.10

U11
- Équipe 1 D2 niveau 1- 
SSA 4 : 1 SO Millau / SSA 
4 : 0 Rodez 
L'équipe 1 restait sur deux 
derniers plateaux peu 
convaincants dans l'enga-
gement. Après deux bonnes 
semaines d'entraînement 
spécifique et séance vidéo, 
les enfants ont montré un 
tout autre visage sur le 
terrain de Roquefort. L'équipe a su mettre l'intensité nécessaire dans 
les duels, conserver et utiliser le ballon pour permettre une très bonne 
efficacité offensive. Plateau référence à réitèrer pour la suite du cham-
pionnat. Bravo ! 
- Équipe 2 D2 niveau 3- SSA 4 : 1 Aguessac / SSA 1 : 2JS Levezou 
L'équipe 2 était en déplacement à Olemps. Un groupe qui est sur une 
bonne dynamique en championnat et de bonnes séances d'entraîne-
ment. Les enfants, avec beaucoup d'envie et de sérieux, remportent 
leur premier match face à Aguessac. Second match contre une bonne 
équipe de Lévezou, l'équipe perd 2 à 1 malgré un très bon match et de 
nombreuses occasions de buts. Félicitations à tous les enfants pour leur 
comportement et leur envie sur le terrain. Merci aux parents qui étaient 
présents.

U15 - Saint-Laurent 0 - 5 SSA
Victoire des U15D1 à Saint-Laurent / Le Buisson 5/0. L'équipe est 
en place dès le début du match, et imprime un gros pressing, elle se 
projette vite à la récupération du ballon. Nous rentrons 3/0 à la mi-
temps. En 2ème mi-temps Lenny notre gardien n'aura rien à faire. Nous 
marquons 2 nouveaux buts. Bravo à l'équipe qui continue sur sa lancée.

U 17 : Druelle 0-1 SSA 
Les U17 de l'Entente enchaînent avec solidarité à Druelle. Nouveau 
succès pour les U17 de l'Entente qui sont allés s'imposer 1-0 sur le 
terrain de Druelle. Après une entame de match disputée où il a fallu 

s'adapter, les joueurs ont progressivement pris l'ascendant. C'est Paul 
qui a délivré les siens d'une inspiration géniale : une frappe lointaine 
terminant sa course en pleine lucarne. La seconde période fut plus 
intense, face à une belle équipe locale poussant pour égaliser. Mais 
l’équipe a pu compter sur un Milio impérial dans les cages, auteur 
d'arrêts décisifs, ainsi que sur une solidarité défensive exemplaire de 
tout le groupe. Cette victoire acquise au mental permet de confirmer la 
dynamique actuelle. Bravo à toute l'équipe pour cet état d'esprit !

Seniors équipe 3 - Départemental 3 
Le SSA 3 se déplaçait a nouveau en terre Lozérienne pour y affronter 
l'équipe de Montrodat actuel 5ème de la poule. Sur un terrain synthé-
tique et avec un temps agréable, les spectateurs présents ont pu assister 
à une belle rencontre de foot dans un superbe état d'esprit et un très 
bon arbitrage. Les deux équipes se sont neutralisées au milieu du ter-
rain, très peu d'occasions de part et d'autre, mais de belles phases de jeu 
à regarder. Une ultime occasion en toute fin de jeu aurait pu donner 
la victoire aux stadistes mais le gardien adverse sort l'arrêt du match. 
Résultat 0 à 0. Un bon point pris encore à l'extérieur pour la course 
au maintien. Félicitations à tout ce très jeune groupe du jour. RDV le 
week-end prochain à domicile cette fois-ci face à un concurrent direct 
au maintien.

Équipe 2 - Départementale 2 - SSA 6-0 Marvejols 
La réserve du SSA recevait l'équipe de Marvejols pour un match qui 
en cas de victoire permettrait aux stadistes de valider leur maintien 
dans cette poule de D. L'entame de match est un peu timide puis petit à 
petit le SSA arrive à poser un peu plus son jeu et sera récompensé par 2 
buts marqués par Félix Benezech et Jean-Roméo Ossin. Mi temps SSA 
2-0 Larvejols. Le SSA redémarre fort en début de seconde mi-temps 
et ajoute un troisième but au compteur signé Alban Dugas. Malgré 
quelques occasions des visiteurs qui auraient pu être converties en buts 
le SSA marquera trois nouveaux buts par Hugo Solier, Ludovic Cauquil 
et Félix Benezech . Score final 6-0 pour le SSA face à une équipe de 
Marvejols qui n’a jamais lâché. Bravo à tout le groupe, place maintenant 
à la réception de la réserve d'Espoir Foot samedi prochain pour confir-
mer ce bon résultat.



Rugby
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Échos des SUDAV
- Pour les juniors, se tenait le samedi 11 avril à Mende, le dernier match 
de poule. Le mot d'ordre était plaisir, tout jouer et revenir avec une 
victoire qui récompenserait le travail effectué depuis neuf mois avec ce 
groupe. L'entame de match va être en faveur des SUDAV avec, dès la 
deuxième minute une pénalité réussie par Timéo et dans la foulée un 
essai qui va finalement être refusé. Les sud aveyronnais vont continuer 
à appuyer sur l'accélérateur et vont réussir à marquer un essai trans-
formé. Ensuite les forces vont s'équilibrer et les visiteurs vont perdre 
trop de ballons sur les zones de ruck et commettre trop de fautes, ce 
qui permet à Mende de marquer un essai transformé. La mi-temps va 
être sifflée sur le score de 10 à 7. En seconde période, avec l'appui du 
vent, les SUDAV vont être mis sur le reculoir et les locaux vont passer 
une pénalité. Le coaching va entrer en jeu avec des consignes claires : 
refaire une montée défensive agressive afin de mettre l'adversaire sous 
pression. Cela va permettre de récupérer des ballons importants et de 
marquer deux essais de Timéo et  Mathis, transformés par Timéo. En 
toute fin de partie, Mende va marquer un essai mais le break avait déjà 
été fait. Le match va se terminer par la victoire des SUDAV sur le score 
de 20 à 17. Une victoire qui donne une bouffée d'air avant le challenge 
Occitanie. Le staff est fier de l'esprit de groupe irréprochable de cette 
équipe.
- Le même jour, les cadets se déplaçaient également à Mende. Après 
une bonne entame de match, ils vont rapidement prendre l'avantage au 
score grâce à deux essais de Nathan et Adrien. Ils vont rester en tête 
jusqu'à dix minutes de la fin où, suite à une attaque, Mende va inscrire 
l'essai décisif. La rencontre va se terminer sur le score de 10 à 17. Les 
SUDAV ont, toutefois, su retrouver un jeu de déplacement et de mou-

vement de qualité. Avec un effectif restreint, ils terminent leur phase de 
championnat en réalisant de très belles performances, sans jamais rien 
lâcher. Place maintenant au challenge Crédit Agricole !
- Au niveau de l'école de rugby, les M8 et M10 se déplaçaient à Millau 
pour une nouvelle édition du Festikids. Cet événement était placé sous 
le signe de la convivialité et du partage. Sur le terrain, les jeunes pousses 
SUDAV ont pu se mesurer amicalement aux équipes de Millau, RBOA, 
Rodez Rugby et Mende. Ils se sont donnés à fond, montrant de réels 
progrès et une envie de jouer collectivement qui fait plaisir à voir  Pour 
récompenser ces efforts et cet enthousiasme, la journée s'est terminée 
par une distribution de goûters bien mérités. Chaque enfant est reparti 
avec une jolie médaille en bois, souvenir d'une journée de sport réussie. 
Bravo aux jeunes SUDAV pour leur état d'esprit exemplaire.

Championnat d'Aveyron doublettes : 5 équipes 
qualifiées de l’EPSA 
Les éliminatoires du District de 
Saint-Affrique du Championnat d’Avey-
ron en doublettes masculines se sont 
dérouléslundi 6 avril à Montlaur. À cette 
occasion, 23 équipes de l’EPSA, sur un 
total de 135 engagées, étaient en lice avec 
un objectif clair : décrocher l’un des 12 
billets qualificatifs pour la finale départe-
mentale, prévue les 25 et 26 avril à Mont-
bazens. Au terme de cette journée de 
compétition disputée dans un excellent 
esprit, cinq équipes se sont distinguées en 
obtenant leur qualification. Il s’agit de Benoît et Laurent Cadet, Ludovic 
Magrané et Julien Rodenas (sur la photo),  Cédric et Didier Magrané, 
Valérian Fournié et Clément Roddier, ainsi que Jean-Louis Fournier 
et Pierre-Marie Bertrand.  Ces résultats viennent récompenser l’enga-
gement et la régularité de ces doublettes tout au long des parties. Le 
club pourra ainsi compter sur une belle représentation lors des phases 
finales du Championnat d’Aveyron.

Championnat de l’Aveyron triplettes : des résultats 
en demi-teinte pour l’EPSA
Ce samedi 11 avril 2026, les Championnats de l’Aveyron en triplette 
smasculin et féminin se sont déroulés à La Besse, réunissant de nom-

breuses équipes du département. L’EPSA s’y présentait avec de réelles 
ambitions, tant chez les hommes que chez les femmes.  Chez les fémi-
nines, le club était représenté par une seule équipe engagée composée 
de Nicole Bosc, Audrey Amalric et Valérie Bénézech parmi les 75 
formations en lice. Après une phase de poules maîtrisée et une qualifi-
cation encourageante, le parcours s’est arrêté lors de la partie suivante 
face au club de Creissels composé de l’adroite Camille Agrinier. 
Du côté masculin, cinq 
équipes de l’EPSA étaient 
engagées sur un total de 64 
équipes. Une seule forma-
tion, composée de Jérôme 
Fruitier, Maxime Bernat 
et Jean-Louis Fournier est 
parvenue à franchir le cap 
des poules. Leur parcours 
s’est toutefois arrêté face à 
une belle équipe de Creis-
sels, mettant fin aux espoirs du club dans cette compétition.
Malgré ces résultats en deçà des attentes, l’état d’esprit et l’engagement 
affichés par l’ensemble des joueurs restent positifs et encourageants 
pour la suite de la saison. Le regard est désormais tourné vers le week-
end prochain, avec le Championnat doublettes mixtes qui se déroulera 
à Saint-Beauzély, où l’EPSA sera représentée par une équipe.
Le club espère rebondir rapidement et retrouver le chemin des perfor-
mances.
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Pétanque

Assemblée générale et comité directeur
L’assemblée générale et la réunion du Comité Directeur du Comité 
des Sports auront lieu lundi 20 avril 2026 à 20 h à l’espace polyvalent 
Richard SAINCT. Ordre du jour : Introduction, Présentation du projet 
"Je peux pas j'ai Joëlette" à la Diagonale des Fous. Intervention d’Isaac 
BOCHER, Benoît THIBAL (parrain) et membres du collectif porteurs. 
Assemblée Générale du Comité des Sports : rapport moral, rapport 

d’activités, rapport financier, élections des nouveaux membres du 
bureau : vacances de poste, projets, propositions, questions diverses, 
paroles aux élus. 
Réunion du Comité Directeur : Proposition de répartition des sub-
ventions municipales 2026  : présentation de la répartition, vote du 
Comité Directeur, parole aux élus. Pot de l'amitié.



Volley ball
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Le VBSA s'offre une "remontada" héroïque à Mende 
et file en demi-finale
Mercredi 8 
avril,  le quart de 
finale de la coupe 
consolante Ufolep 
12 a offert un 
spectacle de haute 
volée entre Mende 
et Saint-Affrique. 
Si le score final 
de 3 sets à 0 en 
faveur du VBSA 
laisse imaginer 
un match à sens 
unique, la réalité du terrain a été bien plus épique.
Une force de caractère exemplaire
Tout a basculé lors du premier set. Malmenés et menés 17-10, les 
Saint-Affricains ont opéré un retour tactique à leur organisation habi-
tuelle. Dans un sursaut d'orgueil et une communication retrouvée, ils 
ont grignoté leur retard pour s'imposer sur le fil, 25-23. *"Le ciment de 

l'équipe"*, confiera Henri, joueur du VBSA, après le match. Ce coup 
d'éclat a littéralement éteint les espoirs mendois. Les deux sets suivants 
ont été une démonstration de confiance, portés par des services incisifs 
de Sandra et une présence physique au filet de Sébastien.
La mixité et l'ambiance comme clés du succès
Au-delà du résultat, les joueurs retiennent la qualité du jeu produit 
et la parfaite mixité de la rencontre. Avec une ambiance solidaire où 
chaque plongeon était célébré, le VBSA a prouvé que le plaisir de jouer 
ensemble reste leur meilleur atout.
Un agenda solidaire et sportif chargé
Le club ne se repose pas sur ses lauriers. Jeudi soir, à 18h, les joueurs 
troqués leurs maillots pour soutenir leur partenaire, l'EFS, lors de la 
collecte de sang à la salle Richard Sainct.  Sportivement, le rendez-
vous est pris pour la semaine 19 : le VBSA jouera sa place en finale 
à l'extérieur contre le vainqueur du duel Réquista / Onet-le-Château. 
Enfin, le club prépare activement son tournoi Green-Volley du 24 mai,  
dont les inscriptions sont toujours ouvertes.  RDV Stade Bayol (repli au 
gymnase 12 étoiles en cas de météo capricieuse). Tarif : 5 € par joueur. 
Inscriptions : il est vivement recommandé de réserver sa place auprès 
de Laurent (06 77 98 32 44) ou Sébastien (06 27 63 85 70), ou par mail 
à volleylestournesols@gmail.com.

Athlétisme
Des belles performances pour l'ACSA aux 
Championnats de l'Aveyron  sur piste à Rodez  !
Organisée par le club "sang et or" du Stade Rodez Athlétisme le samedi 
11 avril sur le complexe de Vabres à Rodez, la 1ere journée des Cham-
pionnats de l'Aveyron a été marquée par de belles performances, cette 
compétition servait aussi de support pour la 2ème journée du challenge 
Piste du Conseil Départemental Les sociétaires de l'acsa ont parfaite-
ment "tiré leur épingle du jeu" sur cette 1ère journée des Championnats 
de l'Aveyron. 
Chez les masculins
En catégorie cadets Paul Garret se classe 1er à la longueur avec 6m26 et 
1er au javelot avec 33m76 ; son coéquipier Clément Sahnoun se classe 
1er au 800 m en 2'01"64.
En catégorie espoirs Darren Adam se classe 4ème au 400 m en 65"79 et 
4ème en finale B du 100 m en 13"89. En masters 0 Aurélien Carcenac se 
classe 1er au poids avec 12m13 et 3ème au javelot avec 37m12. En master 
7 Michel Dubar se classe 1er au javelot avec 8m43. En masters 10 Serge 
Cottereau se classe 1er au 400 m en 108"40. En benjamins Ayden Car-
lassare se classe 6ème au triathlon du jour avec un décompte de 35 pts 
(1er au disque avec 12m72).
Chez  les feminines 
En catégorie juniors filles, 
Justine Jully se classe 1ere au 
poids avec 8m52, 3ème au javelot 
avec 26m63 et 8ème à la longueur 
avec 4m05 ; Léa Jully se classe  
1ère au 400 m en 65"36 et 1ere 
en finale B du 100 m en 13"40 
; Eloise Malbouyres  se classe 
2ème au poids avec 5m82 et 4ème 
en finale B du 100 m en 14"15. 
Enfin en catégorie poussines Lucile Kuenemann se classe 5ème au triath-
lon du jour (sur 20 classées) avec un décompte de 17 pts (8"63 au 50 m, 
3m83 à la longueur et 4m81 au poids).

En piste avec l'ACSA samedi 18 avril au Stade 
Saint-Gabriel pour  la journée challenge des jeunes 
et le meeting printanier !
Samedi 18 avril, l'Athlétic Club Saint-Affricain accueille et organise sur 
le stade et la cendrée de Saint-Gabriel à Saint-Affrique la 3ème journée 
du Challenge Piste du Conseil Départemental et le meeting printanier 
de lancers avec au programme les lancers du disque et du poids mais 

également le saut en longueur en option. C'est à l'ACSA que revient 
d'organiser la 3ème étape en coordination avec le Comité Départemen-
tal d'Athlétisme.  L'ouverture du secrétariat pour la confirmation des 
engagements et la mise en place du jury est prévue à 12 h, le début de la 
compétition est prévu à 13 h et elle devrait se terminer à 17 h.
La 3ème journée du Challenge Piste du Conseil Départemental concerne 
les jeunes des catégories, éveil athlétique, poussins, benjamins et 
minimes, chaque jeune doit participer à 3 épreuves constitutives d'un 
triathlon avec une course au choix (50 m ou 1000 m), un saut avec la 
longueur ; un lancer avec le vortex pour la catégorie éveil athlétique, le 
javelot pour les poussins et le choix  entre les lancers du disque et du 
poids pour les catégories benjamins et minimes.
Un meeting de lancers disque et poids avec la longueur en option
Ce meeting printanier réservé aux catégories cadets, juniors, espoirs, 
seniors et masters débutera à 15 h avec le lancer du poids, suivi à 16 h 
par les concours du lancer du disque, et du saut en longueur. On devrait 
assister à des concours de belle facture, sous réserve bien évidemment 
que les conditions climatiques soient propices.

Un podium et une nouvelle qualification au France 
du 10 km pour Francine Dupuy à Vayrac (Lot) !
Dimanche 12 avril la 1ère édition 
du 10 km de Vayrac (Lot), une 
épreuve classée à label régional et 
qualificative pour le Championnat 
de France  de la distance, a réuni 
pas moins de 200 concurrents 
pour en découdre sur un parcours 
relativement roulant avec certes 
une petite montée à 200 m de 
l'arrivée. Malgré une température 
de 9°C au départ à 10 h "pétantes" 
et une pluie fine on a assisté à une 
belle course avec de beaux vain-
queurs à l'arrivée.
Francine Dupuy la sociétaire 
masters 8 de l'ACSA se classe 1ère de sa catégorie avec un chrono de 
1h 00'34" et décroche une nouvelle qualification pour le championnat 
de France du 10 km. Pour rappel les minimas qualificatifs en catégorie 
master 8 femmes sont fixés à 1h04' par la Fédération Française d'Ath-
létisme.



Handball
Narbonne 2 VS Séniors filles 1 : 37 – 25 
Samedi 11 avril, les séniors filles 1 du SAHB se sont déplacées dans 
l’Aude afin d’affronter l’équipe de Narbonne 2 pour la quatrième fois de 
la saison. Sur une bonne lancée depuis la semaine dernière et n’ayant 
jamais terminé l’une des rencontres précédentes avec plus d’un but de 
retard, les jaunes et bleues étaient confiantes. 
Le match démarre merveilleusement bien pour nos Saint-Affricaines 
qui infligent d’emblée un 2-0 à leurs adversaires. Rapides, incisives, 
et solidaires en défense, les jaunes et bleues réalisent leur meilleure 
entame de match. Malheureusement, après avoir essuyé de trop nom-
breux échecs au tir, le château de cartes s’effondre. C’est comme si la 
rencontre était déjà perdue. L’envie n’est plus là, personne ne semble 
vouloir prendre ses responsabilités en attaque, et la solidarité défensive 
disparaît peu à peu. Les Narbonnaises, elles, ne font qu’augmenter leur 
rythme de jeu. Le score est de 17 à 11 à la mi-temps. 
Les Saint-Affricaines sont dépitées et se remobilisent avec difficulté. 
L’écart au score reste le même durant les 15 premières minutes de cette 
seconde mi-temps même si les jaunes et bleues ne font que le strict mi-
nimum. Certaines attaques sont parfaites, trois transmissions de balle 
rapides suffisant à créer des espaces que nos joueuses traversent sans 
problème, et d’autres sont poussives, personne n’osant y aller à fond afin 
de faire bouger les défenseuses adverses. Cette inconstance offensive 
et leur incapacité à revenir suffisamment rapidement en défense pour 
ralentir ou empêcher les contre-attaques adverses aident les Audoises 
à creuser l’écart déjà bien installé. Les Saint-Affricaines connaîtront un 
regain d’énergie au cours des 5 dernières minutes, montant des balles 
rapidement, mais leur manque d’organisation défensive ne leur permet-
tra pas de réduire l’écart qui restera de 12 buts jusqu’au coup de sifflet 
final.  Ce n’est pas un match catastrophique que nos séniors filles 1 ont 
réalisé. Simplement, les jaunes et bleues doivent comprendre que jouer 
à fond 20 minutes sur une rencontre de 60 minutes n’est pas et ne sera 
jamais suffisant. C’est dommage puisque dès lors qu’elles y mettaient de 
l’envie et de la rapidité, elles ne rencontraient aucune difficulté. 
Les filles ont désormais 4 semaines pour travailler sur les éléments 
encore fragiles de leur jeu avant le dernier match du championnat 
contre Marguerittes 1. 
Un grand merci à Flo pour la table. 

Séniors filles 2  
- Lodève VS SAHB : 31 – 13
Grosse semaine pour les séniors filles 2 !
À la suite d’un 
report de match de 
championnat, les 
filles se sont dépla-
cées mercredi 8 
avril à Lodève pour 
la 7ème journée du 
championnat.
Entame de match 
un peu compli-
quée pour les 
Saint-Affricaines 
qui scorent peu 
malgré une défense assez solide. Les Héraultaises, quant à elles, 
déroulent le jeu. 18 à 4 à la mi-temps. La seconde mi-temps est plus 
dynamique pour les jaunes et bleues qui font circuler davantage le 
ballon et produisent du jeu. Ce n'est pas suffisant. Score final 31 à 13. 
Merci aux personnes qui ont accompagné les joueuses. 
 - SAHB VS Millau : 17 – 30 
Samedi 11 avril, les filles ont reçu leurs homologues de Millau pour 
la 8ème journée du championnat. Équipe bien connue du collectif 
puisque c'est la troisième fois de la saison qu'elles se rencontrent. Le 
match commence sur les chapeaux de roues avec deux équipes solides 
et engagées qui produisent du beau handball. Les Saint-Affricaines pro-
posent une défense très solide et une attaque construite. Elles mettent 
le doute aux Millavoises. 8 à 14 à la mi-temps. La seconde mi-temps 
reprend sur le même rythme très soutenu. Le collectif fait plaisir à 

voir. Malgré tout, la jeunesse et la rapidité de leurs homologues font la 
différence. Score final 17 à 30. C'est tout de même un très beau match 
qui montre les progrès des joueuses. Ce collectif très hétérogène, ren-
forcé récemment par deux anciennes joueuses qui ont repris la licence 
pour terminer la saison, était satisfait de la performance. Merci aux 
personnes présentes et au public, en nombre pour ce modeste derby, 
qui a donné de la voix et encouragé l'ensemble des joueuses des deux 
équipes. Peu de repos pour les filles qui se déplacent à Saint-Gély-du-
Fesc samedi prochain.

La Garde VS -17 
ans filles : 34 
– 22 
C’est amputées de 3 
joueuses titulaires de 
la base arrière que les 
joueuses de Stéphane 
Mallavan et Bruno 
Maury ont effectué le 
plus long déplacement 
de la saison chez leurs 
homologues de La 
Garde, banlieue de 
Toulon. Voulant faire 
oublier leur mauvaise prestation du match aller, mais conscientes que 
la tâche ne serait pas facile au vu des absentes, les jaunes et bleues 
rentrent de suite dans la rencontre. Appliquées tant en attaque qu'en 
défense, les Saint-Affricaines font plus que jeu égal avec les Varoises en 
menant 9 à 8 à la 23ème minute. Puis la machine s'enraille. La chaleur 
et le manque de rotations sur la base arrière n'expliquent pas tout, nos 
joueuses n'y arrivent plus. Les échecs aux tirs et les pertes de balles les 
exposent aux contre-attaques des locales. Bilan : un 7 à 0 encaissé en 7 
minutes. Seul un but sur le gong réduit un peu l'écart 15 à 10 pour La 
Garde à la pause.
Toute la 2ème période ressemble malheureusement à la fin de la 
première. Les Saint-Affricaines continuent à buter sur la gardienne 
adverse. C’est encore une fois frustrant mais ces rencontres doivent 
servir pour préparer la saison prochaine. Prochain match au gymnase 
des 12 étoiles dimanche 19/04 à 14 h contre Union Pays d'Aix Bouc 
Handball. Il s’agira du dernier match à domicile de la saison.

Tournoi interdépartemental -11 ans filles : 
- Entente Gourdon-Figeac VS SAHB : 4 – 18 
- Albi VS SAHB : 4 – 19 
Premier plateau TID réussi pour les -11 féminines à Albi !
Samedi, les jeunes joueuses disputaient leur premier plateau TID, avec 
des matchs uniquement contre des équipes féminines,et ça fait du bien 
!   Au programme, deux rencontres parfaitement maîtrisées :
- Victoire 19 à 4 contre Albi 	 - Victoire 18 à 4 contre Figeac
Les filles ont livré une très belle prestation collective, avec une défense 
solide et beaucoup d’engagement. Chaque joueuse a su trouver sa place 
pour proposer un match plein, sérieux et appliqué du début à la fin.
Bravo à toute l’équipe ! Une première expérience TID très encoura-
geante pour la suite. Un grand merci également aux parents accompa-
gnateurs pour leur présence et leur soutien, ainsi qu’aux jeunes arbitres 
pour leur engagement lors de cette rencontre.

Autres résultats
- Séniors garçons VS Entente TUC Balma 3 : 39 – 26 
- Lansargues VS -18 ans garçons : 32 – 21 
- Jacou VS -15 ans garçons : 22 - 28
- 15 ans filles VS Aramon : 25 – 35 
- Albi VS -13 ans garçons : 28 -29 

Tournoi interdépartemental -11 ans garçons : 
- RDV VS SAHB : 16 – 21 
- Montauban VS SAHB : 10 – 23 
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N°:  7012
Cénomes
Vente maison Cénomes, maisons avec dépendances et terrains 800 m².  
2 maisons 120+135 m² hab, grange 115 m² avec arceaux pierre,  
2 maisonnettes à aménager. Idéal chambres d’hôtes ou gîtes.  
Classe énergie : E 
  182 600 € FAI

                              Honoraires à la charge des vendeurs

Honoraires à la charge des vendeurs

St-Affrique, 
proximité C.V., app. avec balcon,
garage et cave. 90 m² habitables,
salon séjour 34 m², cuisine inté-
grée et équipée, trois chambres.
Lumineux, vue dégagée, expo-
sition Sud-Ouest. Classe énergie : D

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

116 800€ FAI

Broquiès, 
terrain 981 m² constructibles, 
viabilisé (eau, électricité, tout à
l'égout, terrassement), vendu avec
permis de construire pour une
maison de 100 m². Exposition
Sud, vue dominante et dégagée. 

18 400€ FAI
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St-Affrique, 
proximité C.V., app. avec balcon,
garage et cave. 90 m² habitables,
salon séjour 34 m², cuisine inté-
grée et équipée, trois chambres.
Lumineux, vue dégagée, expo-
sition Sud-Ouest. Classe énergie : D

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

116 800€ FAI

Broquiès, 
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viabilisé (eau, électricité, tout à
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St-Affrique, 
proximité C.V., app. avec balcon,
garage et cave. 90 m² habitables,
salon séjour 34 m², cuisine inté-
grée et équipée, trois chambres.
Lumineux, vue dégagée, expo-
sition Sud-Ouest. Classe énergie : D

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

116 800€ FAI

Broquiès, 
terrain 981 m² constructibles, 
viabilisé (eau, électricité, tout à
l'égout, terrassement), vendu avec
permis de construire pour une
maison de 100 m². Exposition
Sud, vue dominante et dégagée. 

18 400€ FAI
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N°:  6045
Saint Affrique
Centre-ville, maison de ville avec garage. 70 m² habitables, 3 chambres, 
salon/séjour avec coin cuisine intégrée/équipée, salle de bains. Balcon, 
garage 17 m² et atelier 23 m².  Classe énergie : F
                       
                       99 000 € FAI

Honoraires à la charge des vendeurs

St-Affrique, 
proximité C.V., app. avec balcon,
garage et cave. 90 m² habitables,
salon séjour 34 m², cuisine inté-
grée et équipée, trois chambres.
Lumineux, vue dégagée, expo-
sition Sud-Ouest. Classe énergie : D

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

116 800€ FAI

Broquiès, 
terrain 981 m² constructibles, 
viabilisé (eau, électricité, tout à
l'égout, terrassement), vendu avec
permis de construire pour une
maison de 100 m². Exposition
Sud, vue dominante et dégagée. 

18 400€ FAI
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St-Affrique, 
proximité C.V., app. avec balcon,
garage et cave. 90 m² habitables,
salon séjour 34 m², cuisine inté-
grée et équipée, trois chambres.
Lumineux, vue dégagée, expo-
sition Sud-Ouest. Classe énergie : D

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

116 800€ FAI

Broquiès, 
terrain 981 m² constructibles, 
viabilisé (eau, électricité, tout à
l'égout, terrassement), vendu avec
permis de construire pour une
maison de 100 m². Exposition
Sud, vue dominante et dégagée. 

18 400€ FAI
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     N°:  7171 Saint Affrique,
Exceptionnel, centre-ville, à vendre maison avec double garage 30 m² et 
jardinet. 165 m² hab, salon/séjour/cuisine 42 m² donnant sur terrasse+jardin, 
suite parentale, 5 chambres, 2 salles d’eau, dressing-lingerie,caves...

289 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Vabres L’Abbaye,
À vendre, maison 125 m² hab sur 650 m² de terrain. Type 4, pièce de vie 
57 m², garage 28 m². Combles aménagés, aspiration centralisée, portails 
automatisés, poêle bois. A visiter sans attendre. Classe énergie : C
 
  220 500 € FAI

Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7165 
 
 
 

                      
     N°:  7155 Saint Affrique,
Proximité centre, maison de caractère avec jardin 300 m² clos et garage 25m². 
152 m² habitables, séjour 24 m², cuisine intégrée et équipée, salon télé, suite 
parentale, trois chambres, bureau.

250 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Combret,
En pleine campagne, à vendre, ancienne grange réhabilitée sur 2682 m² de 
terrain. 166 m² hab, salon/séjour 67 m², 3 chambres+3 salles d’eau. Atelier 
56 m², terrasse avec vue panoramique, assainissement par phytoépuration, 
potager/verger.  Classe énergie : C 
  267 400 € FAI

Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7172 
 
 
 

                      
     N°:  6745 Saint Affrique,
Centre-ville, 1er étage, appartement avec terrasse. 65m² habitables en 
duplex, salon séjour, cuisine donnant sur terrasse, chambre, bureau et cellier. 
Idéal investisseur.

91 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Coupiac,
Bordure de village, à vendre, maison sur 492 m² de terrain. 71 m² habitables, 
salon/séjour, cuisine, 3 chambres, salle d’eau, garage 22 m². 
 A rénover, vue dégagée, exposition Sud. A saisir. 
  

69 180 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7175 
 
 
 

                      
     N°:  7128 Saint Affrique,
Secteur 10 min, maison pierres apparentes avec garage et jardin non attenant, 
115 m² habitables, cuisine 24 m², salon 26 m², 4 chambres, salle d’eau.

99 920 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Belmont/Rance,
À vendre, maison avec terrain et garages. 158 m² habitables,  
séjour/cuisine 25 m², salon 20 m², 5 chambres, 3 salles d’eau, 3 garages,  
jardin, four à pain. A rénover, vue dégagée. A saisir.
 
  

79 780 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7181 
 
 
 
 

                      
     N°:  7131 Saint-Affrique,
Centre-ville, appartement en rez-de chaussée avec cave et cour intérieure.  
82 m² habitables, salon séjour 42 m², cuisine 13.5 m² équipée,  
1 grande chambre et un bureau. Classe énergie : B

66 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Saint-Affrique, 
À vendre, appartement avec terrasse+jardin. 42 m² hab, salon/séjour avec 
coin cuisine intégrée, chambre et salle de bains. Parking privé, jardin 80 m². 
Idéal 1er accès à la propriété ou investissement locatif. 
 
  

79 900 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7186 
 
 
 
 

                      
     N°:  7195 Saint-Juery,
En pleine campagne, au calme, à vendre, ancien corps de ferme avec  
5,7 hectares de terrains. Maison 127 m² hab, salon/séjour 50 m²,  
cuisine 20 m², 3 chambres, pièce 20 m² à aménager. Grange 125 m²,  
3,6 hectares de terrains attenants et 2,1 hectares à proximité. .

190 000 € FAI
Combret, 
Ancien moulin sur 545 m² de terrain. 2 appartements 90 m² habitables,  
3 chambres et 80 m² habitables, 2 chambres. Pierres et poutres apparentes, 
cheminée. 
 
  

179 420 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  6968 
 
 
  

                      
     N°:  6968 Combret,
Ancien moulin sur 545m² de terrain. 2 appartements 90 m² habitables, 
3 chambres et 80 m² habitables, 2 chambres. Pierres et poutres apparentes, 
cheminée.

179 420 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Alban, 
Secteur, 30 min d’Albi, à vendre, ancien corps de ferme avec 5.5 hectares de 
terrains. Maison 140 m² hab à rénover. Grange 65 m², bergerie 150 m², étable 
30 m² et hangars 35 et 65 m².  5,5 hectares (bois et taillis pentus), eau de 
ville+sources, assainissement à prévoir. 
 
  169 900 € FAI

Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7201 
 
 
  

Saint-Affrique, centre-ville
maison 99 m² sur 610 m² de terrain. Séjour 31 m², cuisine indépendante, 4 chambres. 
En demi-sous-sol, garage 24 m² et 34 m² et  40 m² aménageables. Vue dégagée, 
expo Sud. Classes énergie / climat : E/B

168 820 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

  
  
                  
   
 N°:  7640 

95 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

                      
                        N°:  7675
Saint-Affrique,
proximité centre-ville, maison 150 m² et garage 30 m². En RDC, studio 25 m² à aménager. 
1er étage, séjour 30 m², cuisine, 4 chambres. Double vitrage, combles isolés, 2 compteurs 
d’électricité. Classes énergie / climat : D/D

Viala du tarn, 
maison 73m² sur 665 m² de terrain arboré. Séjour 34 m² avec coin cuisine 
intégrée, 2 chambres et 2 salle d’eau, véranda avec kitchenette 16 m², 
chaufferie, garage. DPE / GES: E/E

159 900 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

 N°:  7829

126 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

                      
                        N°:  7828 
St Affrique, 
centre-ville, appartement 130 m² en duplex. Séjour cuisine 33 m² avec balcon, 
salon 27 m², 4 chambres. Cave voûtée 15 m² et deux greniers 30 et 15 m².
DPE / GES: D/D

FFEERRIIAA  DDEESSFERIA DES
PP OOMM PP II EE RR SSP OM P I E R S

 | RESTAURATION | GOODIES | SHOW | 

J E  E
FOOD TRUCK

J E  EENTRÉE
3€

DÈS 17H30 : BODEGA - GRATUITE
22H30 : OUVERTURE DU BAL - DJ

1 8  A V R I L  2 0 2 6  

A U  P R O G R A M M E  :

SALLE DES FETES - SAINT AFFRIQUESALLE DES FETES - SAINT AFFRIQUE
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Véhicules
 
Vends 208 blanche, 6 CV, Moteur Pure Tech, 
102.000 km, 1,2 L, 110 CV, toutes factures 
effectuées garage, changement de courroie 
du distribution, pneus neuf etc.. Prix 6 900 €. 
Tel : 06 04 07 77 54

Habitat
Particulier cherche à louer ou à acheter si prix 
"raisonnable",  terrain de loisirs. 
Tél : 07 80 10 44 64 

Véhicules
Débarrasse caves, maisons, encombrants, fer-
raille, devis gratuit sur demande
Tél : 06 13 70 19 72

Grand vide garage le 25 et 26 avril de 9 h à 
18 h, meubles, tableaux, déco... Chemin de 
Querbe à Moulin Neuf.

Vends maison à Saint-Affrique près centre 
ville, ensoleillée, 2 garages, maison à l'étage 
avec 2 chambres, cuisine, salon, SDB, WC + 1 
grenier, 90.000 €. Tél : 06 12 37 05 66

Vends ancien moulin aménagé en 2012. Mai-
son individuelle et mitoyenne à St-Affrique 
comprenant 1 séjour-cuisine, buanderie, 
toilettes au RDC et au 1er étage 2 chambres, 
salle d'eau WC. Superficie 87 m2, terrain 1300 
m2, cave voûtée 100 m2, parking privatif, 
quartier calme, arboré, DPE classe C, chauf-
fage électrique, radiateur radian et poêle à 
bois. 150.000 €. Tél : 06 85 91 18 28
 
A louer St-Affrique, apt meublé duplex 
T2, RDC, 40 m², cuisine eq, 1 chb, SDE. 
Loyer 400 € dont 30 € PC. Honos loc 
259,20 € dont visite, dossier, bail 144 € et 
EDL 115,20 €. DG 400 €. Classes énergie/
Climat D/A. Hubert Peyrottes Immobilier 
05 65 99 19 19

A louer St-Affrique, République, apt T2, 1er 
étage. 41,5 m² hab, cuisine semi-éq, SDE, 
cave. Loyer 420 € dont 40 € PC. Honos loc 
246,24 € dont visite, dossier, bail 136,80 € 
et EDL 109,44 €. DG 380 €. Classes énergie/
Climat : D/C. Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

A louer St-Affrique, Castelnau, apt T2bis, 
3e ét, 60 m² hab, cuisine éq, 2 ch, SDE. 

Loyer 395 € dont 30 € PC. Honos loc 236,52 
€ dont visite, dossier, bail 131,40 € et EDL 
105,12€. DG 365 €. Classes énergie/Climat  
D/B. Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

A louer, St-Sernin/Rance, apt T4, RDC, ter-
rasse, 69 m² hab, cuisine semi-éq, SDE. 
Loyer 550 € dont 30 € PC. Honos loc 336,96 
€ dont visite, dossier, bail 187,20 € et EDL 
149,76 €. DG 520 €. Classes énergie/Climat 
C/B. Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

A louer, Salmanac, Vabres Abbaye, apt T3 
neuf, 1er ét, balcon, cave, parking inté-
rieur, 74 m² hab, cuisine semi-eq, 2 chb, 
SDB. Loyer 720 € dont 60 € PC. Honos loc 
427,68 € dont visite, dossier, bail 237,60 € 
et EDL 190,08 €. DG 660 €. Classes énergie/
Climat C/B. Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

Le Truel, secteur, maison 53 m² avec dé-
pendance 60 m² aménageables et terrain.  
Séjour 28 m² avec coin cuisine intégrée et 
équipée donnant sur deux terrasses 20 
et 25 m², 2 chambres, garage 20 m², cave 
90 000 € DPE / GES: E/B. Hubert Peyrottes 
Immobilier 05 65 99 19 19

St-Affrique, maison 110 m² sur 488 m² 
de terrain. Séjour 35 m², cuisine indé-
pendante intégrée, 3 grandes chambres, 
buanderie. Garage double 82 m², chambre 
d'appoint 23 m², chauffage pompe à cha-
leur 268 000 € DPE / GES C/. Hubert Pey-
rottes Immobilier 05 65 99 19 19

St-Affrique, centre-ville studio meublé 19 
m² (40 m² mansardés), 4ème étage avec 
terrasse. Séjour-cuisine avec coin cou-
chage. Très lumineux, vue dégagée. Vendu 
loué revenu annuel 3372 €. 44 000 € DPE / 
GES E/B. Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

St-Affrique, centre-ville, appartement 120 
m² rénové, 1er étage avec ascenseur. Sé-
jour cuisine 60 m² donnant sur cour inté-
rieure 28 m², 3 chambres, véranda 14 m².  
125 000 € DPE / GES: C/D. Hubert Peyrottes 
Immobilier 05 65 99 19 19

St-Affrique, maison bourgeoise 200 m² 
avec terrasse 100 m² et garage 95 m². 

Séjour 45 m², cuisine 25 m² intégrée, 5 
chambres, 2 salles de bains, salle de récep-
tion 70 m², cave voûtée 45 m². 331 000 € 
DPE / GES non soumis. Hubert Peyrottes 
Immobilier 05 65 99 19 19

 Divers
Vends charrue 14 pouces 1 soc réversible très 
bon état, ancienne et solide à partir de 40 CV 
prix 550 €, treuil agricole entraînement hy-
draulique sur distributeur  35 mètres de câble 
pour tracteur à partir de 40 CV decrabotage 
mécanique prix 1300 €. Tel : 05 65 49 73 34

Vends vélo mixte 2 pneus neufs, rétro, bé-
quille, panier arrière, antivol, peu roulé, TBE. 
Tél : 06 81 20 23 06

Vends piano droit marque Heineman + ta-
bouret très bon état Longueur : 148 cm Lar-
geur : 57 cm Hauteur : 110 cm Prix : 550 €
Tél : 06 47 56 42 43

Vends débroussailleuse 2 temps Echo 36,3 
cm3 peu servie TBE. Tél : 06 75 12 20 76

Vends bocaux en verre bouchon qui se 
vissent taille différentes, prix à voir avec vous. 
Tél : 05 65 49 73 3

Vends canapé anglais + 2 canapés simples + 
meuble TV, frigo Beko, 2 lits simples 90 cm.
Tél : 06 33 55 13 01

Vends tracteur tondeuse MTD pour pièces 
détachées, batterie et courroie neuves, 
démarreur neuf, factures à l'appui 150 € + 
meuble ancien. Tél : 06 31 84 55 40

Vends tracteur tondeuse Viking MR385, BE. 
Tél : 06 75 12 20 76

Vends chambre lit-pont, TV Samsung 1,38 m 
diagonale, TV JVC 85 cm diagonale, machine 
à laver Bosch 7 kg avec hublot, 1 téléphone 
Duo neuf Sagecom, 1 nettoyeur haute pres-
sion, 1 karscher pour vitres, une cuve fuel en 
fer 1200 L. Tél : 06 37 29 37 55 - 06 07 14 86 86

Vends foin de pré petites bottes.
Tél : 07 68 12 06 80

Vends meuble de salle à manger années 80, 
1,90 longueur 95 hauteur avec clefs très bon 
état 40 €. Tél : 06 44 07 65 09

Vends divers matériels de restauration.
Tél : 06 80 01 57 4

Emploi
Artisan effectue tous travaux peinture 

intérieur- extérieur, ravalement de 
façades, nettoyage de toitures. 
Devis et déplacements gratuits.

Tél : 06 06 83 17 18

Artisan plombier 40 ans d'expérience 
effectue tous travaux de plomberie :  

remplacement cumulus, fuites, 
débouchage canalisations, 
rénovation salles de bains.

Devis et déplacements gratuits.
Tél : 06 23 94 29 20

Cherche personne pour travaux sur une fe-
nêtre dans une chambre. Environ 1 heure  
Tél : 07 69 57 96 85

Auxiliaire de vie accompagne à domicile 
personnes âgées, en situation de handicap, 
autres (sortie d'hôpital...) paiement CESU.
Tél : 06 42 27 21 15

Propose des services de repassage, ménage, 
courses ainsi que petite couture. Possibilité 
paiement en CESU . Tél: 06 42 00 87 33

Cherche heures de ménage ou aide pour les 
courses à Belmont, Rebourguil ou Camarès. 
Tél : 06 18 34 12 69

Rencontres
 
Sportif seul 68 ans, 1,72 m, 73 kg, proprié-
taire à Fayet, recherche compagne. SVP ne 
répondre que par texto au 07 44 90 61 42

Animaux
Trouvé chat noir et blanc secteur Le Cambon. 
Téléphoner à l' Association les Chats libres de 
la Sorgues à St Affrique au 06 20 16 77 45

Vends bélier Suffolk secteur St-Affrique. 
Tél : 06 86 98 70 39


