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Echanges culturels Fleurissement de la ville
Les éléves de la cibé scolaire | Premier prix departemental
Jean Jaurés é Tremp Depuis plusieurs années

une  attention toute
particuliere est portée quant
au choix des especes
plantées dans les différents
parterres, afin de mieux
correspondre aux évolutions

LUCée Sb-Gabriel du climat. Des efforts

récompensés par ce premier

Débat sur les enjeux agricoles et alimentaires | PriX.
pour les éleves de SVT. P. 10

Depuis 1998 a lieu un échange entre les
éléves de la cité scolaire Jean Jaures et
ceux de Tremp. cette année encore les
occitanistes ont rendu visite a leurs
correspondants catalans. P.8

P.11 |

Coffrets cadeau.

valables 6 mois a compter de la date d’achat

él : 05 65 97 6:

contact@le1837.fr - www.le1837.com

Résidence Spa *xx* LE 1837 " *ACCES SPA PRIVATISE 2 h

(piscine couverte chauffée, hammam, sauna, bains a remous,
1, Impasse Carnot - 12400 SAINT-AFFRIQUE salon de détente, solarium et transats

+ mise a disposition peignoir, chaussons et vestiaires)
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EPICERIES

LUNDI : DEL PAIS

BOULANGERIES
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- LELUNDI: LA GRIGNOTE, BOUREL,
LE BEAULIEU, LE FOURNIL, PETRIN
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Naissances
21 NOVEMBRE
Bao de Mathieu

MONTFRAIX et de Manon
NOGARET domiciliés a St-
Affrique.

25 NOVEMBRE
Annaélle de Adrien
LEBORGNE et de
Amandine ARDA
domicliés a  St-Affrique.

Diego de Thibaut HILT et
de Salomé NICOULEAU
domiciliés a Calmels et Le
Viala.

Déces

T 24 NOVEMBRE
Jacques BIGARD, 88 ans,
domicilié a Millau.

Gérard BLANGC, 80 ans,
domicilié a Fayet

Liliane LETESSIER, 85 ans,
veuve CROS
domiciliée a Saint-Affrique.

t 27 NOVEMBRE
Jeannine CAPELLE,86 ans,
épouse BERTRAND
domiciliée a Saint-Affrique.

Jean DURAND, 88 ans,
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Avis de déces

CAMARES, LUC-LA-PRIMAUBE

Annick et Didier ROUSTAN,

Nathalie REPUBLICAIN et Daniel PINAR,

Thierry REPUBLICAIN et Lydie FOURCADE,

ses enfants et leurs conjoints ;

David, Marine, Eric, Loic, Rémy, Elora et Elsa, ses petits-enfants,
Théo, Victor, Aden et Esmée, ses arriére-petits-enfants,

ont la tristesse de vous faire part du déces de

Monsieur Paul REPUBLICAIN
survenu le mercredi 26 novembre 2025, a l'dge de 87 ans.
Les obseques civiles ont eu lieu le mardi 2 décembre 2025, a 12
heures, au crématorium d'Albi.

La famille remercie toutes les personnes qui par leur présence ou leurs
marques de sympathie s'associeront a sa peine, ainsi que le personnel
soignant de 'USLD de Lavaur pour sa gentillesse et son dévouement.

domicilié a Saint-Affrique.

Infos

Paroisse Bon Pasteur

- Mercredi 26 novembre : 9h30
messe, Marnhagues-et-Latour ;
15h30 Chapelet, Latour ; 18 h
messe, Saint-Affrique.

Remerciements

Mimi GAZEL,

Thierry GAZEL et Cécile,
Jean-Frangois GAZEL,
Alexia et Fanny.

Nous avons été profondément
touchés par les marques de
sympathie que vous nous avez
témoignées lors du déces de

M. Claude Gazel

Nous vous exprimons nos pro-
fonds remerciements.

- Dimanche 7 décembre : 10h30
messe, Broquiés ; 10h30 messe,

- Jeudi 4 décembre : 9 h messe,

Saint-Aftrique (RB)

- Vendredi 5 décembre : 16h30 Saint-Affrique
Messe, EHPAD La Miséri- - Mardi 9 décembre : 9 h messe,
Corde (RB) ; 17h15 Chapelet’ Saint-Aﬁrique . 16h30 KT, Saint-

Rome de Cernon.

- Mercredi 10 décembre : 15h30
chapelet, Latour, 18 h messe,
Saint-Affrique.

Saint-Affrique ; 18 h messe,
Saint-Affrique.

- Samedi 6 décembre : 9h30 nou-
veaux membres EAP et CEAE
; 10 h adoration et confessions,
Saint-Affrique (RB) ; 18 h messe,

Vabres.

E.Leclerc(Z) [JUSQU’AU 24 DECEMBRE

RESERVE AUX PORTEURS
DE LA CARTE E.LECLERC.

4 DONT 11,11 € D'ECO-PARTICIPATION
See et N PRIX PORTEUR DE CARTE
ce ez
RN ©)

P, DONT 11,11 € DECO-PARTICIPATI

lcaf) TV LED 430AT300 43" (PoUCE:
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Lo Mcm oreinteme  Sockage
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DONT 4,30 € D'ECO-PARTICIPATION

z PC PORTABLE M1505YA-MA318W
59,90€ sur 10 mois %
Montant total dii : 599€

Voir conditions en page 2

PAYEZ EN PLUSIEURS FOIS SANS FRAIS

GARANTIE LEGALE 2 ANS.®
Processeur: AMD Ryzen RS 7430U.
Résolution : OLED 16:9 2,8K (2880 x
1620

DAS‘)’ tronc et membres: 0.699 W/kg
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Infos

Vendredi 5 décembre a
10 h Baby Yoga

Venez partager un moment de
complicité avec votre enfant (0-3
ans) lors d’un atelier baby-yoga
au Quai. Céline Bonhomme,
éducatrice de jeunes enfants,
et Betty, référente famille, vous
guideront pendant 1 h de bien-
étre et de douceur.

Atelier gratuit, sur inscription
au 05 36 15 00 19 ou par mail :
lequai@ville-saintaffrique.fr

Atelier spécial Noél :
cuisine et créativité

Le centre social vous invite a
partager un moment chaleureux
le samedi 6 décembre, de 10 h a
12 h, lors d’'une animation placée
sous le signe de la magie de
Noél. Au programme : deux
ateliers complémentaires pour
ravir petits et grands. Une partie
cuisine, pour préparer de
délicieuses gourmandises, et une
partie créative, dédiée a la
réalisation de décorations.

Cet événement est sur inscrip-
tion, a effectuer directement
auprés du Quai au 05 36 15
00 19 ou lequai@ville-saintaf-
frique.fr, afin de garantir un
accueil convivial et adapté a
chaque famille.

Croix Rouge

L'antenne de la Croix Rouge 12
avenue du Caylus a St-Affrique
sera ouverte le samedi 6
décembre. Les bénévoles vous
accueilleront de 9 h a 12 h pour
le dernier samedi ouvert en
2025.

. Pour Tous Vos Cadeaux
'@ etVos Repas des Fétes !
‘# “Vins, Biéres, Champagnes,
o Apéritifs, Digestifs, Softs,
f Epicerie Fine ...

5 Place de I'Hotel de Coffrets, Paquets
Ville, a Saint-Affrique et Bons-Cadeaux !

Tél: 06 68 8786 57 @ 26 Ans d'Expérience!

@ L=Vins
Magnifiques

Curiosités du Parc épisode 5
Les villages abandonneés

La web-série les « Curio-
sités du Parc » revient de
plus belle. Le cinquiéme
épisode de la saison 3 est
disponible sur la chaine
YouTube du Parc naturel

régional des Grands
Causses.
Apres les cirques, le

monde souterrain, leau
et ses mysteres et les
ermitages, ce sont les
villages abandonnés qui
ont piqué la curiosité dAnderAnderA, la société de production qui réa-
lise la web-série avec humour et maestria. Au programme de ce nouvel
épisode, une découverte d’hameaux et de villages autrefois désertés,
qui connaissent aujourd’hui une nouvelle dynamique. En bordure du
Causse Noir, sur les contreforts du Merdelou ou sur les rives du Lac
du Salagou, direction Montméjean, Blanc-sur-Sanctus et Celles. Dans
cet épisode, découvrez comment ces villages et hameaux retrouvent un
nouvel attrait via des projets de préservation et de réhabilitation du
patrimoine.

La troisieme saison des «Curiosités du Parc» continuera de ségrener
tous les jeudis jusqua mi-décembre. Avec un champ d’investigation
élargi, puisque la web-série va aussi fureter entre le lac des Rives et le
cirque de Navacelles, autrement dit dans le Lodévois-Larzac qui est
désormais partie intégrante du Parc.

Lépisode 5, comme lensemble des épisodes, sont disponible sur la
chaine YouTube du Parc des Grands

Editorial

Delphine ROUQUETTE
Réjouissances

Est-ce une conséquence de
I'état morose qui régne dans
notre pays et une volonté de
penser a des choses gaies et
positives ¢ En tous cas on
note que vous étes nombreux
a avoir décoré vos maisons
bien avant ce début de mois
de décembre. En effet on voit
déja depuis plusieurs jours et
voir plus d'une semaine dans
certains cas, des maisons qui
clignotent le soir et se parent
de toutes les couleurs. Eh oui
nous entamons les derniers
moments avant les fétes de
Noél tant attendues pas les
enfants, qui n'ont pas manqué
de consulter les catalogues de
jouets pour établir leur liste de
cadeaux... qui est parfois assez
longue. Pas facile pour le Pere
Noél de faire un choix parmi
tout cela, mais bien souvent
ce sont les stocks qui décident
pour lui ! Il fera son maxi-
mum pour que les yeux des
enfants pétillent le matin du 25
décembre au moment d'ouvrir
les paquets. Mais en attendant
il a encore beaucoup de travail
pour réunir tout ces cadeaux
qu'il devra déposer pour tous
les membres des familles. Pour
certains c'est plus compliqué
que pour d'autres de trouver
le bon cadeau... Mais il y arrive
toujours !

Causses.

Biseuit a la jpure pite
de marron, streyseul,
c@ur de créme

briléee vandlle,
mouysse lé(ﬂére AY Marron,
compotée de myrtille,
chantdly vandlée
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Cinéma
Le Moderne
SAINT-AFFRIQUE

Répondeur vocal :
089268 68 12

Tél. 0565990210
Programmation
du 3 au 10 décembre

uuavva oL GONFLE. ..

Horaires
Mercredi: 17h
Samedi: 15h,21h
Dimanche: 15h
Lundi: 18h
Mardi:21h

"Labonne étoile"

Comédie dramatique - Durée 1h40

France 1940, Jean Chevalin et sa famille vivent dans la
misere apres que ce demier a jugé bon de... déserter ! La
situation n'est plus tenable. Convaincu que « certains » sen
sortent mieux, Chevalin a une brillante idée : se faire passer
pour juifs afin de bénéficier de I'aide des passeurs pour
accéder ala zone libre. De malentendus en révélations, i va
entrainer sa famille dans ce grand périple qui déconstruira
sespréjugésunaun. ..

Horaires
Mercredi: 14h30,21h
Vendredi:21h
Samedi: 17h
Dimanche:17h,21h
Lundi:21h

"Running man"
Action, science fiction - Durée 2 h15
Interdit - 12 ans
Dans un futur proche, The Running Man est [émission
numéro un a la télévision : un jeu de survie impitoyable
0l des candidats, appelés les Runners, doivent échapper
pendant 30 jours a des tueurs professionnels, sous ['el
avide d'un public captivé. Chaque jour passé augmente la
récompense d [a clé — et procure une dose d‘adrénaline
toujours plus intense. Ben Richards, ouvrier désespéré
prét a tout pour sauver sa fille gravement malade, accepte
[impensable : participer a ce show mortel, poussé par Dan
Killian, son producteur aussi charismatique que cruel. Mais
personne n'avait prévu que Ben, par sa rage de vivre, son
instinct et sa détermination, devienne un véritable héros du
peuple. .. et une menace pour tout le systeme. Alors que
les audiences explosent, le danger monte d'un cran. Ben
devra affronter bien plus que les Hunters : il devra faire face
a.Un pays entier accro a le voir tomber.

Horaires
Mercredi: 14h30

P Vendredi:21h
SRR | samedi:15h,21h
Lundi: 18h
Mardi:21h

"JeanValjean"
Drame, historique - Durée 1h40
1815. Jean Valjean sort du bagne, brist, rejeté de tous.
Errant sans but, il trouve refuge chez un homme d'kglise,
sa sceur et leur servante. Face a cette main tendue, Jean
Valjean vacille et, dans cette nuit suspendue, devra choisir
qui fl veut devenir

CONCERT AVEC CAP LOC

St-Affrique - Petit Carré d'Art
Dimanche 7 décembre - 17 h

Cor a I'oc et «Les Voix Vagabondes » en concert

Depuis plusieurs années I'association CAP LOC propose un concert de
chants occitans et dailleurs pour entrer dans les fééries de Noél. Le
rendez-vous de cette année est fixé au Petit Carré d’Art dimanche 7
décembre a 17 heures. S’y produiront COR A LOG, la chorale occitane
de l'association CAP LOC accompagnée par LES VOIX VAGABONDES.
COR A LOGC, dirigée par Jean-Louis Courtial, compte une vingtaine
de choristes et proposera des Nadalets traditionnels. Ils étaient chantés
lors de la veillée ou sur les chemins menant a Iéglise et sont lexpression
simple de la foi ; on y retrouve aussi I'imagination héritée de la creche.
LES VOIX VAGABONDES ce sont 25 choristes réunis autour de chants
populaires et traditionnels polyphoniques d'Occitanie et d'ailleurs. Un
répertoire qui chante des histoires qui s'ancrent dans un territoire et
nous racontent la vie quotidienne, les luttes et les espoirs populaires.
Entrée libre.

Crédit photo : Jean-Luc Jaffuel

BALLET - JULIEN LESTEL

Millau - Maison du Peuple
Vendredi 5 décembre - 20h30

Deux ceuvres majeures qui
explorent les liens entre mu-
sique et mouvement Dans
la lignée des Jiri Kylian,
Ohad Naharin ou encore
Crystal Pite, le chorégraphe
Julien Lestel impose un style
singulier avec ses créations
résolument modernes,
uniques, esthétiques et puis-
santes.

MisaTango. Composée en
1996 par le compositeur argentin, Martin Palmeri, La Misatango est une
messe entierement renouvelée. Elle est composée sur des airs de tango et
tisse ainsi un lien entreamusique sacrée et musique populaire de tango
argentin.

Boléro. Sur la trame hypnotique et répétitive de ce chef-dceuvre orches-
tral de Maurice Ravel, la chorégraphie déploie une irrésistible ascension
ot la danse s'inscrit dans une montée en tension inéluctable.

Ballet Julien Lestel MisaTango / Boléro Vendredi 05 décembre a 20h30
Théétre de la Maison du Peuple Dés 8 ans - Durée : 1h15 avec entracte
BILLETTERIE Tarifs de 13 € a 33 €. MILLAU Thédtre de la Maison du
Peuple - Entrée Rue Pasteur Tél. 05 65 59 47 61 - Du mardi au vendredi
del0hal12hetde14ha 18h30. En ligne : www.maisondupeuplemil-
lau.fr & www.ticketmaster.fr | Facebook et Instagram

Horaires

# Mercredi:17h
Jeudi:21h

Ny Samedi:17h

i Dimanche:17h,21h
= Lundi:21h

"Linconnu de la grande arche"

Drame : 1h45

1983, Francois Mitterrand décide de lancer un concours
d'architecture international pour le projet phare de sa
présidence : [a Grande Arche de la Défense, dans I'axe du
Louvre et de [Arc de Triomphe ! A [a surprise générale, Otto
von Spreckelsen, architecte danois, remporte le concours.
Du jour au lendemain, cet homme de 53 ans, inconnu en
France, débarque a Paris ol il est propulsé a la téte de ce
chantier pharaonique. Ft <i l'architecte entend batir la
Grande Arche telle quil I'a imaginée, ses idées vont trés
vite se heurter a la complexité du réel et aux aléas de la
nolitique.

LE VIVANT Ciné débat
q{J\EEDEFEND
Horaires
Jeudi: 20h30

"Le vivant qui se défend"

Documentaire : 1h30

Des luttes forestigres du plateau des Millevaches a la
taniere d'une famille de blaireaux, en passant par les méga
bassines du Poitou, les cerfs du Vercors et l'autoroute A69,
“Le VIVANT qui se défend" fait le fien entre les animaux
sauvaqes et les futtes qui sont menées partout en France
contre [a destruction de leurs habitats. “Le VIVANT qui se
defend” trace un chemin pour vivre dignement et affronter
(e quivient..

= Ciné club

Horaires
Mercredi:21h

"L'éducation d'Ademoka"

Drame : 1h30

La jeune Ademoka sounaite aller a [école mais Son statut de
Lyuli- sorte de gitan d'Asie Centrale - a destine a la mendi-
cité. Erkin, autrefois écrivain célébre, aujourd hui professeur
insolite, vient dtre renvoyé de son école. Il va repérer le
talent d’Ademoka et décide de la prendre sous son aile, en
lui transmettant une éducation.

,ﬁ é Avant premiére
i {,’HﬂSSS HI]F[

g Horaires
2 M Dimanche: 15h

"Chasse gardée 2"
Comédie : Th30

Deux ans se sont écoulés a Saint Hubert. La vie y est pai-
sible, peut-étre trop pour Adélaide et Simon qui souffrent
du manque d'amis de leur age. Cst sans compter sur
[arrivée de Stanislas, le fils de Bemard ('ancien président
des chasseurs du village), qui revient vivre d la campagne
avec sa femme et ses deux enfants. IIs sont beaus, jeunes,
et sympas. Leur seul défaut: il pratiquent la chasse a courre
'3 pai du village va étre mise o mal : nouveaux voisins,
nouveaux problemes. ..
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J “us Courses en 1 c“c 1 MILLAU CREISSELS Billeterie /SPORT /SPECTACLE




6 Le Saint-Affricain

Mercredi 3 décembre 2025

BOUSQUET & fils

AUTOMOBILES DEPUIS 1938

Vous présente sa nouvelle activité
location de voitures et utilitaires

Free2
O move

___https://www.free2move.com/fr

BOUSQUET&flIsau obilgSaRteld’Albi, 12400 ST-ARERIQUE
05.65.98.10.00 ’ rent Jousquet-automobilgs.com

' omedl 6 dec . che 7 dé

5 Dimanche 7 déc.
‘n 20h Sh -18h

Entrée 1€
Donation au téléthon

. alonLNM

TOMBOLA -
GRATUIIE Prégence du pere neet

k- 4 Moquillages poun enfants

Kepas des midis

par Bragére Thée Ceurdy,
B uuem/ g@ufmwndwe/s

[nitiatien a € eenetogie

+ Samedi
o Caoléche powr se wu{/w aw .m/on/

Neclurne avec seirée %
propssée par le M‘ Me(fliaic@

Salle des fétes de St-Affrique

- "‘vOrganisé par vgssaint g
INT-AFFRIQUE DYNAMIQUE Sl 2, D BN

Vendeloves

L'odeur de I'automne dans le wllage

4

Début novembre aprés midi une
belle grillée de chataignes a rassem-
blé les habitants de Vendeloves a
l'ancienne école du village. Malgré
un temps incertain, une soixante
de personnes ont dégusté les
chataignes cuites au feu de bois et
couvées selon la tradition par les
plus jeunes.

En fin d'aprés midi, a l'occasion
d'Halloween, les enfants déguisés
sont allés sonner aux portes des
habitants du village pour aller cher-
cher les plus précieux des trésors
: les friandises et bonbons offerts
dans la bonne humeur.

Un joli moment de partage intergé-
nérationnel offert par le Comité des
Fétes de Vendeloves.

Ecole Blanchard
Rendez-vous a la MISA

Double chance pour les éléves de 1'école Blanchard et notamment les
CP. Comme tous les écoliers de St-Affrique, ils peuvent d’'une part, se
rendre de maniére tres réguliere a la MISA et y découvrir un stock tres
riche d'ouvrages variés et adaptés. D'autre part, ils bénéficient dans ces
mémes locaux et a chaque visite, de I'histoire de Pauline qui sélectionne
des albums particuliers et les leur fait découvrir le temps d'une "lecture
plaisir". De quoi permettre aux éléeves d'accéder a l'objet-livre, de lire
ou simplement feuilleter, d'échanger sur ce qui est découvert, ce qui est
marrant, ce qui fait peur, ce qui intéresse et finalement de prendre du
plaisir a cette lecture.

Et les animations littéraires ne s'arrétent pas la puisque Pauline inter-
vient aussi a 1'école dans le cadre du "Prix des Incorruptibles”. Tout au
long de I'année scolaire, elle va lire a chaque classe 5 a 6 ouvrages et les
éleves voteront au mois de mai pour celui qu'ils auront préféré.

Un grand merci a notre bibliothécaire Pauline pour toutes ses attentions,
sa patience et les découvertes vers lesquelles elle nous guide ainsi que
tout le personnel de la MISA qui nous permet de passer de si bons
moments avec les livres ! MF

CCAS : une séance de Cinéma offerte a tous les
retraités pour cette fin d’année

Pour cloturer cette année, le CCAS propose une sortie cinéma le
jeudi 18 décembre a 14h30. Les retraités de la commune sont invités
a venir passer une apres-midi agréable devant le film «Chasse gardée
2 » de Frédéric Forestier et Antonin Fourlon au cinéma Le Moderne
a Saint-Affrique. N’hésitez pas a venir chercher une place au CCAS.
Contact : 05 65 98 29 10. Transport possible sur inscription.
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Ecole Blanchard
Un beau projet sportif et intergénérationnel

Du sport adapté, les enfants de [école et les résidents de TEHPAD de
la Sorgues... Il nen fallait pas plus pour mener un projet trés enrichis-
sant pour tous ! Une belle initiative proposée a 1'école Blanchard par
lassociation Handisport et animée par Quentin Eido. Cet éducateur
sportif a mené plusieurs séances a [école et a la maison de retraite. Que
de bons moments partagés et déchanges autour de petites activités
sportives et ludiques mélant les éléves francais des classes de CP, CE1/
CE2 et CE2/CML1 et les résidents de 'EHPAD. Tout le monde sest prété
avec beaucoup de plaisir a ces jeux de coopération. Les plus jeunes ont
enfilé tour a tour des poids aux chevilles et aux poignets, des lunettes
qui brouillaient la vue, des bouchons d'oreilles pour les sensibiliser aux
conditions particuliéres que vivent les personnes dgées lorsqu'il s'agit
de bouger. Pas facile | En tout cas, les ainés ont toujours gardé leur sou-
rire et ont eu beaucoup de plaisir a « travailler » avec les enfants. Merci
a tous les partenaires de ce trés beau projet ot chacun repart, quel que
soit son 4ge, heureux d'avoir partagé de bons moments de convivialité.

MF

Ecole Blanchard
Notre cycle "natation” est fini

Depuis le mois de septembre, tous les mardis, c'est
direction la piscine municipale ! Il a fallu apprendre
a prendre le bus, se déshabiller et se rhabiller
(sans perdre les chaussettes !), respecter les
régles de la piscine et apprivoiser le milieu
aquatique.
Avec l'aide des supers maitres-nageurs, les maitresses nous ont fait
travailler I'immersion, les déplacements, les équilibres et les différentes
entrées dans l'eau. De quoi se sentir suffisamment en confiance pour
progresser. Et effectivement, que de progrés observés ! Bravo a tous nos
petits poissons qui ont réussi a dépasser leurs peurs et ont acquis les
paliers de l'aisance aquatique et du savoir-nager. Merci aux maitres-
nageurs qui nous ont guidés au fil des séances et a tous les parents
présents qui ont pris du temps pour nous accompagner et ainsi faciliter
notre organisation,

Les enseignantes et éléves de CP et CEl frangais

Cité scolaire Jean Jaures
Une semaine a Tremp pour les occitanistes

Du 14 au 21 novembre, 19 éléves de 3éme et de
2nde de la Cité scolaire, accompagnés de leurs
professeurs d’occitan, Nathalie Causse et Bruno
Duranton, ont rendu visite a leurs correspondants
catalans de I'INS de Tremp.

Cet échange, lancé en 1998 par Patrick et Geneviéve Coufhin, se pour-
suit depuis. Durant leur séjour en terres catalanes, outre le bain lin-
guistique et culturel, les jeunes saint-affricains ont profité d'un temps
clément et d’un riche programme : visite des vestiges romains de Tar-
ragone, découverte du patrimoine, des villages et paysages magnifiques
du Pallars Jussa (Salas, Gerri de la Sal, Abella de la Conca), visite du
musée archéologique d’Isona...

La comarca du Pallars Jussa, cadre administratif intermédiaire entre un
canton et un arrondissement ou se situe la ville de Tremp (autour de
6000 habitants), est classée au patrimoine mondial de TUNESCO en
raison de la richesse de ses vestiges paléontologiques et géologiques.
Basturs abrite ainsi un gisement unique au monde dceufs de dino-
saures. Clest aussi une région riche en barrages et en centrales hydroé-
lectriques, la premiére a avoir été électrifiée en Espagne.

Un séjour qui laissera sans nul doute des souvenirs impérissables a tous
les jeunes, lesquels accueilleront leurs homologues catalans en Sud-
Aveyron du 6 au 13 mai 2026.

Tombola de Noél du marche de Saint-Affrique

Comme chaque année, I’ACEM* vous invite a venir
participer a ce moment fort qu’est la tombola de
Noél du marché de Saint-Affrique.

Chaque samedi, a partir du 6 décembre et jusquau 20 décembre, a
chaque achat effectué sur le marché aupres des marchands partici-
pants, vous sera offert un ticket de tombola. Pour participer il vous
suffira de remplir les tickets et de les déposer dans 'une des urnes
qui seront situées a chaque extrémité du marché et sur la Place de la
Mairie.

Le tirage au sort aura lieu le samedi 20 décembre, a 11h30, au cceur
du marché, afin de désigner les 20 gagnants d’'un des lots proposés. Ce
sont cette année un total de 20 généreux paniers qui seront a gagner,
constitués des produits et gourmandises proposés par les nombreux
commer¢ants du marché participant a lévenement. Des produits de
qualité fermiére, des produits locaux, de saison, des spécialités de
pays... de quoi vous régaler assurément et agrémenter vos repas de
réveillons ! Joyeuses fétes a toutes et a tous.

*ACEM : Association des Commergants non sédentaires et des Exploi-
tants agricoles producteurs vendeurs des Marchés de plein vent de la
ville de Saint-Affrique.
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Les «Ateliers du mardi»
Mardi 9 décembre, le Quai
vous propose de participer a
une aprés-midi thé/café. Clest
une aprés-midi rencontre et
échange autour d’une boisson.
La convivialité est toujours
au rendez-vous ! Apres-midi
ouverte a tous et sans inscrip-
tion, début de latelier a 14 h.
Informations au Quai au 05 36
15 00 19 ou par mail a I'adresse
suivante : lequai@ville-saint-
affrique.fr

Atelier parents-enfants :
prévenir |'épuisement
parental

Dimanche 7 décembre de 15h30
a 17h30, l'association Menthe et
Santal - la santé mentale on en
parle ! - vous propose un atelier
parents-enfants gratuit a Saint
Affrique, au 1 rue Michelet, 3e
étage au-dessus du Lieu-Dit.
Il sera animé par Emmanuelle
Araujo Calgada, psychopra-
ticienne et Nathalie Senesse,
thérapeute en relation d'aide.
Au programme, pour les parents
: échanges et outils pratiques
pour repérer ses signaux d'épui-
sement, gérer son temps, trouver
l'équilibre et prendre soin de soi.
Pour les enfants, nous ferons des
activités autour des émotions et
des besoins. Accessible a tout
age, pour les plus petits nous
vous invitons a apporter leurs
jouets. Le gotter est offert !
Inscriptions mentheetsan-
tall2@gmail.com

Ecole St-Jean Baptiste
Des petits et des grands chez les TPS/PS

Ce jeudi, les éleves de TPS/ PS de
St-Jean-Baptiste, ont accueilli les
Petits de la créche pour un temps
de partage autour des Trésors de
l'automne. Ils ont été encadrés et
aidés par les lycéens de Vaxergues,
section SAPAT. Aprés un temps de
présentation, petits et grands se sont
mis au travail pour
réaliser les empreintes des feuilles
ramassées dans le parc, sur l'argile
autodurcissante. La matinée s'est
terminée, avec les jeux de construc-
tion ol 'imagination des Petits et la
coopération des Grands, ont donné de magnifiques ouvrages. Un grand merci aux Petits d'avoir accepté
cette invitation et aux Grands d'avoir répondu a cet appel ! Rendez-vous est donné pour les crépes !

Dédicaces aux Feuilleuses

Le samedi 6 ddécembre, entre
9h30 et 12 h a la Librairie Les
Feuilleuses, le couple d'écrivains
aveyronnais  Patricia ~ Vidal
Schneider et Pierre Schneider
viendra a votre rencontre. Patri-
cia écrit depuis toujours et s'est
spécialisée dans la réinterpréta-
tion des légendes locales pour
en faire des romans a suspense

Lycée St-Gabriel
Festival du film Alimenterre

En ce mois de novembre les éléves de spécialité
SVT de premiére et de terminale et les éléves de
seconde ont participé au Festival de films
ALIMENTERRE a St Affrique.

Ce festival, animé au niveau national par le CFSI (Comité Francais

addictifs.  Pierre est lui aussi
un auteur passionné depuis
l'adolescence et se sert de ses
observations au quotidien pour
trouver l'inspiration et proposer
des recueils de poésies pleins
d'humour et de mélancolie.

Il seront la tous les deux avec
une sélection de leurs derniers
ouvrages pour en parler avec
vous et vous les dédicacer.

pour la Solidarité Internationale), est mis en ceuvre en France et a
I'étranger. Il permet de mettre en débat les enjeux agricoles et alimen-
taires mondiaux au sein de notre société.

—_—

Il vise a infor-
mer de fagon
objective  un
public  large
sur les diffé-
rents  enjeux
permettant ou

WY

non un acces

a une alimen-
tation saine et
suffisante pour
tous,  inciter
a une réap-
propriation
de la question
alimentaire par
les citoyens, en
reconsidérant
ainsi le travail
des agriculteurs, proposer des pistes d'action concretes pour soutenir
un modele agricole plus équitable, et plus respectueux de lenvironne-
ment et des écosystemes, sensibiliser les futurs professionnels agricoles
sur les impacts des modeles agricoles choisis et provoquer des débats
participatifs, ouverts voire contradictoires entre tous types dacteurs
sur les questions agricoles et alimentaires.

Nos éleves ont assisté a deux documentaires : « Les Antilles empoi-
sonnées » et « Des idées pour mieux se nourrir demain ». Un débat a
suivi, animé par des intervenants engagés dans ces domaines : Philippe
PIARD, co-président de SECRETS TOXIQUES et agriculteur confitu-
rier BIO a Alrance et Marie GANGNEUX, jeune agricultrice a Versols.
Un grand merci a léquipe organisatrice et aux intervenants.

Mme Taillefer

48 Bd Emile BOREL - ST-AFFRIQUE - Tél. 05.65.99.14.70
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Fleurissement de la ville

Premier prix départemental [EPICERIE DEL PH‘S
pour Saint-Affrique 11, bd Vc - Hugo Saint-Affrique 05.65.49.68.28

: A Noél offrez une corbeille :
Le jury du concours départemental du A personnalisée,
fleurissement et de 'aménagement du cadre de vie rF G adaptée a votre budget;
a visité la commune dans le cadre de I’édition : ;o omposée de
2025, .

Les membres du jury ont
pu découvrir les différentes
réalisations menées en
matiére de fleurissement et
d'aménagement paysager.

Cette année, 45 communes
du département étaient en
lice pour cette distinction.
A Tissue de ses visites, et
sur proposition du jury, le
Département a décerné a la
commune le ler prix dans

‘ ’ ’-"
la catégorie des communes o ,ouvert 6J/ 7 to.u'e I annee
de plus de 3 000 habitants. Lundi 14h30 - 18h30, du mardi au vendredi de h -12h30
: et 14h30 -18h30, le samedi 8h30 - 12h30 et 15h - 18h

e Ll

Cette récompense met en
valeur le travail quotidien . . J—
du  service municipal | e 4 Les sapeurs pompiers soutiennent le Téléthon

des espaces verts, dont i ! Can Comme chaque année les sapeurs pompiers organisent une manifes-
la rigueur et la créativité tation pour soutenir le Téléthon le samedi 6 décembre. Un stand aura
contribuent directement a lembellissement de la ville et a la qualité du  lieu sur le marché de 8 h a 13 h avec vente de gateaux et café.

cadre de vie. Il y a également des portes ouvertes a la caserne de 10 h a 17 h. Avec
Elle témoigne également de la volonté municipale de poursuivre des  toujours une vente de gateaux, mais également des activités pour les
aménagements respectueux de lenvironnement, valorisant durable- enfants, visite des camions, parcours découverte, stand photo, atelier
ment le patrimoine naturel et paysager de la commune. premier secours et bien d'autres encore. Tous les fonds récoltés seront

reversés au Téléthon.

%g\“\EAU AU SALON Dl C/
W\\Q\‘\E pu 6 AU/ DECEMB/?E

www.caumesbureau.com | Tel : 05 65 98 20 80
accueil@caumesbureau.fr. | ZA du Bourguet - 12 400 Vabres I'Abbaye
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Club de I'Amitié
Beau résultat du concours de belote

Le 26 novembre avait lieu le concours de
belote mensuel. 22 équipes sont entrées
en jeu, toujours dans une ambiance
familiale et espérant gagner une des
délicieuses volailles mises en jeu. Voici
le résultat : Premier Fanou et Olive 4970
points, - Deuxi¢éme Emma et Michel
1816 points, - Troisiéme Annie et Albert
4566 points ; Quant aux derniers Jackie et
Bernard ils sont partis avec les délicieuses

Acbualités

Mercredi 3 décembre 2025

fraises d'Haribo. Prochain concours le samedi 27 décembre a 14
h 30

Activités a venir

mardi 16 décembre & 14 h 30, gotiter de Noél animé par la cho-
rale du club. Se faire inscrire avant le 12 décembre

Et exceptionnellement pour le mois de décembre, le concours de

belote mensuel sera le le samedi 27 décembre a 14 h30 au local
du club

Canton de Saint-Affrique

Vabres I'Abbaye

Randonneurs du Vabrais

Randonnée du dimanche 7 décembre : rendez-vous a 13 h parking de
la mairie de Vabres, 13h14 parking Gare Routiére Saint-Affrique pour
rejoindre parking du Chéateau de Montaigut, d'ott nous partirons a 14 h
Balade qui nous ameénera en direction des ruines du Mas Gouzoux, et
les vues sur le chéateau et sa vallée. Cote pour rejoindre la Croix del Pas
et redescendre par le chemin direct vers le parking. Circuit de 9 km
environ, 300 m de dénivelé. Contact : Isabelle ou Pierre

Vabres Retraite et Détente

Goititer de Noél et spectacle le 13 décembre

Fidele a la tradition, notre association fétera bientot cette fin d'année
2025 par le fameux « gotter de Noél avec spectacle ». Celui-ci aura lieu
le samedi 13 décembre a partir de 14h30 a la salle des fétes

Le spectacle sera une nouvelle piéce de théatre de Jacques Jean. Le nom
de cet auteur ne dira peut étre rien a certains nouveaux adhérents. Mais
les plus anciens se rappelleront immédiatement les crises de rigolade
tout au long de ce spectacle dont le premier épisode était « Monsieur
Jean rentre a 'Ehpad dénommé "Aux Pissenlits ». Au deuxiéme épisode
qui s'intitulait «Les Pissenlits partent en Espagne » a été encore une
aprés midi de rire a n'en plus finir. Cette année, nous serons toujours
«aux pissenlits dans cet Ehpad et nous verrons comment la directrice,
qui trop prise par son travail, n'a pas eu le temps de trouver un mari.
Elle va désormais chercher parmi les résidents, celui qui la rejoindra
pour passer enfin une retraite possible. Ce théme est d'avance une pro-
position annongant de passer un bel aprés-midi a poufter de rire. Ce
gotiter spectacle est gratuit pour les adhérents, mais il est ouvert a tout
le monde moyennant une participation de 8 euros par personne.

- Programme pour le mois de décembre

9 décembre a 14 h30 loto réservé aux adhérents.

13 décembre gotter de Noél et spectacle ouvert a tous.

14 décembre a partir de 14h30 thé dansant a la salle des fétes.

18 décembre a 21 h concours de belote a la salle des fétes.

Marché de Noél de La Festi'vabraise

La magie de Noél s'invite a Vabres le dimanche 7 décembre a partir
de 9 h a la salle des fétes pour le traditionnel marché de Noél. Tout au
long de la journée petits et grands pourront profiter d'un programme
festif et varié. La venue du Péere Noél, accompagné de son lutin et d'une
mascotte pour émerveiller les enfants. - Sculpture sur ballon pour
repartir avec des jolies créations. De nombreuses animations pour
rythmer cette journée chaleureus. Sur place, il sera possible de déguster
quelques douceurs et de boire un petit coup, histoire de partager un
moment de convivialité et d'échanges, dans l'ambiance authentique
des fétes de fin d'année. Les membres de l'association vous attendent
nombreux pour célébrer 'esprit de Noél.

Lancement des illuminations de Noél

Vabres d'Hier 8 Demain vous invite le vendredi 12 décembre a partir de
18 h place de la mairie pour balade, chants, chataignes grillées, jus de
pommes et vin chaud. Pour préparer Noél l'association Vabres d'Hier
a demain vous invite a différents ateliers. Ateliers adultes : création
de lutins le 3 décembre a 14 h et le 10 décembre a 20 h, salle du four.
Atelier gratuit. Pour les enfants le 3 décembre etle 10 de 16 ha 17 h et
de 17 h a 18 h salle du four. Atelier gratuit.

Concert «Chantons Noél »
La chorale Arabesque et Fantaisie vous attend le dimanche 14 décembre
a 15 h a la cathédrale pour un concert «Chantons Noél». Entrée libre,
gotiter et surprises pour les enfants.

Carnet noir

Le 25 novembre ont eu lieu les obséques d'André Laures, dit Dédé
domicilié Pasquié Bas, et décédé a l'age de 75 ans. Il a été inhumé au
cimetiére de Vabres. Toutes nos condoléances a Rosy son épouse et a
ses enfants et plus spécialement a Sophie, sa fille et sa famille, domici-
liée a Vabres ainsi qu'a tous les siens dans la peine.

Roquefort sur Soulzon

Rugby pour les Filous du Combalou

Les éléves du CE1 au CM2 de lécole privée de Roque-
fort ont participé a 3 séances programmés le vendredi
a la découverte du rugby, organisées par le club de
Saint-Affrique. Différents jeux collectifs ont été réalisés
tout en maitrisant le ballon. Les éléves ont pu acquérir
les regles simplifiées du rugby et des techniques afin de
réaliser un match au stade de Roquefort.

Ils ont bien progressé tout au long des séances et ils ont
pris beaucoup de plaisir a pratiquer ce sport. Les éléves
et les enseignantes remercient Corentin Saurel qui est
intervenu pour encadrer ces séances.
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Saint-Rome de Cernon

Concours de belote

Le concours organisé par le Comité des Fétes de Lauras le 21 novembre
a réuni 40 équipes. Les vainqueurs de la soirée sont le duo: Cavailhes
et Boudes avec 4 parties gagnées et 5996 points. En second Daniel et
Maryline Brusques avec 4 parties gagnées et 4762 points et Denis et
Didier Marc sont arrivés 3éme avec 4 parties gagnées et 4636 points.
Une soirée qui a satisfait tous les participants qui ont noté la date du
vendredi 19 décembre pour la revanche et le concours de Noél

La grillée de chataignes au Lien du Cernon

Adhérents, bénévoles, clients et amis du Lien du Cernon nont pas
manqué le rendez-vous « grillée de chétaignes » organisé ce samedi 22
novembre.
A Tarrivée des premiers invités, la nuit tombait sur le parc municipal,
le braséro était allumé et les messieurs de l'association actionnaient a
tour de role le grill pendant qua l'intérieur de la salle tout a coté, un
buffet était dressé. Pour la circonstance Mirvette et Sami, artisans de
la Patisserie St-Jacques de Millau qui approvisionnent le Lien en pain
étaient présents et, tout en se félicitant de la création de ce commerce
associatif et de la collaboration qui a pu se tisser avec leur entreprise, ils
ont tenu a féliciter les bénévoles qui permettent aux St-Romains davoir,
chaque matin, le pain et les viennoiseries du jour.

Sur des tables généreusement garnies avec diverses soupes, les cha-
taignes grillées a point, les chips, les cidres et bieres et les desserts, il
y en avait pour tous les gofits. La surprise annoncée était une bouchée
a base de biscuit de Génes, de farine de marron, de créme de marron
et de ganache montée a la vanille dans une coque de chocolat. Une
création que Mirvette et Sami avaient mise au point pour l'occasion et
dont tout le monde sest délecté. Ce sont environ 70 personnes qui ont
profité de ce moment de convivialité, déchanges et de toutes ces bonnes
choses gricieusement offertes.

I ] 13

La fontaine de Montclarat se fait une nouvelle
jeunesse

La fontaine de Montclarat, dont on estime que l'aménagement initial a
été réalisé entre 1750 et 1815, fut un point de passage important dans la
région Clest une fontaine vottée qui se trouve en contrebas de la route
face au village et a laquelle on acceéde par un sentier. Elle est répertoriée
sur les guides de randonnées et sur la carte de Cassini réalisée entre
1750 et 1815. Elle était le point deau qui alimentait le village avant la
réalisation de l'adduction d'eau en 1971.

Sans entretien régulier, le site de la fontaine a peu a peu été envahi par
la végétation et méritait un bon nettoyage qui a été réalisé par les agents
du Parc Naturel Régional des Grands Causses ces derniéres semaines.
Ce chantier a été réalisé dans le cadre du programme Avenir Montagne
Sentiers intitulé « Destination rando Grands Causses : un réseau de
sentiers maitrisé dans un espace naturel protégé » et coordonné par le
commissariat du Massif Central, la communauté de communes Millau
Grands Causses, en collaboration avec le PNR Grands Causses. Cette
opération, dont les travaux dentretien sur Montclarat font partie, a
débuté en 2022 et se terminera en juillet 2026, a permis de financer
des travaux et aménagements sur les sentiers des 4 communautés de
communes du saint-Affricain, Larzac, Rougiers et Millavois

Ce débroussaillage de la fontaine, outre le fait de la remettre en valeur a
permis de mettre & jour des murs dégradés, des travaux de restauration
feront lobjet d’'une seconde tranche en vue de restaurer lensemble et de
mettre en valeur le site et ses abords.

Bernard Jardry nous a quittés

Clest avec tristesse que nous avons appris le décés a son domicile
Place de la Croix de Bernard Jardry a Iage de 80 ans. Originaire de
la région bordelaise et ancien professeur déducation physique et plus
particulierement de tennis il était devenu saint-romain a ’heure de
la retraite. Un temps qu’il a mis a profit pour parcourir a vélo les
routes de la région tant que la santé le lui a permis. La maladie l'a
malheureusement contraint a stopper la pratique de tout sport qu’il
devait se contenter de suivre a la télévision depuis plusieurs années,
ponctuant ses journées par les promenades avec Nina, le basset fauve
de Bretagne qu’il avait recueilli et adopté et qu’il avait eu la douleur
de perdre il y a quelques mois. Bernard laisse le souvenir d'une per-
sonne discréte, qui avait su lier des liens d'amitié avec les voisins et
qui aimait échanger avec les personnes rencontrées notamment au
cours de ses promenades. Cest dans le cimetiére de Montclarat que,
suivant sa volonté, il a été inhumé le 21 novembre accompagné de sa
famille et de ses amis.

A ses enfants Nicolas et Lina Jardry, a sa petite fille Gaia et a tous
ceux que ce deuil afflige, notre titre présente ses condoléances

Travaux en cours sur le réseau d’eau

Les travaux préparatoires au transfert
de la compétence « eau potable et
assainissement » ont été engagés sur
la commune. Aprés Le Batut cet été,
du hameau des Canacs au village de
Saint-Izaire d’'une part et du hameau
de Costerasse au village de Faveyrolles
& dautre part, les réseaux sont en cours de
€ rénovation pour assurer une distribu-
tion de leau dans de bonnes conditions,
avec une sécurité sanitaire renforcée.
Ces travaux préfigurent la prise en
= charge des réseaux deau par le Syndicat
&2 des Rives du Tarn qui interviendra au
¢ premier janvier 2026.
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Calmels et Le Viala

Canton de Saint-Affrique
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Versols et Lapeyre

Décés
A son domicile a la Borie de Boyer, est décédé Monsieur Alain GUIL-
LOT al'age de 83 ans. Nous présentons nos sinceres condoléances a sa
famille.

Naissance

A Saint-Aftrique, naissance de Diego HILT fils de Thibaut HILT et de
Salomé NICOULEAU domiciliés 172 Impasse du Chéteau d'eau au
Viala du Dourdou. Diego fait la joie de ses deux sceurs. Nous adressons
nos sinceres félicitations aux parents, et grands-parents.

Soirée jeux avec la Médiatheque Intercommunale

Vendredi 5 décembre de 17 h a 20 h a la maison du Dourdou, nous
attendons les joueurs débutants ou confirmés. Fabien animateur jeux
au sein de la Médiathéque Intercommunale vous fera découvrir des
jeux de société dans la bonne humeur. Un moment agréable & partager.

Apreés midi récréative

Elle aura lieu le vendredi 12 décembre, a partir de 14 h. Comme par
le passé, jeux de cartes, scrabble, loto seront au programme. Le gotter
cloturera la soirée. Parlez-en autour de vous le meilleur accueil et la
bonne ambiance vous attendent.

Concert de Noél
La Municipalité et le Foyer

Rural de Versols et Lapeyre N ol ) , f' n *¥y
vous invitent & un concert | a x% >f;f;d/ \ Vil . *
de Noél le dimanche 14 ’ Ll -

décembre a 15 h en I'église d .
Vii;l;s.rea en l'église de g 9&“ deW M

Ce sont deux chorales Sud
Aveyronnaises, La Passacaille
dirigée par Géraldine Fon-
taine et Méli-Mélodie dirigée
par Robert Enjalbal qui inter-

Dinanche 14 dicemtre 154

Offent pran la Municipalité et le Foyen Runal de Yersols-Lageyre.

préteront un répertoire basé o o Yo ot ve

sur des chants de Noél mais

qui comportera également de Ghorale Lo Passacaille
s . Qhef de Ghcear Giratdine Fontaine

la variété et du‘ cla§§19ue. Clhorale Métimélodie

Un pot de l'amitié, ouvert Ohef de Ghcear Rubert Enjatbal

a tout le monde, chanteurs | , — Ghawte de Hoit : Qhants du monde

et spectateurs, cloturera le | ° Hadaters.

concert. Entrée gratuite, par- (el cants

ticipation libre.

Causses et Rougier

- Secteur de Camares -
Fayet

Le Crédit Agricole soutient I'éducation numérique
des éléves

Récemment le Crédit Agricole a apporté son soutien a I'Association de
Parents d'Eleves de I'ecole "des Tilleuls" de Fayet en financant en par-
tie l'acquisition de 5 tablettes destinées aux éleves de cycle 3 (CM1 et
CM2) achetés chez Monsieur Simon informaticien a Camares.

Ce geste généreux s'inscrit dans la continuité des actions de la banque
en faveur de l'éducation, de la jeunesse et de l'inclusion numérique.
Grace a ce don, l'école dispose désormais d'équipements modernes
qui favorisent un apprentissage interactif et collaboratif. L'ensemble
de I'équipe éducative ainsi que les membres du bureau de 1'Association
des Parents d'Eléves tiennent a exprimer toute leur gratitude envers la
banque pour son engagement.

W = e

Brusque

Carnet noir

Mercredi 26 novembre, les parents, les amis, les brusquois ont, en la
cathédrale de Vabres, entouré la famille d'André Laures, disparu a I'age
de 75 ans. « Il était né a Labiras ou il a grandi avec ses parents Odette et
André, accompagné de sa grande sceur Monique et de son petit frére Guy.
Il ira a l'école de Mélagues tous les matins a pied, puis au pensionnat
St-Thomas de Brusque ot il se fit de nombreux amis et copains.

A lage de 14 ans, la vie a décidé de son avenir différemment avec la
maladie, mais cela ne la pas empéché de faire un CAP peintre a Rodez.
Puis il rencontrera Rosy, et 2 enfants Sophie et Bruno ont égayé leur
foyer mais, encore une fois, la maladie le rattrapera, et toujours sans se
lamenter, il combattra avec force, ce qui ne lempéchera pas de travailler
chez différents employeurs auquel il rajoutera ses passions du bricolage,
jardinage, péche, cueillette de champignons et tant dautres

A la retraite, Lisa «sa fillotte» comme il aimait lappeler est arrivée. Grdce
a elle, il oubliait tous ses tracas, en lui apprenant les jeux de cartes, en lui
faisant découvrir ses passions et reconnaitre le chant des oiseaux ».

Ce sont par ces mots que ses enfants ont voulu rappeler sa vie, si
éprouvée, mais ils n'oublieront jamais qu'il a été un «combattant discret
jusqu'au bout »

Les brusquois renouvellent & Rosy, qui a accompagné André avec
courage et détermination, a Sophie et Bruno, a son frére, a sa sceur,
son beau-frere, sa belle -sceur, ainsi qu'aux familles dans la peine, leurs
amicales condoléances

Marché de Noél

Nous rappelons que vous étes attendus nombreux autour du marché de
Noél qui se tiendra dimanche 7 décembre. Ne manquez pas de venir
encourager les organisateurs, et il est probable que vous trouverez un
petit quelque chose qui ravira votre entourage.

Messe dominicale
Elle aura lieu samedi 6 décembre & 18 heures, en notre église St Jacques.
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Brusque (suite)

Oyez, Oyez !!! INFORMATION IMPORTANTE ...

Suite au départ a la retraite de M. Rémi Grenier, dans l'attente de l'arri-
vée de repreneurs et de louverture de la nouvelle boulangerie, Brusque
ne restera pas sans pain.
Du 2 au 31 décembre, aux heures habituelles douverture, Vincent
ROUQUETTE assurera au sein de son magasin Utile un dépdt de pains
en provenance de IAtelier Gourmand, boulangerie-patisserie a Cama-
res. Dés le 2 janvier, les associations brusquoises prendront le relais et
assureront les ventes dans le local actuel de la boulangerie et soccupe-
ront également des tournées. Le volume de pain nécessaire impose de
faire alors appel a un autre fournisseur.
Pour ce faire, les associations, soutenues par la mairie, lancent un appel
au bénévolat pour les aider dans cette tiche.
Si vous souhaitez les aider, contactez-les au plus vite (La Brusquoise,
Maison pour Tous, Tous pour Brusque, Arts & Traditions).
Ces mémes associations réuniront leur conseil d'administration le 3
décembre a 14h30 a la salle des fétes pour contractualiser les modalités
de ce nouveau service. Merci a tous de soutenir cette démarche.
Nous vous tiendrons au courant des avancées de ce dossier.

Les associations, La mairie

Au revoir a nos boulangers
Clest autour du verre de ‘
l'amitié que «nos bou-
langers» avaient tenu a
retrouver leurs clients
pour vivre, avec eux,
cette page qui se tourne.
En effet pendant 25 ans,
Rémy était content de
rappeler les liens tres
forts qui se sont établis
avec les brusquois si
sympathiques, mais
aussi avec les habitants
des villages alentours a l'occasion des tournées hebdomadaires. Et de
constater que « ¢a nous fait chaud au ceeur, de voir qu'autant de monde
a tenu a venir nous témoigner leur reconnaissance. En effet il y a tou-
jours eu un boulanger a Brusque, et c'est avec regret que nous fermons
la porte sans un repreneur».

Nous leur renouvelons nos remerciements pour les services rendus, et
leur souhaitons une longue et paisible retraite.

- Secteur de Belmont-
Belmont sur Rance

Animations Téléthon
Les animations du téléthon 2025 se dérouleront le dimanche 7
décembre a la salle des fétes de Belmont sur Rance.
Au programme :

- A 8h 30, rassemblement pour les départs :

- De la randonnée pédestre avec Cap Al Mount,

- De la randonnée vtt 33 km et gravel 37 km 750 d+

- De la balade en voitures anciennes avec l'abra suivi d'une exposition
des voitures autour de la salle des fétes.

Ouvert a tous le monde, possibilité de rouler avec un membre de
I'ABRA

- De 10h a 12 h, concours de tir en intérieur organisé par la boule bel-
montaise.

- A partir de 10 h, foot en marchant au city stade, a coté de la salle des
fétes, accessible a tous, a tout age.

- De 14 h a 16 h environ, balade en poney avec les écuries du rance

Nouveauté !

- A partir de 14 h, scene musicale ouverte a tous.

- A partir de 12 h, sur réservation fortement conseillée.

Soupe au fromage et grillade de saucisses organisé par ’Amicale des
Sapeurs Pompiers. Formule au choix repas complet sur place ou repas
a emporter (a emporter : soupe au fromage + saucisse grillée 10 € la
part sur place a la salle des fétes (soupe au fromage + saucisse grillée +
fromage + dessert + vin/pain). Adulte : 16 €, enfant de 5a 12 ans : 8 €,
moins de 5 ans : gratuit)

Concours de la plus grande chaine de cakes !

Le plus gros cake de france est en jeu ! Amenez votre cake ! N'hésitez
a amener un cake pour le repas afin de le partager ensemble et créer le
plus long cake possible ! Penser a amener assiettes et couverts Pour les
repas a emporter, retrait sur place devant la salle des fétes de Belmont
de 11h30 & 14h30, paiement sur place. Les réservations se font aupres
des commerces partenaires : Iépicerie Cocci Market , la boulangerie
Mouls, Stéphane 06 81 97 04 54 ou Daniel 06 85 06 84 79.

Possibilité de réserver en ligne via le lien ci-dessoushttps://forms.Gle/
zkgsa4sendbr3fzga
Une buvette sera également proposée par le club et I'école de foot jeu-
nesse sportive rance et rougier.

Grosse tombola!!!
Lots offerts par les commergants du canton Monts Rance et Rougier.
Les personnes souhaitant soutenir lopération par de l'aide pour le ser-
vice du repas, des dons de patisseries, des petits objets créatifs pourront
les apporter, ils seront proposés a la vente a la salle des fétes tout au
long de la journée.

Les éléves de I'école publique performent au cross
départemental

Mercredi matin, 5 éléves sont partis de Belmont pour aller participer
au cross départemental a Flavin. Técole publique sest classée deuxieme
dans la catégorie CM2 filles.

Sarah a réussi a se classer 11éme de sa catégorie.

Hortense (26¢me), Roxane (37éme) Nina (59¢éme) et Félix (77éme) ont
obtenu également un bon classement.

Rebourguil

A vos agendas

L'assemblée générale du Club du Rougier Génération Mouvement aura
lieu le mardi 9 décembre a 14h30 a la salle des fétes de Rebourguil.
Celle-ci sera suivie d'un gotiter en 'honneur des 40 ans du club.
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- Secteur de St-Sernin -

Saint-Sernin sur Rance

Théatre

Familles Rurales St Sernin et la compagnie PRISE DE TERRE pro-
posent une séance d'initiation au théatre pour les enfants de 6 a 12 ans,
le samedi 13 décembre, de 10 h a 12 h, sous la bibliotheque & Saint Ser-
nin sur Rance. Cette séance permettra a vos enfants d'apprendre une
nouvelle maniere de s'exprimer, de trouver sa place dans un groupe et
de prendre confiance en soi ! Au programme : exercices, jeux et impro-
visations... Intervenante : Kanel Jalta. Minimum de 5 participants.
Tarif : 12€. On vous attend! Inscriptions et renseignements aupres de
Sandrine au 06 74 72 07 44

Club Roc Montagne

Le club organise son concours de belote le jeudi 11 décembre a 14h
Salle St Martin. Le repas de Noél aura lieu a la salle des fétes de Pous-
thomy le jeudi 18 décembre a 12 h . Le repas servi par le restaurant les
Arcades de Pousthomy . Pensez a vous faire inscrire auprés de Mme
PRIVAT Paulette au 05 65 99 65 35

Paroisse Notre-Dame des Vallons du Rance

- Vendredi 5 décembre : temps pastoral ouvert a tous «Les petits
veilleurs» et repas partagé a Iécole Sainte-Marie a Saint-Sernin.
- Dimanche 7 décembre : messe a 10h30 a Coupiac.

Saint-Sever

BELOTE

Le comité des Fétes de Saint-Sever vous informe que le premier
concours de belote aura lieu le samedi 13 décembre a 21 h a la salle des
fétes. Qu'on se le dise amis belotaires !

Nono et Christine vous attendent nombreux.

Saint Juéry

On a fété le remplacement du vieux marronnier du
village de Farret

Le vieux marronnier emblématique qui tronait au centre du petit vil-
lage de Farret depuis plus de cent ans était atteint d'une maladie qui
l'avait rendu trés fragile. La municipalité a alors décidé de le renouveler
et de replanter un nouveau marronnier.

Le comité des fétes du village a souhaité féter la plantation du nouvel
arbre et a invité pour l'occasion les habitants de la paroissse ainsi que
le conseil municipal. C'est dés le samedi 29 novembre au matin, que
quelques habitants se sont attelés a couper le vieil arbre, nettoyer les
lieux et préparer le trou pour le petit nouveau.

A midi, toute la population était réunie pour participer a la plantation
du jeune marronnier haut de 3 métres.

Il y avait de I'émotion chez certains de voir disparaitre le vieil arbre
qu'ils ont toujours vu, mais en méme temps le bonheur d'étre présent
pour voir naitre le nouvel arbre qui fera la fierté du village pour de trés
nombreuses années. Les habitants ont ensuite partagé un apéritif suivi
d'un repas particulier car le four a pain rénové depuis peu avait été
allumé pour l'occasion afin de faire cuire tous les plats, ce qui a donné
une saveur particuliére au repas. Cette bien belle manifestation restera
gravée dans la mémoire du village.

Se retrouver, se régaler, organiser
des moments conviviaux, c'est la
vie des petits villages de nos cam-
pagnes, ce que savent organiser
les habitants de Farret. Longue vie
au nouveau marronnier !

Laval Roquecéziere

AG du comité des fétes de St Crépin

Samedi dernier, le comité des fétes de St Crépin a tenu son assemblée
générale. Apres avoir fait le bilan des festivités écoulées, énoncé le bilan
financier, il a été débatu les différentes propositions d'animations pour
l'année prochaine. La féte de St Crépin se déroulera le week-end du
20 et 21 juin 2026. Nous ne pouvons pas vous dévoiler le programme
définitif mais, quelques éléments sont déja stirs. En effet, en 2026, le
spectacle de la troupe des Crépinet's Folies aura 30 ans !!! Surprises en
préparations ... Le dimanche auront lieu plusieurs animations tout au
long de la journée ; celle-ci sera cloturée par un concert pour célébrer
la féte de la musique. L'ensemble du bureau étant démissionnaire, il a
été renouvellé. Les secrétaires (Cathy Lemoine et Sylvie Privat) et les
trésoriéres (Anais Randon et Valérie Marqués) sont reconduites dans
leurs fonctions. Emilie Alary ne souhaitant pas continuer, Virginie
Verdeil la remplace. Elle assurera son role de nouvelle présidente en
étroite collaboration avec Lucie Deliancourt. La téte dirigeante du
comité des fétes de St Crépin continue donc d'étre assuré a 100% par
des femmes ! Le bureau a remercié chaleureusement tous les nombreux

bénévoles pour leur présence active et l'aide précieuse de tous pour
permettre ce week-end de féte a St Crépin. «Des petits coups de mains
aux grands coups de pieds», chacun amene en fonction de son temps
et de ses compétences, « ce petit truc en plus » qui fait la différence et
qui permet l'entente et 'osmose de toutes les générations au sein du
comité. Une minute d'applaudissement fat réalisée en la mémoire de
notre grande amie Corinne Daguet dit « Coco » décédée tragiquement
cet automne. Apreés ce moment d'émotion, un repas partagé est venu
cloturer la soirée.
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- Secteur de Cornus -

Cornus

Les écogestes proposés par la médiathéque

Le mois de novembre a été dédié aux écogestes dans une campagne
nationale a laquelle la médiatheque a participé. Quest-ce qu’un éco-
geste ? Cest une action ou une habitude effectuée de fagon a limiter
I'impact environnemental de son mode de vie. Une exposition a mis
en évidence les écogestes de 12 artisans du territoire. Trois ateliers ont
été organisés par Marie-Joélle. Le 15 novembre, Laurette exposait la
fagon de recycler chambres a air de tracteurs et pneus ; le 22 novembre,
un atelier créatif permettait de confectionner un pot a crayons et, le
29 novembre, fin du cycle avec la venue d’Aurélie, animatrice au sein
du CPIE du Rouergue, basé a Millau, qui venait donner de précieux
conseils pour la cuisine anti gaspi. A partir de pain rassis et d’'une
orange(dont rien na été jeté)auxquels il fallait ajouter un peu de beurre,
de chocolat et de sucre, les participants ont réalisé un gotiter simple et
bon marché qu’ils ont pu déguster a la fin de la séance. Entre temps,
ils ont participé a un quizz sur le gaspillage alimentaire, apprenant,

par exemple, que les restes de repas donnés aux poules ou mis dans
le composteur, sont pris en compte dans les déchets alimentaires
puisqu’ils avaient été préparés pour lalimentation. Ils ont appris aussi
quen France, aujourd’hui, malgré les efforts mis en place, 10 millions
de tonnes de nourriture sont gaspillées par an, soit 150 kg/personne, ce
qui est supérieur a la moyenne européenne de 130 kg/an. Un sérieux
sujet de réflexion.

Marché de Noél des écoles

LAPEA des écoles de Cornus et de Fondamente vous attend le di-
manche 7 décembre2025 a la salle de Ladoux de Cornus, bien chauftée
et décorée. De 10 heures a 17 heures, vous pourrez choisir vos cadeaux
de Noél dans les nombreux stands tenus par des producteurs locaux
(nourriture, vétements, décorations, lecture...). Un spectacle de magie
sera offert a 15 heures. Les enfants pourront poster leur lettre au Pére
No¢él dans la boite dédiée. Un atelier de maquillage gratuit sera a dispo-
sition. Buvette et petite restauration. Les personnes ayant commandé
des agrumes pourront les récupérer a cette occasion.

Marnhagues et Latour

Atelier culinaire avec le CPIE du Rouergue
Rendez-vous mercredi 3 décembre a 14h30 au Chéteau de Latour-sur-
Sorgues. Avant de partager le grand repas convivial de La Cocotte qui
Chuchote, nous vous invitons a participer a un atelier unique, organisé
en partenariat avec le CPIE du Rouergue.

Au programme : Découverte des plantes sauvages comestibles du terri-
toire. Préparation collective d’'un plat végétal inspiré de cette cueillette.
Un moment de transmission, de partage et de créativité autour des
saveurs locales. Cet atelier est ouvert a toutes et tous, que vous soyez
curieux, passionnés de cuisine ou simplement désireux de vivre une
expérience conviviale.

Infos pratiques : Sur réservation au 07 70 06 03 11

Le bus du Science Tour débarque au Chateau de
Latour !

Venez mettre la main a la pate et découvrir comment la nature environ-
nante peut enrichir nos assiettes ! Le programme de la journée de 16 h
a 18 h : Ateliers « Bien manger » avec Les Petits Débrouillards. Anima-
tions et expositions gratuites et ouvertes a tous pour comprendre les
enjeux de l'alimentation locale sous l'angle de lécologie, de la santé et
de léconomie.

Au programme : Expériences et jeux participatifs

Cantine, gaspillage, manque de gott : quelles alternatives ?

Comment introduire davantage de produits locaux et de saison
Comment chaque enfant peut contribuer a une alimentation plus du-
rable a [école et dans son quotidien . Débats, coopération et recherche

collective de solutions grace aux outils déducation populaire des Petits
Débrouillards. Chacun repartira avec la conscience qu’il dispose de
leviers d’action pour une alimentation plus durable et solidaire.

- 18 h - 19 h : Plateau radio en direct avec Radio Larzac Un moment
ouvert a tous autour de la thématique de l'accueil dans les tiers-lieux.
Les habitants du territoire seront invités a échanger et partager leurs
expériences en direct depuis le Chéteau de Latour.

- 19h30 : repas de la Cocotte qui Chuchote

La magie de Noél s’installe au Chateau de Latour !
Rejoignez nous le 12 décembre a partir de 17 h pour une fin de journée
chaleureuse et festive ! Au programme :

o Marché de Noél avec de nombreux artisans et producteurs locaux :
idées cadeaux, créations originales, douceurs du terroir... de quoi rem-
plir votre hotte de belles trouvailles !

« Grande tombola de Noél : des lots gourmands, artisanaux et surprises
vous attendent.

« Election du meilleur pull de Noél : sortez votre plus beau (ou plus
kitsch !) pull festif... un cadeau récompensera le grand gagnant !

« Boissons chaudes : vin chaud épicé et jus de pommes chaud pour se
réchauffer en douceur.

Venez profiter d'une atmospheére chaleureuse, rencontrer des exposants
passionnés et partager un moment convivial au Chéteau.

On vous attend nombreux pour lancer ensemble les festivités de fin
dannée !

Infos : 07 70 06 03 11
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Hugues Richard rejoint la Caeur Larzac

Vendredi 28 novembre s'est tenu la premiere réunion de travail de
l'association Ceeur Larzac.

Durant celle-ci le bureau a accueilli M Hugues Richard, connu mon-
dialement pour son palmarés a vélo, qui devient ambassadeur de
l'association et adhérent. Il s'est vu remettre le maillot de l'association
par le président. L'ensemble des membres de l'association souhaite la
bienvenue a Hugues.

- Secteur de Nant -
La Cavalerie

Un premier Café des Parents sur le post-partum :
un moment riche et bienveillant

Le premier Café des Parents consacré au post-partum a eu lieu le 18
novembre, et a rencontré un franc succes.
Les parents ont pu partager leurs expériences, leurs questionnements
et parfois leurs doutes autour de cette période si intense apres larrivée
d’un enfant.
Les échanges ont permis a chacun de se sentir compris et entouré, dans
une ambiance propice a la parole libre.

Animée par une psychologue et une sage-femme de la Maison de
Santé de La Cavalerie, cette rencontre a offert un espace sécurisé, sou-
tenant et apaisant. Les participantes et participants ont pu bénéficier

déclairages professionnels, tout en trouvant un réel réconfort dans les
témoignages des autres parents.

Fort de cette dynamique positive, le deuxiéme Café des Parents -
toujours centré sur le post-partum — est dores et déja programmé :
I'Espace de Vie Sociale Le Lien - Larzac & Vallées propose le 2nd Café
Parents pour souffler, échanger et se sentir compris.

Rendez-vous le lundi 9 décembre de 14 h 4 16 h a la salle du Pourtalou
a La Cavalerie !

Ouvert a toutes et tous, gratuitement, ce temps déchanges est une belle
opportunité pour se soutenir, se poser, et tisser des liens entre parents
du territoire.

Nooubliez pas de vous inscrire : 06 95 66 71 02 (appel ou sms)

Canbon Raspes et levezou

Saint-Rome de Tarn

Laurent Maurel, séances de dédicaces
= T

Ce vendredi 28 novembre a la
bibliothéeque de la commune
Laurent  Maurel, I'écrivain
Saint-Romain accueillait les
lecteurs afin de présenter son
recueil de nouvelles et de les
dédicacer.

Durant les deux heures de
sa présence, bon nombre de
personnes se sont présentées et
Laurent se plaisait a répondre
a chacune des questions, tres
nombreuses !

Pour les retardataires, voici
les  prochaines séances
Ségur le 6 décembre, Vabres le
7 décembre, Salle-Curan le 14
décembre et Najac le 20 décembre.

"' S Vg
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Marche gourmande pour le Téléthon

Ce dimanche 30 novembre, 41 personnes ont répondu au rendez-vous
fixé par l'association Détente Sportive Saint-Romaine pour une marche
gourmande au profit du Téléthon.

Les participants, dont certains étaient venus de loin pour soutenir
la cause, ont bravé un léger crachin. Une premiére équipe a pris la
direction d'Auriac, tandis qu'un peu plus tard, un autre groupe s'est
orienté vers les typiques jardins des « Hortes ». Et cest dans la salle
aménagée sous la « MAM, Les Petites Lucioles » que les marcheurs se
sont retrouvés autour d'une table copieusement garnie : foie gras offert
par la ferme des Axous, charcuterie, tarte salée, fromage, gateaux, oreil-

lettes et diverses boissons généreusement offerts par les adhérents et
les sympathisants de l'association. Les plus motivés sont repartis vers
I'Aérodrome apres la pause. Les promeneurs ont apprécié l'accueil qui
leur a été réservé. L'intégralité du montant des inscriptions soit 405 € a
été versée a ' AFM Téléthon.

Un grand merci a tous, et soyez préts pour l'année prochaine !

Ehpad Denis Affre vernissage

Depuis quelques semaines, les résidents s'affairaient sous l'ceil expert
d'Anne Vaissiére mosaiste bien connue de Castelmus (12520) : couper,
tailler, assembler des éclats de couleur... fragmenter une image pour lui
donner une autre réalité voila leurs activités !

Ce projet de mosaique a permis de décorer les murs et de cacher d'an-
ciennes ouvertures dans les montées d'escaliers. Les résidents seuls ou a
plusieurs ont réalisé des mosaiques d'environ 30 sur 30 cm (seule regle
imposée : une bordure de 3 cm). Tellement passionnés, ils ne voyaient
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Saint-Rome de Tarn (suite)

pas 1 heure passée !! Puis le tableau final a été présentée le lundi 24
novembre a 15 h dans les locaux de 'EHPAD.

Dans les jours a venir

- Vendredi 5 décembre a 21 h a la salle des fétes concours de belote /
buvette / vente de roses et d'objets / panier garni a peser au profit du
Téléthon

- Samedi 6 décembre a 14h30 a la salle des fétes dictée géante au profit
du Téléthon. Inscriptions sur papier libre auprés de | APE

- Dimanche 14 décembre dés 9h30 marché de Noél en la salle des fétes
au profit de I'APE

- Dimanche 21 décembre a 15 h a la salle des fétes grand loto de l'ami-
cale des sapeurs pompiers.

- Samedi 17 janvier 2026 : cérémonie de la Ste Barbe

Saint Victor et Melvieu

Goliter de Noél des Ainés 2025

Le traditionnel gotiter de Noél des Ainés, offert par la municipalité, se
tiendra le mercredi 17 décembre 2025, a partir de 15 h, a la salle des
fétes de Melvieu.

L'Accordéon Club Réquistanais animera laprés-midi. Un gofiter sera
servi pendant lentracte et sera suivi de la distribution des colis de Noél.
(chaque intéressé a regu une invitation. Dans un souci d'organisation,
merci de confirmer votre présence au secrétariat de Mairie).

Le Maire, Jean Capel, et Iéquipe municipale comptent sur votre pré-
sence pour ce moment déchange, de partage et de convivialité.

Les Costes Gozon

Repas de Noél du club de Gozon

Le club de Gozon invite comme chaque année tous ses adhérents au
repas de Noél qui aura lieu le mardi 16 décembre 2025 a la salle des
fétes des Costes Gozon.

Toute personne intéressée et non adhérente peut venir nous rejoindre
pour passer un moment convivial. S'inscrire le plus tot possible au 06-
26-65-80-19 ou au 06-04-16-08-21.

Nous vous attendons trés nombreux et a trés bientdt.

Le Truel

Remise de chéque au foyer de Vie Les Paredous

Le Foyer de Vie Les Paredous a organisé la 3¢éme «journée prévention
santé le jeudi 20 novembre 2025 a la salle des fétes du Truel. 152 per-
sonnes ont été réunies autour de 4 thémes sur la santé répartis en 14
ateliers, soutenue par la Conférence des Financeurs de I'Aveyron.
Lécole du Truel a été présente sur la matinée. Lapres-midi a été dédié
aux établissements sociaux et médico-sociaux (secteur handicap, per-
sonnes agées) et au grand public.

Plusieurs partenaires étaient présents pour animer des ateliers autour
de la santé.

Cette journée a été loccasion pour la remise d’'un cheque de 1000 € par
la caisse locale Alrance Tarn et Giffou de Groupama, a l'association Les
Paredous du Foyer de Vie suite au projet sport au service de I'inclusion
et de la santé. Nous remercions chaleureusement Monsieur Jean-Phi-
lippe SADOUL, vice-président du conseil Départemental, M. Jean
Pierre ALIBERT maire du Truel ont remercié I'implication de cette
action qui réunit beaucoup d’acteurs multigénérationnels du territoire,
sur un théme universel : notre santé.

La journée, sest finalisé par la dégustation de boissons gouteuses (sans
sucre) qui ont été appréciées, ainsi quun gouter équilibré a base de
compote, pain complet et carré de chocolat noir pour les plus gour-
mands.

Nous vous remercions pour I'implication de tous les animateurs des
ateliers, ainsi que des participants pour avoir contribué au bon dérou-
lement, aux temps de partage conviviaux de cette « journée prévention
santé. »

Tout le monde a émis le souhait de renouveler cette « journée santé ».

Randonnée

Jeudi 4 décembre : Quartier Saint-Amans.

Au-dessus de notre villotte pour l'apprécier du haut de sa hauteur.
Depuis la place Richard Sainct via le Quartier St-Amans et voie verte.
Boucle de 9 km et D+ de 190 m avec IBP = 40 et E2 / T2 / R2. Rendez-
vous devant la salle Richard Sainct et départ a 13h30.

Renseignement : Marie-Claire PREVOTAUT au 07.82.60.17.14

Vendredi 5 décembre : Rando Santé,

Le rendez-vous est fixé au bas du gymnase des 12 Etoiles pour le
covoiturage et départ a 13h30. Renseignements : Hubert JAMMES au
06.88.53.54.22. Accompagnants Marie-Aimée et Michel.

Dimanche 7 décembre : repas du club a Saint-Jean
d’Alcapies

1) Boucle de 11 km D+ 220 m avec IBP = 36 et E2 / T2 / R1 Ren-
dez-vous salle Richard SAINCT a 8H45 pour covoiturage avec Hubert
et Laurent. 2) Rando santé de 2 h environ avec un départ en bas du
Gymnase des 12 Etoiles @ 9h30 pour covoiturage, avec Serge DURAND
et Véro VERONIN-MASSET en accompagnateurs.

Pour tous les marcheurs, penser aux chaussons de rechange, car la salle
n'aime pas les semelles remplies de terre grasse et humide ! Pour ceux
qui ne marchent pas ce jour-la : départ a 11h30 en covoiturage de la
salle Richard Sainct avec Marie-Claire PREVOTAUT.

Mardi 9 décembre : Le Liquier et bord du Larzac.

Ce sera une boucle avec une cote pour gravir sur le causse et aprés, que
du bonheur, avec des paysages sur 'Aigoual et les grands causses !
Rando moyenne de 16,5 km et D+ 500 avec IBP = 61 et E3 / T3 / R2.
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Rendez-vous devant la salle Richard SAINCT, départ a 8h15 avec eau
et pique-nique. Renseignements : Isabelle TREPS au 06.82.13.45.89 ou
Marie-Aimée SICARD au 06.37.51.67.98.

Jeudi 11 Décembre, rando aux Montagnettes avec
Véronique.

Marche nordique :
Vendredi matin a 9 h . Lundi aprés-midi deux séances a 13h30.

Groupe des débutants : les participants découvrent les bases de la
marche nordique Groupe des initiés : séance adaptée aux niveaux des
participants.

Le rendez-vous est fixé au Stade BAYOL (parking de la Graviére).
Pour tout renseignemen contacter Claudine au 07.87.00.63.12.

Site : lascardabelas12.com
Mail : lascardabelas12@gmail.com

Handball

Séniors garcons VS Carmaux 1 : 25 - 31

Séniors filles 1 VS Toulouse 3 : 29 - 27

Samedi 29 novembre, les séniors filles 1 du SAHB accueillaient [équipe
3 de Toulouse pour le deuxieme match de la phase retour. Apres leur
performance de la semaine passée, les filles étaient confiantes. Peut-
étre méme un peu trop...

Des le début de la rencontre, les jaunes et bleues se font prendre par
surprise. Démunies, désorganisées en défense, incapables daligner
3 passes correctes...le match démarre mais les Saint-Affricaines
sont encore dans les vestiaires. Avant quelles ne puissent sen rendre
compte, un écart de 3 buts est déja creusé et les Toulousaines imposent
leur rythme. Voila tout le contraire de ce que les joueuses du SAHB
souhaitaient produire.

Petit & petit, les filles vont réapprendre a jouer au handball et se rendre
compte que, dés qu'une intention franche d’aller vers le but est mise en
place, les espaces souvrent et les ballons terminent au fond des filets.
Malheureusement, leur manque total de solidarité défensive et leurs
comportements délectrons libres les forcent a courir aprés le score.
Malgré les quelques fois ou elles parviennent a recoller aux adversaires,
les jaunes et bleues ne prendront pas 'avantage avant la 57éme minute.
Clest dans ces derniéres minutes quon les reconnaitra. Nous retien-
drons la victoire, mais pas la maniére.

La défense jaune et bleue semblait acquise jusqualors mais la rencontre
de ce week-end est la preuve que le travail nest jamais terminé. Les
filles devront grandement se remobiliser et nourrir leur rage de vaincre
avant le week-end prochain, ou elles se déplaceront a Cahors, dont
léquipe nest qua 1 point derriére elles au classement.

Merci a Flo pour la table.

Séniors filles 2 VS Sévérac : 10 - 26

Vaunage VS -18 ans garg¢ons : 31 - 31

-15 ans garcons VS Clermont Salagou 2 : 32 - 16

Les -15 ans garcons débutaient la deuxieme phase de championnat,
samedi, en accueillant Clermont-Salagou 2. Face a une équipe déja
rencontrée en lére phase, les Saint-Affricains ont bien débuté la ren-
contre en trouvant des solutions en attaque, de belles phases collectives
et une défense solide. Résultat, un premier tiers-temps remporté 14 a 5.

Les Saint-Affricains baissent un peu le pied en début de deuxieme
tiers-temps face a un adversaire qui ne se résigne pas. Il faudra plu-
sieurs arréts de Quentin pour relancer la machine. Apres quelques tirs
mal assurés, ses coéquipiers retrouvent de lefficacité et creusent lécart
en fin de tiers-temps (gagné 9 a 5).

Malgré quelques erreurs de concentration en défense, les jaunes et
bleus ont fait la course en téte dans le dernier tiers-temps avec, la en-
core, une belle alternance et de bonnes solutions collectives en attaque.
Cette derniére période est remportée 9 & 6 pour un score final de 32 a
16. Une belle entrée en matiere qu’il faudra confirmer samedi prochain
en déplacement a Montarnaud.

Beaucaire 1 VS -15 ans filles : 35 - 22
-13 ans garcons VS Cahors 1: 23 - 32

Une premiére défaite qui doit servir de lecon

Ce dimanche 30 novembre, nos -13 ans garcons recevaient Cahors
pour un match attendu. Malheureusement, les jaunes et bleus sont
passés a cOté de leur entame de rencontre.

A cause d’'un manque d’application, de motivation et surtout d’intensité
défensive, ils concedent un premier tiers-temps difficile, perdu 6 a 14.
Heureusement, le discours des coachs a fait réagir le groupe. Les
joueurs reviennent sur le terrain avec beaucoup plus denvie et de
sérieux. Plus agressifs en défense, plus appliqués en attaque, ils rem-
portent le deuxiéme tiers-temps 10 a 8.

Le troisieme acte a été accroché. Il mwa pas manqué grand-chose pour
faire douter les Cadurciens, mais nos garcons s'inclinent finalement 7
a 10, concédant ainsi leur premiére défaite de la saison. Cest frustrant,
mais cela doit servir dexpérience pour la suite : il faudra travailler
davantage aux entrainements pour corriger ces manques.

Un grand merci a toutes les personnes ayant contribué au bon dérou-
lement de la rencontre : Fanny et Paul pour larbitrage, les bénévoles,
ainsi que nos fideéles supporters toujours présents pour encourager
léquipe.

Place désormais au match contre Albi le week-end prochain, ou les
garcons auront loccasion d’aller chercher un meilleur jeu et peut étre
une victoire !

ROC VS -13 ans filles : 33 - 18

Samedi 29 novembre, les -13 ans filles se sont rendues a Rodez pour un
match de championnat.

Le ler tiers-temps, comme a I'habitude, ne démarre pas de la meilleure
des manieres... nos Saint- Affricaines sont peu mobiles et peu agressives
en défense, laissant rapidement s'envoler les Ruthénoises qui en pro-
fitent pour scorer.... 11-5 au coup de sifflet... Le 2éme tiers-temps, avec
sa défense en zone, montre un autre dynamisme de jeu. Les filles se
trouvent mieux, font l'effort en défense, et s'engagent davantage dans
le match. Il en faut peu pour qu'elles rattrapent les solides Ruthénoises.
Ce tiers-temps nous échappe 11-8. Le 3éme tiers-temps laisse voir de
belles actions collectives mais le manque de détermination en défense
se paie cash et le score est a nouveau a l'avantage de Rodez 11-5. Score
final du match : 33-18.

Les jeunes athletes de la capitale Aveyronnaise sont solides physique-
ment et proposent un jeu davantage en place que le nétre. Toutefois,
bien que nos Saint-Affricaines aient été un peu impressionnées par
leurs homologues Ruthénoises, nous n'avons pas a rougir car de belles
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choses ont été démontrées par nos jaunes et bleues qui n'ont rien laché
jusqu'aux derniers trois coups de sifflet. Il faut continuer a travailler
la défense qui a été notre point faible sur ce match avec des filles qui
n'osent pas aller au contact pour neutraliser... il faut également garder
le bon état d'esprit, l'envie de jouer et continuer a prendre du plaisir a
évoluer ensemble. Le travail accompli aux entrainements portera ses

fruits ! Félicitations aux 13 valeureuses joueuses de ce week-end et
merci aux parents qui accompagnent.

Bravo a Alessia, Calie, Elena, Eloise, Esma, Jeanne, Louise, Margot,
Marsia, Méline D, Méline P, Sylia, Wassila.

Prochain match samedi 6 décembre a 15h a Millau.

Rugby

Tournoi des écoles de rugby

Samedi dernier le rugby était a 'honneur lors d'un tournoi départe-
mental des Ecoles de Rugby, organisé par les SUDAV au Stade du
Bourguet. Ce tournoi a réuni 170 jeunes joueuses et joueurs M8 et M10
venus des clubs de Millau, Rodez, Sévérac, Mende et SUDAV (entente
St Affrique/Camares). Pour beaucoup denfants, ce tournoi constitue
un moment fort de la saison. Les jeunes joueurs, encadrés par leurs
éducateurs, ont montré une belle motivation et un état desprit exem-
plaire.

Les résultats de I'école de rugby locale furent trés positifs:

M8 : 1 équipe en niveau A en terminant premiére de sa poule, 2
équipes niveau B finissant respectivement premiére et deuxiéme de
leurs poules.

M10 : 1 équipe en niveau A en terminant deuxiéme de sa poule, 1
équipe niveau B finissant deuxiéme de sa poule.

Au-dela des résultats, les éducateurs soulignent que ces rassemble-
ments sont essentiels pour le développement des jeunes : “Le tournoi
permet aux enfants de progresser, de rencontrer d’autres clubs et de
vivre ensemble les valeurs du rugby

Ameére défaite pour les juniors et les cadets SUDAV
Ce samedi 29 novembre, les juniors SUDAV se déplagaient & Mauguio
pour faire un résultat. Ils ont perdu 10 a 13 mais ont ramené un point
de bonus défensif trés précieux pour se qualifier en régionale 1 en deu-
xieme partie de championnat. Cette défaite est amere car la victoire était
largement a portée. Un essai de Ryan sur un ballon porté et un de Jules
sur une belle action de trois quarts. Cependant, malgré I'indiscipline
de Mauguio qui leur a valu deux cartons rouges (35' et 68') libérant
les espaces, les SUDAV ont été trop brouillons dans la conquéte, dans
les rucks, dans le soutien offensif et défensif, quatre penaltouches non

trouvées. Il reste aux coachs a se remettre au travail pour gommer ces
imperfections et apprendre aux jeunes a gérer le momentum important
dans un match. Point positif : le groupe vit bien et faire un résultat a
l'extérieur n'est jamais chose aisée.

Les cadets jouaient également a Mauguio. Face a une solide équipe, les
cadets SUDAV ont trés mal débuté la rencontre avec un score de 0 a
19 au bout de vingt minutes. Les Avey-
ronnais vont relever la téte et marquer
deux essais par Théo (26') et Adrien
(34') . 1ls vont prendre la rencontre en
main et ne plus lacher le ballon en réa-
lisant un trés beau jeu de mouvement.
La confiance est 1 et ils vont parvenir
a marquer un essai par Théo. Malheu-
reusement la transformation de 1'éga-
lisation va passer a cOté des poteaux et
la rencontre va se terminer sur le score
de 17 a 19. Toutefois, les coachs sont
tres fiers de leurs cadets qui ont réalisé
une trés belle rencontre. IIs ont méme
eu droit aux félicitations du représen-
tant fédéral "Il y a des défaites qui valent des victoires, bravo a vous". Le
prochain rendez-vous pour les deux équipes est le 13 décembre pour la
seconde partie du championnat.

Christophe Urios recu par le RCSA

Dans le cadre d'une soirée organisée a l'intention de ses partenaires,
le RCSA a regu le jeudi 27 novembre la visite de Christophe Urios,
actuel entraineur de l'équipe de Top 14 de Clermont Ferrand et invité
d'honneur de la soirée. Devant une nombreuse assistance, il a évoqué
deux passions de sa vie, le rugby et surtout le milieu viticole. Joueur de
rugby depuis I'4ge de dix ans, il a été notamment champion de France
en Top 14 en 1993, ainsi qu'en 2018 avec le club de Castres. Il a été
sélectionné plusieurs fois en France A et en France B. Il a acheté en
2020, le domaine viticole de Chateau Pépusque a Pépieux dans 1'Aude.
Il a répondu avec sa verve habituelle, aux questions posées par l'assis-
tance. Au cours de la soirée, il a fait déguster ses différents crus. Un
agréable moment de partage.

Derby contre Rodez pour les féminines de I'entente
ECLSA

Le dimanche 7 décembre, les biscotines vont poursuivre la suite du
championnat en recevant leurs homologues de Rodez pour un de leurs
derbys de la saison. Cette rencontre aura lieu a Camarés a 13h30 en
lever de rideau de 1'équipe locale.

Les Pastres dotent I'école de rugby des SUDAV
L'association des Pastres regroupe les pratiquants du rugby loisir de
la région de Saint Affrique. Traditionnellement, elle offre a I'école de
rugby des SUDAV, chaque année, une dotation selon les besoins de
cette derniere. Cette année, ce sont des chasubles qui ont été recues
par les éducateurs. La remise de ces chasubles a eu lieu le samedi 29
novembre, au Stade du Bourguet, lors du tournoi M8 et M10 organisé
par I'Entente. Un sympathique moment de rencontre entre les anciens
et les jeunes pousses du rugby local. DG
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Football

Tennis

Résultats SENIORS

EQUIPE 1 : SSA 1-3 Millau

Soirée cauchemardesque pour notre équipe pour ce derby, pourtant
pas la faute de nos joueurs qui se seront donnés corps et ames et auront
donné une trés tres bonne copie, mais la marche aujourd'hui était
beaucoup trop haute surtout a la vue de tous les faits de jeu qui ont été
bien trop souvent en notre défaveur, et la cerise sur le gateau c'est la
suspension de 4 de nos joueurs pour le prochain derby a St Georges,
un arbitrage totalement catastrophique qui n'enlévera pas le mérite
de nos adversaires du jour mais qui aura privé malheureusement aux
supporters venus en grand nombre pour l'occasion de voir une belle
opposition de football. Tout avait pourtant bien commencé, le SSA
avait décidé de faire profil bas, d'accepter de laisser le ballon a cette
équipe Millavoise et empécher au maximum de prendre de la vitesse,
une de leur principale qualité et ce sera chose faite. Le SSA ne concé-
dera aucune occasion franche, jusqu'a cette 20éme minute et la déci-
sion douteuse de nous siffler un penalty qui sera marqué. 1 a 0 pour les
visiteurs, c'est tres dur a encaisser pour notre équipe, mais les joueurs
réagissent, ne baissent pas les bras, et continuent a jouer une bonne
rencontre, mais a la 35¢éme, un autre coup du sort viendra anéantir tout
espoir, un carton rouge pour notre joueur Anthony Agrinier absolu-
ment contestable. Mais encore une fois les joueurs font preuve d'un trés
gros caractére et resteront solides malgré ce terrible coup du sort, au
retour du vestiaire, on se dit que se sera forcément difficile, mais tous
persuadés que quelque chose de positif peut arriver, si nous y allons
avec détermination et une énergie de dingo. Les joueurs ne sont pas
abattus, loin de la et c'est logiquement que 1'égalisation arrivera elle
aussi sur pénalty et validé par Pierre Morcillo des la 50eme, Millau
poussera tout le reste du match et se créera, malgré la tres trés bonne
prestation, quelques occasions, et le SSA malheureusement n'arrivera
pas a tenir le résultat et encaissera un but sur un centre tir qui sur-
prendra toute notre défense, c'est difficile a encaisser, un troisiéme but
arrivera faute de vouloir essayer au maximum de chercher cette égali-
sation tant mérité pour cette équipe du SSA qui aura joué quasiment
60 minutes de jeu en infériorité,. Trop difficile de faire mieux a la vue
du scenario, mais les joueurs n'ont pas a rougir, il faudra certes amé-
liorer encore certaines choses car rien n'a été parfait, mais l'ensemble
de I'équipe est a féliciter pour la débauche d'énergie, leur courage et
leur état d'esprit. Un seul match a jouer avant la tréve, il faudra relever
la téte et tout donner pour aller chercher des points chez nos voisins !

EQUIPE 2 : SSA 3-1 Costecalde

La réserve du SSA recevait Costecalde, pour le compte de la 9 eme
journée de D2. Le SSA ouvre le score dés la 15éme minutes suite a un
ballon mal repoussé Rémy Arles reprend le ballon et d’une jolie demi-
volée ouvre le score. On joue la 35¢me minute, corner frappé par Hugo
Solier qui est dévié par un défenseur dans ses propres filets le SSA fait
le break dans ce match. Mi-temps : SSA 2-0 Costecalde.

Au retour des vestiaires le SSA aura du mal @ mettre son jeu en place.
A la 75éme minute, aprés un joli mouvement, Rémi Trebosc lance
parfaitement Gaétan Fontana qui gagne son face a face avec le gardien,
3eme but du SSA. En fin de rencontre, Costecalde obtient un pénalty.
Sacha Castillo le repousse, mais l'attaquant adverse suit bien et réduit le
score. Fin de match : SSA 3-1 Costecalde

Bravo a tout le groupe, pour cette victoire qui nous permet de recoller
aux équipe de tétes. Prochain match le week-end prochain a Requista.

EQUIPE 3 : Chastel 5-1 SSA

Samedi le SSA3 se déplacait chez le leader du championnat.La tache
s'annongait tres difficile et ce fiit le cas. Avec 12 joueurs sur la feuille,
les stadistes ont fait preuve d'envie et de détermination, de belles
valeurs qui ont permis a 1 équipe de tenir téte du mieux possible a cette
trés belle équipe qui n a rien a faire a ce niveau-la. A noter le superbe
but sur coup-franc de Devrim Ozcan en deuxiéme mi-temps qui a ce
moment 1 donne du fil a retordre aux locaux 3 a 1. Score final 5a 1
Rendez-vous le week end prochain pour le derby chez nos voisins
Vabrais.

Assemblée générale extraordinaire

Nous avons le plaisir de vous convier a notre assemblée générale
extraordinaire, le samedi 6 décembre, a 18 h, au local du club de tennis.
Grace a la politique de la municipalité, la ville de St-Affrique dispose
de deux pistes de Padel. Ainsi, notre club a pu profiter de ces infras-
tructures et participer au développement de cette pratique sur notre
territoire.

Fort de plus de 80 licenciés padel au sein de notre club, nous devons
maintenant 'intégrer officiellement dans notre structuration et devenir
le « Tennis Padel Club St Affrique».

Pour cela il est nécessaire de modifier nos statuts et de les soumettre au
votes de nos adhérents.

Nous serions heureux de pouvoir compter sur votre présence.

Un apéritif dinatoire sera offert par le club a issue de cette assemblée.

Vélo Sport

Assemblée générale du Vélo Sport St-Affricain
Lassemblée générale du Vélo Sport St-Affricain se déroulera le samedi
6 décembre 2025 a 18 h a la Maison Education Populaire 4 rue Frangi
et Ortéga a St-Affrique.
Tous les membres du club, sympathisants et personnes intéressées par
la pratique sportive du vélo route et vélo tout terrain sont cordialement
invités a y assister

Le bureau du VSSA

Gymnastique

Compétition de préparation

Le club SAGA organise une compétition de préparation interne entre
les équipes le samedi 6 décembre. Les premiers passages se font a partir
de9hetjusqual3h.

Athlétisme

Le cadet Clément Sahnoun brille au Cross Country
scolaire du departement mercredi 26 novembre a
Flavin ! :

Le cross country scolaire organisé | s

par le conseil départemental est o :
chaque année un évenement
exceptionnel, pratiquement
unique en France réunissant les
jeunes des établissements publics
et privés du département, et ce du
primaire au supérieur.

Pour cette 30éme édition l
organisée a Flavin aux portes du " 4

"piton Ruthénois" le mercredi

26 novembre pas moins de 3100 jeunes ont participé aux différentes
courses, représentant 112 établissements scolaires du département, 90
bus ont été mobilisés par le Département pour assurer la logistique
du transport des jeunes, ce qui représente une belle mobilisation pour
cette organisation annuelle.

Le cadet 1**année Clément Sahnoun représentant le lycée Jean Jaures
de Saint-Affrique et brillant sociétaire de 1'Athlétic Club Saint-Affricain
s'est imposé au sprint en 11'07" sur un parcours de 3800 m dans une
course qui a réuni 200 jeunes de la catégorie.

On retrouvera Clément Shanoun en course le dimanche 7 décembre au
cross country a label de Bagnols sur Céze (Gard), le "protégé" du coach
Serge Cottereau briguera un nouveau podium sur un circuit sélectif
tracé dans le magnifique parc Arthur Rimbaud de la ville Gardoise.
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Athlétisme (suite)

L'ACSA récompensé par Groupama

La fédération Groupama Aveyron-Lozeére, a lancé un appel a projet sur
le théme "Le Sport au service de la santé et de l'inclusion". L'ACSA a
répondu a cet appel fin septembre et la réponse favorable émise par
le Président de la fédération Didier Laluet est parvenue fin octobre et
c'est ainsi que la Présidente de la caisse locale du saint affricain, Fré-
dérique Daures, par ailleurs trésoriére du SSA, accompagnée de Marie
Gély chargée de clientele particuliers de Groupama d'Oc et Jacques
Cadenet membre du conseil d'administration de la caisse locale a remis
ce mercredi 19 novembre a 15h30 entre deux séances d"entrainement
de I'école d'athlétisme a remis un chéque de 1000 € au club. Rappelons
que l'athlétisme est un sport complet qui sollicite l'ensemble du corps,
qui procure de nombreux bienfaits pour la santé physique, mentale
et sociale. Le pratiquer réguliérement améliore la condition cardio-
vasculaire, renforce les muscles et les os, et aide a gérer le poids. De
plus l'athlétisme réduit le stress, améliore la concentration et renforce
l'estime de soi et c'est un excellent moyen de développer le travail
d'équipe, de nouer des amitiés et d'apprendre la discipline. Le club a
parfaitement intégré ces notions en accueillant en son sein des athlétes
de 5 a 90 ans valides mais aussi souffrant de handicaps visibles ou
invisibles (diabétiques, en surpoids, déficients intellectuels ou autistes,
hémiplégiques ou amputés.....). Chacun peut y trouver son bonheur sur
piste, sur route ou sur les chemins forestiers et montagneux....
N'hésitez pas a contacter pour les enfants Michel Dubar au 06 81 98 38
09 et les adultes sur le groupe Facebook (https://www.facebook.com/
groups/258919057636366) et adresser un message sur messenger.

La belle performance de Magdalena Duret a la
mythique course de trail nocturne "Samte-Lyon
Samedi soir 29 novembre, Magdaléna !
Duret la sociétaire master 3 de 1'Athlétic
Club Saint-Affricain a participé au my-
thique trail nocturne de Sainté-Lyon qui
a réuni pas moins de 20000 participants
pour cette 71°™ édition. Sur un parcours
de trail de 25 km entre Saint Etienne et
Lyon avec un dénivelé+ de 350 m elle
s'est classée 13°™ master 3 avec un temps
de 3h1020". Toutes nos félicitations

Un bon retour en course pour le coach Fabien
Laurent au cross country mternatlonal de Carmaux
Aprés deux semaines sans courir suite & une 2
blessure, Fabien Laurent le coach de I'ACSA
était de retour en course ce dimanche 30 no-
vembre au cross country international Hubert
André de Carmaux (Tarn). Engagé dans la
course des As masculins sur la distance de 8000
m, il s'est classé 74°™ au scratch avec un temps
de 35'59" dans une coursede bon niveau qui a
réuni 95 coureurs.

Des bénévoles de I'ACSA recompensés par le
mouvement sportif aveyronnais vendredi soir 28

novembre ! \LITRAND BRUNO
Clest dans une superbe TONA

ambiance que s'est déroulée - g
ce dernier vendredi soir
28 novembre a I'Athyrium
d'Onet Le Chateau la 17
édition du  Mouvement
Sportif Aveyronnais orga-
nisée par le CDOS (Comité
DépartementalOlympique et
Sportif) et animée par Michel
Rouquette  l'incontournable
figure sportive Aveyronnaise. C'est dans
un amphitéatre comble, en présence de
nombreux élus du département que s'est
déroulée la soirée de remise de récom-
penses individuelles et par équipes, ainsi
que pour les dirigeants nominés (pas
moins de 150 personnes nominées).
Concernant I'ACSA, Aurélien Connes a
été nominé et récompensé au titre des coups de coeur du CDOS pour sa
performance de 7h1820" (performance classante de national 2), établie
au 100 km de Millau le 28 septembre 2024.

Francine Dupuy a été nominée et récompensée pour avoir entrainé
pendant 11 années, mais aussi pour ses podiums et ses qualifications
au niveau national en catégorie master 7 et 8, sans oublier ses partici-
pations au jury du controle anti-dopage sur plusieurs Championnats
de France. Enfin Bernard Soulié l'ancien président de I'Athlétic Club
Saint Affricain et désormais trésorier du Comité Départemental d'Ath-
létisme a été récompensé pour avoir participé au Comité Directeur du
CDOS de 2013 a 2025. Toutes nos félicitations

Les marathoniens de I'ACSA fins préts pour en
découdre au Marathon International de Valence en
Espagne !

Vendredi soir 28 novembre lors de l'ultime entrainement au stade Saint
Gabriel en vue de finaliser la préparation pour le Marathon Internatio-
nal de Valence (Espagne) du dimanche 7 décembre, les marathoniens
de 'ACSA ont posé pour la photo en affichant leur confiance avant de
participer au marathon de renommée mondiale. Sophie Rivero la pré-
sidente du club et coach du groupe de marathoniens a mis en évidence
le travail assidu de chaque participant lors des entrainements pour
en découdre sur cette course exceptionnelle programmeée a Valence.
Comme promis les marathoniens de I'ACSA voudront faire briller les
couleurs du club dans la ville de I'authentique paélla Espagnole.

Tous nos encouragements a nos coureurs de grand fond

Saint-Affricains. A leur retour nous ne manquerons pas de relater dans
une prochaine édition la performance de chacune et de chacun de la
belle délégation aux couleurs jaunes et bleues.
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Pebites Annonces

i’ Immobilier

Acheter

Louer Evaluer

22 Bd de la République — 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19

St Affrique

| Maison 57 m?a rénover, cuisine 13 m? ouverte sur salon 11.5 m?. Chambre 10.5 m?
avec balcon et piéce 6.5 m*. Combles aménagés 8 m’. Couverture refaite en 2022,
double vitrage DPE / GES: non soumis

N 7799

504000¢ FAI

Honoraires a la charge des vendeurs

St-Rome de Cernon,

Vendue louée, revenu annuel 9 000 €.
DPE / GES: D/C

axe Millau/St Affrique, maison 86 m? sur 431 m” de terrain. Séjour 26 m?,
cuisine semi-équipée, 3 chambres. Chambre d'appoint, garage 30 m’, cave.

198 500¢ FAI

Honoraires a la charge des vendeurs

N°: 7692

www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

Vehicules

Vends Laguna 2005 pour piéces.
Tél: 0686147281

Vends Kangoo compact 2009, 172.000 km TBE
révisé, attelage + galerie 5400 €76l : 07 51 63 60 28

Habitat

Vends St-Affrique ancien moulin aménagé en 2012
en 2 appartements. Surface habitable de chaque
appartement 87 m? comprenant RDC cuisine,
séjour, buanderie, WC, Ter étage 2 chambres, salle
d'eau WC chauffage poéle a bois, convecteurs élec-
triques, terrasse, jardin, cave. Vente de 'ensemble
ou séparé. Tél : 06 86 73 85 39

Vends maison St-Affrique prés CV ensoleillée 2
garages maison a I'étage 2 chambres cuisine, salon
SDB, WC + grenier 90.000 €. Tél : 06 12 37 05 66

Cherche a louer hangar, garage gardiennage pour
camping car prés de St-Rome de Cernon. Tel : 06 83
354829

Vends maison individuelle sur le Larzac 110 m?,
cuisine salle & manger, 3 chambres SDB vérabnda,
garage jardin, combles aménageables.
Tél:0689914376

Cherche alouerT3 sur St Affrique / Vabres l'Abbaye.
Tél: 06 83354829 ou SMS

Cherche & acheter maison avec garage dans un
rayon de 15 km dans les environs de St-Affrique
prix en dessous de 100.000 €. Tél : 06 78 73 51 70

A louer local commercial bd Victor Hugo 80 m2
dispo au 1 erjanvier Tél : 06 14 15 64 47

A louer St-Affrique, apt T1bis meublé, La Poste,
Ter et, 27 m” hab, 1 ch, SDE, WC séparé. Loyer
350 € dont 30 € PC. Honos loc 207,36 € dont vi-
site, dossier, bail 115,20 € et EDL 92,16 €. DG 320
€. Classes énergie/Climat : E/C. Hubert Peyrottes
Immobilier 05659919 19

A louer St-Affrique, secteur La Poste, apt T2, Ter
ét, 39 m? hab, cuisine eq, chambre, SDE. Rénové,
lumineux. Loyer 400 € dont 35 € PC. Honos loc
236,52 € dont visite, dossier, bail 131,40 € et EDL
105,12 €. DG 365 €. Classes énergie/Climat : D/B.
Hubert Peyrottes Immobilier 056599 19 19

A louer St-Affrique, Ch. De Gaulle, apt T3, 70 m*
hab, 3e ét. cuisine semi-éq, 2 ch, SDE, balconnet.
Loyer 529 € dont 45 € PC. Honos loc 313,63 €
dont visite, dossier, bail 174,24 € et EDL 139,39
€.DG 484 €. Classes énergie/Climat : C/D. Hubert
Peyrottes Immobilier 056599 19 19

Limmobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

A louer St-Affrique, centre, Ter ét, apt du-
plex, terrasse com, 65 m’ hab, cuisine int,
ch avec balcon, bureau. Loyer 535 € dont
40 € PC. Honos charge loc 320,76 € dont
visite, dossier, bail 178,20 € et EDL 142,56 €
TTC. DG 495 €. Classes énergie/Climat C/A.
Hubert Peyrottes Immobilier 056599 19 19

Alouer, Montlaur, aptT3, 2e ét, 70 m? séjour-cui-
sine, 2 ch, SDE, WC, garage. Loyer 505 € dont 40
€PC.Honosloc 301,32 € dont visite, dossier, bail
167,40 € et EDL 133,92€. DG 465 €. Classes éner-
gie/Climat : D/B.Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

St-Affrique, secteur 10 min, propriété sur
8 hectares de terrains bordés par riviére, 3
maisons 210, 160 et 125 m’ habitables, 2
granges et diverses dépendances, source
et étang.. Idéal projet touristique et
chambres d'hétes. 650 000 € DPE / GES D/D.
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

Vabres I'Abbaye, maison 117 m” sur 1093 m* de
terrain. Séjour 55 m’ avec coin cuisine intégrée,
3 chambres, salle de bains, buanderie, garage
60 m”. Vue dominante. 278 000 € DPE / GES C/D.
Hubert Peyrottes Inmobilier 056599 19 19

St-Jean d'Alcapiés maison de village en pierres
56,5 m” habitables, piéce a vivre 13.5 m* avec
coin cuisine, 3 chambres et combles aména-
geables. Cave voitée. Prévoir travaux. 55 400 €
DPE / GES non soumis. Hubert Peyrottes Immo-
bilier. 0565991919

LeTruel, secteur, maison 53m” avec dépendance
60 m? aménageables et terrain. Séjour 28 m*
avec coin cuisine intégrée et équipée donnant
sur deux terrasses 20 et 25 m?, 2 chambres, ga-
rage 20 m’, cave 90000 € DPE / GES: E/B. Hubert
Peyrottes Inmobilier

0565991919

St-Affrique, appartement 56 m” avec terrasse.
Séjour avec coin cuisine intégrée 26 m’, 2
chambres avec placards. Exposé Est / Ouest.
Proche du centre dans quartier calme avec com-
merces et services. 125 000 € DPE / GES B/DB
Hubert Peyrottes Immobilier

0565991919 .
Divers

Vend machine a coudre "Couture Active', points
droits, points broderie, bras libre, nombreux acces-
soires , pied fermeture éclair, pied boutonniere +
autres pieds, fonctionne parfaitement, en trés bon
état, 50 € Tel : 06 30 94 36 60

Donne 2 lits pliables 1,90 m x 0,80 m.
Tél: 0603497739
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Electroménagers, Literie/Linge de maison,
Art de la table, décoration '

(En face d’Intermarché)
ZA du Bourguet - 12400 VABRES LABBAYE - 05.65.49.31.76

Donne 2 sommiers métalliques, 110x190 et
120x190. Tél : 06 29 97 75 68

Vends 2 lits en bois (lit bateau) anciens. Largeur
1,23 m longueur 2,03 m le deuxiéme largeur 1,25
longueur 2,06 m, 30 € piéce, un lit pour enfant
ancien en fer forgé largeur 0,60 m x longueur 1,45
m, 50 €.

Tél:062997 7568

Vends 1 poste a souder 30 €, tour & bois. Brocante
a voir sur place, dames Jane, autre ustensiles, et
outils. Tél : 06 29 97 75 68

Vends village de Noél animé composé de 10 mai-
sons et de personnages 100 € valeur 350 €
Tél.: 0620861678

Vends blouson moto homme T 4XL, doublure amo-
vible thrmique, déperlante, protection sécurité
épaules et coudes toutes saisons 60 € peu servi ;
maateau femme 3/4 véritable cuir peau noire qua-
[ité prémium marque "cuir 20 ans" taille 44, dou-
blure comme neuve, peu porté. Achat a la Richarde
excellent cadeau de Noél 80 €.

Tél: 0601762675

Vends magnetoscope DVD 100 €, robe mariée taille
38 100 €, costume homme taille 50 100 €, lisseur
professionnel coiffeur 50 € + 1 autre lisseur 50 €,
bureau informatique 100 €, support TV 20 €,

Tél: 0643052499

Vends table basse de salon ovale.
Tél:0670291418

Vends foin de pré petites bottes copnviendrait
pour chevaux. Tél : 07 68 12 06 80

Vends imprimante Canon noir et blanc, couleurs,
photoiopies, scanner, TBE peu servie.
Tél: 0681202306

Achéte meubles anciens, débarrasse maisons, dé-
placement immédiat. Tél : 06 17 99 08 90

Vends foin de pré petites bottes. Tél:06 11 60 64 81

Vends 40 ruches vides avec cadres filés, prix intéres-
sant par lot. Tél : 06 43 09 28 69

Vends poulettes prétes a rotir. Tél : 06 76 09 25 03
Emploi

Artisan effectue tous travaux peinture
intérieur- extérieur, ravalement de facades,
nettoyage de toitures. Devis et déplacement
gratuits.

Tél: 0606831718

Artisan plombier 40 ans d'expérience effectue
tous travaux de plomberie : remplacement
cumulus, fuites, débouchage canalisations,

réniovation salles de bains. Devis et déplace-

ments gratuits. Tél : 06 23 94 29 20

MB couverture neuf et rénovation, zinguerie,
recherche de fuites et diagnostic, nettoyage
de toiture. Devis gratuit Tél: 07 49 2410 67

Animaux

Vends chévres naines 10 mois en couple sur St Vic-
tor et Melvieu.
Tél: 06080918 36

Vends chien Beagle 11 mois tricolore, bon début
chasse N° puce 250269101346404.
Tél:06704017 19

Vends chien ariégeois fin de chasse, puce 16113-
4979.Tél: 06 88 8246 92



