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Sur COMMANDE a emporter ou a déguster sur place :

R@S taurant plateau terre ou mer et son aioli accompagné
n de gratin de pommes de terre a la truffe.
0 Gran

a G, . : :
‘ ij‘, Accueil de groupe, repas d’entreprises, repas de fin d’année.
VoAl 245.7@ Possibilité de privatiser les lieux
Grilladesaufeudebois+Tapas

Et bien siir toute notre carte de grillades, raclette et burgers.

14 Boulevard Charles de Gaulle, 12400 Saint-Affrique - Tét. : 05 65 97 70 01

Générabion Twisb Féeries de Noél
Nouvelle exposition Des animabions grabuites pour Gous

a la Maison de la Mémoire

Les agents de la Maison de la Mémoire ont une
fois encore concocté une exposition qui va parler
a tous les St-Affricains, qu'ils soient de la
génération des années 60 ou non. A voir
absolument pour se rendre compte de la
métamorphose de la ville a cette époque.

Minisbére des Affaires LUdiq’UES Cette année encore, la ville de St-Affrique, a;/ec le

. service culturel, propose de nombreuses
Bourse aUXJOUEUS manifestations pour les fétes de fin d'année. Le
, S ) programme a été présenté cette semaine mettant
La bourse aux jouets organisee debut decembre en ayant e volet musical mais aussi une soirée de

se prepare. N'hesitez pas a vider vos placards |ancement avec cracheurs de feu et feu d'artifice.
pour faire de la place et une bonne action  p.7 P9
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Etat Civil - Bloc Nobes

Mercredi 26 novembre 2025

t 14 NOVEMBRE
Denise MILHAU, 90 ans,
domiciliée a Saint-Affrique.

T 16 NOVEMBRE
Danielle LOPEZ, 78 ans,
épouse REFREGE
domiciliée a Camares.

T 20 NOVEMBRE
Louis CAUMES, 94 ans
domicilié a Saint-Affrique.

Infos

Paroisse Bon Pasteur

- Mercredi 26 novembre : 9h30
messe, Marnhagues-et-Latour ;
15h30 Chapelet, Latour ; 18 h
messe, Saint-Affrique

- Vendredi 28 novembre : 17h15
Chapelet, Saint Affrique, 18 h
messe, Saint-Affrique

- Samedi 29 novembre : 9h45 KT,
I'Enclos, 10 h Adoration et
confessions, Saint Affrique (JCK),
17h45 Priere du chapelet de Saint
Michel, église de Saint Affrique;
18 h Messe, Vabres (RB).

- Dimanche 30 novembre : 10h30
Messe des familles, Saint-Affrique
(RB) - Claude Gazel (f), René
Gineste, Pierre Delmas, Solange
Alvernhe, Fernande Soulier &

défunts de la famille, famille
Boudes
-Lundi 1 décembre : 16 h Priére

mensuelle aux intentions déposées
a la paroisse, presbytere de Saint
Affrique

- Mardi 2 décembre :
Saint Affrique (RB) ;
Saint-Rome de Cernon

- Mercredi 3 décembre : 10h30
Messe, Tournemire;  15h30
Chapelet, Latour ; 17 h Eveil a la
foi, I'Enclos, Saint-Affrique, 18 h
Messe, Saint-Affrique (RB).

10 h Messe,
16h30 KT,

CCAS : Confection de

gourmandises pour Noél
Le CCAS vous invite a un atelier
cuisine spécial «Recettes de Noél»
le lundi ler décembre a 14 h au
centre social « Le Quai ». Cet
atelier est gratuit et ouvert a tous
les retraités de la ville. Rejoignez-
nous pour préparer de délicieux
desserts festifs dans une ambiance
conviviale et chaleureuse ! C'est
l'occasion parfaite pour partager
un moment gourmand et joyeux.
Inscrivez-vous dés maintenant en
appelant le CCAS au

JUSQU'A

1000¢ ¢
DE REMISE
"IMMEDIATE

RDV au Salon du Cadeau a Saint-Affrique
les 6 et 7/12 pour continuer de bénéficier
de ces offres !

(En face d’Intermarché)
ZA du Bourguet - 12400 VABRES L'ABBAYE - 05.65.49.31.76

05.65.98.29.10. Les places sont
limitées, alors ne tardez pas !

Les «Ateliers du mardi»
Mardi 2 décembre, Le Quai vous
propose de participer a une apres-
midi, cuisine autour de la
spiruline avec Céline Clémente,
spiruliniére sur la commune de
Saint-Rome de Cernon. La
présentation sera suivie dun
atelier cuisine composé d’une
boisson, d’'une entrée et dun
dessert.

Apres-midi sur inscription, début
de Tlatelier a 14 h. Pour toutes

NOUVEAU !

ESPACE BOREL
SAINT-AFFRIQUE

informations contacter Le Quai
au 05 36 15 00 19 ou par mail a
l'adresse suivante : lequai@ville-
saint-affrique.fr

Paroles de péres

Le Quai vous propose un nouveau
groupe de parole pour les péres
séparés le jeudi 27 novembre de
19h30 a 21h30. Ouvert a tous les
péres séparés, cet espace de
dialogue se veut convivial et
respectueux.

Sur inscription uniquement au
06 45 46 85 41 ou par mail :
lequai@ville-saintaffrique.fr

~
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Infos

Lundi 1er décembre
Pirouettes et galipettes

Le Service des Sports et le Centre
Social vous donnent rendez-
vous, le lundi ler décembre a
15h30 a la salle de gym
Intercommunale de Saint-
Affrique (prés de la piscine)
pour latelier mensuel Pirouettes
et Galipettes. Gratuit et destiné
aux enfants de 1 a 3 ans
accompagnés d’'un parent, cet
atelier déveil moteur, animé par
David Bettan, dure 45 minutes
et se termine par un gotter.
Inscription obligatoire au 05 36
15 00 19 ou par mail : lequai@
ville-saintaffrique.fr

Toutes Sportives

Le Quai vous propose de
participer a une séance d’activité
multisports tous les lundis de 16
h a 17h15 au gymnase René
Guibert, rue Jules Ferry, 12400
Saint Affrique. Cette action est
encadrée par une éducatrice
sportive de I'UFOLEP est
exclusivement réservée a un
public féminin & partir de 16 ans
Cette activité est gratuite et sans
engagement.

Inscriptions obligatoires auprés
du Quai uniquement au 05 36
15 00 19 ou par mail : lequai@
ville-saintaffrique.fr

France Services

La France Services du Saint-
Aftricain, Roquefort, 7 Vallons
et 'Agence Postale Communale
seront fermés le 27 novembre de
10 h a 17 h et le 1¢" décembre de

13h30 a 17h30.

Ville de Saint-Affrique
Les ateliers du Quai

Un aprés-midi spécial Thanksgiving avec I'école

The Village au Quai

Le centre social Le Quai accueillera les éleves de The Village pour une
aprés-midi ludique et interactive, le jeudi 27 novembre a 14 h.

Au programme : une multi-activités animée par les éleves, mélant jeux,
échanges et découvertes autour du théme chaleureux de Thanksgiving.
Une belle occasion de partager un moment convivial o les générations
se rencontrent, samusent et créent ensemble dans un esprit de féte et de
partage.

Les Boites de Noél solidaires reviennent pour une
3éme @dition a Saint-Affrique

Une belle action du centre social Le
Quai pour répandre chaleur et
solidarité en cette fin dannée s
A Tapproche des fétes, le centre :
social Le Quai relance son opération
des Boites de Noél Solidaires, une
initiative qui, pour la troisiéme
année consécutive, invite les #) e
habitants de Saint-Affrique et des , .
alentours a faire preuve de

générosité envers les plus démunis. N ﬁ,m%

Le principe est simple : il suffit de
prendre une boite & chaussures et d’y glisser quelques attentions
destinées a réchauffer le cceur de celles et ceux qui traversent une
période difficile. Chaque boite doit contenir un accessoire (écharpe,
gants, bijoux...), un cadeau loisir (jeu de cartes, ticket de cinéma,
livre...), un produit de bien-étre (savon, parfum, créme...), une douceur
non périssable (chocolat, bonbon...), un peu de papier cadeau et un
mot doux. Une fois joliment emballées, ces boites sont ensuite confiées
aux associations caritatives locales, qui se chargent de les distribuer a
Noél aux personnes dans le besoin.

Cette action solidaire, désormais bien ancrée dans la vie locale, repose
sur la participation citoyenne et le plaisir doffrir. Les donateurs sont
invités a préciser sur chaque boite §’il sagit d'un cadeau pour homme,
femme, ou enfant. Les boites peuvent étre déposées au centre social Le
Quai jusquau 12 décembre. Toutes seront ensuite redistribuées aux
associations caritatives de la ville de Saint-Affrique avant les fétes.

En cette période ou la solidarité prend tout son sens, le centre social Le
Quai espére une nouvelle fois voir la magie de Noél opérer... grace a la
générosité des Saint-Affricains.

wh accessoire

-, (pas de vétements ni de chaussures)

un cadean

un prm{m’f bieh otre
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Editorial

Delphine ROUQUETTE
Faux semblanGs ..

Nous vivons dans une société
de faux semblants ou de "faux
culs" comme on pourrait le
dire plus vulgairement... ou
dans un langage plus compré-
hensible pour tous ! Et oui on
est décidément fort surpris
de constater que cet état
d'esprit ne recule pas bien au
contraire... on croit connaitre
les gens mais finalement
que se cache-t-il derriére ces
sourires, ces mots aimables...
Bien souvent ce ne sont que
des attitudes de fagade qui
dans bien des cas ne trompent
pas, tellement l'attitude sonne
faux. Mais parfois on arrive
encore a étre dupés par des
personnes  quon  croyait
vraiment sinceres et qui, au
final, savent bien manipuler
les cartes et jouer sur la corde
sensible pour vous faire croire
en leurs bons sentiments... et
vous tombez dans le panneau !
On pourrait 1 aussi sortir une
autre expression "trop bon,
trop con" (excusez la familia-
rité) mais qui hélas s'applique
fort bien aussi dans ces situa-
tions. Mais malheureusement
on ne se refait pas, quand on
sait aider les autres, ce sont
des situations assez courantes,
c'est assez décourageant et
vous incite fortement a rester
égoiste, c'est bien dommage !

's'nmue'?eenes e NoéH

/
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Le Moderne
SAINT-AFFRIQUE

Répondeur vocal :
089268 68 12

Tél. 0565990210
Programmation
du 26 novembre au 2 décembre

Horaires
Mercredi:21h
Vendredi:21h
Samedi:15h,21h
Dimanche: 15h
Lundi: 18h
Mardi:21h

"T'as pas changé"

Comédie - Durée 1h45

Suite ¢ un événement aussi loufoque que tragique, quatre
andiens lycéens cabossés se télescopent et font face o
leur passé. La force du groupe suffira--elle a les remettre
droits ? Véritable déclaration d'amour aux années 90, TAS
PAS CHANGE dresse le portrait hilarant et gringant de ces
quinguas que des retrouvailles vont bouleverser a jamais. .

Horaires
Mercredi: 21h

i Jeudi:21h
Samedi:17h, 21h
Dimanche:17h,21h
Lundi:21h

"Deux procureurs

Drame, historique - Durée 2 h

Union Sovigtique, 1937. Des milliers de lettres de détenus
accusés a tort par le régime sont brélées dans une cellule
de prison. Contre toute attente, ['une dentre elles arrive o
destination, sur le bureau du procureur local fraichement
nommé, Alexander Komev. Il se démene pour rencontrer
le prisonnier, victime d'agents de la police secréte, la NKVD.
Bolchévique chevronné et intégre, le jeune procureur croit
a un dysfonctionnement. Sa quéte de justice le conduira
jusquau bureau du procureur général a Moscou. A I'heure
des grandes purges staliniennes, cest fa plongée d'un
homme dans un régime totalitaire qui ne dit pas son nom.

Horaires
Mercredi: 14h30
Jeudi:21h
Dimanche: 17h
Lundi:21h
Mardi:21h

"Prédator : Badlands"
Action, épouvante - Durée 1h50
Interdit - 12 ans
Dans le futur sur une planéte lointaine, un jeune Predator,
exclu de son clan, trouve une alliée improbable en [a per-
sonne de Thia et entreprend un voyage en territoire hostile,
ala recherche de l'adversaire ultime,

CONCERT "LIE LE LIEN"

St-Affrique - Petit Carré d'Art
Dimanche 30 novembre - 16h30

Né de la rencontre entre la chan-
teuse poétesse Sana Essoufl et le
compositeur-chef de chceur Eric
Noyer, "Lie le Lien" réunit voix
soliste, choeur et piano dans un |
programme original autour des
textes de Cécile Sternisa et de Sana
Essoufi. Une traversée intime vous
attend, entre voix soliste, chceur et
piano, ou se mélent poésie, chant et
récits intérieurs. Les arrangements
originaux d’Eric Noyer offrent un
écrin sensible aux voix réunies,
accompagnées au piano par Fré-
déric Penas. Lie le Lien nlest pas
seulement un concert. Cest une
invitation a se laisser rejoindre, par
écoute, par la présence, par la simplicité d'un chant qui relie.

En partenariat avec l'association "Une place pour tous” - Buvette
apres le concert- Entrée libre - Participation aux frais bienvenue

NATURE : MULTIPLICATION DES VEGETAUX

St-Affrique - MEP - 1er étage
Vendredi 28 novembre - 20h30

Vendredi 28 novembre lassociation Les Vergers d’Antan d’Aveyron
organise une conférence pour apprendre a reproduire et multiplier les
végétaux que ce soit des arbres dornement, des fruitiers, des baies, de
la haie décorative ou des fleurs. Fort de 40 années dexpérience dans la
production de végétaux et plus spécialement dans leur multiplication,
Jean-Michel BONNAFOUX, pépiniériste, partagera son savoir-faire
en détaillant les différentes méthodes classiques ou confidentielles qu’il
a pratiquées au cours de son parcours dans le sud de la France.
Comment reproduire par semis de graines, par bouturage, marcottage
ou par greffage les plantes qui nous intéressent qu'elles soient locales
ou méditerranéennes comme les mimosas, les oliviers, les jujubiers, les
feijoas, les agrumes, les arbousiers, les truffiers. Car il faut penser a
remplacer la flore souffrante d’ici par une nouvelle plus résistante a la
sécheresse. Jean-Michel répondra a toutes vos questions et se propose
méme d'accompagner par la suite, bénévolement, les producteurs inté-
ressés. A 20h30 au ler étage du batiment de la MEP 4 Rue et Frangi et
Ortéga 12400 St-Affrique, entrée libre ouvert a tous.

Contact : pv2a@vergersdantan.org ou 07 66 88 01 48 en laissant un
message.

Les Renc’Arts de la Danse débutent cette semaine !

Horaires
Mercredi: 14h30
Samedi: 15h
Dimanche: 15h
Lundi: 18h

"Marcel et Monsieur Pagnol"

Animation, biopic : 1Th30

Al'apogée de sa gloire, Marcel Pagnol recoit [a commande
d'une rédactrice en chef d'un grand magazine féminin pour
[écriture d'un feuilleton littéraire, dans lequel il pourra
raconter son enfance, sa Provence, ses premieres amous..
En rédigeant les premiers feuillets, [enfant quil a été autre-
fois, e petit Marcel, Iui apparait soudain. Ainsi, Ses souvenirs
ressurgissent au fil des mots : [arrivée du cinéma parlant,
le premier grand studio de cinéma, son attachement aux
acteurs, l'expérience de écriture. Le plus grand conteur de
tous les temps devient alors le héros de sa propre histoire.

SPRINGSTEEN
TLIVER WE FEOW APHRERE

e Horaires
S Vendredi:21h
Samedi: 17h
Dimanche: 21hV0

"Springsteen : deliver me from nowhere"

Biopic, musical, drame : 2h

La gense de I'album “Nebraska” au début des années 80,
période au cours de laquelle le jeune musicien, sur le point
d'accéder a une notoriété mondiale, lutte pour concilier les
pressions du succes et les fantmes de son passé. Fnregstré
sur un magnétophone quatre pistes dans la chambre méme
de Bruce Springsteen dans le New-Jersey, « Nebraska » est
un disque acoustique incontournable aussi brut qu'habité,
peuplé d'ames perdues a laecherche d'une raison de croire.

Stage théatre sur
I'improvisation

St Aff en Scéne organise le
dimanche 30 novembre une
journée de stage théatre autour
de Tlimprovisation, animé par
Thomas Soudan et Nicolas Ibafiez
de la compagnie AWAC, et il reste
deux places. Ce stage sadresse a
tous, que vous ayez ou non déja
fait du théatre, alors n’hésitez
pas... Le stage se déroulera a la
MEP (4 rue Frangi et Ortega) de
9h30 4 17 h, le repas du midi sera
pris en commun. Le tarif pour la
journée est de 25 €.

Pour tout renseignement et pour
vous inscrire vous pouvez contac-
ter le 06.86.02.26.40

Jusqu'au 30 novembre, les amateur de danse de la région, peuvent se réjouir de la belle programmation du

festival Les RencArts de la danse.

Vendredi 28 novembre a 20h30 BAL du groupe Noces, spectacle chorégraphique de Florence Ber-

nad. Salle des fétes

Ce spectacle de haute volée, qui réunit 5 danseurs acrobates et 11 danseuses du Saint-Affricain, appelle a

la déconstruction du patriarcat et a I'égalité hommes/femmes.
Tarif plein : 15 €. Tarif réduit : 12 €.
Réservation conseillée : acorpsdanse.resa@gmail.com.

Dimanche 30 novembre a 14 h : Scéne ouverte a des compagnies amateurs de 1'Aveyron.
C'est un temps privilégié pour découvrir ce qu'est le travail chorégraphique. Salle des fétes
5 piéces d'une durée de 20 mn permettront de découvrir la diversité de la danse et le cheminement d'une

création. Participation financiere libre et nécessaire.
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HOMARD ENTIER CUIT
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MILLAU CREISSELS
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"Ateliers création d’entreprise - CCI Millau"

Vous souhaitez créer une entreprise en solo ¢ La CCI AVEYRON,
a travers ses conseillers basés a Millau, vous accompagne dans vos
projets et vous propose des ateliers pour vous accompagner dans la
création de votre entreprise. Participez a la prochaine demi-journée
d’information (gratuite) pour tout savoir sur les statuts de l'entrepre-
neur individuel, le mardi 2 décembre (matinée) a la CCI a Millau (38
Bd de I'Ayrolle). Contact et inscriptions : Chantal COSTES au 05 65
59 59 16 ou par mail c.costes@aveyron.cci.fr

BOUSQUET & fils

AUTOMOBILES DEPUIS 1938

Vous presente sa nouvelle activite
location de voitures et utilitaires

Free?2

BOUSQUET&fIIs au
, 05.65.98.10.00

rents

tald’Albi, 12400 ST-ARERIQUE
ousquet-automobilgs.com

Partenariat
Convention entre Groupama et le SSA

Le vendredi 14 novembre a eu lieu la signature de la convention entre
le SSA et Groupama d’Oc a I'agence locale de St- Affrique, en la pré-
sence de Carole Cros, présidente du SSA, Candy Fournier, secrétaire,
Francois Porcherot, responsable de I'équipe commerciale Groupama
du St-Affricain et Frédérique Daures, présidente de la caisse locale.
Une belle collaboration qui ne peut que contribuer au dynamisme du
SSA et a l'implication des bénévoles dans la vie associative, Groupama
ayant a coeur d'étre au plus proche des acteurs locaux.

<

Groupama

AVSA
Nouveau chemin a Crassous

Prés de l'ancienne déchette-
rie, devenue parc photovol-
taique, le Parc des Grands
Causses a ouvert un ancien
chemin a la frontiere de ¥
Crassous et Couriac. Clest
a la demande de I'AVSA
(Association des Villageois de
Saint- Affrique) que ce tracé
a été ouvert afin de visiter
le patrimoine de Couriac
(caselles doubles entre autres)
hors des parcelles privées. Celle de Soudemouron est encastrée dans un
immense clapas (amas de pierres retirées des champs pour favoriser la
culture) ; 63 m de long pour 4 & 9 m de profondeur ; la seconde posséde
une cheminée et s'ouvre sur petit jardin a l'arriere pour attacher cheval
ou ane. Derriere la bergerie, la caselle de Peyre Mary a joué en un role
pendant la guerre en servant de cache d'armes. Elle est malheureuse-
ment en sursis car une partie du toit a l'arriere s'est effondré.

En suivant le panneau a l'entrée (photographiez-le pour avoir le tracé),
on va vers la source du Len, précédée de la fontaine de Fontlouve, du
lavoir, de 'abreuvoir et enfin du lac de retenue.

Au total, une balade en étoile de 4 km environ sans grande difficulté.
Une convention ayant été signée avec Couriac ; apres la fontaine, le
chemin monte vers la ferme située a la limite du plateau de la commune
de Saint-Rome de Tarn. De 14, le choix est grand pour les VT Tistes.
Contact : avsal2400@proton.me ou par le site avsal2400 (en cours de
mise d jour).

Environnement - Compost
Nettoyage de I'aire de compostage au Quai

Mercredi 19 novembre, a eu lieu
le nettoyage de laire de compos-
tage du Quai par les référents de
site.

Le bac de maturation a été vidé
dans lemplacement réservé aux
personnes souhaitant récupérer
du compost en libre-service.

Le bac dapport a été transvasé
dans le bac de maturation, ou
Paction des micro-organismes _
vont effectuer leur travail : man-
ger, digérer et transformer nos #
biodéchets en un compost prét a
lemploi. '
Le bac de matlere séche sera re— =

AL A

jours. .
Pour un fonctionnement optlmal S :
du site, merci de respecter les indications figurant sur les panneaux
installés sur chacun des bacs :

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter Mme Carlet au 07
882041 10.

CCAS : une séance de Cinéma offerte a tous les
retraités pour cette fin d’année

Pour cloturer cette année, le CCAS propose une sortie cinéma le
jeudi 18 décembre a 14h30. Les retraités de la commune sont invités
a venir passer une apres-midi agréable devant le film « Chasse gardée
2 » de Frédéric Forestier et Antonin Fourlon au cinéma Le Moderne
a Saint-Affrique. N’hésitez pas a venir chercher une place au CCAS.

Contact : 05 65 98 29 10. Transport possible sur inscription.
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Fééries de Noél

La mairie dévoile le programme des animations de fin d'année

Lundi matin le maire Sébastien David, I'adjointe aux
festivité Céline Renaud, Julien Barthélémy responsable du
poéle culturel et Théo Bertrand chargé de programmation
du service culturel ont présenté les Féeries de Noél.

"C'est un événement inséré dans le calendrier des manifestations de la
ville pour la faire vivre, autour de 3 mots clés que sont famille, bonheur
et sourire. Cela s'inscrit dans notre politique municipale en associant les
associations de la ville et en intégrant le Marché de Noél a la salle Sainct.
Tout cela s'ajoutant aux décorations pour une belle réussite des féeries"
débutait le maire

Les féeries 2025 sont placées "cette année sous le signe de la musique
avec beaucoup de concerts". A noter en nouveauté la création d'une
master class Gospel avec Emma Lamadji ouverte a tous qui se dérou-
lera les mardi 16 et jeudi 18 décembre de 19 h a 21 h a la salle des
fétes. Une restitutions sera présentée le lundi 22 décembre a 19h45
sur le parvis de I'église. Concert également avec 'Harmonie du Sud-
Aveyron le samedi 20 décembre a 17 h a I'église, I'Accordéon Club le
dimanche 21 décembre & 15 h au Familial, des concerts du Conser-
vatoire de Musique le samedi 13 décembre au Petit Carré d'Art. "La
soirée d'ouverture des Féeries aura lieu le vendredi 19 décembre avec un
spectacle chorégraphique avec des cracheurs de feu a 18h45, suivi du feu
d'artifice avec conte (ce sera la suite de celui de l'an dernier) sur le Pont
Vieux a 19h30" indiquait Céline Renaud.

Le spectacle de Noél aura lieu cette année le samedi 20 décembre a
15 h a la salle des fétes. 1l s'intitule "Un noél Rock" proposé par la Cie
Tadam, accessible a partir de 3 ans (infos au 05 65 9 33 92).

Bien entendu le Pére Noél sera présent et déambulera dans les rues de
la ville le 17 décembre et du 19 au 24 décembre. Le club photo propo-

sera d'immortaliser cette rencontre avec le Pére Noél pour ceux qui le
souhaiteront.

Au chapitre des animations habituelles, la patinoire installée au jar-
din public qui accueillera aussi des maneges et le chalet tenu par des
associations de la ville. A noter aussi des ateliers de maquillage, la tyro-
lienne, de la danse mais aussi une activité d'apesanteur avec 'Orbotron,
le petit train du Comité des Fétes...

Le Marché de Noél des artisans est renouvelé a la salle Sainct et a la
salle Rivals. Il accueillera entre 25 et 30 exposants qui ont di étre sélec-
tionnés en raison d'un nombre important de candidatures.

Toutes les animations sont gratuites. Le programme sera distribué dans
les commerces et aux enfants des écoles. Il est aussi disponible sur le
site de la ville de St-Affrique.

D.R.

LITRIMARCHE
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Nouvelle exposition a la Maison de la Mémoire

Replongez dans les années 60 avec "La génération twist"

Pour la fin de I'année, la Maison de la
Mémoire vous propose un voyage dans le
temps, un retour dans les années 60 avec
une exposition intitulée "Génération Twist".

Lors de la présentation, le maire Sébastien David, a rappelé
que cette exposition se situait "dans la lignée des précédentes
en parlant de I'histoire de la vie des saint-affricains. Ce sont
des expositions qui fonctionnent et qui font plaisir”.

"Cette exposition revient sur les 30 glorieuses pour faire revivre
la génération des années 60 du rock, du twist, de la famille, du
développement artistique, d travers des images. Je remercie les
équipes pour leur travail de recherche pour finaliser cette belle
expo" indiquait Guillaume Bessiére. "On a souhaité s'adresser
a toutes les générations pour revivre cette période. Nul doute
qu'elle alimentera les discussions en famille par le biais de
cette expo, créative et top. C'est une période o St-Affrique s'est
largement transformé" .

Et Julien Barthélemy d'ajouter "ce sont des années de mutationsavec de
nombreux bdatiments qui sont sortis de terre. Clest intéressant de voir
comment ces changements au niveau national se sont répercuté ou non
dans le saint-affricain”.

Florian Boulet responsable de la Maison de la Mémoire, nous dressait
ensuite les grandes lignes de cette expo. "Nous avions beaucoup d'illus-
trations et de documents sur ces années-la. Tout était a reconstruire,
avec une augmentation de la population qui nécessitait de scolariser les
enfants, de créer des logements. C'est une fort période d'urbanisation avec
la construction de I'école St-Jean Baptiste, du lycée Jean Jaureés, de I'école
EDE de l'abattoir, de La Poste mais aussi de logements avec les HLM de

La Capelle, le début du lotissement des Cazes, le Pont de la Résistance...
Une période de fort dévleoppment des loisirs avec la construction de la
piscine, le réaménagement du camping, les grandes fétes avec la venue de
grands artistes comme Tino Rossi ou encore Annie Cordy, le déploiement
de la télé... Les voitures deviennent plus accessibles, les tracteurs sont de
plus en plus utilisés et cela se voit avec les publicités dans les journaux de
I'époque”.

Une exposition a ne pas manquer pour se replonger dans une période
de grande transformation. Visible jusqu'au 19 juin aux heures d'ouver-

ture de la Maison de la Mémoire.

D.R.

Ecole St Jean Baptiste

Semaine du golit autour de la pomme pour les éleves

des classes de maternelle

Du 10 au 14 novembre, chaque
enseignante a accueilli dans B
sa classe un groupe d'enfants
réunissant des éleves de toute
petite, petite, moyenne et
grande sections. Tous ont
participé a différentes activités,
en langage autour d'un album
"Le petit hérisson partageur”,
découpage, collage, modelage
et ainsi réaliser de trés belles
productions  colorées. Ces [
échanges ont permis aux plus !
jeunes de s'ouvrir aux autres, |
et avec l'aide des plus grands
de prendre confiance et de
s'affirmer.

Chacun a pu observer les belles |

Vendredi 5 décembre a 10 h
Baby Yoga au Quai

Venez partager un moment de complicité
avec votre enfant (0-3 ans) lors d’'un atelier
baby-yoga au Quai. Céline Bonhomme,
éducatrice de jeunes enfants, et Betty,
référente famille, vous guideront pendant
1 h de bien-étre et de douceur.

Atelier gratuit, sur inscription au 05 36
15 00 19 ou par mail : lequai@ville-sain-

taffrique.fr

Atelier spécial Noél : cuisine
et créativité au Quai

Le centre social vous invite & partager
un moment chaleureux le samedi 6
décembre, de 10 h a 12 h, lors d’'une ani-
mation placée sous le signe de la magie
de Noél. Au programme : deux ateliers
complémentaires pour ravir petits et
grands. Une partie cuisine, pour préparer
de délicieuses gourmandises, et une partie

couleurs des pommes, les plus
luisantes, odorantes, gotter les
plus sucrées,...

La semaine s'est terminée par la confection
d'un gateau a la pomme que tous ont dégusté
avec plaisir accompagné de compote et de jus
de pomme.

Enfin les enfants ont chanté "'aime les pommes
pom, pom, pom , toutes les pommes, pom,
pom, pom..." et c'est vrai "Les pommes, c'est
bon !"

créative, dédiée a la réalisation de décora-
tions.

Cet événement est sur inscription, a
effectuer directement auprés du Quai
au 05 36 15 00 19 ou lequai@ville-sain-
taffrique.fr, afin de garantir un accueil
convivial et adapté a chaque famille.
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Ministere des Affaires Ludiques

La bourse aux jouets de St-Affrique approche a grands pas

Elle se déroulera de la méme fagon que
I'édition 2024 qui a enregistré un nombre
impressionnant de déposants (80), de jeux
en vente (+ de 3000) mais également de
visiteurs et d'acheteurs puisque 50% des
articles déposés avaient trouvé preneur !

Pour participer cette année, triez jeux, jouets,
puzzles, livres jeunesses, peluches (max. 10) et petits
articles de puériculture. Assurez vous qu'ils soient
complets, propres, en bon état et avec les piles le cas
échéant, avant que les bénévoles du Ministere des
Affaires Ludiques ceuvrent pour que vos merveilles
trouvent un nouveau foyer.

Dépot des articles a la salle Jean Moulin :

- Vendredi 28 novembre 2025 de 18 ha20 h

- Samedi 29 novembre 2025 de 9h a 13 h

Possibilité de fixer vos prix avec une liste préétablie
ou de laisser les lutins s'en charger (au quel cas, on se
chargera de lister vos articles).

Pour la vente les bénévoles aux bonnets verts, soccu-
peront de la vente, le samedi 6décembre de 9 h a 13
h a la salle Jean Moulin.

Pour le retour des invendus et gains (50 % du prix de
vente) ce sera les vendredis 12 et 19 décembre de 18
h a 20 h, toujours a la salle Jean Moulin.

Vous pouvez également faire don des invendus a
l'association : ils seront redistribués a des écoles,

centres de loisirs, associations caritatives... ou pro-
posés lors de la prochaine édition.

Pourquoi participer ?

- Pour gagner de lespace... au moins jusqua Noél)

- Pour gagner du temps... on s'occupe de tout !

- Pour faire plaisir et permettre aux habitants de
Saint-Affrique et des environs de géter leurs proches.
- Parce que cest écologique - vive la seconde main !
- Parce que cest économique - 50 % du prix vous est
reversé, un vrai coup de pouce avant les fétes !

- Pour soutenir une association qui se donne du
MAL a organiser cette bourse aux jouets depuis plus
de 25 ans (anciennement Ludomino), et qui se fait
un MALin plaisir de faire jouer tout le Sud-Aveyron
lors de soirées jeux tout au long de I'année et pen-
dant le festival "Tous en Jeu" dont 1'édition 2025 a
fait jouer pres de 2000 personnes !

Lecture

“la cuisine aveyronnaise, ce
moment de partage” de Nadia
Creyssels :
Farcou, pas-
cade, gateau a
la broche, mas- | .
sepain, soleil,
rissole, tarte...
l'inventaire &
gourmand de
Nadia Creys-
sels s'est encore élargi depuis le
retentissant succes de Il était une
fouace... en Aveyron.

La Cuisine Aveyronnaise, ce
moment de partage... est non
seulement le recueil précieux de
recettes originales et de conseils
qui feront le bonheur de toutes
les cuisinieres et de tous les
cuisiniers, c'est aussi le formi-
dable album des rencontres de
tous ceux qui font la cuisine
aveyronnaise d'aujourd'hui et de
demain, a partir des savoir-faire
d'hier. Fidele a sa vocation, qui
est de rassembler et de trans-
mettre, Nadia Creyssels nous
invite a la découverte de talents
sucrés et salés, de tous ages et de
bien des horizons.
www.toutelatitude.com / www.
terresdexcellence.com

JUSQU’A -50% DU 24 AU 29 NOVEMBRE 2025

AN
//

Cavines

BLACK

BUREAU

WEEK

-20% SUR TOUTLE MAGASIN

(hors promotions en cours et rayon informatique)

www.caumesbureau.com | Tel : 05 65 98 20 80
accueil@caumesbureau.fr. | ZA du Bourguet - 12 400 Vabres I'Abbaye
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Vabres I'Abbaye

Avec I'Entente Rayssagole

Le 16 novembre c'était la traditionnelle aprés-midi jeux dans la salle
communale de Rayssac. 8 amateurs de belote se sont retrouvés pour
passer un agréable moment et pour partager la délicieuse fouace de
Gaétan avec le café. IIs se sont donnés rendez vous pour le 21 décembre
et vous espérent plus nombreux a les rejoindre

Bourse aux Jouets organisée
par I'APEL Ste Famille

Dans une salle comble, de nombreux visi-
teurs ont déambulé durant la matinée alors
que l'apres-midi a été plus calme. Certains
ont fait de belles affaires en prévision des
cadeaux de Noél, certains exposants ayant
plus de succés que d'autres. Les gateaux
préparés par les parents ont eu du succes.
Toutes ces recettes vont permettre de %
financer les nombreux projets de 1'équipe
pédagogique en particulier le voyage a
Paris prévu pour toutes les classes du primaire

Cloture de la 5¢™ édition de I'exposition d'été des
Artistes

Apres avoir remercié les artistes et le personnel de France Service pour
leur accueil I'association Vabres d'Hier & Demain pensait déja a sa pro-
chaine animation du village a l'approche de Noél.

Des ateliers de confection de chapeaux de lutins sont prévus pour les
enfants les 3 et 10 décembre a 17 h, jusqu'a 18 h, 2 groupes a la salle du

four Place de la Mairie, puis le lancement des illuminations du village
s'effectuera le vendredi 12 décembre a 18 h avec une balade dans le
village sous les chansons des enfants qui se terminera autour d'un vin
chaud et de jus de pommes et de chataignes grillées sur la Place de la
Mairie

Ateliers proposés par I'association Vabres d'Hier a
Demain

Ateliers enfants le 3 etle 11 décembre entre 16 ha17hetde17h a18h
salle du four, atelier gratuit.

Atelier adulte : créations de lutins le 3 décembre a 14 h et le 10 dé-
cembre a 20 h salle du four, atelier gratuit.

Concours de belote

Toujours autant de succes malgré ce froid de
canard pour cette soirée. Il nous semble avoir
entendu ce fameux slogan d'une certaine
époque «nous voila» et cest ainsi que 112
«belotaire» se sont présentés espérant tous en |
leur jour de chance soit a la belote, soit a la
tombola.

Jean et Francis sont montés a la premiere
place avec 4 parties gagnées et 4959 points.
Aussitot Olivier et Daniel ont pris la 2éeme
place avec 4 parties gagnées et 4916 points, puis arriva Fanou et
Souquet avec 4 parties gagnées et 4836 points. Ils attendaient tant ce
moment que Benoit et Kevin ont bien apprécié de ne pas partir les
mains vides, mais de pouvoir se régaler avec les bonbons, tant espérés
en cette fin de concours. Bravo a eux qui avec un total de 3190 points
ont quand méme réalisé une moyenne de 797,5 points par partie. Au
cours de la soirée a été scandé «heureux anniversaire». En effet c'était
l'anniversaire de Jean-Claude, notre dynamique président a qui nous
renouvelons tous nos meilleurs voeux de bon et heureux anniversaire.
Le prochain concours aura lieu le 18 décembre

Factures d'eau
Pour toutes questions sur vos factures d'eau et d'assainissement, n'hési-
tez pas a vous rapprocher du secrétariat de mairie

Salnt Rome de Cernon

Orchidées de Sargels

Le club des ainés organise son repas de fin dannée le dimanche 7
décembre au local du club. Toutes les personnes qui le souhaitent sont
cordialement invitées a participer a ce moment amical et gourmand.
Inscriptions aupres des membres du bureau ou au 05 65 62 33 90
jusquau ler décembre

Fabienne Sarrouy a rendu son tablier de cu:smlere
Il régnait une ani- ian

mation  inhabituelle
dans les locaux de
la cantine scolaire le §
6 novembre en fin
dapres-midi. Enfants, §
parents, léquipe qui §
assure le service et
élus  étaient réunis
pour souhaiter une |
bonne retraite & «<FA».
En effet, I'heure du
départ a sonné pour §
Fabienne, fini pour
elle le travail en
cuisine, le service de midi, les heures de surveillance, place au temps
libre et aux loisirs. Alors que les enfants se pressaient autour de la nou-
velle retraitée, Raymond Fabrégues a rappelé le parcours de Fabienne

au service des enfants depuis 2018, 7 années a les servir, les écouter,
répondre a leurs questions, animer leurs jeux, les consoler quelquefois
et a supporter les chahuts dans les moments de défoulement apres la
classe. Dans son propos, l'adjoint en charge de la restauration scolaire
est revenu sur les changements importants qui ont émaillé ces der-
niéres années «jusquen 2020, ton travail consistait a faire réchauffer et
servir des plats préparés en restauration collective et livrés a [école. A la
rentrée 2020, tu as accepté la responsabilité de cuisiner et d'assurer 50
repas / jour, d'établir les menus, d'assurer le service et les commandes,
le suivi sanitaire, la tragabilité, Iéquilibre diététique en tenant compte
des écarts d’ages de tes petits convives. Ce nétait pas si simple que ¢a
et nous savons combien ces changements tont quelquefois empéché
de dormir, mais tu as largement réussi ce challenge, bravo ! Tu nous
quittes aujourd’hui mais tu resteras membre de léquipe, et si le travail
vient a te manquer, pas de problémes, tu peux revenir ! Merci Fabienne,
merci pour ta disponibilité et ton sourire».

Avant dorganiser la remise de cadeaux sous forme de devinettes, Auré-
lie Palmyre, au nom des colleégues a souhaité une bonne retraite a celle
qui va troquer la louche et les marmites contre le transat et la charlotte
contre le chapeau de paille tout en regrettant sa bonne humeur et les
petites farces dont elle avait le secret.

Un peu émue, Fabienne a remercié tout le monde et a conclu par «je
me suis régalée dans ce travail et avec les enfants, mais aujourd’hui, la
page se tourne, merci a tous, je vous embrasse tous !»

Clest autour du verre de I'amitié que chacun a pu prolonger ce moment
de convivialité et échanger encore un peu avec elle.
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Soirée chataignes d’Arts et Loisirs du Cernon

Avec l'automne, vient le temps des chataignes. Les amis d’Arts et Loi-
sirs du Cernon nont pas failli a la tradition. Le samedi 8 novembre,
le feu crépitait devant la salle des fétes et ces messieurs tournaient la
manivelle & tour de rdle tandis que les dames qui avaient préparé les
chataignes dressaient les tables et jouaient aux jeux de société. Vers 19
h, cest une soixantaine de membres qui se sont retrouvés autour de
la table de l'apéro généreusement approvisionnée en pizzas, quiches,
cannelés fait maison par Maryse. Apres cette mise en route, cétait le
moment de passer a table avec la saucisse grillée et les chips, les cha-
taignes, le fromage et la fouace de Chantal, le tout a volonté et arrosé
comme il se doit, de vins variés et de cidre, il y en avait pour tous les
gotts. En fin de soirée, tout le monde a mis la main a la pate pour

Saint-
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aider au rangement et a pu repartir chez lui, satisfait de ce moment de
partage et de convivialité.

Izaire

Octobre Rose a Saint-Izaire : un spectacle tres
apprécié !

Dans le cadre d’Octobre rose, ils étaient plus de quatre-vingts,
dimanche dernier, pour un concert «Sublissime Dalida» de Céline
Dubois et ses danseuses. Comme toujours, la commune de Saint-Izaire
était volontaire pour accueillir cette animation au service de la santé
publique.

En lien avec la «Ligue contre le Cancer » cette initiative sinscrivait dans
la campagne nationale de prévention du cancer du sein. Elle a recu un
accueil trés favorable d’'une population solidaire et généreuse, partici-
pant activement au concert qui a revisité le répertoire de Dalida.

Un grand merci aux organisateurs impliqués et au public qui a assuré le
succes de cette manifestation.

Roquefort

1/16éme Coupe des Techniciens du Sport : 'USTR
I'emporte a la maison

Samedi 22 novembre 2025 : USTR : 3 -Cantoin : 0 mi-temps : 1-0
[¥équipe fanion de 'USTR souftre en championnat de division 4 mal-
gré des prestations convenables dans une poule tres relevée avec trois
équipes dominant le groupe.

Déception lors des deux derniéres rencontres de championnat, le 9 no-
vembre & Camboulazet les joueurs de 'USTR s’inclinant a la derniére
minute, méme scénario le 15 novembre contre Aguessac II, des points
précieux envolés mais surtout beaucoup de frustration.

Ce samedi 22 novembre, place a la coupe de 'ESSOR a Roquefort
contre [équipe de Cantoin venant du Nord Aveyron, équipe de division
4 et du méme niveau que son héte du jour.

Apres une premiere mi-temps équilibrée les locaux rentrent aux ves-
tiaires sur le score de 1-0 apres un but de Bryan Castanier. En seconde
période les joueurs de la cité fromagere vont faire la différence par
Guillaume Roquefeuil et Thibault Conil, malgré une belle résistance et
beaucoup de vaillance de la part des visiteurs.

Une victoire obtenue difficilement face a un adversaire valeureux, mais
qui fait du bien a tout le groupe de 'USTR. La rencontre sest disputée

dans des conditions météorologiques difficiles pour les vingt-deux
acteurs notamment avec des températures négatives et une pelouse
glissante.

Prochain match samedi 29 novembre a Roquefort en championnat
contre La Selve Rullac, coup denvoi a 20 h.

Saint-Félix de Sorgues

Bourse aux Jouets

Dimanche 16 novembre a la salle des fétes de St-Félix,
l'association St-Félix Dynamic'l2 a organisé sa lere
manifestation avec 25 exposants. C'est par une journée
ensoleillée que pour tous ce fut une occasion d'acheter
a petits prix, partager, papoter, échanger et se restaurer.
Merci a tous les participants et visiteurs.

) |l —




Canton de Saint-Affrique

Mercredi 26 novembre 2025

Versols et Lapeyre

Filature Colbert : une salle comble pour faire
revivre la mémoire de Lapeyre

Dimanche 16 novembre, la salle des fétes de Versols et Lapeyre affichait
complet. Pas moins de 160 personnes avaient répondu a l'invitation
de l'association Les Amis du Patrimoine de Lapeyre pour une causerie
consacrée a l'ancienne filature Colbert. Une soirée simple, chaleureuse,
ou chacun a pu a la fois apprendre, se souvenir et échanger.

Plutdt quune conférence trés formelle, lassociation avait choisi une
causerie a plusieurs voix. Autour du président des Amis du Patrimoine
se sont succédés deux intervenants particuliérement appréciés du
public Henri Moizet, historien, président de TAmicale du Maquis Paul-
Cl¢ ; et Jean-Pierre Romiguier, fondateur de l'atelier Le Sac du Berger.
Tous deux ont apporté leur regard, leurs connaissances et leurs anec-
dotes sur T'histoire industrielle du secteur et sur le role de la filature
dans la vie locale. Lassociation tient a les remercier chaleureusement
pour la qualité de leurs interventions et leur grande disponibilité.

La soirée a aussi donné une large place a la mémoire ouvriere. Les té-
moignages de Denise, Rose Ricard, Héléne dite “Josette” Bosc et Chris-
tiane Guiral ont été lus a voix haute, dans un silence tres attentif. On y
retrouvait les journées au tissage, le vacarme des métiers, les horaires
en deux-huit, la fatigue, mais aussi la solidarité entre ouvrieres, la fierté
d’avoir un salaire et le sentiment de faire partie d'un méme monde.

Au fil des récits, le public a évoqué le village d’autrefois : les maisons
ouvriéres, les jardins derriére les facades, les cafés ot lon se retrouvait,
les camions de laine qui entraient dans la cour de l'usine et repartaient
chargés de flanelle. La siréne de la filature, qui rythmait les journées,
semblait presque résonner de nouveau dans les mémoires.

Apres la causerie, un moment convivial a rassemblé celles et ceux
qui souhaitaient rester. Tous les participants sont repartis enchantés.
Beaucoup ont prolongé la discussion autour d’un verre de l'amitié, puis

d’une collation préparée pour loccasion. Les conversations allaient bon
train : souvenirs de parents ou de grands-parents a 'usine, questions
sur les archives, envie de continuer a faire vivre cette histoire.

La soirée a aussi permis de présenter un beau projet : la parution
prochaine d’'un recueil de recettes. Ce livre, coordonné par Monica et
Michele doit paraitre au ler trimestre 2026. Il rassemblera plus d’'une
centaine de recettes issues des cuisines de Versols et Lapeyre : plats
du quotidien, desserts de famille, recettes transmises de génération en
génération d’ici et d’ailleurs.

Il est déja possible de préréserver cet ouvrage au prix de 14 € aupres de
lassociation Les Amis du Patrimoine de Lapeyre.

Entre histoire de la filature, témoignages douvriéres, souvenirs parta-
gés et futur livre de cuisine, cette soirée a montré que le patrimoine
de Lapeyre nest pas seulement fait de pierres et de batiments : il vit
dans les mémoires, dans les gestes, dans les recettes, et surtout dans les
moments passés ensemble.

Calmels et Le Viala

Chorale

Grande affluence pour la chorale Cor a I'Oc. Un public trés intéressé
venu de tous les coins du Sud-Aveyron : Broquies, Brousse, Cama-
res, St Izaire, Belmont, St-Affrique, Vabres... Sur scéne une vingtaine
de choristes sous la baguette de Jean Louis Courtial ont pendant
une heure et demi chanté un répertoire occitan. Le chef de choeur
a présenté chaque chanson avec beaucoup d’humour. Evidemment
I'Immortelle et Se Cante ont été repris par le public. La chanson "La
bicyclette" a méme été mimée par le public. Merci au chef de cheeur
Jean Louis Courtial, aux choristes et au public venu nombreux.

Canton Causses et Rougier

- Secteur de St-Sernin-
St-Sernin sur Rance

Bibliothéque Saint Sernin sur Rance

Du 24 novembre au 13 décembre

La bibliotheque accueille les illustrations du Rallye Lecture des éleves
de CM2 des écoles privées de Belmont, Camares et St-Sernin ainsi que
les éleves de sixiéme du collége St Michel.

Exposition visible aux heures douverture de la bibliotheque.

Belote Saint Serninoise

Les gagnants du dernier concours de belote sont Pierre et Olive.

Le prochain concours est le jeudi 4 décembre a 20h30 a la salle des fétes
de Saint Sernin.

Paroisse Notre-Dame des Vallons du Rance

- Mercredi 26 novembre : préparation liturgique a 14h30 a la salle
Saint-Martin a Saint-Sernin.

- Dimanche 30 novembre, ler dimanche de 'Avent, féte de Saint-Sernin
: « Dimanche autrement » a Saint-Sernin, avec formation, catéchése et
éveil a la foi @ 10 h, messe a 11 h (int. Elise Tarrisse et Raymond Bell,
Albert Sabatier), apéritif, repas partagé au Clos Saint-Francois.

- Mardi 2 décembre : Messe a 15h a Brasc.
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- Secteur de Belmont -
Belmont sur Rance

Belmont vous donne rendez-vous pour son Marché
de Noél

Le dimanche 30 novembre, de 10 h a 18 h, la salle des fétes de Belmont
accueillera son traditionnel marché de Noél. Une trentaine dexposants
présenteront leurs créations artisanales et locales : bijoux, bougies,
décorations, poteries, maroquinerie ou encore objets en laine... de
quoi trouver des idées cadeaux uniques et faites main.

Le marché fera également la part belle aux douceurs régionales, avec
notamment du miel, des confitures, du foie gras, des jus de fruits ou
encore des gourmandises de féte.

A midi, 'APE du village proposera sa soupe au fromage, a déguster sur
place grice aux tables mises a disposition ou a emporter.

Lapreés-midi, des 14 h, les plus jeunes pourront profiter de balades a
poneys, une animation toujours tres appréciée des enfants.

Un rendez-vous chaleureux et convivial, placé sous le signe de lartisa-
nat local.

Rebourguil

Ensemble contre les maladies rares

Les associations de la commune proposent ce samedi 29 novembre a 14
h a la salle des fétes des animations pour les enfants, des randonnées
VTT et pédestre et a 20 h repas animé par Nico Fanjaud (16 € gratuit
pour les moins de 11 ans ; 20 € avec 3 tickets de tombola ; pensez a
amener vos couverts). Pour une meilleure organisation il est conseillé
de réserver au 06 85 06 84 79.

Communiqué en vue des élections municipales de
mars 2026 a Rébourguil

Les membres de la liste « Unis pour la commune» présentent sa
composition : SOLIER-ASSIER Anne-Claire, cadre dirigeant, Ben-
nac. MOULS Jean-Pierre, agriculteur retraité, le bourg. BONNET
Maryline, agricultrice, Le Vialaret. FOURNIER Thibaut, maraicher, le

bourg. COMBES Rose, aide-soignante retraitée, La Trivalle. MAZEL
Dominique, agriculteur, Le Mas de Mazel. FOSTIKOFF Isabelle, tech-
nicienne de laboratoire, le bourg. PRADEILLES Frédéric, agriculteur,
Fonfrége. ROBERT Catherine, technicienne ovins retraitée, Lestrade.
TOURNIER Didier, médecin radiologue, le bourg. ROUANET-DEL-
MAS Marina, agricultrice, le bourg. Nous viendrons prochainement a
votre rencontre dans le cadre de la campagne électorale afin de partager
notre bilan, échanger avec vous, écouter vos propositions et envisager
les pistes d’actions pour le prochain mandat.

Office religieux
Une messe sera célébrée ce dimanche 30 novembre en I'église de
Rebourguil a 10h30.

- Secteur de Camares -
Brusque

Fermeture de la boulangerie

«L'heure de la retraite a sonné. N'ayant pas trouvé de repreneur la
boulangerie fermera ses portes le 30 novembre 2025. La municipalité de
Brusque a beaucoup donné pour trouver un successeut, en vain. Nous
tenons a remercier tous les brusquois et les villages alentours pour leur
fidélité pendant toutes ces années. Merci da tous ».

Nous transmettons le message de notre boulanger, qui annonce faire
valoir ses droits a la retraite, bien méritée. Malgré la tristesse de les voir
fermer la boutique, les brusquois souhaitent une agréable et paisible
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retraite a Annie et Rémy Grenier, sur les bords du Dourdou, puisqu'ils
vont compléter le nombre des retraités brusquois.

Arrivés en septembre 2001, ils ont repris la boulangerie Rouquette, et
en 2010 ils ont annexé a leur activité, le bureau de tabac, journaux, de
Fabienne Garenc, proposant un réel service au village. Les brusquois
et les habitants des villages alentours, n'ont pas boudé leur plaisir de
déguster le pain et les viennoiseries confectionnés sur place, et de trou-
ver leur revue préférée. Merci a eux pour ce quart de siecle partagé, et
nous leur souhaitons de profiter de la douceur de vivre de Brusque. Par
contre, la mairie confirme qu'elle ne baisse pas les bras, et emploie tous
les moyens en son pouvoir, pour retrouver un repreneur, boulanger...
cette activité semble indispensable aux habitants du village. Alors espé-
rons que le «fournil» ne restera pas éteint trop longtemps.

Marché de Noél

Dimanche 7 décembre 2025 pour la 4eme édition, l'association Arts
et Traditions vous propose de plonger dans la magie de Noél avec son
marché et sa bourse aux jouets. Les artisans et exposants locaux vous
présenteront un grand choix d'objets de décoration ainsi que quelques
douceurs pour offrir.

L'association vous accueille des 8h30 et jusqu'a 18 h dans la salle St-
Thomas. Inscriptions 06 73 83 84 50 Buvette, vin chaud.

Le meilleur accueil vous sera réservé, ambiance festive et conviviale
assurée.
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Montlaur

La chanson de Saint Germain des Prés

Spectacle dimanche 30 novembre & 15 h a la salle des fétes de Montlaur.
Un spectacle vous est proposé dans le cadre d'Octobre Rose au profit de
lassociation Croq' La Vie qui vient en aide aux malades du cancer et a
leurs proches dans le Sud-Aveyron.

Aline Algudo au chant et Marc Hévéa au piano nous ont enchantés
l'an passé avec des reprises de chansons de Barbara et Piaf, aujourd’hui
c'est un voyage en chansons au cceur du Paris éternel des poétes. Léo
Ferré, Boris Vian, Georges Brassens, Juliette Gréco, Serge Gainsbourg,
Charles Aznavour et bien d'autres sont réunis dans la voie chaude
d'Aline Algudo, un récital comme une balade nocturne dans le Saint
Germain des prés d'hier ot chaque chanson est une porte ouverte sur
une histoire, un café, une rencontre, un éclat de rire ou une larme.
Fermez les yeux, vous y étes déja.

Nous vous attendons nombreux pour ce bel événement.

Canton Causses et Rougier

Mercredi 26 novembre 2025

Dimanche 30 novembre

MONTLAUR

Salle des fétes 15 h

EVENEMENT AU PROFIT |

OCTRERE

ALINE CHANTE
a St-Germain des Prés

Camares

Chorale La Passacaille

Les choristes, et leur cheffe Géraldine, ont repris le chemin des
répétitions hebdomadaires. Chaque mardi, dans la salle de musique
de Camares, tous les pupitres se rassemblent et s'appliquent a par-
faire I'harmonie du groupe. A l'approche des fétes de fin d'année, des
concerts sont bien entendu prévus pour le plaisir de tous.
L'administratif est aussi au programme, et c'est le mardi 16 décembre
que le groupe tiendra son assemblée générale, a 20 h, juste avant la
répétition de ce mardi.

La Passacaille rappelle aux personnes qui désirent partager le plaisir
de chanter, qu'elles peuvent pousser la porte, Elles seront accueillies et
intégrées au groupe, méme si elles ne possédent pas de connaissance
musicale approfondie. Il suffit de chanter juste. La cheffe de checeur les
guidera vers le pupitre qui correspond le mieux a leur timbre de voix.

Si loin, si pres... Le Grain et I'Ivraie : un film

explosif sur les dégats du modéle agricole argentin
Proposé a Camares, le jeudi 27 novembre a 20h30, dans le cadre de la
programmation du Mois du Film Documentaire, le film Le Grain et
L'Ivraie de Fernando Solanas est une immersion, caméra au poing, a
travers I'Argentine actuelle a la rencontre des populations locales qui
racontent les conséquences sociales et environnementales du modéle
agricole argentin : agriculture transgénique et utilisation intensive des

agrotoxiques ont provoqué lexode rural, la déforestation, la destruction
des sols mais aussi la multiplication des cas de cancers et de malforma-
tions a la naissance. Un film édifiant qui, sans se faire donneur de lecon,
amene a réfléchir sur notre propre modele agricole et qui propose aussi
des alternatives porteuses d'espoir.

La séance sera suivie d'un échange et d'un verre de l'amitié.

Séance proposée par la Communauté de Communes Monts Rance
et Rougier dans le cadre du Mois du Film Documentaire. Jeudi 27
novembre a 20h30 a la Salle du Cinéma Le Temple a Camares — Entrée
libre et gratuite.

Cinéma Le Temple

Vendredi 28 novembre et samedi 29 novembre a 21 h et dimanche 30
novembre a 17 h : "T"as pas changé" - Durée: 1h45

Comédie de et avec Jérome COMMANDEUR, avec Laurent Lafitte,
Franc¢ois Damiens, Vanessa Paradis

Séance cinéma

Le Point Info Séniors de la Communauté de Communes Monts Rance
et Rougier offre une séance de cinéma aux personnes de plus de 60 ans.
le jeudi 4 décembre a 14h30 au cinéma Le Temple a Camarés, informa-
tions et inscriptions au 06-71-98-23-60, possibilité de transport.

Le film diffusé sera "Un petit miracle”

- Secteur de Cornus -

Marnhagues et Latour

La Cocotte qui chuchote revient pour réchauffer
vos soirées !

La pause est finie : La Cocotte qui chuchote fait son grand retour !
Doctobre a décembre, quatre tiers-lieux du territoire ont ouvert leurs
portes pour une série de rendez-vous gourmands, le tiers-lieu du Cha-
teau de Latour cloture la saison avec une soirée conviviale.

Le menu de la soirée : 25 €. Un repas pensé autour des saveurs du ter-
ritoire : entrée : Panna cotta au pérail, pesto de roquette, crumble de
tome affinée des Bergers, carpaccio de radis. Plat : épaule d'agneau fon-
dante cuite en cocotte dans le fournil de Latour, petits légumes glacés,
pommes de terre roties, gelée dagrumes en accompagnement. Dessert
: tiramisu de fouace parfumé au café de Sylvanés. Une formule simple :
du local, du partage et du fait-maison

Autour du chef, des habitants préteront main forte pour préparer ce
repas composé de produits emblématiques des Grands Causses : brebis,
agneau, fouace... Le tout servi dans une atmosphere conviviale qui fait
tout le charme de cette soirée.

Cette année, cest Martin Souchay qui prend la reléve en cuisine, succé-
dant a Michel Bras, parrain de la premiére édition.

Et pour prolonger le plaisir, chaque soirée se terminera en musique
grace aux sélections sonores concoctées par Radio Larzac et Radio Lo-
déve. Le repas sera précédé d'un plateau radio avec Radio Larzac. Cette
nouvelle saison sera capturée par la photographe Marie Demunter.
Samedi 6 décembre a 19h30 au Chateau de Latour-sur-Sorgues

Infos et réservations : 07 70 06 03 11
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Saint-Maurice de Sorgues

Naissance de Ludo St-Mo

Nouveaux résidents ou résidents secondaires, ils ont un point commun,
ils habitent le bourg de St-Maurice de Sorgues.

De facon spontanée, ils ont décidé de créer une association, "Ludo St
Mo", dont I'objet consiste a proposer des animations pendant I'hiver et
créer ainsi du lien social. Mercredi 19 novembre, se tenait la premiere
assemblée générale. Elu président, Franck Tripotin confie: "L'idée a
germé de discussions entre nous !" Dans un premier temps, les jeux
de société sont prévus deux apres midi par semaine les mercredis et
samedis de 14 h a 18 h au moins jusqu'au mois de mai. Des boissons

seront proposées et chacun précise : "Il n'y aura pas d'alcool!". Mais
d'autres projets fourmillent dans les tétes : ateliers a thémes, animations
enfants, avec ou sans intervenants.

Franck a ensuite fait part a l'auditoire du contenu de la convention
d'occupation des locaux signée avec la commune ainsi que le montant
de la subvention allouée. Au bureau, Franck sera assisté de Denis Ga-
lassi, vice-président. Alice Bonnafous assurera le secrétariat avec Anne
Idoux tandis que Pascale Clairet sera trésoriére, aidée d'Etienne Idoux.
Enfin, Nathalie Galassi sera chargée de la communication.

Voir leur site "Ludo St Mo" sur FaceBook.

Cornus

Atelier gourmand a la médiathéque

Noubliez pas de vous inscrire a latelier gourmand du samedi 29 no-
vembre 2025 ou, de 10 heures a midi, vous préparerez un gofiter avec
le CPIE du Rouergue (Centre Permanent d’Initiative pour 'Environne-
ment). Gratuit et ouvert a tous. Marie- Joélle vous attend, méme si vous
nmavez pas eu le temps de vous inscrire.

Le Bel Automne a renoué ses liens

Apres un été en sommeil, Le Bel Automne a repris son programme
dactivités. Le quine du 26 octobre avait donné le coup denvoi, mais la
derniére activité était plus appréciée puisqu’il sagissait d'une rencontre
au restaurant. Le choix de Iétablissement a donné quelques soucis au
bureau mais, finalement, UHotel de La Poste a La Cavalerie a bien
voulu recevoir le groupe le mardi 16 novembre 2025 a midi. Avec le
froid glacial du dehors, les convives ont apprécié la belle salle bien
éclairée et laccueil chaleureux du personnel. Quant au menu, alliant
gastronomie et simplicité, il a ravi la trentaine de participants. Afin
d'animer le repas et de créer du lien, la présidente, Daniéle, a distribué
des planches de photos dont il fallait donner le lieu ou elles avaient été
prises. Une véritable fievre sest emparée de nombreux convives qui,
pris au jeu, ont mis leur mémoire a rude épreuve. Ce nest quen fin
de repas, aprés maintes tergiversations, que Marie-Jo a donné toutes
les réponses et a donc été déclarée gagnante : le prix du repas. Bonne
initiative, peut-étre a renouveler.

Un dimanche mémorable pour '’ADAC

Le dimanche 16 novembre 2025 restera sans doute ancré dans les
mémoires des adhérents de l'association. Fidéle a sa tradition, cest par
une marche prés de Latour-sur-Sorgues, «Le chemin des écoliers»,
qua débuté la journée. Rendez-vous était donné vers midi aux non
marcheurs au chateau du village pour partager un bon repas. Apres un
apéritif servi dans la cour du chéteau, une quarantaine de personnes
se sont dirigées vers la grande salle o1 avait été dressée une belle table.
Elles ont pu, en particulier, apprécier les talents de Geneviéve dans
sa maniére de préparer les délicieux haricots blancs a la graisse de
canard. Apres les plaisirs du palais, place a la culture. Guilhemette et
Bernard ont permis aux visiteurs de découvrir 'histoire mouvemen-
tée du batiment dont les bases remontent au moins au 11*™ siecle et
qui, apres maintes vicissitudes, et grace a IAssociation des Amis du
Chateau, a retrouvé une grande partie de son lustre d'antan. Cerise sur
le gateau, Michel, le troubadour de PADAC, agrémentait la visite en
interprétant des airs de circonstance sur son cistre. Mais le programme
sest poursuivi par un spectacle dans une autre salle : les ateliers de Saint
Aff en scéne, menés par Kevin Pérez, ont interprété avec brio la piéce
«Camarades », une composition a partir de textes contemporains sur le
monde du travail. Les adhérents de TADAC, enchantés, ont chaleureu-
sement remercié les organisateurs de la journée, le nouveau président,
Jean Bonhomme, et la secrétaire, Christine Béhague.

Canton Raspes et Levezou

Le Truel

Appel a projet sur l'inclusion au foyer Les Paredous
Le jeudi 20 novembre, l'association sportive des Paredous associée au
foyer de vie sest vue remettre un cheque d'une valeur de 1000 € de la
caisse locale Alrance Tarn et Giffou de Groupama suite a linscription
d’un appel a projet sur le theme "le sport au service de I'inclusion et de
la santé".

Nous avons profité de la journée santé, pour faire cette remise.

Cette journée santé organisée par le foyer de vie Les Paredous regrou-
pait plusieurs partenaires sur la santé : centre de soins de Villefranche

de Panat pour le stand sur la douleur, le sport adapté : parcours
moteur, IAPA : tests condition physique, un pompier pour les gestes
de premiers secours, une diététicienne ainsi que les éleéves du Lycée
de Vaxergues pour lorganisation de plusieurs stands sur la prévention
(des addictions, les écrans, les émotions...).

Pour cloturer cette journée un gouter en lien avec le théme de la
journée a été offert par 'agence locale d'Alrance, Tarn et Giffou. Nous
tenons encore a remercier l'agence locale de Groupama pour cette
superbe somme.
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Saint-Rome de Tarn

Elles ont dansé pour le Téléthon
Dimanche 23 novembre a 16h30, la
salle des fétes de la commune était en
effervescence,150  personnes environ
avaient répondu présentes a linvitation
de 1| association pour le Téléthon pour
assister a un spectacle de danse. L'école
de danse «Coincidanse » de Saint Affrique
animée par Morgane Strey effectuait
gratuitement au profit du Téléthon un |
spectacle de qualité d'une heure et demi
! Par petits groupes, la scéne était un peu
juste, les danseuses trés joliment vétues
ont réalisé un panel trés varié de danses :
pole dance, lyra, street dance, chair dance,
breakdanse, french cancan, modern'jazz... Succés garanti ! Aprés-midi
tres agréable si ce n'est qu'une danseuse a malencontreusement glissé
lors du French Cancan, l'avant derniére danse, se blessant mais trés
rapidement prise en charge, ce ne fut pas tres grave. A renouveler dés
que possible ! Les absents ont eu bien tort !

Des vies en émoi

Clest le titre d'un recueil de 14 courtes
nouvelles écrit par Laurent Maurel,
un saint-romain enseignant de for-
mation et écrivain public par passion.
Une série de dédicaces se déroulera
a la bibliothéque municipale ce ven-
dredi 28 novembre de 16 h a 18 h. Il
sera également présent aux marchés

de Noél de St-Rome de Cernon le R oo
30 novembre, Ségur, le 6 décembre, ~ . WS
Vabres le 7 décembre, Salles-Curan le -
14 décembre et Najac le 20 décembre.
Publié a compte d'auteur, cet ouvrage
est en édition limitée.

Fin observateur du spectacle de la vie humaine, l'auteur croque avec
sensibilité, humour, légeéreté et sans étre moraliste, des choix de vie, des
sauts dans le vide ou encore des destins bouleversés.

[lustré par une jeune saint-romaine plus connue pour ses prouesses
sportives Chloé Boudes, ce livre déposé au pied du sapin sera sans
nul doute le déclic pour la lecture hors des outils de communication
électroniques...

Dans les jours a venir

- Vendredi 28 novembre de 16 h a 18 h a la bibliothéque municipale
dédicaces du recueil «Des vies en émoi » de Laurent Maurel.

- Dimanche 30 novembre marche gourmande au profit du Téléthon
Deux départs possibles départ a 8h45 pour les 7 ou 12 km /10 h pour
les 2 km. RDV sous la MAM, 22 avenue Denis Affre (une demi heure
avant le départ).

- Vendredi 5 décembre a 21 h a la salle des fétes concours de belote /
buvette / vente de roses et d'objets / panier garni a peser au profit du
Téléthon.

- Samedi 6 décembre a 14h30 a la salle des fétes dictée géante au profit
du Téléthon . Inscriptions sur papier libre aupres de 'APE.

- Dimanche 21 décembre a 15 h a la salle des fétes, grand loto de I'ami-
cale des sapeurs pompiers.

- Samedi 17 janvier 2026 : cérémonie de Ste Barbe.

Une fin d’année pleine d’activités pour I’APE de
Saint Rome de Tarn
Apres la vente de sapins et de chocolats de Noél qui ont rencontré un
franc succes, Association des Parents d’Eléves de Saint-Rome de-Tarn
vous invite a partager plusieurs moments conviviaux en cette fin d’an-
née. Tout d’abord le 6 décembre, a loccasion du Téléthon, une dictée
géante est organisée a la salle des fétes de St Rome de Tarn. Loccasion
de tester votre orthographe et votre grammaire. Nous vous attendons
jeunes (des 8 ans) et moins jeunes a partir de 14h30 !
Ensuite, le dimanche 14 décembre, cest notre traditionnel Marché de
Noél qui revient a partir de 9h30, avec de nombreux producteurs et
créateurs des alentours qui sauront ravir petits et grands. Bien entendu
nous vous attendons a la buvette pour déguster quelques douceurs
concoctées par les parents.
Coté nouveautés, plusieurs stands pour les enfants seront proposés. Au
programme, maquillage toute la journée, création de sujet de Noél en
cire (10 h - 11 h / 14h30 - 15h30), photos (matin).
Le Pére Noél nous a également informé qu’il passerait la journée avec
nous !! Autre nouveauté, nous vous proposons un repas sur place ou a
emporter. Pour 10 € vous pourrez déguster une salade, une tartiflette
et de fameux dessert. La réservation est fortement conseillée par mail a
apesaintromedetarn12@gmail.com jusquau 6 décembre.
Nous vous attendons nombreux pour ces événements.

L’APE de Saint-Rome-de-Tarn

Les écoliers au
centre de secours
Lundi 17 novembre de

'école accompagnés parles [§
maitresses et de quelques [
parents se sont rendu a
pied au nouveau Centre
de Secours, inauguré il y |
a moins d'un an pour le
visiter. A peine arrivés, les 'z
écoliers ont été rapidement
en situation, une alerte
recue par le SDIS a permis
aux enfants de vivre en di- |
rect le travail des sapeurs.
L'équipe des 4 sapeurs \
missionnée par Alexandre
Caubel le chef de centre, s'est trouvée réduite a deux, Angele Gerbaut
et Jérome Pouget.

Néanmoins les enfants ont pu effectuer la visite des locaux et des
engins... Une belle expérience qui déterminera peut-étre leur avenir a
l'instar de certains qui ont des parents eux méme sapeurs.

Les Costes Gozon

Super quine pour le Téléthon

Dans le cadre du Téléthon, 'ensemble de nos Communes de l'ancien
canton de St-Rome de Tarn, Alrance et St-Izaire se mobilise chaque
année pour vous proposer de nombreuses activités.

Nous vous invitons a venir participer nombreux au Super Quine le
dimanche 7 décembre 2025 a 14 h a la salle des fétes des Costes Gozon.

Venez tenter votre chance, de nombreux lots de valeur vous attendent.
Ambiance chaleureuse et conviviale au rendez-vous.

Lensemble des bénéfices sera reversé a TAFM Téléthon qui a pour but
de soutenir les familles touchées par la maladie mais surtout a financer
la recherche qui avance a grands pas.
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Le Viala du Tarn

Marché aux arbres

Dimanche 30 novembre, de 9 h a 13 h, ce sera la féte de I'arbre au
Viala-du-Tarn. Le marché aura lieu sur la place du village. Il y aura des
ventes de plants, des conseils pour la greffe et la taille des arbres et de

l'information sur le travail du bois avec plusieurs producteurs locaux et
artisans. Ce marché est organisé par Le Dépanneur, 1'épicerie associa-
tive du Viala-du-Tarn.

Renseignements au 06 47 33 69 31

B Sports o

Handball

Palaja 1 VS Séniors gargons : 33 - 24

Ce dimanche 23 novembre, les séniors filles 1 du SAHB se déplagaient
en terre audoise pour affronter léquipe 2 de Narbonne. Les jaunes et
bleus avaient a cceur de vaincre la seule équipe contre laquelle elles
navaient pas gagné lors de la phase aller.

La rencontre met du temps a démarrer c6té saint-affricain. Les filles
ne semblent pas trouver leur place, la défense est décousue, et leurs
attaques sont empreintes d’hésitation. Les Narbonnaises en profitent
pour prendre l'avantage. Petit a petit, les joueuses du SAHB retrouvent
leurs capacités défensives et mettent a mal les attaques adverses. Mal-
heureusement, un nouveau passage a vide a la fin de la premiére mi-
temps leur vaut un retard de 4 buts a la pause.

De retour des vestiaires, les Saint-Affricaines mettent de lintensité
dans leur jeu demblée et reprennent peu a peu confiance. Leur défense
devient un mur, et les quelques buts narbonnais atteignant les filets
sont le fruit d’actions poussées sans solution franche. Les jaunes et
bleues sont agressives et leurs impacts déstabilisent grandement leurs
adversaires. Leurs montées de balle rapides et leurs duels incisifs leur
permettent de revenir a un seul but décart, quelles ne parviendront pas
a dépasser avant le coup de sifflet final.

Clest une défaite qui nen a pas vraiment le gotit. Les filles ont su se
ressaisir et ont fait preuve d'un mental et d’'un état desprit exemplaires
tout au long de la rencontre. Elles savaient que Iéquipe de Narbonne
nallait pas étre facile & jouer, mais elles se sont merveilleusement bien
défendues apres la tréve de 4 semaines. Il ne reste plus qua poursuivre
cette lancée pour atteindre lobjectif fixé en début de saison : la poule
haute. Un grand merci a Flo pour la table, et aux supporters sétant
déplacés. Rendez-vous la semaine prochaine au Gymnase des 12
Etoiles, ot les séniors filles 1 affronteront Toulouse 3.

Millau VS Séniors filles 2 : 30 - 16
-17 ans filles VS Le Pouzin : 20 - 31
Tournoi -11 ans garcons / filles / ROC

- ROC1 VS -11 ans gargons : 19 - 13
- ROC1VS-11ansfilles: 31 - 7

- -11 ans gargons VS -11 ans filles : 23 - 11

Samedi, nos jeunes Saint-Affricaines ont affronté deux des meilleures
équipes - de 11 garcons de I'Aveyron, des collectifs exclusivement mas-
culins. Elles s'inclinent 31-7 contre le ROC 1 et 23-11 face a [équipe
Saint-Affrique/Belmont.

Les débuts de matchs ont été difficiles, ce qui est normal face & un
niveau plus relevé que les plateaux précédents. Mais les filles ont su se
remobiliser en s'appuyant sur leur solidarité défensive, leur collectif et
surtout leur combativité jusqu’a la derniere seconde. Elles nont jamais
baissé les bras face a des adversaires plus forts. Un grand bravo aux
gardiennes qui malgré la difficulté ont délivré de super prestations.
Un immense bravo a toute 1'équipe pour sa détermination et son état
desprit exemplaire.

Une expérience précieuse qui renforce encore plus ce groupe promet-
teur !

Inter comités départementaux

Ce dimanche 23 novembre avait lieu la compétition des interdéparte-
mentaux a Castelnaudary pour les 2013 - 2014. Ce tournoi a rassemblé
les comités de I'Aude, de 1'Ariége, du Gers, des Pyrénées Orientales et
de I'Aveyron.

L'équipe Aveyronnaise était constituée de jeunes handballeurs de RDV,
Millau, Rodez, LSH et Saint-Affrique.

La sélection de I'Aveyron a remporté 3 matchs sur 4 et termine deu-
xiéeme du tournoi. Les jeunes ont fait preuve de sérieux, d'écoute et
d'application, ce qui a permis d'offrir de belles prestations, marquées
par un excellent esprit déquipe et une grande cohésion.

Bravo a Basile, Till, Brieuc et Erwan pour leur premiére sélection, sans
oublier Hugo et Lubin, remplagants pour ce premier tour.

Merci a Léo, Valentin et Julien pour leur coaching, aux accompagna-
teurs et supporters.

Sur le site des interdépartementaux filles, Noah et Siméo étaient éga-
lement présents en qualité d'arbitre. Ils ont ainsi officié sur plusieurs
matchs avec des accompagnateurs territoriaux afin de montrer leur
niveau et pouvoir progresser sur plusieurs sujets. Tout au long de la
journée ils ont été a l'écoute et ont réalisé de bonnes prestations.

Romain était également présent sur le site des garcons en qualité
d'accompagnateur territorial. Il avait pour responsabilité le bon dérou-
lement du tournoi et l'accompagnement des arbitres dans les matchs
afin de les aider a progresser.
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Football

Résultats du week end des 22 et 23 novembre

Ecole de foot

- Ull:1'équipe des U11-2 était en déplacement a Aguessac pour le compte
du championnat de D2 sous un beau soleil qui réchauffera nos jeunes lors
de I'échauffement. Bonne entame de match face & Aguessac ol nos jeunes
se mettront vite dans le bon sens en multipliant les actions sur les buts
adverses. Un match a sens unique ol nous serons jamais inquiété, résultat
420 pour les bleus.

- Second match plus disputé au milieu de terrain, nous profiterons des
individualités pour nous mettre dans le confort a la mi-temps, 3 a 0.

Puis déroulerons sur la seconde pour finir sur un score sévére de 7 a 1
pour nos U11.2. Ensemble collectif trés intéressant, le contenu etait pré-
sent avec un bon état d'esprit.

- U15-2: SSA 9-0 OUEST AVEYRON

Victoire pour les U15D2 9/0 match sérieux, consignes respectées.

- U15-1: SSA 2-1 RIVES DU LOT

Victoire U15D1 2/1 contre Rives du Lot. beaucoup de jeu proposé en pre-
mieremi-temps, mais un manque de réalisme devant les cages. Il faudra
continuer a appliquer le travail tactique travailler aux entrainements
pour maitriser encore plus le match.

U17 D1 : OUEST AVEYRON 3-0 SSA

SENIORS

Equipe 1 - R3 : Olemps 3-1 SSA

Malgré une premiere occasion stadiste et I'impression que le SSA pouvait
exister lors de ce match, celle-ci nétait qu’illusion puisque par 2 fois sans
pourtant concéder doccasions franches le SSA encaissera deux buts, un
troisitme plus "logique” viendra cloturer une premiére mi-temps assez
terne, méme si nous avons été dominé dans le jeu et que nous avons eu
une grande difficulté a exercer un pressing haut demandé pour demarrer
le match. Le score est tres tres sévere bien quiassez logique puisqu’il y avait
trop de manque de la part de nos joueurs. Un sursaut dorgueil se fera

ressentir en seconde mi-temps, a peine 30 secondes de jeu le SSA réduira
le score sur penalty par I'intermédiaire de Pierre Morcillo suite a un bon
travail de Charles Vergues... Le SSA ne concédera plus doccasions mais
naura plus la force et la réussite pour marquer ce second but qui aurait
pu donner une fin de match ou l'adversaire aurait pti douter.. Seconde
mi-temps donc de bien meilleur facture mais un contenu globale trop
insuffisant pour espérer prendre des points pourtant face a une équipe
abordable. Il ne faudra pas réitérer les mémes erreurs et montrer un meil-
leur visage si nous voulons exister va & notre voisin Millavois qui domine
ce debut de championnat.

Equipe 2 - Coupe d’Aveyron : Pays Alzureen 3-1 SSA

Le SSA se déplagait & Lanuejouls pour le compte des 16" de finale de
coupe d'Aveyron pour y affronter 1'équipe locale de 1'Us Pays Alzureen
leader invaincu de | autre poule de D2.

Sur une pelouse a la limite du praticable, le début du match est assez équi-
libré. L'USPA va ouvrir le score sur une belle frappe a la 15*™ minutes,
mais petit a petit le SSA fait jeu égal avec son adversaire, juste avant la
mi-temps le stade est récompensé de ses efforts, Alexis Assinat suite a une
belle action va faire trembler les filets adverses, égalisation du SSA. On
joue les arréts de jeu de cette premiére mi-temps suite a un ballon dans
notre surface l'arbitre siffle un penalty inexistant pour 'USPA .

Sacha Castillo se fait justice et stoppe le penalty de l'attaquant local.
Mi-temps : USPA1 - 1 SSA. La deuxiéme mi-temps repart sur le méme
rythme le SSA fait déjouer son adversaire,malheureusement sur une récu-
pération de balle de I'attaquant adverse le SSA concéde un deuxiéme buts
a la 70*™ minute. Le SSA pousse pour égaliser mais cela ne suffira pas,
I'USPA inscrit le but du break a la 85 minute. Défaite 3-1 du SSA face
a une tres belle équipe de I'USPA. Sur ce match les joueurs 'n ont pas a
rougir de leur prestation ils ont fait plus que de rivaliser avec cette équipe.
Malgré la défaite le contenu du match et I'état d'esprit ont été tres bons,
maintenant place au Championnat avec la réception de Costecalde samedi
prochain. Fin du match USPA 3 - 1 SSA.

Randonnée

Jeudi 27 novembre : Hermilix et Gauty

Depuis le hameau d’Hermilix nous ferons une boucle par le Versolet et le
Moulin de Gauty. Boucle de 8 km et D+ de 240 m avec IBP = 34 et E2 / T2
/ R2. Rendez-vous devant la salle Richard SAINCT pour le covoiturage et
départ a 13h30.

Renseignements : Serge DURAND au 06 47 49 23 97.

Vendredi 28 novembre : Rando Santé,

Le rendez-vous est fixé au bas du gymnase des 12 Etoiles pour covoitu-
rage et départ a 13h30. Renseignement : Monique et Alain MILHAU au
06.71.98.82.15. Accompagnatrice : Annie.

Dimanche 30 novembre : Saint-Jean d’Alcas

Un patrimoine vernaculaire jalonne ce parcours, du moulin a eau de
Gauty au dolmen et a la Lavogne d’'Hermilix. Chemins bordés de buis-
siéres. Boucle de 8 km et D+ 250 m avec IBP =36 et E2 / T2 / R1.
Rendez-vous devant la salle Richard Sainct et départ & 13 h. Pour tout
renseignement : Marie-Claire PREVOTAUT au 07.82.60.17.14.

Mardi 2 Décembre : La Dragonniére

Une rando toute en montées et descentes depuis le parking du Stade Bayol,
a la découverte (ou redécouverte) de la source de La Dragonniére....avec
les explications avisées de Bernard. Boucle de 19 km et D+ 670 avec IBP
=86 et E4/T3/R2/3 (T et R en raison descente sur source)

Rendez-vous devant la salle Richard Sainct, départ a 9 h avec bonnes
chaussures et pique-nique. Renseignement : Francis PUECH au 06 39 05
84 19 ou Annie LAFON au 06 78 50 31 12.

Jeudi 4 décembre, rando au Quartier Saint Amans
avec Marie-Claire.

Dimanche 7 décembre : repas du Club a Saint Jean
d’Alcapies

ATTENTION : inscription obligatoire avant le 30 novembre ! Dernier
rappel. Vous pouvez déposer votre cheque de 20 € dans la boite aux lettres
du club, a la mairie de Saint-Affrique ou bien confier votre réglement & un
animateur. MATIN : 2 types de rando.

1) Boucle de 11 km D+ 220 m avec IBP = 36 et E2 / T2 / R1. Rendez-vous
salle Richard SAINCT a 8h45 pour le covoiturage avec Hubert et Laurent.
2) Rando santé de 2 h environ avec un départ en bas du gymnase des 12
Etoiles a 9h30 pour le covoiturage, avec Serge DURAND et Véro VERO-
NIN-MASSET en accompagnateurs.

Pour tous les marcheurs, penser aux chaussons de rechange, car la
salle n'aime pas les semelles remplies de terre grasse et humide !
Pour ceux qui ne marchent pas ce jour-la : départ a 11h30 en covoiturage
de la salle Richard Sainct avec Marie-Claire PREVOTAUT.

12 h : apéro et repas sur réservation. Apres-midi jeux ! ou randonnée
digestive dans les environs... ! (WE Téléthon : il y aura une urne de dons
dans Ia salle)

Marche nordique

Vendredi matin a 9 h. Lundi aprés-midi deux séances a 13h30. Groupe des
débutants : les participants découvrent les bases de la marche nordique.
Groupe des initiés : séance adaptée aux niveaux des participants.

Le rendez-vous est fixé au Stade BAYOL (parking de La Graviére)

Pour tout renseignement : Contacter Claudine au 07 87 00 63 12.
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Athlétisme

Une bonne performance
pour le junior de I'ACSA
killian Desplas au trail de
compolibat (12) !

Dimanche 16 novembre, Killian
Desplas le coureur junior de I'Athlétic
Club Saint Affricain a participé au
trail de Compolibat (Aveyron). Sur &
un parcours de 12 km agrémenté d'un | &
dénivelé + de 360 m, il s'est classé B &
9¢me junior en 1h33'03" dans une
course qui a réuni 203 coureurs

Ell Assemblée générale

L'assemblée générale ordinaire de I'Athlétic Club
- Saint Affricain se déroulera le vendredi 12 décembre a
~ 19h30 ala salle de réunion de la MEP (Maison d'Edu-
* cation Populaire) 4 rue Frangi et Ortega, 12400 Saint
- Affrique.

.. Ordre du jour : Accueil des licencié(es) et des invités,
- election complémentaire au comité directeur, rapport
" moral de la Présidente, rapport d'activités du Secré-
. taire, rapport financier du trésorier, questions diverses,
# remise de récompenses, intervention des invités.

. Pot de l'amitié.

Critérium d'Aveyron

Le week-end dernier se tenait a Rodez le critérium de IAveyron de
Taekwondo, un rendez-vous incontournable pour les clubs du dépar-
tement. Cette année le taeckwondo Saint-Affrique avait engagé 3 de ses
adhérents... et ils ont réalisé une véritable performance collective.
Engagés dans les épreuves de combat, les saint affricains ont fait preuve
de détermination.

-Jean Fleché sest illustré montant sur la plus haute marche du podium
-Alexandre Yordanov remporte une trés belle médaille d'argent
-Jérémy Carpe compléte ce trio gagnant en obtenant la médaille de
bronze. Mais la moisson ne sarréte pas la, en technique (poomsae)
Alexandre cest une nouvelle fois distingué en obtenant une seconde
médaille d’argent. Le club tient a féliciter ces trois compétiteurs pour
leur performance. Un grand bravo également a leur coach Frédéric
Gomez.

Ces beaux succes illustrent la dynamique positive du club de Saint
Aftrique. Rendez-vous au dojang pour de nouvelles aventures !

Rugby

Le RCSA doit entamer sa remontée ce dimanche au
stade municipal

Pour cette fin de bloc de rencontres, le RCSA recoit ce dimanche 30
novembre, 1'équipe de la Vallée du Lot, au stade municipal Edmond
Devillers. Cette équipe se trouve juste au dessus des jaunes et bleus au
classement. La victoire est indispensable pour les Saint- Affricains pour
espérer remonter au classement et sortir de la spirale négative..

Début du match de I'équipe II : 13h30.

Début de la rencontre de I'équipe I : 15h15. Entrée : 8 €.

Bodega d'avant-match a partir de 11h30. Prix non abonnés : entrée au
stade + repas : 25 €. Repas enfants moins de 13 ans : 10 €. Réservations
au 07 86 53 6584.

Les joueuses de I'entente ECLSA n'ont pas a rougir
de leur défaite

Clest ce dimanche 23 novembre, que les Biscotines commengaient la
deuxiéme phase du championnat par un déplacement a Jacou.

La reprise s'est avérée difficile pour les joueuses de l'entente face a
une belle équipe de Jacou. Malgré la défaite 0 a 39, le match s'est avéré
malgré tout positif pour la suite du championnat ou les joueuses de
l'entente devraient délivrer de belles prestations.

La suite du championnat est prévue le dimanche 7 décembre avec le
derby a domicile face & Rodez.




20 Le Saint-Affricain

i’ Immobilier

Acheter

Louer Evaluer

22 Bd de la République — 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19

StVictor et Melvieu,

N 7726

malson devillage en plerres 66 m?. Séjour 28 m” avec cheminée, cuisine séparée 12
m?, 2 chambres. Cave 17 m* et atelier. Clim réversible et convecteur électriques. DPE
B

1 GES:E/

75 000¢ FAI

Honoraires a la charge des vendeurs

Vabres 'Abbaye,
maison de maltre 262 m’ rénovée avec dépendances sur 970 m ? de terrain.
Séjour 58 m” avec chemlnee cuisine intégrée, 5 chambres et combles

aménageables 40 m’. Exposmon sud. DPE/ GES:vierge

N°: 7489

278 000¢ FAI

Honoraires a la charge des vendeurs

www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

Limmobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

Veéhicules

Cherche piéces mécaniques pour R21 Nevada
essence. Tél: 06 19 84 27 56

Vends Kia Rio essence année 2018, 48000 km.
Trés bon état. Tél : 06 81 14 65 26

Vends Kangoo compact 2009, 172.000 km TBE
révisé, attelage + galerie 5400 €.
Tél:07 51636028

Habitat

Vends St-Affrique ancien moulin aménagé en
2012 en 2 appartements. Surface habitable
de chaque appartement 87 m? comprenant
RDC cuisine, séjour, buanderie, WC, Ter étage
2 chambres, salle d'eau WC chauffage poéle a
bois, convecteurs électriques, terrasse, jardin,
cave. Vente de I'ensemble ou séparé.

Tél: 0686738539

Particulier vend belle maison familiale 217 m?
située quartier des Combes a St-Affrique. Ce
bien se décline sur 3 niveaux avec au sous-sol
un grand garage de 75 m”. A I'étage grande
cuisine indépendante, salon-salle a manger
terrasse avec véranda vue imprenable sur St
Affrique. 5 chambres 2 salles de bains. Maison
construite dans les années 1970 avec une iso-
lation de par l'extérieur. Superficie totale avec
terrains alentours 3600 m’ (terrain rocheux
non exploitable). Mise & prix 200.000€. Tél : 06
43547588

A louer CV (3¢™ étage avec interphone) tres
beau duplex mansardé (charpente appa-
rente) refait entiérement a neuf. Ter niveau :
cuisine neuve aménagée et équipée (plaque
+ four pyrolyse), salon et 1 WC. 2éme niveau :
grande chambre, salle d'eau et WC. Lit en 160
et machine a laver le linge déja en place (pas
d'ascenseur, pas de balcon). Loyer 480 € + 50 €
de provisions sur charges. Tél : 06 86 08 80 34

Cherche a louer T3 st affrique /vabres | abbaye
par sms 06 83 35 48 29

A louer local commercial bd Victor Hugo 80
m2 dispo au 1 er janvier Tél : 06 14 15 64 47

A louer St-Affrique, Castelnau, apt T1, 1er
ét, 31 m’, eq, SDE. Loyer 298 € dont 25 € PC.
Honos loc 176,90 € dont visite, dossier, bail
98,28 € et EDL 78,62 €. DG 273 €. Classes
énergie/Climat : C/A. Hubert Peyrottes Im-
mobilier 056599 19 19

A louer St-Affrique, secteur La Poste, apt

T2, 1er ét, 39 m? hab, cuisine eq, chambre,
SDE. Rénové, lumineux. Loyer 400 € dont
35 € PC. Honos loc 236,52 € dont visite,
dossier, bail 131,40 € et EDL 105,12 €. DG
365 €. Classes énergie/Climat : D/B. Hubert
Peyrottes Inmobilier 056599 19 19

A louer St-Affrique, centre, maison ville
meublée T2, cave, 53 m’ cuisine eq, ch
dressing, mezzanine, SDE. Loyer 551 €
dont 25 € PC. Honos loc 340,85 € dont vi-
site, dossier, bail 189,36 € et EDL 151,49 €.
DG 526€. Classes énergie/Climat : D/A. Hu-
bert Peyrottes Immobilier 05 6599 19 19

Alouer St-Affrique, PI. F. Fabié, maison ville
T4, 70 m?, cave. Séjour-cuisine, 3 ch, SDB.
Loyer 516 € dont 20 € PC. Honos loc 321,41
€ dont visite, dossier, bail 178,56 € et EDL
142,85 €. DG 496 €. Classes énergie/Climat
: E/B. Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

A louer Moulin-Neuf, apt T4 duplex, 1e
ét, 90 m? hab, terrasse, jardin, 3 ch, SDE.
Loyer 610 € dont 50 € PC. Honos loc 362,88
€ dont visite, dossier, bail 201,60 € et EDL
161,28 €. DG 560€. Classes énergie/Cli-
mat : D/B. Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

St-Affrique, secteur 10 min, propriété sur
8 hectares de terrains bordés par riviére.
3 maisons 210, 160 et 125 m” habitables,
2 granges et diverses dépendances, source
et étang.. Idéal projet touristique et
chambres d'hétes. 650 000 € DPE / GES D/D.
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

Vabres I'Abbaye, maison 117 m* sur 1093
m? de terrain. Séjour 55 m” avec coin cui-
sine intégrée, 3 chambres, salle de bains,
buanderie, garage 60 m>. Vue dominante.
278 000,00 € DPE / GES: C/D.Hubert Pey-
rottes Immobilier 05 6599 19 19

St-Jean d'Alcapiés maison de village en
pierres 56,5 m habitables, piéce a vivre
13.5 m? avec coin cuisine, 3 chambres et
combles aménageables. Cave volitée. Pré-
voir travaux. 55 400 € DPE / GES non sou-
mis. Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

Le Truel, secteur, maison 53m’ avec dé-
pendance 60 m? aménageables et terrain.
Séjour 28 m avec coin cuisine intégrée et
équipée donnant sur deux terrasses 20
et 25 m?, 2 chambres, garage 20 m?, cave
90000 € DPE / GES: E/B.

Pebites Annonces
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Hubert Peyrottes Inmobilier
0565991919

St Affrique, secteur 10 min, propriété sur
8 hectares de terrains bordés par riviere. 3
maisons 210, 160 et 125 m’ habitables, 2
granges et diverses dépendances, source
et étang.. Idéal projet touristique et
chambres d'hétes. 650 000 € DPE / GES D/D.
Hubert Peyrottes Inmobilier
0565991919

St-Affrique, appartement 56 m’ avec
terrasse. Séjour avec coin cuisine inté-
grée 26 m? 2 chambres avec placards.
Exposé Est / Ouest. Proche du centre
dans quartier calme avec commerces
et services. 125 000 € DPE / GES B/DB
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

Divers

Vends table basse de salon ovale
Tél: 06702914 18

Vends table de salon moderne laquée
blanche, meubles TV. moderne prix correct.
Tél:07 84776119

Vends blé et oreg de consommation au détail
aStJuéry. Tél: 06 8155 62 44

0,39 x 0,40 m 45 €, vétements enfants F et G
de 3a 18 mois hiver de 0,50 a 1 € ou échange
contre vétements femme du 38 au 44,
Tél:0610051926

Vends chambre pin massif clair, armoire avec
glace porte coulissante 102 x 58 x cm x 2,5 m
+ lit + chevet, sommier a lattes 150 € ; divers
petits meubles, table salon, 2 tabourets bar, 2
guéridons petits prix cause déménagement.
Tél:067055100

vends arceaux galvanisés 2,50 m avec boucles
pour chenillettes au potager, matériel neuf
pro maraichage. Tél: 0562 18 1217

Vends village de Noél animé composé de 10
maisons et de personnages 100 € valeur 350 €
Tél:0620861678

Vent 2 postes a souder 30 € et 50 €, tour a bois,
divers outils anciens et brocante a voir sur
place. Dame Jane de 60 litres

Tél: 06 23 00 63 80

Emploi

Artisan effectue tous travaux peinture in-
térieur- extérieur, ravalement de facades,
nettoyage de toitures. Devis et
déplacement gratuits.

Tél: 0606831718

Vends téléphone Duro état neuf brosse aspi-
rateur Dayson, lave-vaisselle cuve fer 1200 L
nettoyeur haute pression Karsher

Tél: 0607 14 86 86

Vends creche éclairée avec santons, sapin
de Noél avec branches en fibre optique (8
couleurs), guirlandes électriques, guirlandes
plusieurs coulerus, boules, étoile, décorations
diverses, enseigne lumineuse joyeuses fétes,
poupées plusieurs modeles, le tout TBE.

Tél: 0681202306

Vends poubelle (plastique épais) a déchets sur
roues, avec couvercle et anse, 140 L. Hauteur
1,02m, largeur des c6tés, 0,45 m. Trés bon état.
Prix 10 €.Tél : 06 98 23 74 36

Vends montre femme Daniel Wellington bra-
celet acier coueyur argent dim cadran 28 mm,
jamais portée, neuve vec boite cduea achetée
149,90 €, cédée 90 €. Tél : 056549 73 34
Vends ancienne porte d'entrée, bois blanc,
BE trés lourde serrure neuve, largeur 1,22 m x
long 2,10 m, 50 €.Tél : 06 41 53 06 43

Particulier vend noix, prix 5€ le kg
Tél0788343175

Achéte meubles anciens, débarrasse maisons,
déplacement immédiat. Tél : 06 17 99 08 90

Vends foin de pré petites bottes.
Tél: 06116064 81

Vends meuble TV avec rangements gris 1,50 x

Artisan plombier 40 ans d'expérience
effectue tous travaux de plomberie : rem-
placement cumulus, fuites, débouchage
canalisations, réniovation salles de bains.
Devis et déplacements gratuits. Tél : 06 23
942920

Cherche travail en magonnerie et jardinage.
Tél: 0744769372

Fort de 25 ans d'expérience propose de réa-
liser I'entretien de vos jardins a St-Affrique,
CESU.Tél: 0562181217

MB couverture neuf et rénovation, zin-
guerie, recherche de fuites et diagnostic,
nettoyage de toiture. Devis gratuit
Tél: 0749241067

Rencontres

Homme 58 ans, sérieux rencontrerait femme
pour amitié ou + si affinités. Tél : 06 44 78 22 71

Homme 75 ans cherche dame 50-65 ans.
Tél: 060871 1505

Animaux

Vends chévres naines 10 mois en couple sur St
Victor et Melvieu. Tél : 06 08 09 18 36

Vends chien Beagle 11 mois tricolore, bon
début chasse N° puce 250269101346404.
Tél:0670401719



