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Cette année encore la mythique course des 100 
km de Millau a attiré les amateurs de course 
longue distance et c'est le Champion de France 
qui l'a emporté. Des 
membres de l'ACSA 
ont eux aussi participé 
et n'ont pas à rougir de 
leurs prestations, 
quand d'autres ont 
participé en tant que 
bénévoles au niveau 
des ravitaillements ou 
de l'organisation 
générale 	     P.  16

Cette année encore le Conseil Départemental a 
distribué un ordinateur à tous les élèves des 
classes de 5ème  

 P.  3

L'Outil en Main a repris ses séances de partage de 
savoir-faire manuels sur le site de St-Gabriel

P.  7

Menu spécial à la Cité Scolaire Jean Jaurès pour 
découvrir les produits régionaux.

P.  7

Grillades au feu de bois • Tapas

Restaurant 

Cheddar, ou Roquefort, ou chèvre miel ou camembert, ou pérailde brebis ou foie

Nouveauté de la rentrée

Tous les midis (du mardi au vendredi)

Formule 1 : tous nos burgers + frites maison À VOLONTÉ 

+ dessert du jour ou café

Café : 1€ pour tous nos clients du midi avec ou sans formule

Et bien sûr notre carte de viandes et poissons cuits au feu de bois reste inchangée.

Formule 2 : toutes nos salades repas + dessert du jour ou café

Formule 3 : ribs de porc + frites maison À VOLONTÉ 

 + dessert du jour ou café

 19,90 €

14 Bd Charles de Gaulle

12400 St-Affrique

Tél. : 05 65 97 70 01
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cheddar ou roquefort ou chèvre miel ou camembert 
ou pérail de brebis ou foie gras mi-cuit

roquefort ou toast cabécous ou toast pérail de brebis ou gésiers



Travaux
Réfection de la chaussée dans la zone du 
Bourguet

CCAS
Ateliers pour les retraités

† 22 SEPTEMBRE
Fernande THOMAS, 89 ans,
veuve SOULIE
domiciliée à Vabres l'Abbaye

† 23 SEPTEMBRE
Georges CRASSOUS, 81 ans,
domicilié à Saint-Affrique

† 24 SEPTEMBRE
Nicole MICHEL, 75 ans,
domiciliée à Saint-Affrique

† 25 SEPTEMBRE
Firmin BERTHOMIEU, 90 ans,
domicilié à Saint-Affrique

† 26 SEPTEMBRE
Marguerite ALINGRIN, 101 ans,
domiciliée à Saint-Affrique

Décès

TOUT CE QUI COMPTE POUR VOUS EXISTE À PRIX E.LECLERC

DU 14 AU 25 OCTOBRE 2025

Couleursd'automne

100% Polyester. 
Du S au XL. 
Autre coloris disponible(1) 

MANTEAU 
FEMME

39€
,95 A

34€
,95 -5€

PRIX DE LANCEMENT

Photos retouchées. (1) Voir détails en points de vente.

A PARTIR DU 30 SEPTEMBRE

Bd de La Capelle - Saint-Affrique - 05 65 99 04 43

CACERES
Décoration     Peinture     Murs     Sols     Vitrerie

La couleur vous va si bien !

Bd de la Capelle - 12400 Saint-Affrique

Mail: caceres@orange.fr              Tél.: 05 65 99 04 43 Bonne rentrée
à tous !

Travaux  peinture

DEVIS
GRATUIT

Horaires du magasin
Lundi : 8h-12h / 14h-17h30

Mardi au vendredi : 8h-12h / 14h-18h30
Samedi  : 8h-12h

Naissances

25 SEPTEMBRE
( �Jade de Julien DOIDY 

et de Chrystel COSTES 
domiciliés à Saint Beaulize
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POMPIERS ✆ 18
DÉPANNAGE ✆ 05 65 99 07 33
HÔPITAL ✆ 05 65 49 70 22
GENDARMERIE ✆ 05 65 97 63 50
POSTE DE POLICE ✆ 05 36 15 00 11
ENÉDIS DÉPANNAGE 24/24 H
    ✆ 09 72 67 50 12
ENEDIS SERVICE CLIENTS 8 H - 17 H
    ✆ 09 69 321 863
MAIRIE ✆ 05 65 98 29 00
EAU SERVICE CLIENT DE 8H À 18H
 ✆ 05 81 31 85 06
DÉPANNAGE 24/24 : 05 81 91 35 07
ASSAINISSEMENT  ✆ 05 65 98 29 00
ASTREINTE WEEK-END : 06 88 24 77 6
MAISON DE LA MÉMOIRE 
✆ 05 65 49 07 31
EPICERIES 
LUNDI : DEL PAÏS
BOULANGERIES 
- �LE DIMANCHE : BOUREL, LA 

GRIGNOTE, AUGIER, LE BEAULIEU, 
LE FOURNIL

- �LE LUNDI : LA GRIGNOTE, BOUREL, 
LE BEAULIEU, LE FOURNIL, PETRIN 
VERSOLIEN

HALTE GARDERIE ✆ 05 65 99 12 76
RESTOS DU CŒUR 
✆ 05 65 49 13 98 - MARDI ET JEUDI 
DE 13 H À 15H30
AMBULANCES 
CAMBON ✆ 05 65 99 05 96 
THOMAS ✆ 05 65 99 04 87
RANCE & ROUGIER  ✆05.65.99.57.10 
TRANS’AMBULANCES ✆ 05 65 49 04 43
GARDE TAXI  ✆ 07 68 11 54 11
CABANES  ✆ 05 65 99 67 82
CENTRE SANS T ✆ 05 65 78 77 78 
SOINS ALTRIANE -  ✆ 05 65 98 14 50
ALLO DOCTEUR
✆ 39 66 JOURS FÉRIÉS ET WE
PLANNING FAMILIAL
✆ 06 32 95 22 12 (7J/7) 
PHARMACIES DE GARDE
 ✆ 3237 NUMÉRO NATIONAL

✆ ALLO SERVICES

POUR CONTACTER 
"LE SAINT-AFFRICAIN" 
✆ 05 65 49 25 64 - FAX : 05 65 49 25 54

lesaintaffricain@wanadoo.fr 

Hebdomadaire édité par la
SARL JLSA

 Tél. 05 65 49 25 64
Fax 05 65 49 25 54

E-mail : lesaintaffricain@wanadoo.fr
29, bd Emile Borel

 12400 ST-AFFRIQUE 
Propriétaire gérant Olivier Rouquette

 ISSN 0291-4522 - N° CPPAP 0526W94448

Infos

Paroisse Bon Pasteur
- Mercredi 1er octobre : 10h30 
messe, Saint-Jean d'Alcas ; 15h30 
Chapelet, Latour : 17 h Eveil à la 
foi, l'Enclos, Saint-Affrique, 18h30 
messe, Saint-Affrique - prêtres du 
monde entier.
- Jeudi 2 octobre : 9 h messe, Saint 
Affrique.
- Vendredi 3 octobre : 17h45 
Chapelet, Saint Affrique ; 18h30 
messe, Saint Affrique ; 19 h 
réunion de rentrée des animateurs 
du B'Abba.
- Samedi 4 octobre : 9h45 KT, 
l'Enclos ; 10 h adoration et 
confessions, Saint Affrique ; 
18h30 messe, Vabres.
- Dimanche 5 octobre : journée 
mondiale du migrant et du 
réfugié. 10h30 messe de rentrée 
du KT, Saint-Affrique  ; 10h30 
messe, Broquiès  
- Lundi 6 octobre : 16 h Prière 
mensuelle aux intentions déposées 
à la paroisse, presbytère de Saint 
Affrique.
- Mardi 7 octobre : 9 h messe, 
Saint-Affrique ; 16h30 KT, Saint 
Rome de Cernon ; 18 h rencontre 
des prêtres & diacres, Broquiès
- Mercredi 8 octobre : 15h30 
Chapelet, Latour ; 18h30 messe, 
Saint-Affrique.

A compter du 6 octobre 2025 et pour une période de 15 jours (sous 
réserve des conditions météo), des travaux de réfection de la chaussée 
vont être entrepris à l'entrée de la zone du BOURGUET (face à 
l’établissement ALDI) par la collectivité via l'entreprise de travaux 
publics Sévigné. Ce chantier concerne la 1ère entrée de la zone 
commerciale du Bourguet, sur l'axe Saint-Affrique / Vabres l'Abbaye. 
Cette entrée par la RD 999 sera donc fermée et la circulation sur l'axe 
de la zone commerciale se fera par alternat jusqu’à l’entrée d’Intermarché.

Le CCAS en partenariat avec le service des sports de la collectivité vous 
propose une initiation au Padel  : le lundi 13 octobre sur les terrains 
derrière la piscine intercommunale. Comme habituellement, deux 
groupes sont proposés, 14 h ou 15 h.  David Bettan, éducateur sportif, 
anime ces ateliers et propose jeux et activités sous forme d’exercices 
adaptés à chacun, dans une ambiance conviviale. Le CCAS vous 
accueille ensuite autour d’un gouter offert.  Les places sont disponibles 
! Alors n’hésitez pas, inscrivez-vous pour en téléphonant au CCAS 
(05.65.98.29.10)

Une séance de cinéma offerte aux retraités de la ville 
A l’occasion de la Semaine Bleue, le CCAS propose une sortie cinéma 
le jeudi 2 octobre à 14h30, à destination des retraités de la commune. 
Venez passer une agréable après-midi devant le film «Cœurs Vaillants» 
de Valérie Zenatti et Mona Achache, avec Camille Cotin, Maé Roudet-
Rubens et Léo Riehl. La projection aura lieu à la salle des fêtes.
N’hésitez pas à venir chercher une place au CCAS. 
Contact : 05 65 98 29 10. Transport possible sur inscription.



Editorial
Delphine ROUQUETTE

Se ressourcer !
La situation nationale est 
compliquée et des mani-
festations sont organisées 
de semaine en semaine par 
différentes professions contre 
la politique de notre gouver-
nement. Nous n'échappons 
à cela même si les manifesta-
tions se font plutôt sur Millau 
ou Rodez pour créer un effet 
de nombre et que cela porte 
plus. Malgré tout dans notre 
vilotte les choses bougent et 
chacun peut se ressourcer 
dans les nombreuses activités 
qui sont proposées, à des 
tarifs tout à fait accessibles à 
tous. Et puis il y a aussi des 
activités qui ne coûtent rien 
comme se promener sur les 
nombreux chemins ou dans 
les forêts et pourquoi pas 
en profiter pour ramasser 
quelques champignons à 
partager en famille ou encore 
quelques châtaignes à griller 
à la cheminée ou a préparer 
en crème ou en confiture. 
On oublie souvent que notre 
nature regorge de produits 
comestibles et pour beau-
coup, bons pour la santé. Mais 
attention si vous n'êtes pas 
sûr mieux vaut éviter et vous 
renseigner. Alors profitez de 
ces belles journées annoncées 
pour vous aérer et vous res-
sourcer.
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Conseil Départemental
Le Département dote les élèves de 5ème 
d'un ordinateur

Une journée parents-enfants : 
grandir ensemble !
Samedi 4 octobre à partir de 
14h30 à la salle polyvalente 
Richard Sainct à Saint Affrique, 
l’association Menthe & Santal – 
la santé mentale on en parle, 
proposera des animations 
gratuites pour les familles. 
L’objectif : outiller petits et 
grands sur les émotions, la 
coopération et la prévention de 
l’épuisement parental. L’après-
midi auront lieu deux ateliers « 
Créer ensemble » (à 15h, à partir 
de 6 ans) et « Nos compétences 
psychosociales : pour des 
relations plus chouettes » (à 
17h30, à partir de 8 ans). Après 
un repas tiré du sac, se tiendra 
une conférence « Prévenir le 
burn-out parental » (à 20h) puis 
un spectacle préparé en parallèle 
par les enfants (à partir de 4 
ans). En continu : espace kaplas 
pour les plus jeunes, buvette et 
grignotis. Ouvert à toutes et à 
tous, sans inscription. Venez 
nombreux !

Croix Rouge
L'antenne de la Croix Rouge, 12 
avenue du Caylus à Saint-
Affrique vous accueille : 
- le jeudi 2 octobre, comme tous 
les jeudi après midi de 14 h à 17 h 
- le samedi 4 octobre de 9 h à 12 h.
 Veuillez bien noter qu'elle sera 
ouverte dorénavant chaque 1er 
samedi du mois.

Lundi 6 octobre : 
Pirouettes et Galipettes
Le Service des Sports et le Centre 
Social vous donnent rendez-
vous le lundi 6 octobre à 15h30 à 
la salle de gym Intercommunale 
de Saint-Affrique (près de la 
piscine) pour l’atelier mensuel 
Pirouettes et Galipettes.
Gratuit et destiné aux enfants de 
1 à 3 ans accompagnés d’un 
parent, cet atelier d’éveil moteur, 
animé par David Bettan, dure 45 
minutes et se termine par un 
goûter.
Inscription obligatoire au 05 36 
15 00 19 ou par mail : lequai@
ville-saintaffrique.fr
 
Balade sur la voie verte
Mardi 7 octobre, le Quai vous 
propose de participer à un après-
midi balade sur la voie verte. 
Après-midi ouverte à tous et 
sans inscription, départ à 14 h. 
Pour toutes informations 
complémentaires, merci de 
contacter le Quai.

Atelier de 
sensibilisation à 
l’autopalpation
Dans le cadre d’octobre rose, un 
atelier de sensibilisation à 
l’autopalpation sera animé par 
Camille Rigal, sage-femme, et en 
présence de Ludivine Henry de 
la Communauté Professionnelle 
Territoriale de Santé (CPTS) le 
vendredi 10 octobre au centre 
social. Deux sessions sont 
proposées à 13h30 puis 15 h.
Lors de ces séances, les 
participantes pourront 
également prendre rendez-vous 
pour une échographie 
mammaire.
Inscription obligatoire auprès 
du Quai.

Comme depuis trois ans désormais, le Département 
de l’Aveyron équipe l'ensemble des collégiens des 
classes de 5ème et leurs enseignants d'un ordinateur 
portable individuel. 

En cette rentrée, plus de 
3 000 ordinateurs sont 
distribués dans les 42 
collèges aveyronnais, 
pour un investissement 
de 1,56 M€. 
Vendredi 19 septembre, 
ce sont les 95 élèves des 
quatre classes de 5e du 
collège Foch qui ont reçu 
leur ordinateur et sa 
sacoche, en présence du 
proviseur Thierry Farout, 
de la conseillère 
principale d’éducation 
Flora Vidal, de Sébastien 
David, en sa qualité de président délégué du Département et des 
techniciens de la direction des systèmes d’information du Département.
Lundi 22 septembre, la même opération s’est déroulée au collège Jeanne 
d’Arc où 76 élèves ont été dotés de ce bel outil. Lors de cette remise, la 
directrice a remercié le Département pour cet investissement au service 
de l’enseignement et des collégiens. Sébastien David a indiqué que cette 
décision avait été prise afin que tous les collégiens aveyronnais 
bénéficient des mêmes chances de réussite dans leur scolarité. L’élu a 
rappelé que cet ordinateur était prêté aux élèves pour trois ans, puis 
qu’il leur appartiendra à la fin de la 3e et qu’il fallait en prendre soin.
Lors de ces deux remises, des consignes de sécurité et d’utilisation ont 
été rappelées aux collégiens. Ainsi, cet ordinateur ne permet l’accès aux 
réseaux sociaux, interdit certains sites internet dont l’accès est bloqué 
de 20 h à 7 h pour une pause numérique. La connexion à l’espace 
numérique de travail reste toutefois possible, comme l’accès aux 
applications pédagogiques.
Des dotations appréciées que professeurs et élèves vont pouvoir utiliser 
en cours dans plusieurs matières.



SAISON CULTURELLE : CONCERT D'OUVERTURE

MAISON DU PEUPLE : LANCEMENT DE LA SAISON

Cinéma 
Le Moderne

SAINT-AFFRIQUE
Répondeur vocal :

08 92 68 68 12
Tél. 05 65 99 02 10
Programmation

du 01 au 7 octobre

"Downton Abbey III"
Drame, historique - Durée 2h05
Le retour tant attendu au cinéma du phénomène mondial 
nous replonge dans l’univers de la famille Crawley et de 
son personnel à l’aube des années 1930. Alors que chacun 
tente de faire évoluer Downton Abbey avec son temps, 
une nouvelle ère s’annonce, pleine de défis, de remises en 
question et d’espoirs.

"Connemara"
Drame - Durée 1h55
Issue d'un milieu modeste, Hélène a quitté depuis 
longtemps les Vosges. Aujourd'hui, elle a la quarantaine. 
Un burn-out brutal l’oblige a quitter Paris, revenir là où 
elle a grandi, entre Nancy et Epinal. Elle s'installe avec sa 
famille, retrouve un bon travail, la qualité de vie en somme.. 
Christophe, ce lointain objet de désir, une liaison qu'Hélène 
n'avait pas vue venir... Dans leurs étreintes, ce sont deux 
France, deux mondes désormais étrangers qui rêvent de 
s’aimer. Cette idylle, cette île leur sera-t-elle possible ?

"Regarde"
Comédie dramatique  - Durée 1h30
Chris et Antoine ont bien du mal à s’entendre depuis leur 
divorce. Mais, lorsqu’on leur annonce que leur fils de 16 
ans est atteint d’une maladie rare, qui va lui faire perdre 
la vue, ils s’efforcent de mettre leurs rancœurs de côté. Les 
ex-conjoints embarquent leur fils pour des vacances inou-
bliables, bien décidés à lui offrir ses plus beaux souvenirs.

"Sirat" VO
Drame : 1h55
Au cœur des montagnes du sud du Maroc, Luis, accom-
pagné de son fils Estéban, recherche sa fille aînée qui a 
disparu. Ils rallient un groupe de ravers en route vers une 
énième fête dans les profondeurs du désert.  

"Nino"
Drame : 1h35
Dans trois jours, Nino devra affronter une grande épreuve. 
D’ici là, les médecins lui ont confié deux missions. Deux 
impératifs qui vont mener le jeune homme à travers Paris, 
le pousser à refaire corps avec les autres et avec lui-même.

Horaires
Mercredi : 21  h
Samedi : 17 h
Dimanche : 14h30

Horaires
Mercredi : 17 h, 21 h
Samedi : 17 h
Dimanche : 21 h
Lundi : 21 h

Horaires
Mercredi : 15 h
Vendredi : 21 h
Samedi : 15 h, 21 h
Dimanche  : 17 h
Lundi, mardi : 21 h

Horaires
Mercredi : 17 h 
Jeudi : 21 h
Samedi : 21 h
Dimanche : 17 h

Horaires
Mercredi : 15 h 
Jeudi, vendredi  : 21 h
Samedi :15 h
Dimanche : 14h30, 21 h
Mardi : 21 h
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Arnaud Cance - Saint-Affrique - Salle des fêtes 
Vendredi 3 octobre - 20h30

Millau - Maiosn du Peuple - "Derrière le hublot"
Vendredi 3 octobre - 21 h

Animations au Quai
 
Baby yoga au Quai
Venez partager un moment de 
complicité avec votre enfant (0-3 
ans) lors d’un atelier baby-yoga 
au Quai le 3 octobre à 10 h. 
Céline Bonhomme, éducatrice 
de jeunes enfants, et Betty, 
référente famille, vous guideront 
pendant 1 h de bien-être et de 
douceur. Sur inscription au 05 
36 15 00 19 ou par mail : lequai@
ville-saintaffrique.fr

Jeux et petites cuillères  
à la Médiathèque
Le mercredi 8 octobre de 9h30 à 
11h30, Le Quai vous propose un 
moment ludique à la 
Médiathèque Intercommunale 
du Saint-Affricain pour les 
enfants de 1 à 6 ans. C’est un 
temps convivial entre enfants, 
parents et grands-parents. À 10 
h, Caroline Lucienne animera 
un temps d’échange entre parents 
autour de l’alimentation des 
tout-petits Elle sera également 
disponible pour répondre à 
toutes vos questions.
Gratuit et sans inscription

Histoires pour bébés
Le Quai vous invite à un moment 
doux et chaleureux avec Histoires 
pour Bébés, au centre social, le 
vendredi 10 octobre à 10 h, en 
partenariat avec la médiathèque. 
Venez partager des comptines, 
des histoires et des chansons avec 
votre enfant de 0 à 3 ans. Pauline 
et Betty vous accueilleront dans 
un cadre bienveillant pour une 
expérience magique de lecture en 
famille. Parents et grands-parents, 
venez vivre un instant privilégié 
de complicité autour des livres et 
de la découverte, avec vos tout-
petits !
Gratuit et sans inscription.

Expression occitane, « Saique benlèu» 
pourrait se traduire par «certainement 
que..., peutêtre». Une pirouette 
linguistique comme les affectionne 
Arnaud Cance !
Mêlant compositions personnelles en 
français et en langue d’oc à des 
reprises de la chanson occitane, son 
répertoire dévoile un univers tendre, 
espiègle et plein de poésie. Musicien 
touche-à-tout, il colore chaque 
morceau d’une large palette de 
rythmes et de sonorités en 
s’accompagnant à la guitare, aux 
percussions corporelles et à la loop 
station. Arnaud Cance, c’est aussi une 
voix chaleureuse et envoûtante, qui sait aussi bien transmettre une 
émotion que réveiller l’envie de danser

Ouverture des portes à 19h30 - Tarif réduit : 5 € - Tarif plein : 8 €
Tout public - Durée : 1h05 - Buvette sur place
En partenariat avec l’association Cap l’òc

Derrière le hublot se cache 
parfois du linge sera 
également joué par Les 
Filles de Simone.
On aimerait s’aimer mieux, 
mais comment faire quand 
on cumule les mandats : en 
couple hétérosexuel, 
cohabitant et parental, tout 
cela noyé dans les eaux 
troubles du patriarcat ?
Les Filles de Simone ont 
invité un homme à disséquer avec elles ce petit système hétéronormé 
qui ne rime pas encore avec égalité. Entre scène de ménage, séquence 
romantique et tirade tragique, chacun.e joue son rôle comme dans la 
vie, (psych)analyse son rapport à l’amour miné par ses fantômes 
personnels et ses modèles culturels.
De la tasse qui traîne à la libido morne plaine, des émotions mal 
partagées à la mauvaise foi bien distribuée, le trio se livre à une plongée 
pop-analytique dans l’espace inouï de l’amour en ménage. Un spectacle 
efficace et déjanté !

Avant d’assister au spectacle, profitez d’un bon repas préparé par 
Sam’Broches, à partir de 20 h dans le Hall.  Réservation obligatoire au 
05 65 59 47 61 jusqu’au 02 octobre. Attention limitée à 80 personnes. 
Tarifs : plat 14 € / plat + dessert 17 €. Plat : Couscous végétarien ou 
Poulet coco.
En before et after, Les Michels seront là pour vous interpréter des 
chansons à la demande ! Un moment unique à ne pas louper.

Billetterie
Au Théâtre - Entrée rue Pasteur - Du mardi au vendredi de 10 h à 12 
h et de 14h à 18h30. Tél. : 05 65 59 47 61 et en ligne : www.
maisondupeuplemillau.fr. Tarifs : de 8,50 € à 21 €. 
Carte d’abonné nominative à 12 € donne accès à des tarifs réduits. 
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Vos courses en 1 clic !
www.leclercdrive.fr

MILLAU-CREISSELS
Route de Saint-Affrique - Tél. 05 65 59 01 03

Billeterie /SPORT /SPECTACLE

OFFRE DU 30 SEPTEMBRE
 AU 11 OCTOBRE 2025

OFFRE DU 30 SEPTEMBRE 
AU 4 OCTOBRE 2025

LE GOÛT DU FRAIS ÇA 
SE DÉFEND TOUS LES JOURS

JUSQU'AU 31 OCTOBRE 2025

FILET DE 
SAUMON 
DÉSARÊTÉ
ELEVÉ EN NORVÈGE

CREVETTES 
CUITES
25 À 35 PIÈCES 
AU KG
ELEVÉ EN ÉQUATEUR 
ET/OU AUTRES PAYS

VINS TRADITIONNELS
OU NOUVELLES

TENDANCES

E.LECLERC RÉVÈLE 
SA NOUVELLE SÉLECTION

8,49
€

LE KG

11,95
€

LE KG
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Mécénat Caisse d'Epargne
Une aide appréciée pour le cocon des 
Pitchous

APEL du Saint-Affricain
Présentation des actions de l'association

Marche «Tous en rose» le 4 octobre à 9h30
Participez à la marche de sensibilisation au cancer du sein, samedi 4 
octobre, au départ du centre social Le Quai à 9h30. Parcours facile de 
moins de 3 km en ville, accessible à tous. Gratuit et sans inscription, 
venez simplement habillé avec une touche de rose pour soutenir la 
cause !  

Mardi 23 septembre en début d’après-midi, au Pôle 
petite enfance-les Pitchous, a eu ieu une remsie de 
chèque.
Bernard Niel, président de la société locale d’épargne Aveyron Sud, 
association qui réunit les porteurs de parts sociales de la Caisse 
d’Epargne, a remis un chèque de mécénat de 2000€ à Sébastien David, 
président de la Communauté de communes.  Ceci en présence du 
directeur des agences du Sud-Aveyron de la banque, Christophe 
Jegouzo, de la responsable de l’agence de Saint-Affrique, Catherine 
Lefebvre, d’administrateurs de la société locale d’épargne et de la 
directrice du Pôle petite enfance, Isabelle Tourrette.

Une dotation de 2000 € pour créer un nouvel 
espace : "Le Cocon"
Cette dotation est 
consécutive au 
dépôt d’un projet 
par le Pôle petit 
enfance et sa 
directrice, auprès 
de la société locale 
d’épargne. Projet 
qui a retenu 
l’attention des 
sociétaires. Il 
consiste à créer un 
nouvel espace 
baptisé le Cocon 
au sein de la 
crèche. «C’est un 
espace dédié à la 
pratique d’activités neurosensorielles qui seront encadrées par le personnel 
du pôle petite enfance, afin de contribuer au développement harmonieux 
des jeunes enfants, de leur permettre de gérer leurs émotions et d’apaiser 
le groupe, explique Isabelle Tourrette. C’est un projet d’équipe, le 
personnel va être formé à l’approche Snoezelen qui a depuis longtemps fait 
ses preuves auprès de différents publics. Nous souhaitons la mettre en 
place auprès des jeunes enfants que nous accueillons pour leur fournir un 
espace sécurisant, calme et agréable afin de favoriser leur développement 
psychomoteur. Il s’agit, en quelque sorte, de travailler à faire de l’individuel 
dans un accueil collectif. »
«Notre mécénat s’inscrit dans une démarche sociétale, a indiqué pour sa 
part Bernard Niel. Nous consacrons chaque année une part de nos 
bénéfices à venir en aide à des actions sociales envers diverses associations 
ou collectivités du Sud-Aveyron. Et c’est avec plaisir que nous remettons 
ce chèque pour améliorer l’accueil des tout-jeunes enfants».
«Soyez assurés que nous en ferons un très bon usage», a répondu 
Sébastien David en précisant que la collectivité est soucieuse de 
proposer les meilleures conditions à l’accueil des tout-petits.

La réalisation de ce nouvel espace, par un artisan local, sera achevée à 
la fin de l’année. D’ici là, toute l’équipe va être formée à cette approche 
Snoezelen. « Il s’agit d’améliorer l’accueil et l’accompagnement qualitatif 
de l’enfant mais aussi de permettre aux professionnels de la petite enfance 
de développer leurs connaissances et leurs compétences», a conclu 
Isabelle Tourette.

Mardi 23 septembre, l’APEL du St-Affricain 
(Association des Parents d’Elèves de 
l’Enseignement Libre : école St-Jean Baptiste, 
collège Jeanne d’Arc, lycées St-Gabriel et 
Vaxergues) a tenu son assemblée générale. 
Cette soirée a été l’occasion de présenter l’association ainsi que les bilans 
moral et financier. Merci à tous les parents qui ont répondu présents et 
à ceux qui ont rejoint le conseil d’administration. 
Le pot de l’amitié et le premier conseil d’administration ont clôturé la 
soirée. L’équipe en place est toujours aussi motivée et espère mener à 
bien de nombreux projets. Le bureau est composé de : Cécile Moncade 
(présidente), Johan Queralt (vice-président), Cyndia Cabrol (trésorière), 
Jérémy Sallin (trésorier adjoint), Cindy Décembre (secrétaire) et Marie 
Refregers (secrétaire adjointe). 

Pour rappel, l’APEL réunit les parents de la maternelle au lycée et a un 
rôle d’accueil, d’information, de conseil, d’organisation et de 
représentation des parents d’élèves auprès des établissements scolaires, 
de la commune et de l’Organisme de Gestion de l’Enseignement 
Catholique. Cette année, les équipes pédagogiques fourmillent à 
nouveau d’idées  : examen de Cambridge et Cervantès, activités 
sportives, festival Saint Gab d’Or, voyages scolaires, fête de l’école, 
amélioration du cadre de vie,…. 
Pour mener à bien tous ces projets qui demandent de l’énergie, de 
l’organisation, des financements… l’APEL mènera diverses 
manifestations tout au long de l’année. L’équipe aura besoin de vous, 
parents bénévoles, toute participation, même ponctuelle, sera la 
bienvenue. Alors n’hésitez pas à nous contacter à apel.staffrique@
apel12.fr  et à nous suivre sur notre page Facebook où vous aurez plein  
d’informations complémentaires.
La première date à retenir est le mardi 2 décembre 2025, date à laquelle 
aura lieu le quine de la maternelle et du primaire. Par avance, nous vous 
remercions de votre participation et de votre engagement pour tous nos 
enfants.

Après-midi au son de la langue d’OC à 
l’EHPAD de La Miséricorde
Jeudi 24 septembre les résidents de l’EHPAD de La Miséricorde ont 
eu le plaisir d’accueillir Yves Durand, spécialiste chevronné de la 
culture occitane. Devant un public attentif, ses histoires, chansons 
accompagnées de 
son accordéon 
diatonique nous 
ont replongé dans 
nos racines. Nous 
vous remercions 
YVES, et vive 
l’Occitanie.
 "Adesias" au plaisir 
de vous revoir 
bientôt. 
Les résidents de La 
Miséricorde
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L'Outil en main
Reprise des ateliers

L'Aveyron dans l'Assiette
Une journée de sensibilisation à la cité 
scolaire Jean Jaurès
L’opération «l’Aveyron dans l’assiette» version 
automnale, portée par le Conseil Départemental, 
s’est déroulée du 22 au 26 septembre, 
parallèlement au salon Fabriqué en Aveyron 
organisé à Baraqueville, dans vingt collèges 
volontaires du département.

A la cité scolaire 
Jean-Jaurès, ce 
repas aux saveurs 
aveyronnais était 
au menu des 650 
lycéens et collé-
giens demi-pen-
sionnaires mardi 
23 septembre. Des 
convives auxquels 
s’étaient joints le 
proviseur Thierry 
Farout, son adjoint 
Didier Allouche 
et le maire Sébas-
tien David en sa qualité de président délégué du Département. «Nous 
répondons toujours favorablement aux initiatives proposées par les collec-
tivités, indiquait le proviseur. L’éducation au goût et au bien manger est 
aussi une de nos missions et nous y apportons une attention particulière 
tout au long de l’année».
 L’approvisionnement de la cuisine de la cité scolaire (qui produit près 
de 100 000 repas par année scolaire) s’effectue quasi-exclusivement via 
Agrilocal, une plateforme qui met en relation les producteurs locaux et 
les acheteurs publics en restauration collective. Au menu donc ce mardi 
: salade au Roquefort AOP, sauté de porc (produit à Capdenac) aux 
légumes (de Capdenac) et aux pâtes de Remylie (Combret), Roquefort, 
crumble aux pommes (de Boyne) et raisins d’un producteur Héraultais. 
Du 100% local en circuit-court (on ne produit pas encore de raisins de 
table dans l’Aveyron…). A noter que le Département ajoute à sa dota-
tion une bonification d’un euro par repas pour cette opération.
« Cette opération est un bel outil de promotion auprès des jeunes des 
excellents produits que l’on trouve dans l’Aveyron, a commenté Sébastien 
David. C’est aussi un levier d’éducation à une alimentation saine et de 
qualité». Et ce n’est pas une initiative isolée puisque la cuisine de la cité 
scolaire privilégie, autant que faire se peut, des fournisseurs et produc-
teurs locaux. «C’est toujours un plaisir de travailler avec des produits frais 
et locaux », a acquiescé la nouvelle chef de cuisine de l’établissement 
Damie Val. A écouter les commentaires des élèves, le plaisir semblait 
partagé.

Mercredi 24 septembre marquait la reprise tant 
attendue des ateliers de L’Outil en Main de Saint-
Affrique. Pour cette nouvelle saison, plusieurs 
enfants ont rejoint le groupe des anciens, prêts à 
découvrir les savoir-faire manuels aux côtés de nos 
bénévoles passionnés.
La séance a débuté par une réunion d’accueil, chaleureuse et conviviale, 
permettant à chacun de faire connaissance et de rappeler les valeurs de 
notre association. Un moment fort est ensuite venu marquer cette 
reprise : Gérard, l’un de nos bénévoles engagés et responsable d’atelier, 
nous a fait la surprise de remettre le trophée de L’Outil en Main, une 
magnifique création qu’il a entièrement réalisée de ses mains. Ce 
trophée, symbole de notre engagement et de notre passion, sera 
désormais exposé lors de nos sorties et événements associatifs. Un 
immense merci à Gérard pour son talent et l’énergie consacrée à cette 
œuvre !
L’après-midi s’est poursuivi avec une première séance d’initiation pour 
les enfants, qui ont pu commencer à se familiariser avec les outils et les 
gestes des métiers manuels. Pour clôturer cette belle journée, un goûter 
préparé par Elena, 9 ans, a été partagé entre enfants, parents et 
bénévoles. Ce moment convivial a aussi été l’occasion d’un petit débat 
autour des activités à venir et du règlement intérieur de l’association.
Une reprise réussie sous le signe du partage, de la transmission et de la 
bonne humeur !
Petit rappel les ateliers ont lieu tous les mercredis de 14h30 à 16h30 
lycée St-Gabriel rue Lamartine  St-Affrique, cotisations 110 € / année . 
Il reste quelques places disponibles pour accueillir de nouveaux enfants 
pour toute inscription ou informations n’hésitez pas à nous contacter .

L’association recherche également des adultes bénévoles retraités (ou 
pas) professionnels ou pratiquant tous métiers manuels qui désirent 
partager leur savoir-faire avec des enfants 
Contacts :  jackie.alinat@hotmail.fr au 06 70 18 86 35 ; y,feraudet12@
orange.fr au06 65 33 24 39 ; nedelegl1@hotmail.fr au 06 33 73 47 11

Les Doigts d’Or
L’Assemblée générale de 
notre association se 
déroulera le 2 octobre, à 14 
h, dans les locaux de la 
MEP .
En cette rentrée 2025, les 
couturières du club «Les 
Doigts d’Or» de Saint-
Affrique se sont bien investi 
dans la campagne « Octobre 
Rose» en créant des cœurs 
pour soulager les femmes 
opérées d’un cancer du sein. Ces nombreux cœurs réalisés (25), 
seront offerts en oncologie à Montpellier.

Sortie de la SARAC
Samedi 4 octobre 2025, la S.A.R.A.C. vous propose une visite guidée 
de Camarès.
Partir de la noria pour aller par les ruelles où chaque bâtisse a une 
histoire, rejoindre le Pont vieux du XIème siècle, puis au gré de ses 
calades monter à « la ville haute » et admirer son ancien château et sa 
superbe roseraie… 
14 h : Rendez-vous à Camarès, parking de la noria, rue du Barry 
(Maison Médicale) 
Visite guidée sans difficulté de marche, ouverte à tout public 
(participation libre au chapeau);
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Club de l'Amitié
Le club dresse le bilan et présente les prochaines animations

Sortie "Nettoyons la nature"
32 kilos de déchets ramassés en une journée

Vendredi 26 septembre dans les locaux s'est tenue 
l'assemblée générale du club
Les responsables ont présenté les différents compte rendus  : le bilan 
financier est positif, ce qui est encourageant, grâce au dynamisme et à 
l'investissement des bénévoles. Le compte-rendu moral a retracé les 
actions déroulées et présenté celles qui vont avoir lieu ce premier 
trimestre : concours de belote les derniers mercredis du mois à 
l'exception du mois de décembre, soit 29 octobre, 26 novembre 27 
décembre. Le quine le samedi 15 novembre, le repas de Noël le 6 
décembre, Marie-Claude Augé est venue féliciter le club pour ses 
activités et donner quelques informations sur les activités organisées 
par la mairie en faveur des personnes âgées. Pas de changement au 
niveau du bureau, cette année, le renouvellement aura lieu l'année 
prochaine. Il est fait appel à des bénévoles pour intégrer le bureau et 

pourquoi pas de nouveaux adhérents. Le club est ouvert tous les mardis 
et vendredis après midi

Retour sur une journée de l’intervention de 
l’animatrice nature de la Communauté de 
communes du SAR7V avec les collégiens et 
lycéens.

78 kilos le matin : La sortie « Nettoyons la nature » proposée par 
l’animatrice nature de la communauté de communes avec les classes de 
6ème de Jeanne d’Arc, mardi 23 septembre, consistait à ramasser les 
déchets aux abords du collège… Animation dont l’objectif est de 
sensibiliser les élèves à la protection de l’environnement au moyen 
d’une action concrète : objectif atteint avec 78 kg de déchets ramassés 
au cours de la matinée. Dès 8 h, les élèves, répartis en petits groupes 
encadrés par leurs professeurs, ont reçu des équipements fournis par 
l’opération « Nettoyons la Nature » (gants, chasubles et sacs poubelle).
Après un rappel des consignes de sécurité et de tri des déchets, les 
groupes se sont dirigés vers différentes zones ciblées autour de 
l’établissement : les abords du collège, le parc voisin et les rues alentour 
: durant toute la matinée, les élèves ont ramassé plastiques, papiers, 
canettes, emballages, mégots et même quelques objets insolites, telle 
une ventouse pour canalisation et une valise cassée. Au retour dans la 
cour de l’école, l’animatrice nature de la collectivité, Lucile Carlet, a fait 
un point sur les bons gestes de tri : les élèves ont répondu à un quiz sur 
le temps de décomposition des déchets*.
Une fois les déchets triés avec l’aide des enseignants, les sacs ont été 

regroupés dans une des 
cours de l’établissement où 
ils seront collectés par les 
services municipaux. Lors 
de cette matinée, les élèves 
ont montré un réel intérêt 
pour l’action et ont pris 
conscience de l’ampleur de 
la pollution avec 78 kg de 
déchets collectés dont plus de 50 canettes de soda ramassées entre la 
cour et les rues longeant le collège ! Une des remarques récurrentes des 
élèves notée durant la matinée : « y’a des mégots partout !»

245 kilos ramassés par les lycéens sur la voie verte
Au cours de l’après-midi, Lucile Carlet a motivé les lycéens de classes 
de seconde à l’importance des gestes quotidiens avant de partir tous 
ensemble à la «chasse» aux déchets sur la voie verte en direction de la 
sortie de Saint-Affrique en direction de Saint-Jean d’Alcapiès.
La «récolte» a été malheureusement bonne avec 245 kilos de déchets 
pesés qui viennent s’ajouter aux 78 kilos du matin.
* Rappel pour les déchets les plus fréquents : un mégot met 10 ans à se décomposer 
et pollue 500L d’eau, une canette en aluminium met 200 ans alors qu’elle peut être 
recyclée indéfiniment, ne canette en verre c’est 4000 ans, elle peut être à l’origine 
d’incendies.

Libre Opinion - Communiqué du PDF St-Affrique
Carottes et sèche-cheveux
Quoi de nouveau après la censure qui a fait chuter F. Bayrou le 8 
septembre dernier, une première sous la Ve République ?
Trois semaines après la nomination précipitée du clône Lecornu à 
Matignon, l’absence de désignation des membres du nouveau gouver-
nement (7e de la présidence Macron, là aussi un record) confirme le 
but de la manoeuvre l’avant-veille du premier rendez-vous social de la 
rentrée : conserver le narratif et couper l’herbe sous le pied du mouve-
ment social des 10 et 18 septembre. 
Hélas pour la Macronie, le succès de ces deux rendez-vous (également 
réédité magistralement à la Fête de l’Humanité) a été confirmé au-delà 
de toutes espérances. Le suspens des chaises musicales censé faire 
diversion n’a pas détourné le fleuve de la colère populaire tandis que 
ne cesse de se renforcer l’exigence de vraies «ruptures» avec l’essence 
même des politiques libérales au service des plus riches. Au point que 
le nouveau 1er ministre s’est senti obligé d’en reconnaître la pertinence, 
sans toutefois s’aventurer à s’en inspirer concrètement.
Aux dires de son prédécesseur censuré, la «dette apocalyptique» com-
mandait l’adoption sans retard d’un budget 2026 de combat, imposant 
une saignée de 44 milliards d’euros. Le brouillard automnal succède 
au tintamare estival sur cette «urgence», preuve de la force incon-

tournable du mouvement populaire qui rebat les cartes des réponses 
fiscales, sociales, industrielles et environnementales seules à même de 
répondre à la détresse des forces vives du pays et de faire reculer les su-
renchères démagogiques de l’extrême-droite. Sans doute la révélation 
du scandale des 211 milliards d’assistanat public aux entreprises sans 
contrôle ni contre-parties par la commission sénatoriale Gay -du nom 
de son rapporteur communiste- y est-elle pour quelque chose dans la 
revendication de justice sociale qui domine actuellement les débats 
autour de la question budgétaire, quand l’ancien Premier ministre ne 
voulait y voir qu’un mélange de «Carottes et de sèche-cheveux»! 
Il n’y a pire sourd que celui qui ne veut entendre: le dicton vaut pour 
Macron comme pour ses éxécutants. Celui qui, sacrifiant sa place, 
s’identifiait à Mendes France dans son art de «durer» n’aura finale-
ment tenu que 9 mois, à peine mieux que son prédécesseur, illustrant 
l’impasse et le chaos dans lesquels l’autisme présidentiel enfonce le 
pays. Que de temps perdu alors que le respect du suffrage universel 
en juillet 2024 appelait la mise en œuvre du programme du NFP pour 
amorcer le redressement du pays! A la vacance du pouvoir répond 
l’entrée en scène du mouvement populaire, sans lequel aucun change-
ment tangible n’est à espérer: rendez-vous le jeudi 2 octobre pour enfin 
être entendus! (covoiturage ou bus pour Rodez, rdv Saint-Affrique 12 
h devant la piscine).
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Infos Mairie
Votre commune accueille le tournage d'un film « les Crocs » la semaine 
du 13 au 17 octobre. Durant cette semaine la circulation et le station-
nement en centre ville seront perturbés. La salle des fêtes sera utilisée 
pour leur restauration de midi, les associations pourront utiliser cette 
salle uniquement en soirée. La mairie sera fermée la journée du 16 
octobre et ouverte  toute la journée du mercredi 15 octobre. Nous nous 
excusons des désagréments occasionnés et comptons sur votre bien-
veillance.

Quine de la Festivabraise
Le samedi 4 octobre à 21 h loto gastronomique à la salle des fêtes. De 
nombreux lots à gagner électroménager, caddies de courses, produits 
locaux. Cartons pleins de + de 150 €, Ouverture des portes à 20 h. 
Vente de boissons et de gâteaux

Belle journée organisée par l'entente rayssagole
Lundi 22 septembre 
c'est une trentaine de 
personnes qui avaient 
répondu à l'invitation 
de Gaëtan pour se 
rendre dans l'ouest du 
département. Après la 
pause café frisquet, c'est 
la visite de Najac qui a 
occupé u,ne partie de la 
matinée, le temps s'amé-
liorant ce village médié-
val perché et dominant 
la vallée de l'Aveyron, 
avec ses ruelles pavées, 
bordées de maisons à 
colombages a permis de 
s'imprégner d'une am-
biance médiévale. Puis 
visite de la ferme Carles 
de Monteils. Toujours 
bien accueillis par Jacki 
et son équipe. Après le repas et la Oulado, c'est le fameux canard farci 
au foie gras et pleurotes produits sur place. Départ  vers Villefranche 
et sa visite guidée du centre ancien et la collégiale. C'est ensuite retour 
vers Vabres après une riche journée, le temps étant finalement de la 
partie

Rando chemin des Evêques
Dimanche 12 octobre, départ 8 h 30 Vabres vers St Izaire, organisée par 
Calmels et le Viala : Vabres, St-Affrique et St-Izaire.

Décès de Fernande Soulié
Discrètement comme elle a vécu,  Fernande née Thomas nous a quittés 
à l'âge de  89 ans. Elle était née à Roqueblanque commune de Calmels 
et le Viala d'une famille de 3 enfants. Elle avait fréquenté l'école de 
Segonzac avec son frère et ses voisins, à pieds et par tous les temps. 
Après son certificat elle complète sa formation au centre ménager de 
Vaxergues. Ensuite elle rejoint la ferme jusqu'à son mariage avec Yvon 
Soulié en 1960. Ils accueillent trois filles, Sylvie, Maryline et Florence. 
Sylvie qui décède à quelques jours. EN 2000 elle a douleur de perdre 
Florence à l'âge de 34ans, Puis en 2021 son époux. Grande croyante elle 
a surmonté ces épreuves avec force et courage soutenue par Maryline 
et Jean Claude, qui ont repris la ferme, et maintenant Damien le petit 
fils assurant la relève. Elle s'intéressait à la marche de l'exploitation. 
Discrète, coquette, elle participait à la vie de l'église, la chorale, elle 
aimait les pèlerinages. Avec son époux ils 	 avaient été à Jérusalem, à 
Lourdes. Elle aimait s'occuper des fleurs. C'est rapidement qu'elle s'en 
est allée après quelques semaines d'hospitalisation. Le 25 septembre 
c'est une foule de parents et d'amis qui sont venus lui rendre un  der-
nier hommage  dans l'église de Ségonzac et témoigner leur sympathie 

à ses proches dans la peine. La cérémonie animée par Evelyne était 
empreinte de beaucoup d' émotions avec un témoignage émouvant de 
sa jeune sœur Renée. Que tous ceux qui sont touchés par cette dispari-
tion acceptent nos sincères condoléances, et beaucoup de courage à ses 
enfants. Une pensée spéciale pour Jean Claude qui a perdu sa maman 
et sa belle maman en l'espace de 3 mois, et à Damien qui a perdu ses 
2 grands mères. «  Que la peine de l'avoir perdue, ne nous fasse pas 
oublier la joie de l'avoir connue » La messe de sépulture sera célébrée 
ultérieurement.

Carnet Noir
Jeudi 2 octobre à 14 h 30 seront célébrées en la cathédrale les obsèques 
de Manuel Cesar décédé à l'âge de 77 ans. Originaire du Portugal, il 
résidait rue des Espaliès à Vabres. Toutes nos condoléances  à Ana son 
épouse et David son fils

Les 
randonneurs  
du vabrais
 Le dimanche 28 sep-
tembre nous étions 
une trentaine de mar-
cheurs pour arpenter 
la campagne autour 
de St Juéry le château . 
La météo clémente et 
la douceur automnale 
ont rendu cette balade 
très agréable et nous 
avons pu apprécier les vues sur le Lévézou et les monts de Lacaune.
Nous avons pu visiter l'ancienne église  de St Juéry réhabilitée de fort 
belle façon en salle polyvalente et avons partagé le goûter offert par 
Martine et Bernard  sur son parvis. Merci à nos guides pour ce bel 
après-midi.
Le dimanche  5 octobre, nous irons marcher du côté de Creissels. Le 
parcours surprise sera de 10 km avec un dénivelé positif de 400 m et  
une durée de 3 heures environ.  Rendez-vous à 13h30 place de la mairie  
de Vabres, 13h35 gare routière de St-Affrique ou 14 h parking de la 
salle des fêtes de Creissels. 
Contact : Laurence ou Francis Bousquet.

Les Badistes Vabrais ont repris le volant !
Mardi 23 septembre 2025, les Badistes Vabrais ont retrouvé leur terrain 
de jeu habituel à la salle des fêtes de Vabres-l’Abbaye. De 19h30 à 21h, 
les volants ont volé dans une ambiance sportive et conviviale, marquant 
le lancement officiel de la nouvelle saison.
Cette année, l’association affiche complet, signe de l’engouement gran-
dissant pour le badminton dans la commune. Le président se réjouit de 
cette dynamique : «Nous sommes heureux de voir autant de participants 
motivés et surtout de constater la bonne ambiance qui règne déjà au sein 
du groupe». Les Badistes Vabrais entament donc une saison promet-
teuse, placée sous le signe du sport, du plaisir et de la convivialité.

Vabres l'Abbaye



Roquefort

St Rome de Cernon

Tournemire

Calmels et le Viala

Versols et Lapeyre
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Bal le vendredi 3 octobre à partir de 20h45 
"Notes en Bulles" (Flûtes, clarinette, guitares, batterie) animera le “bal 
trad” mensuel. Valses, bourrées, mazurkas succèderont aux scottischs, 
chappeloises et rondeaux. Gardez les pieds légers !

Médaille pour les éleveurs du Rougier
Dernièrement s'est tenu à Tours le Concours International des Fro-
mages. Cette manifestation a lieu tous les ans, soit à Paris soit à Tours. 
Cette année, la tomme des éleveurs du rougier a obtenu la médaille 
de bronze. Félicitations à ces éleveurs installés sur les communes de 
Belmont, Combret et Calmels et plus particulièrement à Aurélie et 
Guillaume Bouissou du Viala du Dourdou. 

Broquiès : 2 -USTR : 4 /Mi-temps : 1-1
Après deux matchs de championnat en division quatre de district 
Aveyron football pour débuter la saison qui se sont soldés par deux 
courtes défaites, la première contre Baraqueville III le 7 septembre et 
contre l’avenir Saint Romain le 19 septembre l’union sportive Tourne-
mire Roquefort entrait en lice de la coupe de l’Aveyron ce dimanche 28 
septembre 2025 à Broquiès.
Température agréable et temps automnal sur le terrain de Broquiès 
pour cette rencontre entre le club de Broquiès évoluant en division 5 et 
les Roquefortais pensionnaire de division 4.
Après un début de rencontre qu’ils dominent les visiteurs ouvrent logi-
quement le score par Brian Castanier. 
Mais en coupe tous est envisageable les joueurs des Raspes vont se 
procurer deux occasions franches la transversale sauvant les joueurs de 
Roquefort dans un premier temps, mais sur un magnifique coup franc 
Broquiès égalise. Score à la mi-temps un partout.
Seconde mi-temps engagée des deux côtés, Tommy Durand en bon 
capitaine des fromagers marque et leur donnent l’avantage, suivit par 
Mehdi qui porte le score à 3 à 1 sur penalty, alors qu’on croyait le match 
terminé, les joueurs de Broquiès après avoir touchés l’équerre réduisent 
la marque et retrouve l’espoir qui sera éteint rapidement par un but de 
l’opportuniste Mehdi en fin de rencontre. 
Victoire laborieuse de l’USTR contre une vaillante formation de D5 par 
4 à 2 pour cette équipe de l’USTR nouvelle version 2025-2026 qui doit 
continuer à travailler aux entrainements pour progresser.

Reprise des haltes jeux au Relais Petite Enfance 
Le vendredi 12 septembre, dans les nouveaux locaux aménagés au sein 
de l'ancienne école de St-Rome de Cernon, assistantes maternelles et 
enfants du territoire ont retrouvé Stéphanie animatrice du RPE. Ce fut 
pour tous, enfants et adultes, de s’approprier leur nouvel environne-
ment où se retrouveront désormais, lors des haltes jeux organisées  par 
le Relais Petite Enfance (RPE). Pour ce premier jour, Isabelle Maillé, 
élue en charge de la petite enfance à St-Rome et Isabelle Nègre, élue 
en charge de la petite enfance à la Communauté de Communes, ont 
participé à ce moment d'échange et de jeux .
A St-Rome, les haltes jeux sont organisées de 9 h 30 à 12 h un vendredi 
sur deux et les mardis et jeudis à Vabres l'Abbaye.

Bienvenue à Inès Blanc
Inès Blanc est née le 13 septembre à 
Millau. Elle est la première venue au 
foyer de Victoria Pelat, aide soignante et 
Maxime Blanc agent de travaux publics 
domiciliés Avenue de la Gare. Cette jolie 
poupée comble de joie toute la famille et 
tout particulièrement les papis et mamies 
Véronique et Christophe Pelat de Nant et 
Thierry et Maria Blanc de Creissels. Notre 
titre s’associe aux parents et amis de Victoria et Maxime pour leur pré-
senter leurs félicitations et offrent et leurs meilleurs vœux de santé et 
longue et belle vie à Inès.

Collecte de mémoire autour de la filature Colbert 
de Lapeyre : participez à la causerie du 16 
novembre  
Dans le cadre de la causerie « Souvenirs de la filature Colbert », prévue 
le 16 novembre à Versols-et-Lapeyre, l’association Les Amis du Patri-
moine de Lapeyre sollicite tous les habitants et amis du village.
Aidez-nous à constituer un fond d’images, d’archives, de témoignages 
et d’objets retraçant le quotidien ou les grands moments de la filature. 
Qu’il s’agisse d’un document, d’une anecdote, d’une photo, d’une carte 
postale ancienne, d’un article de presse ou d’un outil ayant servi à la 
filature, chaque détail compte !
Vous souhaitez apporter votre contribution ? Contactez-nous au 06 08 
86 18 38 ou à contact@patrimoinelapeyre.org. Prêts et sources seront 
bien entendu mentionnés, et chaque document ou objet vous sera soi-
gneusement restitué.
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Saint-Izaire

Belmont sur Rance

Rebourguil

Journée des bénévoles de l’ABRA 
Le samedi 27 septembre, les bénévoles de l’ABRA qui ont œuvré pour 
le week-end des Pentes-Côtes étaient réunis pour passer un moment 
de convivialité. Après avoir partagé un café, la vingtaine de voitures 
partaient vers Mounès pour une courte balade. Sur le plateau de Nouïs, 
la petite halte nous a permis d’admirer le paysage avec au lointain la 
magnifique couleur du Rougier qui domine en cette fin d’été.
Retour sur Belmont pour partager le repas qui a rassemblé près de 70 
personnes. L’ABRA remercie ses partenaires du jour : traiteur Sarabelle 
et Sogeres / Cuisine Centrale Terres Rouges pour leur soutien, sans 
oublier Elian et sa famille qui nous ont accueilli pour cette journée. 
Pour rappel, l’assemblée générale de l’ABRA se déroulera le vendredi 10 
octobre à 20h30 à la salle de l’Aérodrome de Belmont.

Atelier d'occitan
 Pour débuter sa saison, l'atelier d'Occitan propose une soirée, ouverte 
à toutes et tous, mercredi 8 octobre. Elle débutera à 19 h par un repas 
partagé (pensez à apporter le nécessaire !) ; Suivra, à 20h30, la projec-

tion du documentaire « Le(i)s Inaudibles », film Occitan/Français sous-
titré. Pour ce documentaire, Didier MIR a recueilli les témoignages de 
personnes qui ont été expulsées de leur village (Brovès) et d'acteurs 
culturels qui les ont aidées à s'y opposer, lors de l'extension du camp 
militaire de CANJUERS (Var). A l'issue de la projection, le public 
pourra échanger avec le réalisateur.
Une belle soirée conviviale en perspective ! Participation libre.

Quine de l'école publique de Belmont dimanche 12 
octobre à 14h30
 L'Association des Parents d'Elèves de l'école publique vous invite à son 
quine annuel, dimanche 12 octobre, à la salle des fêtes de Belmont-sur-
Rance. Le quine aura lieu à 15h, ouverture des portes dès  14h30!
Le quine se terminera par un quine atomique. Les bénéfices permettent 
de financer les voyages scolaires des enfants (l’année dernière, classe de 
mer et classe de voile). Buvette et petite restauration fait maison sur 
place. Venez nombreux, on compte sur vous !		  L'APE

Des journées du patrimoine parfaitement réussies
Comme chaque année, la commune de Saint-Izaire s’est pleinement 
mobilisée pour les journées européennes du patrimoine en proposant 
des animations diversifiées, conjuguant arts, culture et patrimoine. 
Sur le weekend, près de deux cents visiteurs ont ainsi pu apprécier : 
• Le salon des « Saint-Izartistes » qui a proposé une exposition d’une 
quinzaine d’artistes de Saint-Izaire et de ses environs immédiats. Un 
ensemble de productions plastiques, photographiques, artisanales 
d’une grande diversité de thématiques, de techniques et de sensibilités. 
Un salon de qualité, fort apprécié, qui en appelle d’autres.  
• Un rassemblement de voitures de collection, organisé par l’ARA 
(Auto- Retro-Aveyronnais) en partenariat avec la commune qui a 
accueilli une quarantaine de bolides et leurs pilotes en leur proposant 
une étape roborative plébiscitée. 
• Des visites libres et guidées du château épiscopal qui ont permis de 
découvrir la richesse et l’originalité du bâtiment, ainsi que la multipli-
cité de ses usages et de ses aménagements à travers le temps.

•Une visite des églises de la commune avec, à l’église de Saint-Izaire, 
une exposition présentant les chapelles et églises des villages qui fai-
saient partie du doyenné de Saint-Izaire de 1675 à 1795. 
Un ensemble d’activités et d’animations qui aura permis de valoriser, de 
faire connaitre et de partager le patrimoine de Saint-Izaire, commune 
d’arts, de culture et d’histoire.  

Belle affluence à l'exposition "FRESQUES et 
CERCEAUX " 
Le Club du Rougier Génération Mouvement a tenu son exposition 
2025 du 28 août au 9 septembre. Grâce à l'Espace de Vie Sociale des 
Nouveaux Troubadours nous avons pu vous présenter de magnifiques 
œuvres participatives. Trois fresques monumentales sur les thèmes de  

l'Air, l'Eau et la Terre ont été confectionnées lors de plusieurs soirées 
dans les villages de la Communauté de Communes Monts Rance 
et Rougier. La rue qui menait à notre exposition était, quant à elle, 
décorée par les cerceaux des ateliers de crochet qui se sont déroulés, 
eux aussi, lors de veillées dans nos villages. Nous attendons mainte-
nant avec impatience le top départ pour l'élaboration de la quatrième 
fresque sur le thème du Feu .Un grand merci à nos intervenantes Auré-
lie FOURRIER  et Alexandra MICHELET pour ces ateliers qui animent 
nos villages et nous permettent de nous rencontrer. Les fresques sont 
désormais visibles à la bibliothèque de FAYET toute l'année . 
 
Carnet noir
Agée de 68 ans, Marie-Françoise Tourel, agricultrice à Bennac, est 
décédée subitement. Ses obsèques ont été célébrées en l'église de 
Rebourguil samedi 20 septembre. Sincères condoléances à sa maman 
Clémence Pradeilles, à son époux Alain, ses enfants Damien et Valérie 
et leurs conjoints, à ses petits enfants, à sa famille et tous ceux que ce 
deuil afflige.

- Secteur de Belmont-
Canton Causses et Rougier



Banquet médiéval à la Tour du Viala du Pas de 
Jaux – Samedi 11 octobre 2025
Oyez, oyez, preux seigneurs et gentes dames, le samedi 11 octobre 
2025, la Tour du Viala du Pas de Jaux vous convie à un voyage dans le 
temps, au cœur du Moyen Âge. Au programme :
• Visite guidée du monument à 18h, pour découvrir l’histoire de cette 
tour emblématique du Larzac.

• Banquet médiéval à 20 h, servi dans la grande salle du Logis, dans 
une ambiance conviviale et authentique.
 La soirée se déroule dans la fraîcheur des vieilles murailles : prévoir 
des vêtements chauds Les places étant limitées, la réservation est obli-
gatoire.
Réservations en ligne sur HelloAsso : https://www.helloasso.com/asso-
ciations/association-la-tour-du-viala-du-pas-de-jaux/evenements/
repas-medieval ou par téléphone au 05 65 58 91 89

Les Aînés aux Baux-de-Provence 
  Très belle journée en Provence pour les Aînés de la Vallée ce lundi 22 
septembre 2025.              Partis de bonne heure pour effectuer le long 
trajet qui les conduit aux Baux dont le nom vient du provençal  « baou 
», lieu escarpé, ils arrivent à un chaos rocheux dans lequel se niche 
le village haut perché. D’abord, visite des Carrières de Lumière, ces 
anciennes cavités exploitées pour la pierre, aménagées en site artistique 
où de multiples peintures se déroulent sur les parois au son de musique 
appropriées. Cette année, le Douanier Rousseau et son univers coloré 
d’art naïf et Eugène Monet avec sa peinture impressionniste, sont au 
programme. Une heure d’émerveillement pour les Aînés qui ne savent 
plus où tourner leur regard au milieu de ce spectacle étourdissant. 
Après le repas pris chez « La reine Jeanne », ils sont partis à la décou-
verte du village, classé parmi les plus beaux de France, en compagnie 
du guide Patrick. Ce dernier leur a conté l’histoire des Baux. Le Moyen 
Âge se retrouve dans l’église Saint-Vincent du XXIIème siècle mais 
les vitraux modernes ont été offerts par le prince Rainier de Monaco. 
En effet, un lien privilégié existe entre les deux cités depuis le règne 
de Louis XIII qui a érigé les Baux en marquisat au nom du prince de 
Monaco. Sur son promontoire, le château du XIIIème siècle dresse 

toujours son donjon. Quant à la mairie, elle occupe un bel hôtel parti-
culier de la Renaissance. Les plus courageux ont emprunté l’Esplanade 
du château qui les a conduits à une plateforme surélevée qui offrait une 
vue panoramique à 360 degrés vers la Méditerranée, le port de Fos, les 
Alpilles, la Sainte-Victoire…Les autres ont sillonné les rues bordées de 
boutiques, comme dans tous les centres touristiques.

La bourse aux jouets se prépare
Le dimanche 12 octobre l’association des parents d’élèves de l’école du 
Rougier organise, à la salle des fêtes de Montlaur, la bourse aux jouets, 
vêtements enfants et 
matériel de puériculture 
de 9 h à 16 h. Si vous 
avez fait le tri dans 
les vêtements de vos 
enfants, dans leurs 
jouets ou si vous avez 
du matériel de puéricul-
ture dont vous ne vous 
servez plus, n’attendez 
plus, réservez votre 
place, il en reste encore quelques-unes, vous ferez certainement des 
heureux ! Nouveauté cette année, l’APE vous propose à midi un repas 
sous chapiteau avec au menu : pizza/salade, jambon à la broche, pâtes, 
roquefort et feuilletés aux pommes le tout pour 12 €, attention ce repas 
sera uniquement sur réservation les places étant limitées. Il n’y aura 
pas de frites cette année, pour les enfants la formule sera à 6 € : pizza / 
pâtes et gâteau maison, pensez à réserver également. 
Tout au long de la journée les parents tiendront la buvette avec vente 
de gâteaux.
Nous vous attendons nombreux pour partager un moment convivial.

Refuge Mutualiste
Pour info la Mutuelle municipale Refuge Mutualiste assurera une per-
manence à la salle de la mairie le Mardi 7 Octobre 2025 de 7 h à 17 h.
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Montlaur

Le Viala du Pas de Jaux

Cornus

- Secteur de Camarès -

- Secteur de Cornus -
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Tauriac de Camarès

Camarès

Brusque

Au feu... au feu...
Mercredi 24 septembre, un chasseur dé-
couvrait la chapelle de St Thomas, située 
dans les bois au- dessus de Brusque, en-
dommagée par un incendie. La plaque de 
plexiglas qui ferme la grille d'entrée avait 
entièrement brûlé et fondu et les flammes 
avaient noirci la façade de la chapelle. 
A l'heure où tant d'églises sont vandali-
sées, profanées et incendiées, il n'est pas 
totalement aberrant de soupçonner un 
acte malveillant. Mais peut-être s'agit-il 
seulement d'une imprudence. Madame 
le maire ayant déposé une plainte, les 
gendarmes ont ouvert une enquête. Il 
est encore trop tôt pour privilégier une 
thèse.  

Fermeture de l’EHPAD de Brusque : 30 résidents 
déracinés, 25 salariés licenciés, une fin imposée, un 
drame évitable
Lettre ouverte A l’attention des pouvoirs publics, des institutions de 
santé, des élus, des citoyens et des médias
Madame, Monsieur,
Depuis le mois de janvier, nous vivons dans l’ombre d’une décision 
brutale : la fermeture annoncée de notre EHPAD de Brusque, officielle-
ment prévue pour le 30 octobre. Mais dans les faits, la vie, elle, s’est déjà 
arrêtée ici : au 30 septembre, il n’y aura plus aucuns résidents dans les 
lieux. Le lieu sera vide. Silencieux. Et les cœurs, eux, lourdement meur-
tris. Nous espérions un accompagnement digne, humain, respectueux 
des résidents comme du personnel. Or, la réalité est toute autre.
30 personnes âgées, vulnérables, parfois en fin de vie, ont été progres-
sivement déracinées de ce qui était devenu leur foyer chaleureux. Le 
transfert d’un établissement à un autre n’est jamais anodin. Mais ici, il 
a été vécu comme un véritable arrachement : éloignement des familles, 
des amis, des connaissances du village, perte de repères, désorganisa-
tion des soins, stress, anxiété. Pour certains ce déplacement précipité 
entraînera des conséquences irréversibles. Leurs fragilités ne supportent 
ni l’imprévu, ni l’indifférence. Leurs familles, inquiètes, ont dû faire face 
à une logistique éprouvante et à une immense détresse émotionnelle.
A leurs côtés, 25 salariés : aides-soignants, agents hôteliers, cuisiniers, 
infirmiers, personnels administratifs qui se retrouvent aujourd’hui 
licenciés. Nous sommes des femmes et des hommes qui avons donnés, 
souvent sans compter, avec un dévouement, un professionnalisme et 
une humanité rare. Notre travail ne se résumait pas à de simples tâches 
: c’était du lien, du soin, de la présence, de la dignité. Aujourd’hui, nous 
sommes abandonnés comme les résidents que l’on accompagnait, on 
nous remercie par un simple mot "FERMETURE".
Pendant 9 mois, nous avons espéré des solutions, nous avons réclamé 
des explications, nous avons tendu la main. Mais les réponses furent 
trop rares, trop vagues, ou inexistantes. Ce que nous vivons est dou-
loureux exemple d’une gestion froide et déshumanisée du grand âge. Et 
nous pensons à l’impact de cette fermeture sur la vie sociale de notre 
territoire.
Nous demandons avec force et clarté :
- La reconnaissance et la réinsertion professionnelle des 25 salariés 
concernés qui n’a pas été prise en compte par les pouvoirs publics.
- Une réflexion urgente sur la place des petits EHPAD dans notre 
société, au-delà des logiques comptables.
Ce qui se passe dans notre EHPAD de Brusque n’est malheureusement 
pas un cas isolé. C’est un signal d’alarme. Nous ne pouvons plus laisser 
des décisions administratives piétiner des vies humaines. 
Pour nos ainés, pour nos soignants, pour notre dignité collective, nous 
tenons à remercier toutes les personnes qui nous ont soutenu durant ces 
9 mois, les familles des résidents et familles du personnel, en particulier 
l’association «Tous pour un EHPAD», M. MILESI fervent défenseur de 
notre EHPAD

Le personnel de l'EHPAD de BRUSQUE , les oubliés

Ce dimanche 28 septembre, l’association «Les 
Rencontres Musicales de Tauriac-de-Camarès » 
organisait le premier concert de sa saison 2025-26
À l’affiche, Pia SEGERSTAM, violoncelle solo de l’Orchestre nation de 
Montpellier  et Héloïse DAUTRY, professeur de harpe au conservatoire 
à développement régional de Montpellier.
Les deux artistes ont su captiver dès leurs premières un auditoire venu 
en nombre. Entre autres pièces, les musiciennes ont interprété la  médi-
tation de Thaïs (Massenet), Kaddish (Ravel) et Choral (Hersant).
Longuement saluées par un public enthousiaste, artistes et auditeurs se 
sont ensuite retrouvés pour la traditionnelle collation.
L’association reçoit le soutien financier de  la municipalité de Tauriac-
de-Camarès, du Conseil départemental de l’Aveyron, de la Commu-
nauté de communes Monts, Rance Rougier, du Groupe VALECO et du 
Crédit Agricole.

France Alzheimer Aveyron : et si vous preniez le 
temps de boire un café…
France Alzheimer Aveyron propose un temps d’information, d’écoute 
et de partage lors d’un café mémoire ouvert aux personnes malades 
et leurs proches aidants, ainsi qu’à toute personne intéressée par les 
troubles de la mémoire. Vous souhaitez apprendre, comprendre ou 
simplement parler et partager votre expérience : une bénévole et une 
psychologue de France Alzheimer Aveyron vous accueillent autour 
d’un café le mardi 7 octobre à 10 h au café «Le Petit Camarésien», 30 
Grand Rue à Camarès. Gratuit et sans inscription (consommation 
individuelle à la charge de chaque participant).
Pour plus de renseignements, contactez le secrétariat départemental 
au 05 65 44 53 10 ou contact12@francealzheimer.org .

Randonnée et Insuffisance cardiaque
Samedi 27 septembre, sous les rayons de soleil de l’après-midi, le réseau 
de santé Rance et Rougier a accueilli un groupe de 20 personnes pour 
un échange autour de la thématique de l’Insuffisance cardiaque. Deux 
marches de 3 km ont été organisées au départ de la Maison de Santé 
de Camarès. Les professionnels de santé étaient présents pour prendre 
les constantes de chaque participant avant et après la marche. Docteur 
VERAN, médecin généraliste a expliqué les problématiques liées à 
l’insuffisance cardiaque. Grace à la participation des professionnels 
paramédicaux, des conseils ont pu être donnés en termes de pratique 
sportive, d’hygiène de vie et de nutrition.
L’après-midi s’est terminée autour d’une collation conviviale.
Un grand merci aux participants et aux professionnels de santé !
Si vous constatez un seul ou plusieurs de ces signes, parlez-en à votre 
médecin traitant surtout après 60 ans, vous souffrez peut-être d’insuffi-
sance cardiaque : essoufflement inhabituel, prise de poids rapide, pieds 
et chevilles gonflées (œdèmes), fatigue excessive.



Combret

Pousthomy

St Sernin sur Rance

La Serre

La belote Saint Serninoise
C'est la reprise des concours de belote le jeudi 2 octobre à 20h30 à la 
salle des fêtes de Saint Sernin sur Rance.

Familles Rurales
Familles Rurales St Sernin et la compagnie PRISE DE TERRE pro-
posent une séance d'initiation au théâtre pour les enfants de 6 à 12 ans, 
le samedi 11 octobre, de 10 h à 12 h, sous la bibliothèque à Saint Sernin 
sur Rance. Cette séance permettra à vos enfants d'apprendre une nou-
velle manière de s'exprimer, de trouver sa place dans un groupe et de 
prendre confiance en soi !  Minimum de 5 participants. Tarif : 12€. On 
vous attend! Inscriptions et renseignements auprès de Sandrine au 06 
74 72 07 44.

Paroisse Notre-Dame des Vallons du Rance
- Vendredi 3 octobre : soirée «Regards croisés sur la foi » à 20h au pres-
bytère de Saint-Sernin, sur le thème « Prier ».

- Dimanche 5 octobre : «Dimanche autrement » à Saint-Sernin, avec à 
10h formation ou catéchèse selon 4 tranches d’âge (éveil à la foi pour 
les 3-7 ans ; catéchèse primaire, équipe d’adolescents, formation des 
adultes), messe à 11h (int. Nicolas Carel), pot paroissial à 11h45, repas 
partagé à 12h30, animation à 13h30, fin à 14 h ; Messe à 10h30 à Saint-
Crépin, avec bénédiction de la statue restaurée de la Vierge à l'Enfant 
(int. Gisèle). 
- Lundi 6 octobre : Messe à 10h30 à Martrin

Secrétariat de Mairie
 Le secrétariat de Mairie sera fermé pour congés les jeudis 2 octobre et 
16  octobre  2025.
En cas d’urgence, vous pouvez contacter Monsieur Le Maire.
Merci de votre compréhension.
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- Secteur de Saint-Sernin -

Déjà 10 ans de « caractère » à Combret !
Le 12 septembre c'était au tour de Com-
bret de recevoir la visite d'une commission 
de contrôle des Petites Cités de Caractère 
(PCC) . Sous l'impulsion de Claude Bar-
thelemy maire jusqu’en 2020,  Combret 
fut la première commune d'Occitanie à 
candidater et à entrer dans la famille des 
PCC au printemps 2016.  Reçu par des 
élus municipaux autour du maire actuel, 
Jean-Philippe Sabathier, les membres de 
la commission ont apprécié la présenta-
tion des réalisations et la visite organisée 
dans le village. Le réseau des Petites Cités 
de Caractère regroupe plus de 250 com-
munes en France dont 25 en Occitanie 
et 5 en Aveyron ( Combret, Peyreleau, 
Séverac d’Aveyron, Saint Geniez d’Olt et d’Aubrac et Villecomtal).  Le 
label Petites Cités de Caractère obtenu par Combret voilà près de 10 
ans a permis de développer la visibilité de la commune.  De nombreux 
visiteurs font désormais le détour par Combret pour découvrir son 
riche patrimoine, l’authenticité des lieux et ses animations culturelles. 
Comme le mentionne Jean Philippe Sabathier, «  le fonctionnement en 
réseau des communes PCC permet à nos visiteurs de faire des circuits 

touristiques leur permettant de découvrir plusieurs cités labellisées ». 
Ne doutons pas que le verdict de la commission de contrôle soit favo-
rable au renouvellement du label pour Combret, réponse en décembre ! 

La rando de Jean Paul : un beau millésime 2025 !
A l'initiative de Jean-Paul Nicouleau, 35 randonneurs se sont retrou-
vés samedi 27 septembre au matin à la Loubière. Jean Paul Nicouleau, 
passionné de randonnée pédestre,  rouvre et entretient de nombreux 
chemins situés sur la zone la plus au sud de la commune de Combret, 
permettant ainsi de profiter et de randonner sur des sentiers quelques 
fois méconnus ou oubliés. Le parcours a conduit les randonneurs vers 
Saint Crépin, La Bastide, le Cellier, le magnifique panorama du roc 
des Coquilles et enfin le retour vers La Loubière. 15 km bien agréables 
ponctués d’une pause pique-nique à la Bastide et d’un pot de l’amitié 
à l’arrivée. Merci encore à Jean Paul pour cette randonnée et pour 
l’accueil réservé aux participants

Restauration de l'Église Saint-Amans : Un 
Patrimoine Préservé à Pousthomy
La commune de Pousthomy s'engage 
activement dans la préservation de son 
patrimoine historique avec le lancement 
de travaux de restauration sur l'église 
Saint-Amans. Ce projet ambitieux com-
prend la réfection de la toiture ainsi que 
la restauration des façades, témoignant 
d'un réel souci pour la sauvegarde de 
ce monument.L'entreprise de maçon-
nerie BLANC réalise les travaux de 
restauration des façades. Elle a procédé 
à l'installation d'un échafaudage afin 
d'assurer la sécurité des intervenants 
tout en permettant un accès complet 

aux zones nécessitant une attention particulière. En premier lieu les 
travaux de ce chantier se concentrent sur le clocher, où les ouvriers 
s'affairent à retirer le vieux crépis, sérieusement endommagé par le 
temps. Au fur et à mesure que le crépis est enlevé , il apparaît de très 
belles pierres. Les travaux de réfection de la toiture de l'église sont pro-
grammés pour débuter en octobre prochain;l'entreprise CHAMAYOU 
effectuera ces travaux . Ce programme de restauration s'inscrit dans 
une volonté locale forte de préserver non seulement l'esthétique de 
l'église Saint-Amans, mais aussi son rôle central dans la vie culturelle 
de la commune. Le financement de cette opération est assuré par 
plusieurs sources publiques, notamment des subventions de l'État au 
titre de la Dotation d'Équipement des Territoires Ruraux (DETR), ainsi 
que du Conseil Régional d'Occitanie et du Conseil Départemental de 
l'Aveyron et de la participation de la commune. Cette collaboration 
entre les différentes instances témoigne d'une prise de conscience 
collective pour l'importance de conserver les richesses patrimoniales 
locales. 			    Mme le Maire, Jacqueline Lavabre



La première bourse des collectionneurs de La 
Cavalerie
Organisée par la Mairie de La Cavalerie sur proposition de monsieur 
Christian Douls, collectionneur Cavalérien, la manifestation s’est 
inscrite dans le programme communal des Journées Européennes du 

Patrimoine les 20 et 21 septembre 2025. Une dizaine de collection-
neurs ont pu échanger, vendre ou acheter tout en permettant au public 
d’admirer leurs trésors respectifs : pièces de monnaie, billets, médailles, 
timbres, cartes postales anciennes, livres, billets et autres merveilles.

Quand les Journées du Patrimoine riment 
avec jours d’affluence
L’édition 2025 des Journées Européennes du Patrimoine a 
rencontré un franc succès à Saint-Symphorien, où la fré-
quentation s’est révélée particulièrement importante.
Trois rendez-vous étaient proposés cette année. Comme 
de tradition, les bénévoles de l’Association pour la Sau-
vegarde de l’Église de Saint-Symphorien (A.S.E.S.) ont 
accueilli les visiteurs chaque après-midi, leur faisant 
découvrir l’église et ses remarquables peintures murales à 
la détrempe, datées du début du XVIIème siècle.
Deux nouveautés ont marqué l’édition :
Une ouverture vers le public scolaire, le vendredi matin, 
avec la participation des deux classes de l’école de Mon-
tjaux ainsi que de la classe des grands du Viala-du-Tarn.
Une soirée aux chandelles, ouverte à tous, ponctuée de 
deux conférences. La première portait sur la restauration 
des décors peints, et la seconde - en lien avec le thème 
national de l’année, l’architecture - sur «Architecture et 

fait religieux», animée par l’historien 
Rémi Azémar.

Au total, 174 personnes ont franchi 
les portes de l’église, admirant son dé-
cor baroque et, pour certains, échan-
geant directement avec Laura Jamet, 
peintre en décor du patrimoine qui 
a mené cinq des sept campagnes de 
restauration déjà réalisées.

L’A.S.E.S. adresse ses remerciements 
chaleureux aux conférenciers ainsi 
qu’à l’ensemble des visiteurs pour 
leur présence et leur générosité. Les 
fonds collectés contribueront au 
financement des futurs travaux de 
restauration.

Canton Causses et Rougier

Canton Raspes et Lévezou
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Saint-Rome de Tarn

Le Viala du Tarn

La Cavalerie

Dans les jours à venir
- 1er et 2 octobre : entre 10 h  et 19 h, sur la place du Ravelin  expérience 
artistique avec la compagnie des Boudeuses dans le cadre du HITTS 
(Heritage Innovation, Territory, Tourism and Sustainability), ou bien 
en français plus simplement "Innovation Patrimoniale, Territoire, Tou-
risme et Durabilité".
 - Jeudi 2 octobre  : à 20h30 en la salle culturelle réunion publique 
d'informations  au sujet dela seconde tranche des travaux d'assainisse-
ment du village (RD31). 
- Week-end des 4 et 5 octobre : festival de "Crok ta Bulle" (festival BD 
et transmédia)  présidé par Gaëlle Hersent. Le programme de ces jour-
nées, enrichi encore cette année, est accessible dans les commerces et à 
l'Office de tourisme. 20 auteurs seront présents, un repas  et un concert 
sont prévus le samedi (une soirée à « croker » en famille !).
- Dimanche  19 octobre  : marche à Millau organisée dans le cadre 
d'octobre rose, la Belle de Millau, par les Templiers. Départ à 10 h de la 
place du Mandarous.

La D.D.S.R communique
«Tu as l’âme d’un Félix Lebrun ou d’un Toma Popov ? Tu rêves de cra-
pahuter sur des chemins de traverse aveyronnais  ?" Alors la Détente 
Sportive Saint-Romaine est faite pour toi ! Nous proposons des séances 
de tennis de table (10 € /an) tous les mardis de 18h30 à 20 h puis de 
badminton / pickleball (10 € / an) de 20 h à 22 h. Tu peux également 
t’inscrire à la randonnée (10 € / an) tous les jeudis après-midi. Nous 
sommes une association de sport loisir qui prône le partage et la convi-
vialité. Si tu es intéréssé(e), n’hésite pas à nous contacter à detentespor-

tive.sr@gmail.com ou à venir le mardi 30 septembre (ou un mardi en 
suivant) à partir de 18h30 à la salle des fêtes de Saint Rome de Tarn. 
Sportivement.

Un festival médiéval à Saint Rome en 2027 ?
Les aveyronnais de Saint-Rome de Tarn étaient en nombre ce week-
end des 27 et 28 septembre sur Avignon dans le cadre du Festival de la 
Rose d Or.
Plus de 1.000 passionnés, originaires d'un peu partout dans le sud de 
la France, se sont retrouvés ce week-end à Avignon pour ce festival 
médiéval, les époques représentées s’étendaient du 9ème au 15ème siècle, 
couvrant une vaste période de l’histoire médiévale. Le Festival est 
bien plus qu’un simple événement historique, il offre une expérience 
immersive qui transporte les visiteurs à une époque lointaine. C’est un 
hommage vibrant à l’histoire et un témoignage de la dévotion de ceux 
qui travaillent sans relâche pour maintenir en vie le passé médiéval. 
Chaque année, cet événement magique continue de captiver et d’inspi-
rer. Des joutes, des combats de chevaliers, des souffleurs de verre, des 
potiers... une reconstitution de l'artisanat d'époque.
Ainsi, Mélanie, habillée en reine Marguerite de Navarre, cela fait deux 
ans qu'elle a planché sur son costume. Environ 100 heures de travail. 
"J'ai lu dans un livre qu'une reine portait 3 mètres de traîne en robe 
d'apparat. J'ai essayé de faire pareil. Je vois dans le regard du public une 
petite étincelle, un petit "ah, c'est beau, ça fait rêver» dit elle !
En 2027, une édition à SaintRome de Tarn pourrait s'inclure dans le 
calendrier annuel.... Un événement qui aurait de la classe dans notre 
village médiéval. Affaire à suivre.

- Secteur de Nant -



Athlétisme

Pétanque

Des belles performances pour les coureurs de 
grand fond de l'ACSA aux 100 km de Millau
Ce dernier samedi matin 27 septembre pas 
moins de 1200 coureurs ont pris le départ 
à 8 heures "pétantes"avenue Jean Jaurès à 
Millau pour en découdre sur la 53ème édition  
des 100 km de Millau, alors que le thermo-
mètre affichait 7°C.Certes au cours des 18 
ravitaillements du parcours agrémenté d'un 
dénivelé + de 1100 m, les conditions clima-
tiques devenaient plus propices notamment 
avec 16°C relevés au km 70 au passage à 
Saint-Affrique et ce à la grande satisfaction 
des coureurs mais aussi pour les 800 béné-
voles mobilisés au total sur le parcours de 
la course de légende crée en 1972 par le 
Millavois Bernard Vidal et le Saint-Affricain 
Serge Cottereau. Les favoris annoncés n'ont 
pas déçus, le vainqueur, le coureur d'Epinal 
Benjamin Polin Champion de France de la 
distance en 2022 et 2023 a créé la sensation 
en l'emportant à Millau avec un chrono 
exceptionnel de 6h19'16" effaçant le pré-
cédent de 6h28'31" qui datait de 35 ans et 
que détenait Jean-Marc Belloc, la 2ème place 
est revenue au coureur de Caussade Gabriel 
Noutary en 6h52'34" et qui pour rappel avait 
remporté les éditions 2022, 2023 et 2024, la 3ème place qui complète 
le podium masculin est revenue au brillant coureur du Stade Rodez 
Athlétisme Lucas Gacquiére en 7h04'08". Chez les féminines la victoire 
et encore un nouveau record est revenue à la brillante championne 
du Stade Français Stéphanie Giquel qui est créditée d'un temps de 
8h02'33", ce qui est aussi une performance exceptionnelle. Les coureurs 
de l'Athlétic Club Saint Affricain ont réalisé de belles performances, 
Aurélien Connes qui avait été perturbé dans sa préparation par un 
soucis de santé lié à un virus, se classe malgré tout à une belle 8ème place 

en 7h46'20" . Christelle Lin se classe à une belle 24ème place chez les 
féminines et 177ème au scratch en 11h00'51", Thomas Nogués pour sa 
1ère participation se classe 455ème au scratch en 12h48'10". Enfin nous 
terminerons par un coup de cœur à un ami de l'ACSA Alain Niclot  qui 
fétait son 80ème "printemps" et qui s'est classé 1er master 9 et 787ème au 
scratch en 15h59'13". Merci et bravo à tous les bénévoles mobilisés sur 
la commune de Saint-Affrique au titre des ravitaillements 13 à Tiergues 
et 14 à la salle des fétes de Saint-Affrique et désormais place au rendez 
-vous en 2026 pour la course de légende

Une animation nationle du run 2 k de belle facture 
organisee par 
l'ACSA 
Comme à chaque rentrée 
athlétique depuis plu-
sieurs saisons, l'ACSA  a 
"remis le couvert "ce der-
nier lundi 22 septembre 
à 19h30 pour organiser 
l'opération nationale du  
Run 2K proposée par 
la Fédération Française 
d'Athlétisme et déclinée 
aux niveau des clubs. Cette animation avait pour but de parcourir 
un 2000 m chronométré en allure de course sur la cendrée de Saint 
Gabriel soit 6 tours de piste. L'objectif pour chaque participantest de se 
tester sur la distance de 2000 m, une distance de course suffisante pour 
évaluer la condition physique et surtout ensuite de mesurer la marge 
de progression possible en concertation avec les entraîneurs. Après 
les incontournables éducatifs et à l'issue des tests de l'opération les 
entrîneurs Thierry Dabrowski et Fabien Laurent ne cachaient pas leur 
satisfaction pour la réussite de l'opération qui a réuni une bonne ving-
taine de participants. Le club précise qu'une 2ème animation du RUN 2K 
ouverte aux licenciés mais également aux non licenciés sera organisée 
le mercredi 1er octobre à 19h30, à cet effet il suffit de se présenter à 19 
h au stade de Saint-Gabriel.

Coupe triplette 
mixte vétérans : 
l’EPSA en finale
Le club de l’Entente 
Pétanque Saint-Affri-
caine s’est illustré mardi 
23 septembre à Salles-
Curan lors de la coupe 
triplette mixte vétérans, 
qui réunissait six équipes sous nos couleurs jaunes et bleues. Deux for-
mations n’ont pas réussi à franchir la phase de poules et une troisième 
a été stoppée juste après. Deux autres équipes se sont inclinées en hui-
tièmes de finale. La performance du jour revient au trio Jacquotte Pons, 
Alain Vidal et Robert Latil, auteurs d’un superbe parcours. Après six 
victoires consécutives, les Saint-Affricains menaient 7-1 en finale avant 
de s’incliner 8-13, décrochant ainsi une belle place de vices-champions. 
Le club salue particulièrement la prestation de Jacquotte Pons, dont la 
régularité a marqué la compétition. « Un grand bravo à toute l’équipe 
pour ce parcours remarquable » a souligné la présidence du club.

2 équipes de l’EPSA en phases finales du 
Championnat des Clubs Aveyron 
La dernière journée du Championnat des Clubs Aveyron a souri aux 
joueuses et joueurs de l’Entente Pétanque Saint-Affricaine, qui ont 
réalisé de belles performances dans toutes les catégories.
En division 4, l’équipe emmenée par Julien Rodenas se déplaçait à 
Réquista. Elle a d’abord dominé Belmont-sur-Rance sur le large score 

de 32 à 4, avant de s’imposer 
l’après-midi face à Camarès (30 
à 6). Grâce à ces deux victoires 
nettes, la formation saint-af-
fricaine termine première de 
sa poule et se qualifie pour les 
demi-finales.
Du côté des féminines, à Bel-
mont-sur-Rance, l’équipe de 
Pierrette Amalric a également 
signé un sans-faute : succès 
24 à 12 contre Saint-Sernin-
sur-Rance le matin, puis 26 
à 10 contre Sévérac-d’Aveyron l’après-midi. Avec ces résultats, les 
Saint-Affricaines décrochent une excellente deuxième place de leur 
poule et valident leur billet pour les demi-finales. En division 3, l’équipe 
de Jérôme Fruittier, en déplacement à Sévérac-d’Aveyron, a remporté 
son premier duel face à Saint-Jean (22 à 14) avant de s’incliner contre 
les locaux (12 à 24). Ce bilan leur permet de conserver leur place dans 
la division. Toujours en division 3, l’équipe de Michael Caumes, à 
Saint-Sernin-sur-Rance, a connu une matinée difficile face à Tourne-
mire (défaite 16 à 20) mais s’est rachetée l’après-midi en battant Les 7 
Vallons (24 à 12). Là aussi, le maintien est assuré. La suite s’annonce 
prometteuse : les équipes de Julien Rodenas (D4) et de Pierrette Ama-
lric (féminines) disputeront les demi-finales le dimanche 12 octobre 
à La Primaube. Félicitations à tous les joueurs et joueuses pour ces 
performances remarquables qui confirment la belle dynamique du club 
saint-affricain !
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Athlétisme (suite)

Handball

Ouest Tarn VS Séniors garçons : 33 – 39 
La saison est lancée pour les séniors garçons ! 
Dans un match maîtrisé en première comme en seconde mi-temps 
(16-20 à la pause) les séniors ont mené la rencontre et peuvent enfin 
se lancer pleinement dans la saison.  Espérons que cette victoire en 
appelle d’autres pour cet effectif qui monte en puissance de semaine 
en semaine. Malgré quelques difficultés en défense, les garçons ont su 
s’adapter à leurs adversaires et trouver des solutions offensives. À noter 
les prestations individuelles de Nathan Bouzat (14 arrêts) et de Quentin 
Bosc (21 buts). Prochain match la semaine prochaine avec la réception 
de Trèbes Puichéric à 21 h. Ce sera l’occasion pour les garçons de tester 
leurs capacités face à une équipe du haut de tableau.
Nous attendons les supporters en nombre pour pousser nos séniors 
vers la victoire.

Toulouse 3 VS Séniors filles 1 : 21 – 35
Ce dimanche, les séniors 
filles 1 du SAHB se 
déplaçaient à Toulouse. 
Après leur match nul le 
week-end dernier, les 
filles étaient déterminées 
à montrer ce dont elles 
étaient capables et à 
prouver qu’elles pouvaient 
tenir les rênes d’un match 
durant 60 minutes. 
La rencontre met un 
petit temps à démarrer. 
Les jaunes et bleues, 
comme à leur habitude, se calent sur le rythme de leurs adversaires. 
Malgré cela, elles prennent l’avantage dès la dixième minute. Leur 
jeu est déconstruit, elles ne proposent pas une grande intensité mais, 
percutantes dans leurs duels et mobiles en défense, elles terminent la 
première mi-temps avec 7 buts d’avance. Les consignes sont claires 
: augmenter l’intensité de jeu et ne pas se laisser endormir au retour 
du vestiaire. Les filles du SAHB les appliquent alors à la perfection. 
Pendant que les gardiennes assurent leurs arrières, elles montent leurs 
balles proprement, se jettent sur le moindre ballon à terre, et accélèrent 
leurs transmissions de balles. Le coup de sifflet final retentit sur le score 
de 21 à 35. C’est une victoire qui fait du bien et qui confirme une fois 
de plus que nos filles sont des battantes et possèdent un grand poten-
tiel. Rendez-vous samedi prochain au gymnase des 12 étoiles où elles 
affronteront l’équipe de Cahors à 19 h. 
Merci à Flo pour la table et aux supporters s’étant déplacés !

Sévérac VS Séniors filles 2 : 24 – 23 
Les Seniors Filles 2 étaient en déplacement à Sévérac ce week-end 
! Après une lourde défaite la semaine passée, nos joueuses avaient à 
cœur de montrer un tout autre visage. Le début de match est serré, et 
les saint-affricaines parviennent à prendre l’avantage à la mi-temps : 
13-12. La seconde mi-temps est plus difficile, la fatigue se fait sentir. Le 
match se termine sur un score très serré : 24-23 en faveur de Sévérac.
De belles choses ont été vues en attaque, et la défense a montré de la 
solidité ! Le travail continue… et finira par payer.

Millau VS -18 ans garçons : 20 – 24 

Clermont Salagou 2 
VS -15 ans garçons : 
24 – 43 
 En déplacement à Clermont-
l’Hérault, les moins de 15 ans 
garçons ont ramené une belle 
et nette victoire après un match 
dominé et bien maîtrisé. Les 
saint-affricains ont remporté 
le premier tiers-temps en trou-
vant de bonnes solutions en 
attaque (14-11). Dans le deuxième acte, Quentin et ses coéquipiers ont 
monté le niveau d’un cran en défense et récupéré de nombreux ballons. 
Efficaces et appliqués en attaque, avec de beaux mouvements, ils ont 
fait la différence pour s’imposer 15 à 8. Ne relâchant pas leur pression, 
sérieux et appliqués jusqu’au bout, les saint-affricains ont enfoncé 
le clou dans le troisième tiers-temps, remporté 14 à 5 pour une large 
victoire 43 à 24 au score cumulé.
Bravo aux huit garçons qui ont chacun apporté leur pierre à ce succès. 
À confirmer samedi à domicile à 15h face à Jacou.

-13 ans garçons VS Figeac : 31 – 15 
Ce week-end, l’équipe des moins de 13 ans garçons ouvrait son 
championnat à domi-
cile contre Figeac. Ils 
n’ont pas manqué leur 
entrée en lice. Devant 
leurs supporters, les 
jeunes joueurs ont livré 
une belle prestation 
collective, s’imposant 
largement sur le score 
de 31 à 15. Cette victoire 
prometteuse lance idéa-
lement le championnat. 
Merci aux blessés d’être venus soutenir l’équipe et aux fidèles suppor-
ters.

Rignac VS -13 ans filles : 19 – 9 

Challenge Jean Trouvat : -11 ans garçons et -11 
ans filles 
Dimanche avait lieu le tournoi Jean Trouvat à Rignac. Nos jeunes 
équipes étaient donc bien représentées avec un collectif féminin et un 
masculin. Les filles feront un parcours bien plus qu'honorable, jouant 
exclusivement contre des équipes mixtes ou masculines. 4 victoires et 
une petite défaite. Bravo à cette belle équipe. Les garçons quant à eux 
avaient la tâche plus aisée, rencontrant également des équipes mixtes. 
Ils auront malgré tout su remporter tous  leurs matchs de belle manière 
et notamment les rencontres contre l'équipe locale et l'ogre ruthé-
nois dans lesquelles ils auront été malmenés. Bravo à l'ensemble des 
joueuses et joueurs.  Un très grand merci aux parents supporters. A très 
vite pour les prochaines échéances.
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Des belles performances pour les juniors Justine et  
Léa Jully à la coupe regionale des specialités  
C'est sur le complexe sportif de Sesquières à Toulouse que s'est déroulée 
ce dernier dimanche 28 septembre ,la coupe régionale des spécialités 
qui a réunie pas moins de 358 athlétes des catégories cadets, juniors, 
espoirs, seniors et masters pour en découdre sur les nombreuses 
épreuves au programme avec un classement individuel, mais aussi et 

surtout par équipes en application du règlement fédéral. Deux juniors 
de l'ACSA ont participé à titre individuel sur des épreuves de lancers. 
Au lancer du disque Justine Jully s'est classée 3ème junior au lancer du 
disque avec 29,52 m, 1ère junior au lancer du javelot avec 21,97 m et 
3ème au lancer du poids avec 7,90 m, Léa Jully s'est classée 4ème junior au 
lancer du disque avec 27,50 m et 4ème au lancer du poids avec 6,45 m.
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Échos de l'entente les SUDAV
Stage de cohésion pour les M19 et M16 
Le samedi 27 septembre, les cadets et les juniors SUDAV ont participé 
à un stage de cohésion. Au programme, projet de jeu le matin au local, 
nawak' run l'après-midi. Une très bonne journée qui s'est déroulée dans 
une excellente ambiance. Merci à tous pour l'organisation. 
Une bonne préparation avant le début de la saison, qui aura lieu à 
Camarès le samedi 4 octobre, avec la venue du RC Mende.

Début de la poule de brassage pour les F18 à X : 
Le championnat pour les cadettes à X SUDAV débutera à domicile, le 
samedi 4 octobre, à Camarès contre l'équipe des Angles. 

Tournoi pour les M8 et M10 au bourguet :
Le samedi 4 octobre, l'entente des SUDAV organise au stade du Bour-
guet à Vabres l'Abbaye un tournoi pour les M8 et M10.

Rugby feminin : les joueuses de l'entente ECLSA  
s'inclinent pour leur premier match de championnat
Le dimanche 28 septembre, les biscotines recevaient à Lacaune une 
équipe qu'elles connaissent bien : Labruguière. Dès la 12' minute, 
elles vont encaisser un essai non transformé. Ensuite, les deux équipes 
vont se neutraliser défensivement, commettant plusieurs maladresses. 
Toutefois, après un sursaut d'énergie, Lisa Milhau concrétise un bel 
enchaînement de jeu par un essai transformé par Nadège Cabanes. 
la mi-temps intervient sur le score de 7 à 5 en faveur des biscotines. 
Dès la reprise, à la 45' minute, Lisa Milhau récidive en aplatissant entre 
les poteaux adverses et Nadège Cabanes transforme une nouvelle fois 
l'essai et porte le score à 14 à 5. Malheureusement, les joueuses de 
l'entente, peut-être paralysées par l'enjeu, n'arrivent pas à mettre en 
place leur jeu face à une équipe accrocheuse. Les visiteuses vont alors 
prendre le match à leur compte en passant une pénalité et en marquant 
trois essais dont deux transformés. L'arbitre siffle la fin du match sur 
le score de 14 à 27. Pour les biscotines, soudées et pleines de potentiel, 
un match qui peut servir de référence sur les améliorations à appor-
ter. Place maintenant aux entraînements en vue du déplacement du 5 
octobre à Albi.

Les Randonneurs du club des Cardabelles conquis 
par les Charmes du Périgord Noir
Le groupe est revenu 
enchanté de son esca-
pade d'une semaine 
en Dordogne. Au pro-
gramme : des paysages 
à couper le souffle, des 
villages pittoresques et 
une gastronomie sa-
voureuse. Leur périple 
les a menés à travers 
des sites emblématiques tels que Sarlat-la-Canéda, La Roque-Gageac, 
Beynac, Domme, la roque St Christophe, les Eyzies, sans oublier la 
célèbre grotte de Lascaux.  Ils ont exploré les sentiers de la vallée de la 
Dordogne et de la Vézère, un véritable paradis pour les marcheurs et 
les amateurs d'histoire et de nature. Ils ont également eu l'occasion de 
découvrir les saveurs du Périgord (truffes, foie gras, noix...). Les randon-
neurs sont unanimes : le Périgord Noir est une destination inoubliable 
pour la randonnée, où chaque sentier mène à une découverte, qu'elle 
soit naturelle ou historique. Tous cela donne envie d’y revenir.

Jeudi 2 octobre : Balaguier sur Rance 
Nous partirons de Balaguier en suivant le Rance jusqu’à Saint Sernin, 
nous visiterons la ville ancienne et ses vestiges ainsi que des panneaux 
d’informations et nous reviendrons par le sentier de Balaguier par un 
chemin parfois étroit. Randonnée de 8,5 km et D+ 300 m avec IBP = 41 
et E2 / T2 / R2. Rendez-vous devant la salle Richard Sainct à 13h30 
pour le covoiturage. Renseignement  : Marie-Claire PREVOTAUT 07 
82 60 17 14 ou Muriel STELLA 07 88 54 12 61. 

Vendredi 3 octobre : Rando Santé
Le rendez-vous est fixé au bas du gymnase des 12 Etoiles pour le  covoi-
turage et départ à 13h30. Pour tout renseignement : Hubert JAMMES 
au 06 88 53 54 22. Accompagnante Annie.

Dimanche 5 octobre : Plaisance
Dans le cadre des 30 ans du Parc des Grands Causses, nous participe-
rons à 2 randonnées : rando ouverte à tous : 14 km D+ 520 m avec un 
ravitaillement en milieu de parcours. Possibilité d'une variante de 10 
km et D+ 400 m (le parcours ne croisera pas le ravitaillement). Départ 
libre de la salle des fêtes de Plaisance entre 8 h et 10 h. Sera également 
proposée une rando santé : environs 3 à 4 km sans dénivelé important, 
départ unique à 10 h accompagné par Les Cardabelles. Accueil café 
et fougasse au départ des randos. Repas tiré du sac ou possibilité de 
manger sur place en payant. Pour ces randos, départ commun et covoi-
turage à 8 h  devant la salle Richard Sainct de Saint-Affrique. Contact : 
Isabelle TREPS au 06 82 13 45 89 ou Francis PUECH au 06 38 05 84 19. 

Mardi 7 octobre : Martrin 
Au départ de Martrin, beau petit village dynamique grâce à ses habi-
tants qui ont rouvert des chemins qui jadis servaient au quotidien, un 
patrimoine mis en valeur grâce aux mêmes bénévoles dont Dominique 
fait partie, ce sera lui qui nous guidera sur des sentiers qu’il affectionne. 
Boucle de 19,5 km D+ 730 avec IBP = 72 et E3 / T3 / R2. Rendez-vous 
à 8H côté salle Richard SAINCT à Saint-Affrique pour le covoiturage 
avec pique-nique. Renseignement : Dominique RAYNAUD : 07 65 55 
62 95 ou Hubert JAMMES : 06 88 53 54 22.
    
Jeudi 9 octobre, nous irons dans le Rougier avec Véronique. 

Marche nordique
Vendredi matin à 9 h. Lundi après-midi deux séances à 13h30 : Groupe 
des débutants : les participants découvrent les bases de la marche 
nordique. Groupe des initiés : séance adaptée aux niveaux des participants.  
Le rendez-vous est fixé au stade Bayol (parking de la Gravière). Deux 
séances découvertes sont proposées aux débutants avec possibilité de 
prêt de bâtons, n’hésitez pas à nous rejoindre. Prévoir des vêtements 
souples, chaussures basses de sport et bouteille d’eau.
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Le dimanche 5 octobre, le RCSA reçoit Figeac
Après une victoire à domicile et un bon match à LSA, les jaunes et bleus 
auront à coeur de conserver leur invincibilité sur la pelouse du stade 
municipal Edmond Devillers, le dimanche 5 octobre avec la venue de 
Figeac. Cette équipe a remporté ses deux premières rencontres et est 
actuellement troisième au goal-average, juste devant le RCSA.  
Début du match de l'équipe II : 13h30.
Début de la rencontre de l'équipe I : 1 h15. Entrée : 8 €.
Bodega d'avant-match à partir de 11 heures 30. Prix non abonnés : 
entrée au stade + repas : 25 €. Repas enfants moins de 13 ans : 10 €. 
Réservations au 07.86.53.65.84.

Championnat Départemental de Padel ce samedi à 
Saint-Affrique. 
Samedi matin :  les 2 équipes dames engagées de Saint-Affrique  se sont 
affrontées. Victoire de l'équipe , 2/0 contre l'équipe 2. 
Equipe 1 : Françoise Soulié ,Sophie Lécussan,Angélique Cambon, Léna 
Vaquerin - Equipe 2 :  Laurie Viguier, Magalie Saunier, Leslie Fournier, 
Dominique Ranalli. 
L'après-midi : Les 2 équipes Hommes jouaient à Saint-Affrique :  - 
Victoire de l'équipe 1, 2/0 contre Naucelle 3. Les joueurs :  Guillaume 
Bergonnier, Jérémy Tournier, Sébastien Gazel, Hubert Cognard. 
- Victoire aussi de l'équipe 2 face à la Route d'agent 1.  Rencontre très 
accrochée, Victoire 2/1 au double décisif.  Les joueurs : Patrice Grialou, 
Emmanuel Rouquette, Maël Grialou,  Julien Joncquer. 

Tae kwon do

Comité des Sports

Tennis

Une journée de sensibilisation autour des 
différentes formes de violences dans le sport.
Le Comité des sports de Saint-Affrique organise, le mercredi 8 octobre 
à la salle Espace Richard Sainct, une journée de sensibilisation dédiée 
à la prévention des violences sexuelles, du bizutage et du harcèlement 
dans le milieu sportif. Pour cette action, le comité a choisi de s’appuyer 
sur l’association Colosse aux pieds d’argile, reconnue au niveau national 
pour son engagement dans la protection des mineurs et la lutte contre 
les violences dans le sport.  Au programme de la journée :
• De 13h30 à 17h30: par tranche d’une heure : temps d’échanges et de 
sensibilisation spécialement dédié aux jeunes sportifs de l’ensemble des 
clubs de la ville, afin de les informer, les protéger et leur donner des 
outils pour reconnaître et dénoncer des situations inacceptables.
• De 18h30 à 20h30 : une conférence ouverte aux adultes, aux parents 
et aux éducateurs sportifs, pour aborder ces problématiques et réfléchir 
ensemble aux moyens de créer un environnement sportif sûr, respec-
tueux et bienveillant.
Par cette initiative, le Comité des sports réaffirme sa volonté d’accom-
pagner l’ensemble du mouvement sportif saint-affricain dans la prise 
en compte de ces enjeux sensibles mais essentiels. L’objectif est clair 
: prévenir, protéger et responsabiliser afin que le sport demeure un 
espace d’épanouissement et de respect pour toutes et tous.

Rejoignez-nous !
Nouvelle dynamique pour le club de tae kwon do de St-Affrique cette 
saison le nouveau bureau propose une variété de plages horaires plus 
variée que les années précédentes avec 3 cours enfants et 4 horaires 
ado/adultes par semaine.
Les cours s'adressent à tous dés 6 ans, que vous soyez débutant ou con 
firmé. Les maîtres et professeurs adapteront les séances en fonction 
des niveaux et objectifs de chacun. Que vous souhaitiez pratiquer 
une activité physique, apprendre les base du tae kwon do, découvrir 
des techniques de self-défense, perfectionner vos techniques ou vous 
préparer à des compétitions, le club saura répondre a vos attentes. 
Rejoindre le club c'est intégrer une grande famille ou le respect, la 
solidarité, la bonne humeur et l'esprit d'équipe sont au cœur de chaque 
entraînement. Les inscriptions pour la saison sont ouvertes ! Pour ceux 
qui souhaitent découvrir le tae kwon do, des cours d'essai gratuits sont 
proposés. N'hésitez pas à nous contacter par téléphone (06 09 21 96 97) 
ou mail (tkd.saintaffrique@gmail.com)
Les cours de taekwondo sont l'occasion de se retrouver, de partager des 
moments intenses et de progresser ensemble.
Alors, préparez vos dobok, et rejoignez-nous pour une nouvelle saison 
pleine de défis et de convivialité.

Petites Annonces
Véhicules

 
Vends Honda 4 T, CG125W, TBE, batte-
rie et pneus neufs, 20670 km, CT OK 
1000 €. Tél : 06 75 12 20 76

Particulier vend Kia Rio essence, an-
née 2018, 48000 km, couleur blanche. 
Très bon état. Tel : 06 81 14 65 26

Vends Cagiva Roadster 125 rou-
tière (moto route) 1300 km 1200 € ; 
quad 320 Hytrack (2 roues motrices), 
immatriculé, 2600 km, 3000 € ; vélo 

hollandais parfait état, 50 € ; van 
Ford Transit (aménagé camping car + 
équipements divers) 2/3 pl, 125 CV et 
turbo diesel, 225.000 km, 10 000 €. 
Tel : 07 80 40 60 42

Habitat
Personne sérieuse cherche maison 
ou appartement (RDC/1er/2ème) en 
location 3 pièces, petit extérieur se-
rait bienvenu (jardin / rez-de jardin / 
terrasse / balcon), petit atelier... Une 
vente à terme pourrait également 
m'intéresser. Secteur Saint-Affrique 

et les environs, Belmont, Montlaur 
Camarès..... Etudie toutes propositions 
sérieuses. Tél : 06 62 51 35 98
erbs.martine.arts@gmail.com

Vends à La Romiguière du Truel mai-
son 130 m2, à l’étage 4 chambres, WC. 
Rdc, séjour, cheminée, 40 m2, cuisine, 
salle d’eau, WC, atelier de 90 m2 accolé 
à la maison, grenier non aménagé, ter-
rain plat 2000 m2, vue dégagée, pré-
voir remise en conformité de l'assai-
nissement .DPE C et A, prix 189.000 €.
Tél : 06 43 09 28 69

Cherche logement avec garage contre 
services ménagers ou autres.
 Tél : 06 85 38 03 78

A louer très beau duplex mansardé de 
60 m2 refait à neuf, en centre ville. Si-
tué au 3ème étage. Loué non meublé. 
Cuisine équipée, salon et WC au 1er 
niveau et chambre à l'étage avec salle 
d'eau et 2ème WC. Le lit king size en 160 
et la machine à laver le linge sont en 
place pour faciliter l'aménagement. 
Loyer 520 € + 50 € charges. Pas sérieux 
s'abstenir. Libre de suite. Photos sur 
demande. Tél 06 86 08 80 34
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N°:  7012
Cénomes
Vente maison Cénomes, maisons avec dépendances et terrains 800 m².  
2 maisons 120+135 m² hab, grange 115 m² avec arceaux pierre,  
2 maisonnettes à aménager. Idéal chambres d’hôtes ou gîtes.  
Classe énergie : E 
  182 600 € FAI

                              Honoraires à la charge des vendeurs

Honoraires à la charge des vendeurs

St-Affrique, 
proximité C.V., app. avec balcon,
garage et cave. 90 m² habitables,
salon séjour 34 m², cuisine inté-
grée et équipée, trois chambres.
Lumineux, vue dégagée, expo-
sition Sud-Ouest. Classe énergie : D

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

116 800€ FAI

Broquiès, 
terrain 981 m² constructibles, 
viabilisé (eau, électricité, tout à
l'égout, terrassement), vendu avec
permis de construire pour une
maison de 100 m². Exposition
Sud, vue dominante et dégagée. 

18 400€ FAI

 

 

A VENDRE 

N°: 6750

N°: 6749

 

 

A VENDRE 

Acheter    Vendre Louer    Gérer Evaluer

www.hubert-peyrottes-immobilier.fr
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Honoraires à la charge du vendeur

ImmobilierHubert Peyrottes

22 Bd de la République – 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19  

St-Affrique, 
proximité C.V., app. avec balcon,
garage et cave. 90 m² habitables,
salon séjour 34 m², cuisine inté-
grée et équipée, trois chambres.
Lumineux, vue dégagée, expo-
sition Sud-Ouest. Classe énergie : D

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

116 800€ FAI

Broquiès, 
terrain 981 m² constructibles, 
viabilisé (eau, électricité, tout à
l'égout, terrassement), vendu avec
permis de construire pour une
maison de 100 m². Exposition
Sud, vue dominante et dégagée. 

18 400€ FAI
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Honoraires à la charge du vendeur

ImmobilierHubert Peyrottes

22 Bd de la République – 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19  

St-Affrique, 
proximité C.V., app. avec balcon,
garage et cave. 90 m² habitables,
salon séjour 34 m², cuisine inté-
grée et équipée, trois chambres.
Lumineux, vue dégagée, expo-
sition Sud-Ouest. Classe énergie : D

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

116 800€ FAI

Broquiès, 
terrain 981 m² constructibles, 
viabilisé (eau, électricité, tout à
l'égout, terrassement), vendu avec
permis de construire pour une
maison de 100 m². Exposition
Sud, vue dominante et dégagée. 

18 400€ FAI

 

 
A VENDRE 

N°: 6750

N°: 6749

 

 
A VENDRE 

Acheter    Vendre Louer    Gérer Evaluer

www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

Honoraires à la charge du vendeur

Honoraires à la charge du vendeur

ImmobilierHubert Peyrottes

22 Bd de la République – 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19  

N°:  6045
Saint Affrique
Centre-ville, maison de ville avec garage. 70 m² habitables, 3 chambres, 
salon/séjour avec coin cuisine intégrée/équipée, salle de bains. Balcon, 
garage 17 m² et atelier 23 m².  Classe énergie : F
                       
                       99 000 € FAI

Honoraires à la charge des vendeurs

St-Affrique, 
proximité C.V., app. avec balcon,
garage et cave. 90 m² habitables,
salon séjour 34 m², cuisine inté-
grée et équipée, trois chambres.
Lumineux, vue dégagée, expo-
sition Sud-Ouest. Classe énergie : D

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

116 800€ FAI

Broquiès, 
terrain 981 m² constructibles, 
viabilisé (eau, électricité, tout à
l'égout, terrassement), vendu avec
permis de construire pour une
maison de 100 m². Exposition
Sud, vue dominante et dégagée. 

18 400€ FAI
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A VENDRE 

Acheter    Vendre Louer    Gérer Evaluer
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Honoraires à la charge du vendeur

ImmobilierHubert Peyrottes

22 Bd de la République – 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19  

St-Affrique, 
proximité C.V., app. avec balcon,
garage et cave. 90 m² habitables,
salon séjour 34 m², cuisine inté-
grée et équipée, trois chambres.
Lumineux, vue dégagée, expo-
sition Sud-Ouest. Classe énergie : D

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

116 800€ FAI

Broquiès, 
terrain 981 m² constructibles, 
viabilisé (eau, électricité, tout à
l'égout, terrassement), vendu avec
permis de construire pour une
maison de 100 m². Exposition
Sud, vue dominante et dégagée. 

18 400€ FAI

 

 

A VENDRE 

N°: 6750

N°: 6749

 

 

A VENDRE 

Acheter    Vendre Louer    Gérer Evaluer

www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

Honoraires à la charge du vendeur

Honoraires à la charge du vendeur

ImmobilierHubert Peyrottes

22 Bd de la République – 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19  
                      
     N°:  7171 Saint Affrique,
Exceptionnel, centre-ville, à vendre maison avec double garage 30 m² et 
jardinet. 165 m² hab, salon/séjour/cuisine 42 m² donnant sur terrasse+jardin, 
suite parentale, 5 chambres, 2 salles d’eau, dressing-lingerie,caves...

289 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Vabres L’Abbaye,
À vendre, maison 125 m² hab sur 650 m² de terrain. Type 4, pièce de vie 
57 m², garage 28 m². Combles aménagés, aspiration centralisée, portails 
automatisés, poêle bois. A visiter sans attendre. Classe énergie : C
 
  220 500 € FAI

Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7165 
 
 
 

                      
     N°:  7155 Saint Affrique,
Proximité centre, maison de caractère avec jardin 300 m² clos et garage 25m². 
152 m² habitables, séjour 24 m², cuisine intégrée et équipée, salon télé, suite 
parentale, trois chambres, bureau.

250 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Combret,
En pleine campagne, à vendre, ancienne grange réhabilitée sur 2682 m² de 
terrain. 166 m² hab, salon/séjour 67 m², 3 chambres+3 salles d’eau. Atelier 
56 m², terrasse avec vue panoramique, assainissement par phytoépuration, 
potager/verger.  Classe énergie : C 
  267 400 € FAI

Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7172 
 
 
 

                      
     N°:  6745 Saint Affrique,
Centre-ville, 1er étage, appartement avec terrasse. 65m² habitables en 
duplex, salon séjour, cuisine donnant sur terrasse, chambre, bureau et cellier. 
Idéal investisseur.

91 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Coupiac,
Bordure de village, à vendre, maison sur 492 m² de terrain. 71 m² habitables, 
salon/séjour, cuisine, 3 chambres, salle d’eau, garage 22 m². 
 A rénover, vue dégagée, exposition Sud. A saisir. 
  

69 180 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7175 
 
 
 

                      
     N°:  7128 Saint Affrique,
Secteur 10 min, maison pierres apparentes avec garage et jardin non attenant, 
115 m² habitables, cuisine 24 m², salon 26 m², 4 chambres, salle d’eau.

99 920 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Belmont/Rance,
À vendre, maison avec terrain et garages. 158 m² habitables,  
séjour/cuisine 25 m², salon 20 m², 5 chambres, 3 salles d’eau, 3 garages,  
jardin, four à pain. A rénover, vue dégagée. A saisir.
 
  

79 780 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7181 
 
 
 
 

                      
     N°:  7131 Saint-Affrique,
Centre-ville, appartement en rez-de chaussée avec cave et cour intérieure.  
82 m² habitables, salon séjour 42 m², cuisine 13.5 m² équipée,  
1 grande chambre et un bureau. Classe énergie : B

66 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Saint-Affrique, 
À vendre, appartement avec terrasse+jardin. 42 m² hab, salon/séjour avec 
coin cuisine intégrée, chambre et salle de bains. Parking privé, jardin 80 m². 
Idéal 1er accès à la propriété ou investissement locatif. 
 
  

79 900 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7186 
 
 
 
 

                      
     N°:  7195 Saint-Juery,
En pleine campagne, au calme, à vendre, ancien corps de ferme avec  
5,7 hectares de terrains. Maison 127 m² hab, salon/séjour 50 m²,  
cuisine 20 m², 3 chambres, pièce 20 m² à aménager. Grange 125 m²,  
3,6 hectares de terrains attenants et 2,1 hectares à proximité. .

190 000 € FAI
Combret, 
Ancien moulin sur 545 m² de terrain. 2 appartements 90 m² habitables,  
3 chambres et 80 m² habitables, 2 chambres. Pierres et poutres apparentes, 
cheminée. 
 
  

179 420 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  6968 
 
 
  

                      
     N°:  6968 Combret,
Ancien moulin sur 545m² de terrain. 2 appartements 90 m² habitables, 
3 chambres et 80 m² habitables, 2 chambres. Pierres et poutres apparentes, 
cheminée.

179 420 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

Alban, 
Secteur, 30 min d’Albi, à vendre, ancien corps de ferme avec 5.5 hectares de 
terrains. Maison 140 m² hab à rénover. Grange 65 m², bergerie 150 m², étable 
30 m² et hangars 35 et 65 m².  5,5 hectares (bois et taillis pentus), eau de 
ville+sources, assainissement à prévoir. 
 
  169 900 € FAI

Honoraires à la charge des vendeurs

                     
     N°:  7201 
 
 
  

Saint-Affrique, centre-ville
maison 99 m² sur 610 m² de terrain. Séjour 31 m², cuisine indépendante, 4 chambres. 
En demi-sous-sol, garage 24 m² et 34 m² et  40 m² aménageables. Vue dégagée, 
expo Sud. Classes énergie / climat : E/B

168 820 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs

  
  
                  
   
 N°:  7640 

95 000 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

                      
                        N°:  7675
Saint-Affrique,
proximité centre-ville, maison 150 m² et garage 30 m². En RDC, studio 25 m² à aménager. 
1er étage, séjour 30 m², cuisine, 4 chambres. Double vitrage, combles isolés, 2 compteurs 
d’électricité. Classes énergie / climat : D/D

St-Affrique, centre-ville, maison divisée en 2 appartements 62 et 66 m² à 
rénover, combles 70 m² aménageables, deux garages 20 et 40 m², toiture 
neuve... idéal investissement locatif 
 DPE / GES: E/E 129 600 € FAI

Honoraires à la charge des vendeurs

 N°:  7758

55 400 € FAI
Honoraires à la charge des vendeurs 

                      
                        N°:  7770
St Jean d’Alcapiès 
Maison de village en pierres 56.5 m² habitables, pièce à vivre 13.5 m² avec coin cuisine, 
3 chambres et combles aménageables. Cave voûtée. Prévoir travaux.  
 DPE / GES: non soumis

A louer St-Affrique, Pl. F. Fabié, apt 
T1bis eq, 1er ét, 32 m², 1 ch, SDE. 
Loyer 386 € dont 25 € PC. Honos loc 
233,93 € dont visite, dossier, bail 
129,96 € et EDL 103,97 €. DG 361 €. 
Classes énergie/Climat : C/A. 
Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

A louer St-Affrique, Verdun, apt T2, 
1er ét, balcon, 44 m², cuisine semi-
eq, SDE, WC séparé. Loyer 430 € 
dont 30 € PC. Honos loc 259,20 € 
dont visite, dossier, bail 144€ et EDL 
115,20 €. DG 400 €. Classes énergie/
Climat : B/A. 
Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

A louer St-Rome Cernon, apt T3, 64 
m², garage 22 m². Séjour, cuisine in-
dép. 2 ch, SDBE, dressing, buande-
rie. Loyer 530 € dont 50 € PC. Honos 
loc 345,60 € dont visite, dossier, bail 
207,36 € et EDL 138,24 €. DG 480 €. 
Classes énergie/Climat : D/A. 
Hubert Peyrottes Immobilier 
05 65 99 19 19

A louer Lapeyre, maison T4, garage, 
terrasse, jardin non attenant, cave, 
107 m² hab, 3 ch, sdbe. Loyer 525 
€ dont 50 € PC. Honos loc 307,80 
€ dont visite, dossier, bail 171 € 
et EDL 136,80 €. DG 475€. Classes 
énergie/Climat : E. 
Hubert Peyrottes Immobilier 
05 65 99 19 19

A louer St-Affrique, plaine Bedos, 
maison T4, garage, terrasse, jardin, 
112 m², cuisine semi-eq, 3 ch, bu-
reau, SDE, cellier buanderie, poêle 
granules. Loyer 800 € dont 30 € PC. 
Honos loc 498,96 € dont visite, dos-
sier, bail 277,20 € et EDL 221,76 €. 
DG 770€. Classes énergie/Climat : 
C/A. 
Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

St -Affrique, centre-ville, immeuble 
à finir de rénover. Local commercial 
de 30 m² vendu loué 400 € / mois. 
3 plateaux de 40 m² à finir d'amé-
nager. Caves voûtées. Gros oeuvre 
refait récemment. 135 000 € DPE / 
GES non soumis.
Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

St-Affrique, appartement 56 m² 
avec terrasse. Séjour avec coin cui-
sine intégrée 26 m², 2 chambres 
avec placards. Exposé Est/Ouest. 
Proche du centre dans quartier 
calme avec commerces et services. 
125 000 €. DPE / GES: B/D
Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

St-Izaire, maison 58 m² sur terrain 
6550 m². Séjour 30 m² avec chemi-
née, 2 chambres. Garage, atelier et 
dépendance. Prévoir assainisse-
ment et travaux structurel, toiture 
en fibrociment à réviser 76 600 €. 
DPE / GES  non soumis.
Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

St Affrique, maison 110 m² sur 488 
m² de terrain. Séjour 35 m², cuisine 
indépendante intégrée, 3 grandes 
chambres, buanderie. Garage 
double 82 m², chambre d'appoint 
23 m², chauffage pompe à chaleur 
268 000 € DPE / GES: C/A
Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

St-Rome de Cernon, axe Millau/St 
Affrique, maison 86 m² sur 431 m² 
de terrain. Séjour 26 m², cuisine se-
mi-équipée, 3 chambres. Chambre 
d'appoint, garage 30 m², cave. Ven-
due louée, revenu annuel 9 000 €. 
198 500 €. DPE / GES D/C .
Hubert Peyrottes Immobilier
05 65 99 19 19

Divers

Vends machine à laver 5 kg à hublot, 
100 €. Tél : 06 84 72 50 61

Vends 4 pneus Michelin Primacyk 
215/60/17, TBE, 180 €. 
Tél : 06 23 97 48 74

Vends machine à tricoter Phildar peu 
servie, aspirateur feuilles, table de 
cuisine formica couleur marron, table 
tonneau de salle à manger.
Tél : 05 65 49 32 82

Achète meubles anciens, débarrasse 
maisons.
 Tél : 06 17 99 08 90

( En face d’Intermarché ) 
ZA du Bourguet - 12400 VABRES L’ABBAYE - 05.65.49.31.76

*Voir conditions en magasin

PROMOS 

PLANCHAS
FIN DE SAISON

Vends motoculteur Honda 800 équi-
pement labour + monte charge cou-
vreur 15 m. 
Tél : 05 65  59 45 53 

Vends bois de chauffage 50 cm / es-
sence hêtre + chêne. Livraison secteur 
camarès-Saint-Affrique. Tarif 60 à 70 € 
la stère selon point de livraison.
Tél : 06 79 05 6132

Vends chaussures de cuisine blanches 
taille 43 portées 1 mois 40 €, taille 37 
noires portées 1 mois 40 €.
 Tél : 06 80 01 57 44 

Vends saxophone soprano marque 
Jupiter état neuf, prix à débattre.
Tel : 06 76 58 46 04

Vends gazinière TBE 150 €, vélo femme 
150 €. Tél : 06 31 65 06 96

Vends foin de pré petites balles. 
Tél : 07 88 59 39 81

Vends arceaux galvanisés 2,50 m avec 
boucles pour chenillettes au potager, 
matériel neuf, prix maraîcher 3€ pièce. 
Tél : 05 62 18 12 17

Vends chaudière fioul Hofamat GMBH, 
120 €. Tél : 06 23 97 48 74

Emploi
Artisan effectue tous travaux pein-

ture intérieur- extérieur, r
avalement de façades, nettoyage 

de toitures. Devis et 
déplacement gratuits. 

Tél : 06 06 83 17 18

Fort de 25 ans d'expérience je propose 
de réaliser l'entretien de vos jardins à 
St-Affrique. CESU. 
Tél : 06 52 18 12 17

Cherche travail en maçonnerie et jar-
dinage. 
Tél : 07 44 76 93 72

Professeur de mathématiques donne 
cours de soutien de math de la 6ème à 
la terminale. Paiement CESU.
Tél : 06 71 11 90 42

MB couverture neuf et rénovation, 
zinguerie, recherche de fuites et  

diagnostic,  nettoyage de toiture.  
Devis gratuit 

Tél : 07 49 24 10 67

Rencontres
Non buveur, non fumeur,  cherche 
femme 63-64 ans pour vie à 2 et plus 
si affinités
Tél : 05 65 46 10 51

Homme désire rencontrer dame de 30 
à 52 ans pour vie commune sur le long 
terme. Pas sérieuse s'abstenir. 
Tél : 06 77 09 90 27

Animaux
Vends chèvres naines 6-18 mois St-
Victor et Melvieu
Tél : 06 08 09 18 36

Vends poules naines.
 Tél : 05 65 59 45 53


