Sginb-Kﬁricain

Le journal du Sud-Aveyron

Depuis 1881

Mercredi 24 septembre 2025 - N° 30 - GRATUIT - Diffusé a 10.260 exemplaires - http://www.lesaintaffricain.fr

=y

Restaurant SEss;
orand C, . ...

. A

GRILLADES AU FEU DE BOIS » TAPAS

4

Nouveaute de la rentrée

Tous les midis (du mardi au vendredi)

19,90 €

4 Formutle 1 : tous nos burgers + frites maison A VOLONTE @

+ dessert du jour

Formule 2 : toutes nos salades repas + dessert du jour

Café : 1€ pour tous nos clients du midi.

Et bien sur notre carte de viandes et poissons cuits au feu de bois reste inchangée.

14 Boulevard Charles de Gaulle, 12400 Saint-Affrique - Tél. : 05 65 97 70 01 _

St-Affrique : Opposition municipale
Retour sur les sujets de la cour des comptes

et femprunt de 16 million deuros

"Le maire ment aux St-Affricains. C'est de la
désinformation ou pire de la manipulation. Un
mensonge 10 fois répété ne fera jamais une
Vérite".

P.9

Conseil municipal
Le vote d'un emprunt de 16 million
deuros faib débab

Lors de la derniere séance de conseil municipal
était voté un emprunt de 1,6 million d'euros pour
financer les investissements. L'opposition monte
au créneau

P.8
Sante Octobre Rose
Opération "séduction” pour attirer de jeunes Sensibilisabion au depistage du cancer
médecins dans notre ville. ; l
b6 De. _ nombreuses

animations sont | a
Sapeurs Pompiers prévues tout le mois | ¢

d'octobre par la mairie
Création d'une nouvelle section JSP au Centre de et le Comité
Secours de St-Affrique. Départemental de la

Des pompiers de toute la France se forment au
sauvetage et déblaiement a St-Affrique  p. 6

—
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RUL ST-AFFRIQUE

\_ ORIAS 07.019.860

Ligue contre le Cancer ¢
P.89 '

COMPLEMENTAIRE FRAIS DE SANTE

GENEBALI Particuliers - Professionnels - Libéraux - retraités

Renforts Optique-Dentaire
Médecines Naturelles

16, bd de Verdun - BP 245 - 12402 St-Affrique CEDEX - O5 65 99 12 44
E-mail : crul@agence.generali.fr
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POUR CONTACTER

"LE SAINT-AFFRICAIN"

© 0565492564 - FAX: 05 6549 25 54
lesaintaffricain@wanadoo.fr

Naissances

@ ALLO SERVICES

POMPIERS © 18

DEPANNAGE @ 05 65 99 07 33

HOPITAL © 0565497022

GENDARMERIE © 05 65 97 63 50

POSTE DE POLICE © 05361500 11

ENEDIS DEPANNAGE 24/24 H
©0972675012

ENEDIS SERVICE CLIENTS8H-17H
© 0969321863

MAIRIE @ 05 65 98 29 00

EAU SERVICE CLIENT DE 8H A 18H

© 0581318506

DEPANNAGE 24/24 : 05 819135 07

ASSAINISSEMENT @ 05 65 98 29 00

ASTREINTE WEEK-END : 06 88 24 77 6

MAISON DE LA MEMOIRE

© 0565490731

EPICERIES

LUNDI : DEL PAIS

BOULANGERIES

- LE DIMANCHE : BOUREL, LA
GRIGNOTE, AUGIER, LE BEAULIEU,
LE FOURNIL

- LELUNDI: LA GRIGNOTE, BOUREL,
LE BEAULIEU, LE FOURNIL, PETRIN
VERSOLIEN

HALTE GARDERIE © 056599 1276

RESTOS DU CEUR
© 0565491398 - MARDI ET JEUDI
DE 13 HA 15H30

AMBULANCES

CAMBON ® 05 65 99 05 96

THOMAS © 05 6599 04 87

RANCE & ROUGIER ©05.65.99.57.10
TRANSAMBULANCES ® 05 65 49 04 43

GARDETAXI © 07 68 1154 11
CABANES © 05 6599 67 82
CENTRE SANST © 0565787778
SOINS ALTRIANE - © 056598 14 50
ALLO DOCTEUR

© 3966 JOURS FERIES ETWE
PLANNING FAMILIAL

©0632952212(7)/7)
PHARMACIES DE GARDE

@ 3237 NUMERO NATIONAL

Hebdomadaire édité par la
SARL JLSA

Tél. 05 65 49 25 64

Fax 05 65 49 25 54
E-mail : lesaintaffricain@wanadoo.fr

29, bd Emile Borel

12400 ST-AFFRIQUE
Propriétaire gérant Olivier Rouquette
ISSN 0291-4522 - N° CPPAP 0526W94448

17 SEPTEMBRE
Jules de Brayan ARCELIN
domicilié a Quins et
de Héléna LANGLOIS
domiciliée a Villefranche de
Panat.

Etab Civil - Bloc Notes

Déces

T 15 SEPTEMBRE
Maurice PUEL, 93 ans,
domicilié a Saint-Affrique

T 16 SEPTEMBRE
Simone POUJOULA, 86 ans,
veuve GRASSI

domiciliée a Saint-Affrique

T 17 SEPTEMBRE
Marie-Frangoise PRADEILLES,
68 ans,

épouse TOUREL

domiciliée a Saint-Affrique

Infos

Paroisse Bon Pasteur

- Mercredi 24 septembre : 9h30
Messe, Marnhagues-et-Latour ;
15h30 Chapelet, Latour; 18h30
messe, Saint-Affrique

- Jeudi 25 septembre : 9 h messe,
Saint-Affrique, 20 h Soirée
"Regards croisés sur la foi" -
I'Enclos, Saint-Aftrique

- Vendredi 26 septembre : 16h30
messe, EHPAD La Miséricorde ;
17h45 Chapelet, Saint Affrique,
18h30 messe, Saint-Affrique -
pour tous les prétres

- Samedi 27 septembre : 10 h
Adoration & confessions, Saint
Affrique : 18h30 messe de Saint
Vincent de Paul, Vabres

(prédication par Jean-Louis
Cazottes).

Dimanche 28 septembre : 10h30
Messe avec Saint-Vincent de Paul
(JLC), Saint-Affrique ; 10h30
messe, La Romiguiere
- Lundi 29 septembre : 18 h Priere
du chapelet de Saint Michel, église
de Saint-Affrique.

- Mardi 30 septembre : 9 h messe,
Saint Affrique - prétres du monde
entier : 16h30 KT, Saint Rome de
Cernon
- Mercredi ler octobre : 10h30
messe, Saint-Jean d'Alcas ; 15h30
Chapelet, Latour : 17 h Eveil a la
foi, I'Enclos, Saint- Aftrique, 18h30
messe, Saint-Affrique - prétres du
monde entier.

Mercredi 24 septembre 2025
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MATERIEL ELECTRIQUE - CHAUFFAGE - SANITAIRE

PLANCHAS
FIN DE SAISON

*Voir conditions en magasin

( En face d'Intermarché )

ZA du Bourguet - 12400 VABRES L'ABBAYE - 05.65.49.31.76

Les Amis des Arts

L'association Les Amis des Arts tiendra son assemblée générale
extraordinaire le vendredi 26 septembre a 19h30 dans la salle de 'atelier
libre. Elle sera suivie du partage du verre de l'amitiéi.

Club de I'Amitié

Assemblée générale du club le vendredi 26 septembre a 15 h, ouvert a
tous.

Fermeture France Services
La France Services du Saint Affricain, Roquefort, 7 Vallons sera fermée
pour formation les journées du 26 et 30 septembre.

E Leclerc@ A PARTIR EU 27 SEPTEMBRE 2025” <R

LR B 000N, R MR A

OU NOUVELLES TENDANCES,
E.LECLERC REVELE

SA NOUVELLE SELECTION.
S LECLERC

VINS 'IfADITIONNELS N

LABUS D ALCD ON: ERATIO
LA LOI INTERDIT LA VENTE D’ALCOOL AUX MINEURS. DES CONTHDLES SERONT REALISES EN CAISSE.
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Activités pour les
retraités de la
commune

Le CCAS en partenariat avec le
Service des Sports de la
collectivité vous propose un
nouvel atelier «Disc golf balade»
le lundi 29 septembre 2025 a La
Graviere. Comme
habituellement, deux groupes
sont proposés, 14 h ou 15 h.
Inscriptions au CCAS (05 65 98
29 10)

Une séance de Cinéma
offerte aux retraités de
la ville
A Toccasion de la Semaine Bleue,
le CCAS propose une sortie
cinéma le jeudi 2 octobre a
14h30, a destination des retraités
de la commune. Venez passer
une agréable apres-midi devant
le film «Cceurs Vaillants» de
Valérie Zenatti et Mona Achache,
avec Camille Cotin, Maé
Roudet-Rubens et Léo Riehl. La
projection aura lieu a la salle des
fétes.

N’hésitez pas a venir chercher

une place au CCAS.

Contact : 05 65 98 29 10.
Transport  possible sur
inscription.

Association L'Outil en
Main St Affrique

L'association 1'Outil en main
vous informe de la reprise des
ateliers le mercredi 24 septembre
a 14h30 dans les locaux de

St-Gabriel.

diﬂon fo"& g

en 1938+ 5 '.\.

Tiers-Lieu La Terrasse
Deux conférences destinées aux chefs
d'entreprise

A Toccasion des Journées Portes Toujours Ouvertes des tiers lieux
d'Occitanie organisées par La Rdsée, La Terrasse — tiers lieu Def’Occ &
espace de télétravail proposera deux temps forts, destinés aux chefs
dentreprise, dirigeants et cadres du territoire.

- La premiére conférence aura lieu mercredi ler octobre, de 18 h a 20
h. Elle sera animée par Florent TARRISSE, Inspecteur général, autour
d’un sujet dactualité : « Entreprendre dans un contexte écologique
déstabilisant ». Un débat ouvert qui abordera les grands défis liés aux
changements climatiques (sécheresses, inondations, canicules...), leurs
impacts sur nos modéles économiques et les leviers dont disposent les
entreprises pour résister, sadapter ou changer.

- La deuxiéme conférence se déroulera jeudi 2 octobre, de 7h45 a 9 h,
animée par Marion CADENET, Coach/formatrice. Elle aura pour
théme : « Prévenir le Burnout entrepreneurial ». Cet atelier participatif
permettra d’identifier les signaux d’alerte, de partager des expériences
entre pairs et de repartir avec des actions concrétes pour préserver son
énergie et éviter [épuisement professionnel.

Ces deux rendez-vous se tiendront dans une ambiance conviviale, au
cceur de La Terrasse du Saint-Affricain, tiers lieu DefiOcc & de
télétravail, et inscrivent dans une volonté de faire découvrir ce lieu de
travail partagé et les initiatives qu’il porte pour le territoire.

Infos pratiques : inscription obligatoire via formulaire en ligne :
https://forms.cloud.microsoft/e/J01]JD1HRs]

Travaux
Refection de la chaussee dans la zone du
Bourguet

A compter du 6 octobre 2025 et pour une période de 15 jours (sous
réserve des conditions météo), des travaux de réfection de la chaussée
vont étre entrepris & l'entrée de la zone du BOURGUET (face a
établissement ALDI) par la collectivité via l'entreprise de travaux
publics Sévigné.

Ce chantier concerne la lere entrée de la zone commerciale du
Bourguet, sur l'axe Saint-Aftrique/Vabres I'Abbaye. Cette entrée par la
RD 999 sera donc fermée et la circulation sur l'axe de la zone
commerciale se fera par alternat jusqu’a lentrée d’ Intermarché.

Editorial

Delphine ROUQUETTE
[ L'

Incivilites

Il est des sujets sur lesquels on
a beau revenir, il est difficile
de les faire entendre. Et plus
particuliérement celui des
déjections canines. Certains
propriétaires ont a priori du
mal & ramasser les crottes de
leurs chiens et ne se génent
pas de les laisser bien en
vue, dans les rues mais aussi
sur des terrains privés... Et
il y a ceux qui sont "bons
éleves" et qui effectivement se
promeénent avec leur sac et ra-
massent les crottes... mais qui
jettent le sac dans la rue ! Et
oui, Vous avez un nouveau site
de ces sacs regroupés a I'angle
de nos bureaux, Bd Emile
Borel... Peut-étre y a-t-il un
panneau indiquant que c'est
un nouveau lieu de collecte
des déchets... mais je ne l'ai
pas vu.... De qui se moque-t-
on ? Alors qu'il y a des contai-
ners juste en haut de la rue !
Clest abusé messieurs-dames,
ce geste est inadmissible, vous
prenez le temps de promener
votre chien, ce qui est normal,
merci de faire quelques pas de
plus pour vous rendre jusqu'a
cette poubelle, ou une autre
sur votre trajet, ¢a ne vous
demandera pas un gros effort
mais ¢a permettra a la rue de
rester plus propre.

7 JOURS / 7

36 Bd Emile Borel
2400 Saint-Affrique y

ont ole l'Aueyrm tente
@choﬂ %

, mnYés
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Cinéma
Le Moderne
SAINT-AFFRIQUE

Répondeur vocal :
089268 68 12

Tél. 05 65990210

Programmation
du 24 au 30 septembre

Horaires

Mercredi: 17 h, 21H (V0)
Vendredi:21h

Samedi: 17h

Dimanche, lundi: 21 h (V)

"Downton Abbey IlI"

Drame, historique - Durée 2h05

Le retour fant attendu au cinéma du phénomene mondial
nous replonge dans ['univers de la famille Crawley et de
son personnel o [aube des années 1930. Alors que chacun
tente de faire évoluer Downton Abbey avec son temps,
une nouvelle ére sannonce, pleine de défis, de remises en
question et d'espoirs.

Horaires
Mercredi: 15h30 (V0)
vl Samedi:17h30,21h
Dimanche : 17h30 (V0)
Mardi:21h

"En premiére ligne"
Drame - Durée 1h30
Floria est une infirmiere dévouée qui fait face au rythme
implacable d'un service hospitalier en sous-effectif, En dépit
du manque de moyens, elle tente d'apporter humanité et
chaleur a chacun de ses patients. Mais au fil des heures, les
demandes se font de plus en plus pressantes, et malgré son
professionnalisme, la situation commence dangereusement
alui échapper. ..

_EN
PREMIERE
-z LIGNE

Horaires

Mercredi: 17h

~ | Jeudiz21h

— = Dimanche:17h,21h
"Sirat"V0

Drame : Th55

Au cceur des montagnes du sud du Maroc, Luis, accom-
pagné de son fils Estéban, recherche sa fille ainée qui a
disparu. Is rallient un groupe de ravers en route vers une
énieme féte dans les profondeurs du désert.

Horaires

Mercredi: 14h30,21h

Jeudi, vendredi : 21h

Samedi: 21h

Lundi, mardi: 21 h
"Conjuring : I'veure du jugement"

Epouvante, horreur:2h15  Interdit- 12ans

Alors quils espéraient une nouvelle vie, Ed et Lomaine

Warren se voient impliqués dans une derniére enquéte. ..

quils nauraient jamais dl accepter. Dans la maison de la

famille Smurl, un mal ancien les attend.

THEATRE AVEC LA COMPAGNIE LE SEXTANT

Encadrés par Bruno Such, les ateliers théatre de la Compagnie le
Sextant reprennent tout bientot ! Organisés a la MEP de Saint-Affrique
et au Petit Carré d'Art, ils accueillent les enfants des 7 ans, les collégiens
de 10 a 13 ans, et les ados sous forme de troupes. Les inscriptions sont
encore ouvertes pour certains d'entre-eux, notamment le groupe 10-13
ans, le mercredi de 15h30 a 17 h qui a encore quelques places de
disponibles. Cours d'essai gratuit le mercredi 24 septembre.

Infos et pré-inscriptions au 06 08 15 40 18 ou sur cielesextant@gmail.
com

CAP LOC - HOMMAGE A YVES ROUQUETTE

Yves Rouquette, le dernier des géants des lettres occitanes nous a
quittés il y a 10 ans.

A cette occasion association CAP LOC propose du 15 septembre au
3 octobre plusieurs événements pour mettre a’honneurlengagement
d’un militant, poéte, écrivain qui accompagna toutes les actions
conduites pour développer vives et fortes la langue et la culture
occitanes sur le Pays Saint-Affricain.

Apreés une prise de conscience trés jeune du fait occitan, Yves Rouquette
va progressivement s imposer comme 'un des chefs de file du renouveau
de la langue et de la culture occitanes. Outre une ceuvre immense,
riche de plusieurs dizaines de publications (romans, essais, contes,
piéces de théatre, recueils de poésies, traductions, chansons...) Yves
Rouquette sengage dans tous les possibles. Fédérateur du mouvement
occitan, il crée la Maison dédition de I'Institut d’Estudis Occitans ot il
développe les collections douvrages.

Clest 'homme a la parole engagée et universelle que CAP LOC vous
propose de découvrir dans le mois qui vient a travers plusieurs rendez-
vous gratuits :

- Exposition « Ives Roqueta, Poeta daici, poéta universal » du 15
septembre au 3 octobre au Tribunal des Arts.

- Présentation a la médiathéque de la réédition de louvrage « Lo cant
dels millenaris - Dieusses Primiérs » le 26 septembre a 18 h.

- Café occitan au Quai : « Ives Roqueta — téxtes risoliérs / Rire et sourire
avec Yves Rouquette » le 30 septembre a 18 h.

- Rencontres scolaires le 2 octobre

SAISON CULTURELLE : CONCERT D'OUVERTURE

Arnaud Cance - Saint-Affrique - Salle des fétes
Vendredi 3 octobre - 20h30

Expression occitane, « Saique benléu»
pourrait se traduire par «certainement
que..., peutétre». Une pirouette
linguistique comme les affectionne
Arnaud Cance !

Mélant compositions personnelles en
francais et en langue doc a des
reprises de la chanson occitane, son
répertoire dévoile un univers tendre,
espiegle et plein de poésie. Musicien
touche-a-tout, il colore chaque
morceau d’une large palette de
rythmes et de sonorités en
Saccompagnant a la guitare, aux
percussions corporelles et a la loop
station. Arnaud Cance, cest aussi une
voix chaleureuse et envotitante, qui sait aussi bien transmettre une
émotion que réveiller lenvie de danser

Ouverture des portes a 19h30 - Tarif réduit : 5 € - Tarif plein : 8 €
Tout public - Durée : 1h05 - Buvette sur place
En partenariat avec l'association Cap loc

Mercredi: 14h30
B Samedi: 16h30
s Dimanche: 16h30

"Shaun le mouton : [a ferme en folie"

Animation, comédie - Durée 0h50

Pas une journée ne se passe comme prévu pour Shaun, les
moutons et Bitzer le chien de berger : leurs idées farfelues
finissent toujours par semer la zizanie | Heureusement,
notre joyeuse troupe Sen sort a tous les coups et [a ferme
coule des jours heureux. Enfin, ¢a, cBtait avant [arrivée des
lamas. .. Cette fois-ci, ce ne sont plus des petites bétises,
Cest carément [a cata ! Un programme composé du Lapin,
de Alerte aux canards |, d'Un probléme épineux et du spé-
dlal Les lamas du fermier

Animations au Quai

Paroles de péres
Le Quai vous propose un nou-
veau groupe de parole pour les
peres séparés le jeudi 25 sep-
tembre de 19h30 a 21h30. Ve-
nez échanger vos expériences
entre peres avec la présence
de Pascal Reynes, médiateur
familial et Aymeric Cucala,
directeur du centre social.

Sur inscription uniquement
au 05 36 15 00 19 ou par mail :
lequai@ville-saintaffrique.fr.

Devenez bénévole pour
I'accompagnement
scolaire !

Réunion d'information - Lundi
29 septembre a 18h30. Envie
de vous engager aupres des
enfants ¢ Nous recherchons des
bénévoles pour accompagner
des éleves de primaire dans
leur scolarité. Votre mission :
aider aux devoirs une fois par
semaine, le lundi ou le jeudi
de 17 h a 18 h. Lors de cette
réunion, nous vous présente-
rons le dispositif, lorganisation
des séances, ainsi que les
témoignages de léquipe et des

bénévoles. Sans inscription,
rendez-vous directement au
Quai

Plus d’infos au 05 36 15 00 19.

Baby yoga au Quai
Venez partager un moment de
complicité avec votre enfant (0-3
ans) lors d’un atelier baby-yoga
au Quai le 3 octobre a 10 h.
Céline Bonhomme, éducatrice
de jeunes enfants, et Betty,
référente famille, vous guideront
pendant 1 h de bien-étre et de
douceur. Atelier gratuit, sur ins-
cription au 05 36 15 00 19 ou par
mail : lequai@ville-saintaffrique.
fr
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Club Photo

Apres avoir fait sa rentrée par
des portes ouvertes, le CPSA
entame sa nouvelle saison avec
un programme diversifié ouvert
a toutes les pratiques et a tous les
niveaux. Nos séances se tiennent
a 20h30 un vendredi sur deux
a la Maison de I1'Education
populaire (2e ét.), rue Frangi et
Ortega, St-Affrique, prochaine
réunion le 26 septembre.

Notre programme comporte
linitiation a la photographie, a
des techniques spécialisées, des
ateliers pratiques de prise de
vue, le traitement des images
numériques, des sorties, etc.

Il est possible de participer a une
ou deux réunions avant d'adhé-
rer. Retrouvez nos images, notre
calendrier d'activité et des infor-
mations sur https://clubphotos-
taffrique.fr

Sortie visite et
train

Mardi 30 septembre, Le Quai
vous propose une journée visite
de la chocolaterie Malakoff &
Cie située a Banassac en Lozere !
Rendez-vous au centre social a
10h15 afin de rejoindre la gare
de St Rome de Cernon pour un
trajet en train. Prévoir un pique-

Centre de Secours
Une nouvelle section de JSP se met en place

La 6éme section des
Jeunes Sapeurs Pompiers
(JSP) vient de voir le
jour au centre de secours
de St-Affrique.

Samedi matin a8 h lors du rassem-
blement de léquipe de garde du
week-end, le Capitaine d’Ausbourg,
chef de centre, a souhaité la bienve-
nue aux 12 JSP. Aprés une collation =
offert par lamicale, les jeunes ont [
participé a une séance de sport |
avant de prendre connaissance des
véhicules du centre de secours.
Une équipe de 4 animateurs et 6 aides-animateurs
vont encadrer ces jeunes pendant 3 ans. Félicitations

aux JSP qui ont fait le choix dapprendre les gestes
qui sauvent pour rendre service a la population.

Santé
La Ville fait sa promotion aupres des futurs médecins

Samedi 20 et dimanche 21
septembre, le Département de
I’Aveyron organisait, par
I'intermédiaire de son agence ;
Aveyron Attractivité, son week- &
end Adrénaline Aveyron, a Millau
entre vallée de la Dourbie et
Domaine de Saint-Estéve.

nique pour le repas de midi et 2
€ pour le paiement du train.
Retour a 18h30. Cet atelier est
ouvert a tous et sur inscription.
Pour toutes informations com-
plémentaires, merci de contacter
le Quai au 05 36 15 00 19 ou
par mail a ladresse suivante :
lequai@ville-saintaffrique.fr

et aux internes en médecine et a pour objectif
de mettre en avant les atouts du département,
tant au niveau des conditions d’accueil que du cadre
de vie, afin de les convaincre de venir s'installer en
Aveyron. Orchestré de main de maitre par léquipe
d’Aveyron Attractivité et le staff de Roc et Canyon,
ce week-end a réuni plus de 200 futurs médecins en
Sud-Aveyron auxquels ont été présentées les oftres
existantes dans le département. Sébastien David,

maire de Saint-Affrique, est allé a la rencontre des
participants pour leur présenter la politique volon-
tariste de la ville en matiere d’accueil des médecins,
notamment au sein de la nouvelle maison pluridis-
ciplinaire de Santé et la mise a disposition de deux
appartements a proximité immeédiate. Des flyers ont
été distribués a tous les participants parmi lesquels
se trouvent, peut-étre, les médecins aveyronnais et
saint-affricains de demain.

Secours

Des sapeurs pompiers de toute la France se forment a St-Affrique

Depuis le lundi 22 septembre, Saint-Affrique
accueille un stage national de « chef d'unité
sauvetage et déblaiement » durant quinze jours.
Quatorze sapeurs-pompiers venus de toute la France et méme d’un
département d’Outre-Mer (La Réunion) y participent.

Ce stage est placé sous lautorité de Jérome Souyris, conseiller tech-
nique départemental sauvetage et déblaiement, du SDIS de 'Aveyron,
accompagné par les formateurs Julien Théron et Olivier Gayraud, tous
deux du SDIS 12, et Olivier Piazzo, du SDIS des Bouches-du-Rhone.
Pendant cette quinzaine, les stagiaires vont se former aux interventions
spécifiques afin de diriger des équipes de sauvetage apres des sinistres
(séisme, effondrement de maisons, etc.)

Les futurs chefs d’unité vont évoluer dans divers sites du Sud-Aveyron
avec des mises en situation : a Saint-Affrique, Millau, Roquefort, Saint-
Sernin-sur-Rance et Villefranche-de-Rouergue.

Lundi matin, le maire Sébastien David est passé saluer les stagiaires
et les formateurs au Centre de Secours de Saint-Affrique aux cotés du
capitaine Hugues d’Ausbourg, chef de centre. Il leur a souhaité la bien-

venue et a remercié les formateurs pour leur fidélité a Saint-Affrique
pour lorganisation annuelle de ce stage national. En sa qualité de maire
et délu au conseil d'administration du Sdis 12, il leur a également té-
moigné son soutien et son attachement au corps des sapeurs-pompiers
a Saint-Affrique et dans I'Aveyron
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Sydom Aveyron
Réussite des Journées du Patrmoine au
centre de tri

Une centaine de personnes accueillies au Centre de
tri des emballages et des papiers a I'occasion des
Journées du Patrimoine !

Samedi 20 septembre 2025, dans le cadre des Journées Européennes du

Patrimoine*, le SYDOM* Aveyron a ouvert les portes du centre de tri
des emballages et des paplers ECOTRI a Millau.
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Des visites guidées ont été proposées de 8h45 a 14 h, permettant aux
visiteurs de découvrir les coulisses du traitement des déchets : de la
réception des emballages jusqua leur conditionnement, en passant par
la séparation mécanique et le passage en cabine de tri ou les valoristes
assurent le contréle qualité.

Cette ouverture exceptionnelle en week-end a rencontré un franc
succes, avec prés d'une centaine de visiteurs curieux de découvrir
Iéquipement et de mieux comprendre les enjeux du tri. Loccasion pour
chacun de se familiariser avec les consignes en vigueur et d’identifier
les erreurs de tri encore trop fréquentes.

Le SYDOM Aveyron remercie lensemble des valoristes présents,
ainsi que Madame Delavergne, Directrice d’Unité Opérationnelle, et
Monsieur Carrere, Directeur Activités Tri et Stockage Bio Région Sud-
Ouest chez Veolia, pour leur disponibilité et leur engagement dans la
réussite de cette journée.

Une belle initiative de sensibilisation qui témoigne de 'importance
croissante accordée par les citoyens a la valorisation de leurs déchets
et a la préservation de notre environnement. Fort de cet engouement,
le SYDOM Aveyron poursuivra ses animations avec lorganisation de
deux ateliers thématiques gratuits a destination du grand public :

o Le mercredi 22 octobre a 14 h, un atelier «Cuisiner sans jeter», pour
apprendre a réduire le gaspillage alimentaire.

o Le jeudi 27 novembre a 17h30, un atelier «Fabriquer ses produits
ménagers» (pour adultes), afin de découvrir des alternatives simples,
économiques et écologiques aux produits du commerce.

SUR RESERVATION : inscription depuis le site : http://animation.
sydom-aveyron.com /

Tous ensemble poursuivons les bons gestes !

Marche «Tous en rose» Samedi 4
octobre a 9h30

Participez a la marche de sensibilisation au cancer du sein, samedi 4
octobre, au départ du centre social Le Quai a 9h30. Parcours facile de
moins de 3 km en ville, accessible a tous. Gratuit et sans inscription,
venez simplement habillé avec une touche de rose pour soutenir la
cause ! Des stands d’information seront animés par la CPTS du Sud
Aveyron pour échanger autour de la prévention et du dépistage.

Un petit geste pour une grande cause.

Saint-Affrique - Long séjour
Marcher, decouvrir, savourer: des patients
du long sejour I'ont fait!

Mardi 17 Septembre restera dans les mémoires ! Des patients du service
du long séjour ont profité d’'une escapade revitalisante a Balaruc-les-
Bains et aux alentours de létang de Thau, sous un soleil radieux.

Gréce au soutien inconditionnel de l'association des Amis du Long
Séjour et a la générosité de 'ABSEAH de Belmont, qui a mis a disposi-
tion son minibus, le voyage sest déroulé dans des conditions optimales.
Larrivée a Balaruc a été marquée par une séance de rééducation ori-
ginale : une marche dans leau et sur le sable permettant a chacun de
redécouvrir son schéma de marche tout en douceur. LCappétit aiguisé,
les participants ont savouré un repas convivial avant de partir a la
découverte d’'un parc a huitres & Loupian. Une dégustation trés appré-
ciée a cloturé cette visite enrichissante. Cette journée mémorable a

été une véritable réussite, synonyme de bonheur partagé pour tous les
participants. Cette sortie a permis de démontrer que le Long Séjour est
bien plus qu'un simple lieu de soins : cest un véritable espace de vie ol
chacun peut sépanouir et profiter dexpériences enrichissantes. Merci
a tous ceux dont I'implication a rendu cette journée possible. Leur
contribution a été essentielle a la réussite de cet événement.

Du 30/09/2025 au 11/10/2025
= avec la carte fidélité Ceeur de Ville

4 VOTRE POUVOIR D’ACHAT !

1Bon d'achat = 1Bond’ achat
20€ ACHETE ™ 20€ OFFERT!

‘SAINT-AFFRIQUE
& H X visesarnt
affrjque

@ CCI AVEYRON

SCANNE MOI
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Octobre Rose
Tout un programme avec "La Ligue contre
le Cancer"

Avec la Ligue contre le cancer, "Octobre Rose Comité d'Aveyron" tout
un beau programme est organisé en partenariat avec la mairie et la
Communauté de Communes du Saint-Affricain, ainsi que les com-
munes de Montlaur et Saint-Rome de Tarn.
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Mois de sensmmsutlon au

depistage du cancer dusein
Faites-vous
dépister!
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Le Comité organisateur les remercie vivement, sans eux, rien ne serait
possible. Merci également aux bénévoles pour leur investissement. Se-
ront proposées différentes manifestations : quines, spectacles musicaux,
danse, thé dansant, majorettes, marche avec Les Cardabelles, gestes
premiers secours avec les pompiers, etc... A noter toutes ces dates :

- Dimanche 28 septembre quine a 15 h a la salle des fétes a Vabres
I'Abbaye.

- Dimanche 5 octobre quine a 15 h salle des fétes de Montlaur.

- Samedi 11 octobre a 10 h au jardin public, gestes de premiers secours.
- Dimanche 12 octobre "Manu chante Brel" avec en premiere partie
"Cécile chante Barbara" a Roquefort a 15 h.

- Jeudi 16 octobre salle des fétes Saint-Affrique a 19h30 spectacle avec
l'école de danse" Mouvement Ephémere".

- Samedi 18 octobre au jardin public a 13h30 prestatation des majo-
rettes, et & 14h30 départ d'une marche pour tous avec Les Cardabelles.
- Dimanche 19 octobre thé dansant a Saint-Rome-de-Cernon @ 15h a
la salle des fétes.

- Samedi 25 octobre au Temple a Saint-Affrique, & 17h30 chorale avec
les Om's.

- Dimanche 26 octobre grand loto a Saint-Affrique a la salle des fétes
al5h

- Dimanche 9 novembre quine a la salle des fétes a 15 h a Roquefort

- Dimanche 16 novembre récital "Dalida" a salle des fétes de Saint-
Izaire a 15 h

-Dimanche 23 novembre danse avec I'école de danse Coincidance a 15
h a la salle des fétes de Saint-Rome de Tarn

- Dimanche 30 novembre a 15 h a la salle des fétes de Montlaur Aline
chante a Saint-Germain-des-Prés

- Dimanche 14 décembre a 15 h a la salle des fétes de Saint-Félix JC,
candidat de "N'oubliez pas les paroles" avec Nagui pour de la variété
francaise.

Le foot en marchant

Cette nouvelle activité rentre dans le cadre du Foot Santé, tout le
monde peut y participer : jeunes, moins jeunes, hommes, femmes,
pratiquants ou néophytes, cette activité est ouverte a tous, de 10 a 77
ans.

L 'équipe est composée de 5 ou 6 personnes dont un gardien a tour de
role, sur un terrain de 18 a 30 m de largeur sur 30-40 m de longueur,
que ce soit sur herbe ou en salle. Les régles : interdiction de courir et
de lever le ballon au-dessus de 1,80 m (soit la hauteur des buts), pas
de hors-jeu, les tacles et contacts sont strictement interdits... Apres
une lere séance a laquelle ont participé 18 personnes, qui est rentrée
dans le cadre de la Féte du Sport le jeudi 11 septembre au Municipal,
nous organisons la prochaine séance jeudi soit le 25 septembre a 19 h
au stade de Vendeloves, suivie d'un buffet convivial.

Conseil municipal
Le vote d'un emprunt de 1,6 million
d'euros fait débat

Le 15 septembre dernier se tenait une séance de
conseil municipal au cours de laquelle ont été
débattues un certain nombre de questions.

Parmi celles-ci le vote d'un emprunt de 1,6 millions d'euros “comme
cela avait été indiqué lors du vote du budget pour les besoins de finance-
ment des investissements” indiquait le maire Sébastien David.

Cet emprunt est souscrit pour une durée de 20 ans au taux fixe de
3,83%.

Clément Carles intervenait sur ce sujet pour indiquer que "avec ce
nouvel emprunt la dette s'élévera a 1.429.212 €, et des recettes de fonc-
tionnement de 1.435.795 €. Une fois cette charge déduite, il ne restera
que 6583,13 € 'dépargne nette c'est-a-dire rien, 0,05% des recettes de
fonctionnement la oty la moyenne nationale se situe entre 4 et 6%, alors
que vous avez hérité en 2020 au début de votre mandat, d'une épargne
nette aux alentours de 700.000 € soit proche de 6%. Dans ce contexte on
voit donc ce qui se profile : pour faire face a une épargne nette qui devien-
dra négative en 2026, par votre seule gestion (pas comme par le passé
quand l'épargne avait été négative suite aux inondations). Certes on peut
récupérer du FCTVA pour rembourser la dette ce n'est pas interdit, mais
miser sur ces dotations, jamais acquises d'avance, c'est batir un budget
sur du sable et risquer 'avenir. C'est pourquoi nous voterons contre, c'est
un choix de responsabilité pour les habitants et notre ville".

Un emprunt pour financer des investissements

"Nous n'allons pas refaire le DOB, vous défendez votre position. On
emprunte parce qu'on investit et avec une dette stable. Face a la dette
il y a un trés haut niveau d'investissement en 2025, comme les années
précédentes. On emprunte parce qu'on investit et aussi on rembourse des
emprunts et cette année en 2025 on va rembourser 1,6 million d'euros et
on va emprunter 1,6 million d'euros. C'est la démonstration que la dette
reste la méme par contre on investit plus de 5 millions et ¢a des fois vous
l'oubliez et je pense que les st-affricains voient que St-Affrique bouge et
qu'il y a des travaux dans tous les quartiers de St-Affrique. On a fait un
choix de ne pas toucher la fiscalité. En 2021 le taux était a 47,86%, 5 ans
plus tard il est a 47,86%, c'est un choix assumé et de 30 ans d'histoire
st-affricaine notre municipalité est la seule qui n'a pas touché la fiscalité
sur un mandat. Pour les années 2016 a 2020 il n'y avait eu que 8 millions
d'euros d'investissements, inondations incluses. Face a une dette il y a un
actif, des choses qui sont réalisées avec 5,5 millions d'euros en 2025. De
2021 a 2025 on sera a 17 millions d'euros avec une dette stable et une
capacité de désendettement de 5,8 ans contre 10 ans avant. Je respecte
votre position mais les éléments financiers permettent de dire que la santé
financiére est bonne et les indicateurs sont au vert".

"Vous avez hérité en 2020 d'une situation qui était saine, nous ne sommes
pas dans une posture, mais sur des faits et des chiffres dans un budget que
vous nous avez présenté" complétait Clément Carles.

Voté avec 7 contre
D.R.

Remboursement Festival Mesclazik

Les conditions météo ont contraint la collectivité a annuler la soirée
du 12 juillet. Les remboursements sont en cours, mais la collectivité
doit délibérer pour permettre le remboursement des billets des per-
sonnes qui ont acheté sur place ou en direct par carte bancaire. Le
remboursement pourra se faire suite a la présentation d'un formulaire
de demande de remboursement, d'un RIB et des billets correspon-
dants.

Suite a une question de M. Malet il était indiqué que la commune
était assurée par rapport a cette annulation. Voté a l'unanimité.
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Anduze / Emilie

(NN
Au salon de coffure

le mardi. 30 septembre

boiffure mixte Prise de rendez-vous a

partir du 23 septembre
au 05§ 659907 S8

8 rue Gambetta 12400 st affique
emilie.coiffure2@gmail.com

\
Opposition Municipale

L'opposition dénonce "les mensonges" du
maire-candidat

Les élus de l'opposition municipale de St-Affrique ont tenu un point
presse suite a deux points d'actualité : la saisie de la Cour des Comptes
par le maire et le vote d'un emprunt lors du conseil municipal.

Un écran de fumée

"Le maire candidat a annoncé avoir saisi la Cour des Comptes pour faire
valoir la probité de sa gestion. Nous avons saisi la Cour des Comptes le
29 avril 2024 dans un courrier que nous avons également transmis au
maire. Nous avons été entendu par la gendarmerie dans le cadre d'une
enquéte sur plusieurs dossiers sensibles. Suite a la demande de la préfete,
le parquet a ouvert une enquéte. Nous avons saisi la cour des comptes de
ces situations concernant la ville. Le maire a voulu faire une opération de
récupération et un écran de fumée pour ne pas parler du reste, en indi-
quant qu'il n'avait rien a cacher. 1l sait trés bien que l'expertise ne sera pas
rendue avant les élections. 1l s'autorise a mentionner la préféte en sachant
qu'elle a un droit de réserve depuis le ler septembre. Elle a quand méme
adressé une réponse en indiquant qu'elle n'avait pas échangé avec lui. Les
propos qu'il a tenus relévent du mensonge, de la manipulation. On est
face a de pratiques qui décridibilisent la parole publique. On dénonce une
manipulation honteuse, une magnifique pirouette pour tenter de sauver
sa téte, par laquelle il veut tromper les saint-affricains” indiquaient les
élus de l'opposition.

Sur le volet économique. "Ce sont des chiffres publics, vérifiables par
tous". Clément Carles indiquait que "en 2020, la commune avait des
finances saines avec une dette de 9720.000 € et une capacité de désendet-
tement de 5,1 an. Aujourd'hui la situation est grave parce que la ville n'est
plus en capacité de puiser dans ses fonds propres. Fin 2024 on était a plus
de 12 millions de dette avec des emprunts en hausse entre 2022 et 2025
de 8,65 millions d'euros”. Jean-Luc Malet ajoutait quelques chiftres "sur
les présidents mandats avec une dette de 2001 de quasiment 13 millions,
revenue a 10 millions en 2008, une stabilité jusqu'en 20214 pour arriver
a 9.720.000 € en 2020. C'est la réalité des chiffres, vérifiables par tout un
chacun. Il ment aux st-affricains. Un mensonge 10 fois répété n'a jamais
été une vérité. Aujourd'hui il est indigne de la fonction qu'il occupe ". 11
a annoncé des investissements records” ajoutait Clément Carles "mais ce
sont des investissements qui ne produisent pas de recettes en face pour
prévoir l'avenir de la ville et il gréve les finances de ceux qui vont passer
apres lui". Interrogés sur les municipales 2025 ils répondaient" le temps
de la campagne viendra, on s'y prépare a avec une téte de liste, un projet
et un programme”. D.R.

Octobre Rose- Mairie
De nombreuses animations portées par la
collectivité : "Tous mobilisés"

Cette année encore la mairie propose un
programme composé de nombreuses animations
dans le cadre de I'action "Octobre Rose"

Marie-Claude Augé adjointe aux solidarités, Mathilde Badaroux et
Betty Gély conseilléres en Economie Sociale et Familiale, Séverine
Odelin conseillére France Services et Aymeric Cucala directeur du
Quai ont présenté ces actions.

Sont aussi mises en places 3 animations sous le nom "Automne santé"
: un accompagnement Complémentaire Santé Solidaire (C2S) ce
vendredi 26 septembre au Quai. Il se composera d'un temps d'infor-
mation collective le matin a 10 h puis de rendez-vous individuels pour
constituer les dossiers sur prise de rendez-vous au CCAS. Aura lieu
également une information a l'aide a l'arrét du tabac dans le cadre
d'un groupe de parole le mardi 25 novembre au Quai a 19h30 animé
par une tabacologue du Centre Hospitalier. C'est gratuit mais sur ins-
cription au Quai. Enfin une action qui est commune a l'automne santé
et a OctobreRose : un atelier de sensibilisation a l'autopalpation avec
une sage-femme Camille Rigal et Tmagerie Médicale Aveyron Sud avec
un temps de partage et de prévention autour de la maladie. Cet atelier
aura lieu le 10 octobre de 13h30 ou a 15 h au Quai, sur inscription. 6
personnes par créneau.

Pour ce qui est des activités autour d'Octobre Rose un atelier de
confection de rubans aura lieu le ler octobre a la Résidence Autono-
mie, ouverta tousde 10 ha 12hetde14ha 17 h. Le matin il y aura
lintervention des éléves de Vaxergues et l'apres-midi les enfants du
centre de loisirs.

Le 4 octobre marche de sensibilisation au départ du Quai a 9h30 pour
une marche de 2 km accessible a tous. Avant le départ il y aura un stand
de sensibilisation avec la Communauté Professionnelle Territoriale de
Santé du Sud-Aveyron et aussi une personne du Centre dTmagerie
(possibilité de prendre rendez-vous).

Le 13 octobre auront lieu deux ateliers padel a 14 h et 15 h pour les
séniors, axés sur la prévention et le bien-étre dans le sport. Sur ins-
cription au CCAS, 10 personnes maximum par créneau. Le 16 octobre
ce sera un atelier sur les perturbateurs endocriniens au Quai avec le
CPIE. Il'y aura une partie théorie et la fabrication d'un produit d'entre-
tien. La aussi inscription au Quai, 10 personnes maximum.

Vendredi 17 octobre avec France Service de 9 h a 12 h au Quai "Le
numérique au service de votre santé" pour montrer comment se
numériser par rapport a la santé, création du compte Ameli, espace
santé, rendez-vous Doctolib, consultation des résultats médicaux en
ligne..C'est sans inscription

Enfin le 22 octobre ce sera un atelier cuisine en famille tout en rose a
15 h au Quai sur inscription au Quai.

Bien siir tout est gratuit et ouvert a tous
Infos pour les activités avec inscriptions : Le Quai au 05 36 15 00 19 et
au CCAS 05659829 10

D.R.
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Saint-Rome de Cernon

Réunion de la CDPPT Occitanie a Saint-Rome-de-

Cernon :
Le 9 sep-

tembre, la

mairie de i

Saint-Rome-
de-Cernon a
accueilli  une
réunion de
travail des
représentants
des  CDPPT
(Commissions Départementales de Présence Postale Territoriale)
d'Occitanie, organisée par Pierre Pantanella, président de la CDPPT de
IAveyron.

Cette rencontre sest tenu en présence de Stéphane Travert, ancien
Ministre de I'Agriculture et de PAlimentation, député de la Manche et
président de I'Observatoire National de la Présence Postale (ONPP),
de Juliette Beregi, sous-préfete de Millau, et de Christophe Laborie,
représentant le président du Conseil Départemental. Etaient également
présents les présidents des CDPPT du Tarn et du Gard, Christine Bord
Letallec, déléguée régionale du groupe La Poste pour I'Occitanie, plu-
sieurs collaborateurs du groupe, ainsi que quatre élus de la CDPPT12.
Lobjectif de cette réunion était déchanger sur les enjeux liés a la
présence postale territoriale, dans la perspective des négociations en
cours autour du futur contrat tripartite (Etat/Association des maires
de France/La Poste). Le contrat actuel 2023-2025 ayant été prorogé
jusquen 2026, les évolutions souhaitées pour la suite ont été au cceur
des discussions.

Les échanges ont principalement porté sur : le financement par I'Etat
de cette mission de service public, la présence postale comme facteur
essentiel daménagement du territoire, la diversité des besoins en fonc-
tion des territoires, la mutualisation des services, déja mise en ceuvre
dans plusieurs communes rurales, notamment a travers des partena-
riats avec les commerces locaux.

Un principe a été rappelé : garantir un accés au service postal pour
tous, en veillant & ce quaucun usager ne se situe a plus de 5 km ou a
plus de 20 minutes d’un point relais

Une nouvelle aventure pour Adriana Caisso et Léo
Baillis avec leur 4L
Apres leur périple sur les
pistes marocaines avec le
4L Trophy en début d’année
cest sur les terres aveyron-
naises quAdriana et Léo se
sont engagé pour leur 2éme
rallye de terre a bord de
«Titine», la 4 L de 1987 avec
195 000 km au compteur en
participant au Rallye Terre
d’Aventure Aveyron orga-
nisé par Savoie Découverte
Organisation (SDO) pour
les belles anciennes : deudeuches et 4L qui avait son camp de base dans
un camping millavois. Du 8 au 12 septembre, les 33 équipages enga-
gés ont sillonné les routes et chemins du Sud-Aveyron, du Larzac aux
Gorges du Tarn et du Lévezou au Causse Noir en passant par le Pays
Saint-Affricain, soit 515 km.

Un parcours que le tandem saint-romain a réalisé sans trop de difficul-
tés méme si, suite a un choc dans une flaque lors de Iépreuve de nuit,
il a dti remplacer la transmission en fin de parcours. Les 110 km de
la premiere étape se sont déroulés sur de belles pistes et avec peu de
difficultés. Pour celle du second jour, la plus longue (140 km), les com-
plications ont commencé avec la pluie de la nuit et quelques passages
plus difficiles a négocier. La journée sur le Lévezou avec (110 km), avec
ses fortes montées et le brouillard, a demandé beaucoup de concen-
tration aux pilotes et copilotes. Iétape sur le Saint-Affricain, bien que

Juliette Fabié nous a quittés

Clest avec tristesse que nous avons appris le déces de Juliette Fabié a
PHEPAD de St-Rome de Tarn a quelques mois de son 94eme anni-
versaire. Bien connue a St Rome ot elle résidait depuis prés de 60 ans,
Juliette était née a Castries commune de St Laurent du Lévezou ou elle
grandit avec ses 7 fréres et sceurs.

Etait ce la rudesse du climat sur le Lévezou ou les difficultés de la vie
qui en étaient a lorigine, le fait est quelle était dotée d’'un caractere
bien trempé et d’'une volonté a toute épreuve tout en étant une per-
sonne de service, bienveillante et ouverte aux autres. De son union
avec Marius, naquirent 5 enfants, 8 petits enfants et 3 arriéres petits
enfants quelle chérissait tout particuliérement.

La famille passait des 1res années a la Baumette prés de St Beauzély,
mais Marius ayant quitté d’agriculture pour la fabrication du Roque-
fort, ce fut le déménagement a St Beauzély puis a St Rome de Cernon
place de la croix et, a I'age de la retraite, rue des Pins. Apres avoir tra-
vaillé a domicile pour la ganterie millavoise pendant plusieurs années,
Juliette avait elle aussi intégré la Société des Caves et y terminait
sa.vie professionnelle. Le temps de la retraite fut pour Juliette un des
meilleurs moments de sa vie, profitant de son temps libre, elle était
fidele aux apres-midi jeux de société, aux repas quelle égayait toujours
de quelques chansonnettes, aux voyages du club des Orchidées. Elle
aimait recevoir la famille qui avait grandi en accueillant belles filles,
gendres, compagnes et compagnons des petits enfants. Cest une trés
nombreuse assistance qui I'a accompagné pour son dernier passage
dans léglise quelle fréquentait assidiment. A ses enfants, petits
enfants, famille et amis qui sont dans la peine, notre titre présente ses
condoléances.

la plus courte (75 km), fut la plus difficile avec des pistes dégradées et
une visibilité réduite, mais le dernier jour, la montée par La Pouncho
la traversée des foréts du Causse et retour par les Gorges de la Dourbie
étaient sans difficulté.

« Cétait un plaisir pour nous de participer a ce raid. Méme si on était
a la maison, les difficultés au cours du parcours nont pas manqué, ¢a a
été une super expérience. Nous avons apprécié lorganisation, les superbes
paysages, lambiance et la solidarité entre participants et organisateurs »
déclarait Adriana a l'arrivée et a la question : « Envisagez-vous une suite
? », la réponse fusait sans hésitation « Oh oui, siirement, pourquoi pas la
traversée des Alpes lannée prochaine”

Fin de saison pour le Pétanqu’Club du Cernon et
remise du challenge Massebiau

Le dernier concours de pétanque de la saison estivale a eu lieu le mer-
credi 10 septembre. La remise des prix du challenge Massebiau était
également prévue ce soir-la. Pour loccasion Camille Agrinier, cham-
pionne d’Europe par équipe et vice championne d’Europe de tir de pré-
cision a fait '’honneur de venir remettre les coupes et médailles Pour
les féminines, cest Sandrine Bernat qui arrive premiére suivie d’ Emilie
Auriere et d’Elodie Lautrec. Pour les messieurs, c'est Florian Crouzet
qui devance de peu Malick Taghouzi et Patrick Leung. Les jeunes ont
été eux aussi récompensés avec a la premiere place Liam Vigouroux
et Jules Bernat et une mention spéciale pour le plus jeune participant
Noa Robert. Avant de conclure, les animateurs ont remercié tous les
participants et les bénévoles pour lorganisation des concours et ont
offert les boissons.

La saison est close, rendez-vous pour tous les amateurs la saison pro-
chaine. Pour rappel, le club tiendra son assemblée générale le mercredi
ler octobre a 20h30 au local du club.

Quand les écoliers participent a I'opération
«Nettoyons la planéte»

Comme les années précédentes, les écoliers saint-romains ont participé
a lopération « Nettoyons la planéte ». Pour les CP et CM, cest le lundi
14 septembre qu’ils se sont attelés a la tache sur la place de la gare, le
terrain de jeux de boules et le bois des Egines. Et il y avait de quoi faire
! Sur la partie du jeu de boules en particulier. Cest trés consciencieuse-
ment que pendant toute l'aprés-midi, ils ont passé tous les recoins et ont
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rempli les grands sacs de papiers, de mégots, de canettes, de bouteilles
et de plastiques divers. La récolte a été fructueuse ! Lundi prochain, ce
seront les maternelles qui effectueront le méme exercice sur I'Espace
Jean Gavin. On peut féliciter ces jeunes générations pour le travail
quils font chaque année, un exercice qui leur fait prendre conscience
des conséquences quentraine l'abandon de déchets dans la nature et de
la nécessité de jeter les papiers a la poubelle

Vabres |I'Abbaye

Relevé des compteurs d'eau

Les agents communaux vont procéder prochainement au relevé des
compteurs d'eau. En votre absence et si le compteur d'eau est situé dans
votre habitation, merci de passer communiquer votre relevé.

Randonnée : Chemin des Evéques

Le Chemin des Evéques, départ 8h30 de 1'Evéché. Sur les pas des
Evéques de Vabres, un chemin séculaire renait aujourd'hui en itinéraire
de randonnée, mélant histoire, patrimoine et paysages d'exception.
Entre le XTV*™ et le XVII*™ siecle, les évéques circulaient réguliérement
entre I'Evéché de Vabres et le chateau de St-Izaire, ot ils se protégeaient
des invasions et des troubles politico-religieux, avant de s'y installer
dans un cadre confortable et accueillant. Les communes de Calmels et
le Viala, St-Affrique, St-Izaire et Vabres avec l'aide des associations, de
randonneurs, ont réaménagé ce chemin pour qu'il devienne un chemin
de randonnée permanent, conjuguant l'histoire locale, le patrimoine
un parcours traversant différents territoires et des paysages superbes.
Chaque année a l'automne, une randonnée collective est organisée
pour faire connaitre ce chemin qui est intégré désormais aux chemins
de randonnée du territoire ; Les années impaires, le parcours se fait
de 1'Evéché de Vabres a St-Izaire quand l'année suivante le parcours
assure le retour du chateau vers I'évéché. 8h30 accueil, café a 1'Evéché.
Repas possible au chateau, truffade saucisse, 14 h retour possible par la
navette.

Paroisse Bon Pasteur site Vabres Dourdou
Samedi 27 septembre, 15 h mariage d'Alexis Artis, et Carla Seccia.
18h30 messe de St-Vincent de Paul

Fermeture France Services

L'antenne France Services du St-Affricain, Roquefort 7 vallons sera
fermée pour formation le 23 septembre apres-midi et les journées du
26 et du 30 septembre

Permanence Urbanisme

Vous souhaitez connaitre les regles d'urbanisme qui s'appliquent a
votre terrain, avoir des informations au sujet de ['urbanisme, le service
instructeur intercommunal vient a votre rencontre le vendredi 26 sep-
tembre de 9 h a 11h30 a la mairie de Vabres. Sur RV uniquement 05 65
982918

Quine

Organisé par le comité de 1'Aveyron de la Ligue Contre le Cancer dans
le cadre d'Octobre rRose, il aura lieu le dimanche 28 septembre a 15 h
salle des fétes de Vabres.

Saint-Jean d'Alcapiés

Du nouveau a Saint-Jean d'Alcapies.

Coralie Barthélémy propose ses services en tant que Facialiste.

Alors qu'est ce qu'un Facialiste ?

Le facialiste est un expert des soins du visage qui réalise des massages
profonds et ciblés pour tonifier les muscles faciaux. Il utilise des
techniques manuelles et des outils spécifiques pour sculpter les traits,
améliorer la circulation sanguine et lymphatique, et redonner de I'éclat
a la peau.

Envie d'un coup de jeune, d'un teint plus lumineux ou d'un moment de
détente intense ? Coralie est la pour vous

Saint-Izaire

Théatre : "pPlace du village "

L'association des "Amis de Salelles" vous invite a venir passer un bon
moment avec le spectacle haut en couleurs donné la troupe de théatre
de Saint-Sever. Une piéce de théatre pour partager rires et émotions le
samedi 27 septembre a la salle des fétes de Saint-Izaire

Accueil a 18 h - début du spectacle & 18h30 précises

Spectacle tout public - Tarif : 8 € adultes et plus de 16 ans - 5 € 12/16
ans et gratuit pour les enfants

Randonnée des Evéques le dimanche 12 octobre
Comme chaque année désormais, a lieu la randonnée du "Chemin des
Evéques", cette année dans le sens : Vabres l'abbaye vers Saint-Izaire
(13 km ou 16 km selon l'itinéraire) : départ 9 h a 'Evéché de Vabres,
arrivée au chateau de Saint-Izaire, apéritif offert

Repas possible a I'arrivée au Chateau (truffade saucisse 10 €). Autocar
pour le retour. A vos baskets !

DIM. 28 SEPT. 15H

Ouverture des portes a 13h30

VABRES-LABBAYE

Chaque gagnant
fait gagner son voisin
de droite et gauche
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Tournemire

Tout savoir sur les protéines

Nous vous proposons dassister a une aprés-midi déchange autour du
théme : « TOUT SAVOIR SUR LES PROTEINES » qui aura lieu mer-
credi ler Octobre 2025 de 10 ha 17 h a la salle des fétes de Tournemire

Le concept du Repas Santé est de vous proposer un repas qui aborde a
la fois la nutrition et une thématique ayant un impact sur la santé, dans
le champ de la prévention. Le tout de maniére simple, accessible a tous
et dans une ambiance conviviale.

Plusieurs professionnels seront a vos cotés tout au long de la journée
pour vous faire partager leurs connaissances du sujet.

Vous pourrez bénéficier de lintervention d’Elena Ladoux Martinez,
diététicienne, qui répondra a vos interrogations et pourra vous trans-
mettre des conseils et des astuces.

Et bien str, qui dit Repas-Santé dit repas... nous vous proposons la
confection du repas sous le regard bienveillant dAurélie Michot,
Chef restaurateur du Planet, suivie du partage de ce dernier dans un
moment de convivialité, déchanges et de partage.

Cette action, a visée préventive, vous est proposée par Association de
Coordination Gérontologique du Saint-Affricain-Point Info Seniors,
association et dispositif soutenus par le Comité Départemental de
PAveyron.

Vous étes intéressés ? Alors nattendez pas et inscrivez-vous vite aupres
des salariées de Association. Attention places limitées.

Laction est également soutenue par la Conférence des Financeurs de
IAveyron.

Trois possibilités pour s’inscrire :

- Directement au bureau de TACGSA-Point Info Seniors (21, Avenue
du Pont Vieux - VABRES ABBAYE)

- Par téléphone au 06 31 54 85 78 ou 06-11-93-15-86,

- Par mail : pointinfoseniors.acgsa@gmail.com

Linscription est obligatoire. Action a destination des personnes de 60
ans et plus.
Une participation de 12 € sera demandée aux participants.

Canbon Causses et Rougier

Monts Rance et Rougier

Compte rendu week-end JSRR 20 et 21 septembre
La JSRR confirme sa bonne forme !

Nos 3 équipes jouaient a domicile pour le compte de la deuxiéme jour-
née de championnat.

La 1 s'est largement imposée 3 a 0 face a une équipe de Marvejols en
reconstruction. Buteurs : Jérémy Bel, Francois Dejean (2).

La 2 s'impose difficilement 2 a 1, face a la réserve de Salles Curan/
Curan, grice a deux "galazo" d'Albin Maury.

La 3 se fait accrocher 1 partout malgré sa domination dans le jeu face a
Costecalde. Buteur : Vincent Fanjaud.

Le week-end prochain toutes les équipes sont au repos.

Dans deux semaines nos 3 équipes joueront a l'extérieur.

Découvrez en photo votre équipe fanion JSRR saison 2025/2026 qui
réalise un excellent début de saison en championnat !!

- Secteur de Camares -
Brusque

Retour sur les Mardis de Brusque

o Le 15 juillet et pour la deuxieme fois, puisque les «Jumeaux» étaient
déja venus en 2016, 150 brusquois ont applaudi ces talentueux chan-
teurs, mais cette fois sur la Place St-Jacques.

Les Jumeaux, Gilles et Jérome Noél chantent depuis 1'dge de 7 ans. A 10
ans, ils font leurs premiers concours de chant dans la Région Midi-Py-
rénées, Ces chanteurs aveyronnais ont réinventé I'hymne de I'Occitanie
avec deux versions festives en occitan et en francais du “Se canto”. Le
nouveau titre est sorti sur les plateformes de streaming audio.

Trés belle ambiance a Brusque ou ils ont conquis le public avec un
répertoire entrainant

o Le 22 juillet toujours a 21 h et sur la Place St-Jacques qui semble
satisfaire tous les auditeurs, nous avons applaudi Aline Algudo et
Marc Hevea au piano, dans un concert en ’honneur d’Edith PIAF et
de BARBARA, deux femmes aux destins exceptionnels, qui, au fil des
chansons, nous livrent le récit, et les fracas d'une intimité tour a tour
fragile, puissante, et captivante.

Deux artistes mythiques et incontournables de la culture musicale
Frangaise.

o Ensuite, cest Serge Albarel bien connu des Mardis de Brusque qui
a une nouvelle fois régalé le public présent venu en nombre pour
cette agréable soirée estivale. Sa présence sur scene et dans le public
ainsi que sa voix de baryton ont été grandement appréciées, pour ses
interprétations dans les reprises de nombreux artistes francais (Francis
Cabrel, Mouloudji, Serge Reggiani, Isabelle Aubret, Sardou...). Les
spectateurs sont repartis enchantés.

o Le 19 aotit variété frangaise d’hier a aujourd’hui avec "DUO CAPA-
PILLE”. Ces artistes ont proposé une représentation de variétés fran-
caises, en revisitant, avec le concours des intervenants de PIAF jusqua
Zaho DE SAGASAN en passant par BREL, BRASSENS, AZNAVOUR,
BECAUD, DASSIN, LAMA, SARDOU, JOHNNY, DELPECH, CA-
BREL, BRUEL, etc...
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- Secteur de Camares -

Fayet

Tauriac de Camares

Exposition de la fresque collective en canevas

La fresque collective annuelle en canevas qui a été proposée par "les
Nouveaux Troubadours" de St-Sever finit sa tournée d'exposition a
la bibliothéque de Fayet toute l'année. Horaires a retenir : mercredi
de 13h45 a 15h30, jeudi de 16h15 a 19 h, vendredi de 9 h a12 h. Clest
le résultat d'un travail réalisé par les habitants des villages de toute la
région qui ont eu le plaisir de se rencontrer quelques soirs pour réaliser
ces magnifiques tableaux sur les thémes : Terre, Eau, Air.

Camares

Le réseau de santé Rance et Rougier vous invite a
prendre soins de votre ceeur !

Rendez-vous le samedi 27 septembre 2025 entre 14h30 et 17 h a la
Maison de Santé Pluriprofessionnelle de Camareés (32 Chem. de la
Noria, 12360 Camares). Vous accederez a des stands gratuits qui vous
permettront d’identifier les signes de linsuffisance cardiaque. Une
marche denviron 3 km vous permettra de comprendre I'interaction de
Pactivité physique sur votre cceur. Départs @ 15 h et a 16 h de la MSP
de Camares. Noubliez pas vos chaussures de marche. Collation offerte
alarrivée.

Les membres du réseau de santé espérent vous compter nombreux !

Pétanque : Challenge Pascal Aninat
Samedi 13 sep- B
tembre le boulo- [
drome d'OUYRE
affichait quasiment |
complet, il ne
restait qu'un seul
cadre de dispo-
nible. En effet |
une centaine de
personnes étaient
venuse participer
au challenge Calou. =
Belle participation
et beau plateau,
avec des équipes
fideles a ce rendez-vous venant de Lacaune, de 'Hérault et du District.
Belmont, Montlaur (les tenant du deuxiéme challenge), I'EPSA, LA
Fanny de Tournemire, et Biscan Pas.

C'est d'ailleurs Biscan Pas qui va s'adjuger le concours B, Lionel Mouls
et Franck s'imposent devant Fred Cartaillac et Valérie Gabaude. La fi-
nale du A verra Philippe Bouzat et Edouard Castanier (Lacaune) battre
Christophe Bouzat et Fabien Bringuier (Camares). Au jet du but une
minute d'applaudissements a eu lieu en mémoire de Xavier Majorel, Le
Nain, récemment disparu.

La traditionnelle brasucade fut apprécié par les joueurs et les specta-
teurs, 'occasion pour la famille Aaninat et le club de remercier l'inté-
gralité des participants venus rendre hommage a Calou.

Merci a tous et a 'année prochaine pour la cinquieme.

Concerts

Ce dimanche 28 septembre
a 16 heures, en léglise du
village, lassociation « Les
Rencontres Musicales de
Tauriac-de-Camares » orga-
nise son premier concert de
la saison 2025/2026.

Pia  Segerstam, violon-
celle solo de [I'Orchestre
National de Montpellier
et Héloise Dautry, concer-
tiste et professeure de
harpe au Conservatoire a
Rayonnement Régional de
Montpellier ~Méditerranée
Métropole, nous emporte-
ront dans une promenade
musicale, mélange de fan-
taisie, méditation et réverie.
Au programme, des ceuvres
Massenet, Ravel, Saint-Saéns et Liszt.

Lassociation est financiérement soutenue par la municipalité de
Tauriac-de-Camares, le Conseil Départemental de 'Aveyron, la Com-
munauté de cCommunes Monts, Rance, Rougier, le Groupe Valeco,
lentreprise Guipal et le Crédit Agricole.

GRAND ®

Quine

au profit d’'Octobre rose

DIM. 5 OCTOBRE 15H

Ouverture des portes a 13h30

MONTLAUR

Chaque gagnant
fait gagner son voisin
de droite et gauche
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- Secteur de Saint-Sernin -
St Sernin sur Rance

Bibliotheque
- Rencontre avec les auteurs de la BD : Larzac, histoire d’une résis-
tance paysanne.

Mercredi ler octobre a 20 h a la bibliotheque.Venez échanger avec
Pierre-Marie TERRAL et Sébastien VERDIER.
Pierre-Marie TERRAL, historien, qui, aprés un travail de recherche
solide et minutieux sur le mouvement du Larzac, est considéré comme
«Le spécialiste de la lutte du Larzac».
Avec le dessinateur Sébastien VERDIER, ils réalisent en 2024 la bande
dessinée « Larzac, histoire d’une lutte paysanne ». Le scénario, la préci-
sion historique, la fidélité du dessin par rapport aux personnages et aux
lieux réels en font un album documentaire artistique tres réussi.
Réservation a la bibliothéeque ou par courriel : biblio@st-sernin.fr
- La 2" édition des journées nationales dédiées aux bibliothéques,
"Biblis en folie", se tiendra du 3 au 5 octobre 2025. Partout en France,
en France, le public est invité a (re)découvrir sa bibliothéque de proxi-
mité et & participer aux nombreux événements festifs et gratuits qui lui
sont proposés pour loccasion.
La bibliothéque de Saint Sernin participe a cet événement en vous
proposant le samedi 4 octobre, de 10 h a 12 h, de créer une couronne
dautomne ou un chapiteau de cirque ou un hérisson avec des livres
usagés. Animation gratuite et ouverte aux enfants de 6 a 12 ans.
Inscriptions obligatoires, places limitées a 10 enfants.
Renseignements : Mél : biblio@st-sernin.fr

Réunion d’information sur des cours d'initiation a
la langue des signes francaise

Lassociation Familles Rurales de Saint-Sernin-sur-Rance propose une
nouveauté pour cette rentrée : des cours d’initiation a la langue des
signes francaise (LSF), ouverts a partir de 7 ans. Une réunion d’infor-
mation se tiendra le mardi 14 octobre a 20h30, a la salle Saint-Martin
de Saint-Sernin. Ce sera loccasion de présenter le projet, déchanger
avec les organisateurs et de répondre aux questions des familles inté-
ressées. Avec cette initiative, 'association souhaite sensibiliser petits et
grands a ce langage universel et favoriser I'inclusion.

Pour tout renseignement : 05 65 97 52 04 famillesrurales.stsernin@gmail.com

Paroisse Notre-Dame des Vallons du Rance

- Dim. 28 septembre : Messe a 10h30 a Saint-Michel de Castor ; loto
de l'association des Amis de Notre-Dame d’Orient a 15 h a la salle des
fétes de Saint-Sernin.

- Lundi 29 septembre : messe a 10 h a Monteils.

- Mardi 30 septembre : messe a 10 h a Notre-Dame d'Orient.

- Vendredi 3 octobre : soirée « Regards croisés sur la foi » a 20 h au
presbytere de Saint-Sernin, sur le théme « Prier ».

- Dimanche 5 octobre : « Dimanche autrement » a Saint-Sernin, avec a
10 h formation ou catéchése selon 4 tranches d4age (éveil a la foi pour
les 3-7 ans ; catéchése primaire, équipe d’adolescents, formation des
adultes), Messe a 11 h, pot paroissial a 11h45, repas partagé a 12h30,
animation a 13h30, fin a 14 h.

Montfranc

Besoin d‘aide pour vos démarches administratives ?

Les services de la Communauté de Communes Monts Rance et Rou-
gier se déplacent dans votre commune & Montfranc. La conseillere
France Services et la coordonnatrice du Point Info Seniors assurent
une permanence le jeudi 2 octobre 2025 de 14 h a 17 h a la mairie de

Pousthomy

Montfranc. N’hésitez pas a venir nous rencontrer si vous avez besoin
dlaide dans vos démarches administratives et/ou échanger avec nous.
Prise de rendez-vous obligatoire.

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter le Point Info
Seniors au 06-71-98-23-60 et la France Services au 06-07-62-05-76

Laval Roquecéziére

POUSTHOMY PATRIMONI

L'association Pousthomy Patrimoni vous convie & une réunion le ven-
dredi 3 octobre 2025 a 20h30 a la salle de la mairie.
Ordre du jour:
- Bilan des activités.
- Choix des projets a venir.
Ouvert a tous.
Venez nombreux.
Le bureau de Pousthomy Patrimoni.

APE

LAPE de La Claparede vous invite le samedi 11 octobre & une journée
conviviale et gourmande : 14 h : concours de pétanque ouvert a tous,
concours en mise intégrale. 19 h : repas aux saveurs de saison : grillée
de chataignes, velouté, macaronade de sanglier, fromage, flan et fouace,
accompagnés de vin et café. Tarifs : 16 € adulte, 8 € enfant (6-11 ans)
Infos : 06 32 60 58 89 (places limitées) (réservation conseillée mais non
obligatoire). Apportez vos couverts, assiette et cuillére.

Une apres-midi animée et une soirée gourmande vous attendent sous
les couleurs de l'automne !

Combret

Beau succes pour les JEP !

Les Journées Européennes du Patrimoine 2025 ont connu encore une
belle fréquentation ce samedi 20 septembre.

Jocelyne et Hervé, bénévoles de lassociation Combret Animations
Patrimoine, ont guidé les visiteurs et partagé la passion qu’ils ont pour
Ihistoire et le patrimoine combrétois.

Ruelles escarpées, maisons seigneuriales, halle de justice et Iéglise St-
Jean baptiste nont plus de secrets (ou presque) suite a ces visites.

Merci encore a Jocelyne et Hervé pour leur engagement !
Malheureusement, comme en 2024, les conditions météo du dimanche
nont pas permis la tenue des visites guidées.

Les visiteurs du samedi dans les « pas d’ine »
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- Secteur de Cornus -
Cornus

Une soirée de détente inouie
Le propre d’une comédie
est de faire rire. Aucun
probléeme avec la piéce
interprétée samedi 20
septembre a Ladoux,
«Un amour de jeunesse»
d’Yvan Calbérac. En ef-
fet, du début ala fin dela
représentation, le public
sen est donné a coeur
joie et ma pas boudé son
plaisir. La troupe des
Moucheurs, bien connue
a Cornus, avait attiré
beaucoup de monde, et les cascades de rire ont secoué la salle toute la
soirée. Malgré les quelques minutes de coupure pour changer le décor,
les spectateurs nont pas vu le temps passer, tant le rythme était soutenu
et le jeu des acteurs de grande qualité. Voir le couple Antoine/Diane se
débattre pour préserver sa fortune contre Maryse, une hippie huma-
nitaire aux apparences bien trompeuses, ne manquait pas de piquant.
Au-dela de la comédie, se dessinait la critique sociale, lopposition cari-
caturale entre la bourgeoisie parisienne et la population de banlieue,
les réves de jeunesse et la réalité de la vie, mais cela na pas empéché
le public de rire sans complexe. Un tonnerre dapplaudissements a
salué les comédiens que Cornus remercie chaleureusement, ainsi que
la municipalité qui avait offert cette soirée hilarante a la population.

Merci a Christian et Marie-Justine Chibaudel, Cornussols de cceur et
membres de la troupe, d’avoir pensé a nous.

Vie religieuse
Samedi 27 septembre 2025 : messe a Cornus a 18 h.

Bernard Lebreton nous a quittés

Il était né a Lorient(Morbihan) le 30 juin 1935,
mais il était devenu un familier de Cornus.
Dabord dessinateur industriel, il se lance tres
vite dans le commerce en créant, avec Jacky,
épousée en 1959, lentreprise Nantes Caravanes.
Apres quelques années de dur labeur, le couple
se lance un nouveau défi et crée Caravangar,
fabrication de vérandas et profilés en alumi-
nium. Bernard était un homme rigoureux,
pointilleux méme, trés attaché a son travail.
Son épouse étant originaire de Cornus, ils y
venaient en vacances dans leur maison du Plo.
Puis, ils ont fait construire la villa sous le virage de la Croix, dont il a
suivi activement les travaux. Cest la qu’il a choisi de se retirer apres
le déces de Jacky en 2011, effectuant quelques séjours a Agde dans
son appartement. Au village, Il menait une vie trés discrete, souriant,
affable, d'un abord trés simple, aimant recevoir a sa table famille et
amis. Il sen est allé rapidement, lundi 15 septembre 2025, laissant les
siens désemparés. A ses filles, Laurence et Magalie, ses petits-enfants,
Simon, Paul et Léa, a toute sa famille et a ses proches, nous présentons
nos sinceres condoléances.

Fondamente

Fondamente prépare son « Troc
tes fringues !

L'Espace de Vie Sociale Le Lien Larzac Vallées
invite petits et grands a une matinée placée
sous le signe du partage avec son évenement
« Troc tes fringues » le samedi 27 septembre
2025 de 9h30 a 12h30 a Fondamente (parking
derriére la mairie). Le principe est simple et se
résume en un slogan qui donne le ton : « Je
dépose ce que je peux, je prends ce dont jai
besoin ». Chacun peut ainsi donner, partager
et prendre des vétements ou accessoires, gra-

tuitement et sans obligation déchange. Une
belle occasion de faire du tri dans ses armoires
tout en donnant une seconde vie aux habits en
bon état.

La collecte de vétements a débuté deés le mois
de septembre sur plusieurs points du terri-
toire. La permanence organisée a la mairie de
Fondamente le 9 septembre a rencontré un
franc succes, témoignant d’un véritable élan
de solidarité. [équipe du Lien Larzac Vallées
remercie chaleureusement les habitants
qui ont joué le jeu, apportant de nombreux

vétements et accessoires pour enfants comme
pour adultes. Le jour J, il sera encore possible
de déposer des vétements directement sur
place. En cas de pluie, le troc se tiendra a la
salle communale. Les vétements non échangés
seront remis a Emmaiis France, poursuivant
ainsi la chaine de la solidarité.

Pour tout renseignement : 07 49 87 15 77.
Venez nombreux pour faire de cette matinée
conviviale un rendez-vous de rencontres, de
découvertes et de bonnes trouvailles !

- Secteur de Nant -

La Cavalerie

En voiture Simone

Le Point Info Séniors Larzac et Val-
lées vous propose une animation :
"En voiture Simone" pour une remise
a niveau du code de la route et de la
conduite. La partie de révision du

| "En voiture Simone" le jeudi 16 octobre 2025, rendez-vous salle du
conseil, La Cavalerie de 9h a 17h30.

Inscription obligatoire au 06.95.66.71.02 ou 07.49.87.15.77 ou par mail
N : pointinfoseniors.larzac@gmail.com

code de la route seffectuera le matin
et les ateliers de conduite sur 2 véhi-
cules boite automatique et manuelle
laprés-midi. Cette animation est pro-
posée en partenariat avec lauto-école [fFFI,
Turbo 12 de Millau. 60 ANS
Cette animation gratuite est proposée Bl s
a toutes les personnes de plus de [NHULGIHINLE
60 ans désirant faire le point sur sa ‘

GRATUIT

DE 9H-17H30
LA CAVALERIE

(SALLE DU CONSEIL)

conduite !

Ecole Jules Verne : portes ouvertes

Le samedi 4 octobre a partir de 15 h, 'école Jules Verne de La Cavalerie
ouvrira ses portes pour célébrer son vingtiéme anniversaire... Visite
des locaux, exposition de photographies, et retrouvailles sont au pro-
gramme.

Anciens éléves, parents déleves, enseignants et autres personnels sont
invités a venir participer a cet événement. Pour nous contacter : apej-
verne@hotmail.com. N'hésitez pas a diffuser I'information...

Léquipe Jules Verne : équipe pédagogique, APE et AFR Larzac
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Saint-Rome de Tarn

Le Général et A Malraux en scéne

Ce samedi 20 septembre a 20h30, le public, une bonne cinquantaine
de personnes éclairées et férues d'histoire, a répondu présent a l'invi-
tation de 1"association culturelle du Paissel Saint-Romain, présidée par
Roland Durand pour une soirée de théatre en la salle des fétes de la
commune. Roland avait sollicité la troupe du «Théatre Pour Demain
et Aprés» fondée en 2017 a Rodez par des comédiens venus du Théatre
de Lusine pour présenter la piece «Livresse du général» une création
originale de 2024, mise en scéne par Laurent Cornic sur un texte de
Christophe Ribeyre et interprétée par Christophe Ribeyre et Quentin
Muller.

Lhistoire se déroule parmi les tracas de l'apres-guerre, pendant I'hiver
1946, alors que la France peine a se reconstruire. Le Général de Gaulle
tente alors un coup politique. Il recoit donc son «ami génial», André
Malraux pour lui annoncer sa démission lors d’'une soirée dans un lieu
improbable. Les deux amis échangeront alors leur vision de la politique,
parfois pleine de contradictions, mais aussi leurs secrets et leurs failles
avec toujours beaucoup de respect mutuel, ¢’ humour et démotion.
Une excellente soirée ! Les absents ont, comme souvent, eu tort !

Octobre Rose se précise
Des bénévoles avec le soutien de la municipalité préparent la campagne
«QOctobre rose» qui féte cette année son 32°™ anniversaire. en relation

avec des associations voisines. Certains endroits dans la commune
seront décorés. La bibliothéque et certains commerces seront parés
d'objets de couleur rose. Des parapluies et divers objets tels des pins,
rubans, petits carnets, bracelets....seront vendus chez ces commergants
/ artisans. Un appel est lancé a tous pour apporter une nuance de rose
sur son balcon, sa facade ou ses fenétres....

D'autre part, Les Templiers organisent depuis plusieurs années une
marche de 4,2 km, "La Belle de Millau" dans les rues de Millau au
départ du Mandarous jusqu'a l'arrivée des Templiers. Une délégation
Saint-Romaine, qui s'étoffe au fil des années et a laquelle chacune et
chacun peut se joindre, se retrouve ce jour 1a parmi les trés nombreux
participants (2009 en 2024) qui prennent le départ, ceci en musique et
dans la bonne humeur ! Les inscriptions de 15 € ( dont 10 € sont rever-
sés a la Ligue Contre le Cancer, Comité de I'Aveyron, et un tee shirt
sera remis au participant) peuvent se faire sur internet www.labellesoli-
daire.com ou bien en remplissant le flyer déposé chez les commercants
ou a la mairie et a remettre au chalet situé a La Capelle Ce sera cette
année le dimanche 19 octobre, départ a 10 h de la place du Mandarous.
Rappelons que, depuis 1994 en France, Octobre Rose est une campagne
annuelle menée par l'association Ruban Rose qui permet de sensibiliser
le grand public au dépistage du cancer du sein qui touche une femme
sur 8 (1ére cause de mortalité chez les femmes) et de récolter des fonds
pour la recherche médicale et scientifique. Du ler au 31 octobre, pro-
fessionnels de santé, ONG et associations sont rassemblés a travers le
monde autour de l'information sur le dépistage du cancer du sein. Des
initiatives comme des courses, des ventes aux encheres, des collectes de
soutien-gorge et d'autres événements sont organisés.

La bibliotheque aux couleurs de I'automne

La semaine derniere, la vitrine de la bibliothéque était décorée d'un
plus bel effet. Ginou avait apporté le fruit de sa récolte, prouvant, s'il en
était besoin, la richesse de la région. Siles variétés locales sont relative-
ment nombreuses, il faut toujours se méfier entre les espeéces toxiques
et les espéces comestibles.

Dans les jours a venir

- ler et 2 octobre : entre 10 h et 19 h, sur la Place du Ravelin expérience
artistique avec la Compagnie des Boudeuses dans le cadre du HITTS
(Heritage Innovation, Territory, Tourism and Sustainability), ou bien
en frangais plus simplement Innovation Patrimoniale, Territoire, Tou-
risme et Durabilité.

- Week-end des 4 et 5 octobre : festival de Crok ta bulle ( festival BD
et transmédia) présidée par Gaélle Hersent. Le programme de ces
journées, enrichi encore cette année, est accessible dans les commerces
et a I'Office de Tourisme. 20 auteurs seront présents, un repas et un
concert sont prévus le samedi !

- Dimanche 19 octobre : marche a Millau organisée dans le cadre
d'Octobre Rose, La Belle de Millau, par Les Templiers Départ a 10 h de
la Place du Mandarous

Vezins du Levezou

Les chasseurs ravitaillent les sportifs Vézinois

Le Comité des Fétes de Vézins de Lévézou organisant une randonnée
VTT, les chasseurs du Roucous ont tenu a assurer le ravitaillement
pour tous les participants. Aussi, a la mi-parcours, les chasseurs ont
installé leur point restauration. Ils ont mis les petits plats dans les
grands. En effet, aux cotés des traditionnelles boissons rafraichissantes
et du café, il y avait de la charcuterie de gibier et du chevreuil cuit sur
place. Autant dire que tous les participants ont grandement apprécié
lattention. Cela a été loccasion de parler de chasse et du fonctionne-
ment des associations de chasse. Dans nos campagnes, nous sommes a
des années-lumiére du traitement qui est réservé a la chasse dans cer-
tains médias et sur les réseaux sociaux. Tout le monde avait le sourire
et tout le monde a gotité le chevreuil grillé et la charcuterie de gibier. La
ruralité comme on l'aime. Félicitations aux chasseurs, aux sportifs et au
Comité des Fétes de Vezins.
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Handball

Séniors garcons VS Quint-Fonsegrives / Flourens :
25-26

Séniors filles 1 VS Narbonne 2:24 -24

Pour ce premier week- |
end de championnat, les
séniors filles 1 du SAHB
recevaient léquipe de
Narbonne 2 au gymnase
des 12 Etoiles. Nayant §
pas joué de match ami-
cal, les jaunes et bleus
appréhendaient leur
retour sur le terrain.

La rencontre commence
en leur faveur. Le score
peine a évoluer dans

un premier temps, avant que nos joueuses reprennent peu a peu leurs
marques. Communiquant et faisant preuve de solidarité, de mobilité,
et de volume en défense, les saint-affricaines empéchent les adversaires
de mettre en place une quelconque stratégie offensive. Ces derniéres
bafouillent leur handball et perdent de nombreuses balles, que les
jaunes et bleues sempressent denvoyer au fond des filets. A la mi-
temps, le score est de 15 a 9 en faveur des joueuses du SAHB.

De retour sur le terrain, peut-étre trop rassurées, les saint-affricaines
montrent un tout autre visage. Face & une défense nouvellement étagée
des narbonnaises, nos joueuses ne savent plus que faire. Cabsence de
course sans ballon met en péril leur jeu et la victoire sétant pourtant
bien dessinée auparavant. La défense est désormais déstructurée, les
tirs pris en attaque sont injustifiés, et le repli défensif devient tellement
secondaire que les adversaires parviennent a recoller au score. Emplies
despoir, elles ne laisseront plus les jaunes et bleus prendre de 'avance.
Le coup de siftlet final retentit sur le score de 24 a 24.

Ce nest pas une défaite, et cest tout de méme un beau visage quont pu
montrer les saint-affricaines pour leur premier match de la saison. Le
travail est loin détre terminé, mais de tres belles choses ont été mises
en place ce samedi et, connaissant la détermination des filles, elles se
ressaisiront rapidement.

Séniors filles 2 VS Millau : 7 - 39
-18 ans garcons VS Ouest-Tarn : 36 - 32

-17 ans filles VS Académie Handball pour elles : 18
- 36

Pour la deuxiéme journée du Championnat de France, les
saint-affricaines recevaient L'Académie Handball pour Elles (conven-
tion portée par Bourg de Péage). Face a une équipe dont les joueuses,

issues du pole espoir
ou dune section
sportive sentrainant 5
fois par semaine, nos
locales n'ont pas pu
lutter a armes égales.
Certes, l'écart de =
niveau est réel mais
les pertes de balles, le
manque d'agressivité
en défense et les occa-
sions ratées de nos
jaunes et bleues ont rendu la tache encore plus facile aux visiteuses.

Il faut travailler encore et encore aux entrainements pour réduire cet
écart de niveau. Le visionnage et l'analyse de la vidéo de la rencontre
vont permettre aux coachs de proposer des séances adaptées aux
lacunes.

Prochain match le 04/10 au Pouzin (07).

-15 ans garcons VS Montpellier 3 : 24 - 26

Les moins de 15 ans garcons accueillaient Montpellier 3, samedi au
Gymnase des 12 Etoiles, pour le premier match de la saison, du cham-
pionnat de D2 Occitanie. Les jeunes du MHB ont rapidement créé un
écart dans le premier tiers-temps en profitant des ballons perdus par
les saint-affricains génés par la défense haute du MHB. Mais les jaunes
et bleus derniers nont pas laché et sont revenus & un but pour finale-
ment perdre ce premier acte 10 a 9. Dans le deuxiéme tiers temps, les
saint-affricains, ont fait jeu égal avec les Montpelliérains mais quelques
échecs au tir ont permis aux visiteurs de faire la différence en fin de
période pour Simposer 8 a 5.

Malgré ces quatre buts de retard au score cumulé, les saint-affricains
ont débuté le dernier tiers-temps avec lenvie de refaire leur retard. En
trouvant des solutions sur les ailes et trés solidaires en défense malgré
leur déficit de taille, ils ont mené tout au long de cette période et lont
logiquement remporté 10 a 8.

Avec un peu plus de réussite, les jaunes et bleus auraient pu arracher le
match nul mais ils Sinclinent finalement 26 a 24.

Les saint-affricains, en effectif limité cette saison, ont toutefois montré
de belles choses et fait preuve d’abnégation, avec une mention spéciale
aux deux moins de 13 ans, Brieuc et Aubin, venus préter main forte aux
moins de 15 ans et qui ont trés bien tenu leur rang.

-15 ans filles VS Saint-Sulpice / Bessiéres : 25 - 31
Taichi

Assemblée générale
Lassemblée générale de 'association TAICHI SUD AVEYRON (TCSA)
aura lieu le lundi 29 septembre a 20h30 a la MEP. Ouvert a tous.

Pétanque

Championnat des clubs
Dimanche 21 Septembre malgré une jour-
née pluvieuse ol nos joueurs et joueuses
ont joué sous la pluie du début a la fin,
nos quatre équipes ont donné le meilleur {
delles-mémes ce dimanche en champion- §
nat des clubs !

Equipe Féminine (a Saint-Sernin-Sur-
Rance) :
o Victoire le matin 34-2 contre Belmont- &
sur-Rance « Nouvelle victoire lapres-midi
26-10 face a Salle-Curan

Division 4 - Equipe de Julien de Rodenas
(a Saint-Sernin-Sur-Rance)

o Succes le matin 32-4 contre Broquies o Laprés-midi, victoire 28-8
face a Montlaur

Division 3 - Equipe de Jérome Fruitier (a Tour-
nemire)

o Défaite le matin 10-26 contre La Cavalerie

o Exempt l'apres-midi

Division 3 - Equipe de Michaél Caumes (a
Tournemire)

o Matin difficile, défaite 8-28 contre Belmont-
sur-Rance. « Belle réaction l'aprés-midi avec une
victoire 22-14 face a Saint-Sernin-Sur-Rance
Une journée sous leau... mais le moral est resté
au sec ! Bravo a toutes et tous pour leur détermi-
nation malgré la météo.

Prochain rendez-vous : dimanche 28 septembre.
Derniére journée décisive : certaines équipes tenteront de décrocher
leur qualification pour les phases finales, dautres viseront le maintien.
Venez nombreux les encourager !
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Randonnée

Rugby

Jeudi 25 septembre : Julhac a Canissac

.Randonnée traditionnelle au-dessus de notre villotte, de par le lieu-dit
: Tricoutet, ravin de Combesourde, plateau et créte, passant au relais
de Puech Loudi. Randonnée de 10 km et D+ 236 m avec IBP = 33
et E2 / T2 / R1. Rendez-vous devant la salle Richard Sainct & 13h30.
Renseignements : Jackie ANDRE 06.21.48.30.18 ou Marie-Héléne
ROUQUIER 06.33.02.34.04.

Vendredi 26 Septembre : Rando Santé.

Le rendez-vous est fixé au bas du Gymnase des 12 Etoiles pour le covoi-
turage et départ a 13h30. Pour tout renseignement : Monique et Alain
MILHAU au 06 71 98 82 15. + Hubert en appui.

Dimanche 28 septembre : La Bastide-Pradines

Au départ de ce petit village, nous franchirons 1Le Cernon pour
atteindre La Ségalasse et autres lieux emblématiques du passé par de
petits sentiers, retour par la source des Clarous. Rando en boucle de 16
km et D+ 650 m avec IBP = 69 et E3 / T3 / R3. Rendez-vous devant la
salle Richard Sainct & 9 h pour le covoiturage avec eau et pique-nique.
Pour tout renseignement : Hubert JAMMES au 06 88 53 54 22.

Mardi 30 septembre : Ermitage St-Thomas a Brusque
Depuis Cusses, nous remonterons Le Dourdou jusquau VVF de
Céras. Puis, un bon dénivelé nous attend dans la hétraie pour atteindre
LErmitage St-Thomas. Le retour se fera rive gauche jusqua Brusque.
Rando en linéaire : 15,5 km D+ 600 m avec IBP = 66 et E3 / T2 / R2.
Rendez-vous a 8h30 devant la salle Richard Sainct pour covoiturage
avec eau et pique. Pour tout renseignement : Véro VERONIN MAS-
SET au 06 84 56 68 84.

Jeudi 2 octobre, nous irons a Balaguier / Rance
avec Marie-Claire.

Dimanche 5 octobre, nous irons a Plaisance

Dans le cadre des 30 ans du Parc pour une Rando Santé denviron 4 km
et une Rando de 14,3 km. Inscription gratuite et obligatoire auprés de
vos animateurs dans les meilleurs délais ou sur le site du Parc + autres
visites sur place.

Marche nordique.

- Vendredi matin a 9 h. Lundi aprés-midi deux séances a 13h30
Groupe des débutants : les participants découvrent les bases de la
marche nordique. Groupe des initiés : séance adaptée aux niveaux des
participants. Le rendez-vous est fixé au Stade Bayol (parking de La
Graviére). Deux séances découverte sont proposées aux débutants avec
possibilité de prét de batons, n’hésitez pas a nous rejoindre. Prévoir des
vétements souples, chaussures basses de sport et bouteille deau.

Randonnée itinérante en Cerdagne Espagnole
Un groupe de dix mon-
tagnards des Cardabelles |
revient de sept jours de
rando dans le Parc Naturel
Cadi - Moixero.
Sur un parcours exigeant ils g
ont avalé plus de 7000 m de =™
dénivelé.
Limpressionnante barriere
rocheuse de la Sierra de
Cadi, les sommets de la Co-
mabonna, de Penyes Altes et
surtout I'imposant sommet de La Pedraforca, ou il a fallu «mettre les
mains» trés souvent, ont jalonné cette semaine d’itinérance. Dans cette
montagne rude mais vivante, ils ont pu observer des troupeaux d’isards
et de nombreux chevaux en liberté, l'itinéraire de Cavalls del Vent porte
bien son nom. Merci a Laurent pour cette superbe rando sportive.

Le RCSA ramene un point de son déplacement a La
Primaube face a LSA

A force de parler et de penser derby, on arrive a se mettre une pression
qui peut s'avérer négative, surtout lorsqu'on en a pas connu depuis
quelques saisons. C'est ce qui est arrivé aux joueurs sud-aveyronnais,
en premiére mi-temps, ce samedi 20 septembre, a La Primaube, face
a LSA. En plus, les choses débutent mal pour les jaunes et bleus, une
pénalité manquée par Henri Castan, une pénalité encaissée (4') et
un "essai-casquette” de l'ailier adverse sur interception (9'). Le RCSA
n'arrive pas, contrairement a l'équipe locale, a mettre son jeu en
place, commettant son lot de maladresses avec toutefois une défense
permettant de limiter les dégéts. Le score s'aggrave avant la mi-temps,
par deux nouvelles pénalités adverses (31' et 44') passant a 0-16. La
deuxiéme mi-temps voit un changement radical chez les saint affricains
qui reprennent confiance en eux. Ils parviennent a marquer un essai de
Salvetat a la 62' minute, transformé par Castan. Les locaux durcissent
le jeu, déjouent et se font pénaliser a plusieurs reprises. Ils parviennent
toutefois a passer une pénalité (67') mais ne peuvent empécher Balme-
frezol d'aplatir dans leur en-but pour un essai transformé par Castan
(75"). Aprés une pénalité supplémentaire de chaque coté, le match
se termine sur le score de 17 a 22, permettant aux jaunes et bleus de
repartir avec le point défensif.

En lever de rideau, l'équipe II du RCSA perd 9 a 17. Mais cette jeune
équipe a montré de beaux mouvements d'attaque mais a manqué d'un
peu de réussite.

Rugby senior feminin : début du championnat pour
les joueuses de I'Entente Camarés-Lacaune-Saint
Affrique.

Apres une excellente préparation, elles recevaient, en match amical,
les joueuses du TCMS, une équipe évoluant au niveau supérieur, la
fédérale 1. Une rencontre trés prometteuse, qui a permis aux biscotines
de gagner en confiance et d'appréhender le championnat d'une belle
maniere. Au bout d'un joli combat, elles se sont imposées 26 a 17.
Maintenant, voici le début des choses sérieuses, avec la premiere jour-
née de championnat qui aura lieu le dimanche 28 septembre a Lacaune,
ot les joueuses de 'ECLSA recevront leurs homologues de I'Olympique
Labruguiére XV !
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Athlétisme

Bonne rentrée pour les ]unlors de I'ACSA

Samedi 20 septembre, le club de
Rodez organisait son meeting de
rentrée sous un beau soleil. L'oc-
casion pour les jeunes du groupe
cadets-juniors de I'ACSA de se
remettre en piste aprés la pause &
estivale. Les athletes du groupe
d'Aurélien Carcenac ont réussi
une belle prestation d'ensemble.
Léa Jully améliore son record
personnel des cette premiere
compétition en junior avec
28,21 et termine premiere de sa
catégorie. Sa sceur Justine doit se
contenter de 25,75. Elle a commencé un cycle d'entrainement difficile
et s'est donc présentée a la compétition fatiguée. Eloise Malbouyres
réalise une bonne performance de rentrée au saut en longueur avec
4,09. La transition entre la piste de Saint-Gabriel et les pistes de compé-
tition est toujours délicate pour trouver les bonnes marques. Le coach
Aurélien Carcenac est trés satisfait de ces résultats.

Chez les senior Adrien Lepoutre réalise une rentrée légerement en
dessous de ses standards au disque, a la hauteur et a la longueur avec la
premiére place au disque.

Le groupe cadet junior est ouvert aux nouveaux adhérents. Que ce soit
pour le loisir ou la compétition sur les courses, sauts et lancers. Les
entrainements se déroulent le mercredi a 14 h et le samedi & 10 h au
stade Saint-Gabriel sous la supervision du coach Aurélien Carcenac.

Chloé Boudes en sélection reglonale pour un stage
de trail a Narbonne
La vice championne régionale junior de ¥
trail 2025, Chloé Boudes qui porte avec f
bonheur les couleurs de I'Athlétic Club
Saint-Affricain, a été retenue en sélection
de la ligue Occitanie d'Athlétisme pour
participer a un stage régional de trail qui se
déroulera du 20 au 24 octobre a Narbonne &
(Aude) et qui réunira pas moins de 27 ath-
letes des catégorie cadets, juniors et espoirs.
Toutes nos félicitations a Chloé, la brillante
athlete de Saint-Rome de Tarn désormais
en catégorie juniors (2e année) et qui vient
de rejoindre a la rentrée, une faculté a Toulouse pour ses études. On
la retrouvera, c'est certain sur les parcours régionaux de trail pour la
saison 2025/2026 et elle briguera de nouveau sans aucun doute le titre
de Championne Régionale junior de trail.

Une belle animation de I'opération nationale du
Kinder Athletic Days proposee par I'ACSA mercredi
17 septembre
Sous un beau soleil I'Ath- |
létic Club Saint-Affricain
a organisé le mercredi {8
17 septembre sur le
stade et la cendrée de ..
Saint-Gabriel, 'opération
nationale du Kinder Ath-
létics Days, déclinée aux
niveaux des clubs et mise
en place par la Fédération
Francaise d'Athlétisme .
Cette opération annuelle ©
a pour objectif de faire
découvrir aux enfants des catégories eéveil athlétique et poussins la
trilogie de l'athlétisme : courir, sauter et lancer sous forme ludique.
De 14h15 a 15h30, les enfants aprés une initiation aux éducatifs ont
participé par rotation a des ateliers de course de 50 m et d'endurance
de saut en longueur et de lancer de vortex, chaque enfant réalisant
ainsi un triathlon de découverte. L'essentiel était tout simplement de
participer, sans aucune pression de classement, certes les enfants ont
pris conscience qu'en athlétisme toutes les performances étaient mesu-
rables et que chaque épreuve nécessitait le respect de certaines regles.
Tous les enfants ont été récompensés a l'issue de la séance et ont par-
tagé le gouter offert par le club. Le club rappelle que 'école d'athlétisme
peut encore accueillir les enfants qui voudraient découvrir l'athlétisme,
deux essais sont proposés sans aucun engagement.

En piste avec I'ACSA pour I'operation nationale du
run 2K Challenge !

Comme chaque année en début de saison I'Athlétic Club Saint Affri-
cain va "remettre le couvert "pour organiser l'incontournable opération
du Run 2 k Challenge qui est un vrai test de rentrée des clubs pour que
chaque participant puisse évaluer sa condition physique sur une dis-
tance chronométrée de 2000 m. Ce test permet de mesurer également
la marge de progression et d'adapter les entrainements pour la suite de
la saison en concertation avec les entraineurs.

Pour rappel les tests se dérouleront sur la cendrée du Stade de Saint
Gabriel avec 6 tours de piste chronométrés pour chaque chaque partici-
pant. Cette opération est aussi ouverte aux non licenciés qui voudraient
rejoindre ultérieurement le club.

A ce jour deux entrainements avec tests sont proposés et organisés le
mercredi ler octobre a 19h30 pour les groupes running et le lundi 29
septembre a 18h15 pour le groupe marche nordique.

Vélo tourisme

Le VTSA dans les Pyrénées !

Ce dernier weekend, nous étions une bonne
dizaine du VTSA a vélo musculaire ou VAE a
Luz-Saint-Sauveur, dans les Hautes Pyrénées,
bien décidés a nous "attaquer " aux cols des
environs. Ainsi, nous avons d'abord pédalé
jusqu'au col du Tourmalet a 2115 m d'altitude.
Le lendemain, nous voici a Cauterets, célebre
ville thermale perchée a 1000 m d'altitude.
Dimanche, pour terminer le week-end en beauté, |
nous sommes montés au Col des Tentes a 2207
m, moins "mythique" que le Tourmalet mais tout
aussi difficile avec un dénivelé de 1500 m au total.
Sur le parcours menant & Gavarnie, nous passons
devant le pont Napoléon III, d'ou des téméraires
s'élancent en saut a l'élastique, puis nous suivons
une vallée encaissée, bordée d'impressionantes

falaises rocheuses. Plus haut, le décor est aride
mais la sérénité des lieux nous encourage.
Quelques marmottes nous sifflent au passage
et parfois des brebis ou vaches égarées font
| un bout de route avec nous mais sans mettre
en péril notre détermination. Apres tout, elles
| sont chez elles dans cette zone de paturage.
| En chemin, on peut apercevoir la bréche de
Roland et le Cirque de Gavarnie, classé au
- Patrimoine mondial de I'Humanité. Pique-
nique au soleil face aux sommets de plus de
* 3000 m : le charme opére et le sourire est sur
tous les visages ! Encore de superbes itinéraires
qui nous changent de nos parcours habituels
autour de Saint-Affrique et de bons moments
de cyclisme et de joyeuse rigolade.

Le VTSA de Saint Affrique
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i’ Immobilier

Acheter

Louer Evaluer

22 Bd de la République — 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19

St-Affrique

N°: 7640

Centre-ville, maison 99 m? sur 610 m” de terrain. SeJour31 m?, cuisine indépendante,
4 chambres. En demi-sous-sol, garage 24 et 34 m’ et 40 m amenageables

Vue dégagée, expo Sud.
: ES:E/B

168 820 FAI

Honoraires a la charge des vendeurs

Vabres IAbbaye

N°: 7744

maison 117 m” sur 1093 m” de terrain. Séjour 55 m? Javec coin cuisine intégrée,
3 chambres, salle de bains, buanderie, garage 60 m’. Vue dominante.

DPE/GES: (/D

321 000¢FAI

Honoraires a la charge des vendeurs

www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

Limmobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

Véhicules

Particulier vend Kia Rio essence, année
2018, 48000 km, couleur blanche. Trés bon
état. Tel : 06 81 1465 26

Vends Cagiva Roadster 125 routiere
(moto route) 1300 km 1200 € ; quad 320
Hytrack (2 roues motrices), immatriculé,
2600 km, 3000 € ; vélo hollandais parfait
état, 50 € ; van Ford Transit (aménagé
camping car + équipements divers) 2/3
pl, 125 CV et turbo diesel, 225.000 km,
10000 €. Tel : 07 80 40 60 42

Vends Laguna Estate 2005, pour pieces
(probléme clé de contac)t, petit prix.
Tél: 0686 147281

Vends 306 diesel XTDT année 1994,
328.500 km, joint de culasse refait, distri-
bution refaite 2000 € a débattre. Tél : 06 79
226825aprés 18h

Vends R11 Brodway année 1986 essence,
245.000 km, 500 € a débattre.
Tél: 06792268 25 apres 18 h

Vends Honda 4 T, CG125W, TBE, batterie et
pneus neufs, 20670 km, CT OK 1000 €.
Tél: 0675122076

Habitat

Personne sérieuse cherche maison ou ap-
partement (rdc/1er) en location 3 pieces.
Petit extérieur serait bienvenu (Jardin/
rez de jardin/terrasse/balcon).1 petit ate-
lier... Etudie toutes propositions sérieuses
. Une vente a terme pourrait également
m'intéresser. Secteur Saint Affrique et les
environs. Tél: 06 62 51 35 98 - erbs.martine.
arts@gmail.com

Vends a La Romiguiére du Truel maison 130
m?, & I'étage 4 chambres, WC. Rdc, séjour,
cheminée, 40 m? cuisine, salle d'eau, WC,
atelier de 90 m? accolé a la maison, grenier
non aménagé, terrain plat 2000 m?, vue
dégagée, prévoir remise en conformité de
I'assainissement .DPE C et A, prix 189.000 €.
Tél: 0643092869

Vends 2 petits studios avec possibilité
d'en faire un grand, 4éme et dernier étage
centre ville Rodez, 50.000 €.

Tél: 0632689250

A louer St-Affrique, Centre, studio éq,
1er ét, 22 m? WC séparé. Loyer 295 €
dont 20 € PC. Honos loc 178,20 € dont

visite, dossier, bail 99 € et EDL 79,20 €.
DG 275¢€. Classes énergie/Climat : E/B.
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

A louer Tournemire, apt T2, 2e ét, 46
m? hab, salon coin cuisine, ch, SDE, WC
séparé, chauffage compris. Loyer 395 €
Dont 75 € PC. Honos loc 255,96 € dont
visite, dossier, bail 142,20 € et EDL
113,76 €. DG 320 €. Classes énergie/Cli-
mat : D/A. Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

A louer St-Affrique, La Poste, apt T2 bis,
1er ét, 67 m? hab, terrasse, cuisine semi-
éq, ch, bureau, SDE. Loyer 535 € dont
50 € PC. Honos loc 314,28 € dont visite,
dossier, bail 174,60 € et EDL 139,68 €.
DG 485 €. Classes énergie/Climat : C/D.
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

Pebites Annonces

A louer St- Affrulue, Pl. F. Fabié, maison
ville T4, 70 m%, cave. Séjour-cuisine,
3 ch, SDB. Loyer 516 € dont 20 € PC.
Honos loc 321,41€ dont visite, dossier,
bail 178,56 € et EDL 142,85 €. DG 496 €.
Classes énergie/Climat : E/B.

Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

A louer Camareés, centre, apt T4, 2e ét,
parking, 90 m? cuisine semi-eq, 3 ch,
SDB, cellier. Loyer 490 € dont 40 € PC.
Honos loc 291,60 € dont visite, dossier,
bail 162 € et EDL 129,60 €. DG 450 €.
Classes énergie/Climat : E/C.

Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

St-Affrique, immeuble de rapport vendu
loué. Studio et appartement de type
2 en duplex, revenu annuel 7 800 €.
79.900 €. DPE / GES D/B.

Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

St-Affrique, appartement 56 m’> avec
terrasse. Sejour avec coin cuisine inté-
grée 26 m?, 2 chambres avec placards.
Exposé Est/Ouest Proche du centre
dans quartier calme avec commerces
et services. 125 000 €. DPE / GES B/D.
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

St-Affrique, centre-ville studio meublé
19 m? (40 m* mansardés), 4éme étage
avec terrasse. Séjour-cuisine avec coin
couchage. Trés lumineux, vue dégagée.
Vendu loué revenu annuel 3372 €.

Mercredi 24 septembre 2025
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Recuperation de vehicules accidentes
ferraille et metaux
Ouvert du Lundi au Vendredi 8h30 a 12h -

44000 € DPE / GES: E/B.
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

14h a2 18h30

Vends combinaison de travail taille S neuve
avec étiquette. Tél : 06 25 94 46 91

St-Jean d'Alcapiés maison de village en
pierres 56.5 m* habitables, piece a vivre
13.5 m* avec coin cuisine, 3 chambres et
combles aménageables. Cave voiitée.
Prévoir travaux. 55 400 € DPE / GES non
soumis.Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

Broquiés, maison en pierres 94 m’
Piéce a vivre 32 m* avec poéle a bois, 3
chambres, bureau. Terrasse ombragée,
jardinet 22 m*face a la maison et terrain
pentu avec fruitiers de 1519 m? 79.900
€ DPE / GES: D/D.Hubert Peyrottes Im-
mobilier 056599 19 19

Divers

Vends cause départ en maison de retraite
gaziniere FAGOR BE 60 €, 2 congélateurs
50 € 'un (prix a débattre), 1 moteur élec-
trique 4CV triphasé 100 € (a débattre.). Plus
divers meubles de cuisine en bois, deman-
der des renseignements , des photos ou
venir voir sur place proche de Brousse le
Chateau.

Tel : 06 31 10 58 50 (ne répond pas aux
SMS) - 0678467949 HR

Vends gaziniere Beko 5 feux, four élec-
trique bon état général 300 €, lave vaisselle
professionnel a capot 700 €, gaziniére 2
feux professionnelle avec meuble inox 400
€, hotte inox sans moteur 300 € sur St-Af-
frique.

Tél: 06800157 44

Vends buffet 2 corps, chéne BE, livraison
possible, photos sur demande.
Tél:07 51636028

Vends motoculteur Honda 800 équipe-
ment labour + monte charge couvreur 15

m.
Tél: 0565 594553

Vends table rectangulaire en chéne mas-
sif avec 2 rallonges type rustique TBE + 6
chaises assorties, 300 €. Tél : 06 87 07 54 27

Vends groupe électrogéne 220/380 V, trés
peu servi 300 €.Tél : 06 86 79 81 80

Vends 2 fauteuils Brudge 1930, TBE 60 €.
Tél: 0565990097

Vends rampe fer forgé a repeindre mais BE
longueur 10 m + retour 2 m a prendre sur
place a St-Affrique. Tél : 05 65 99 00 97

Vends foin de pré petites bottes 20 kg envi-
ron.Tél: 06 42 13 08 69

Vends chaussures de cuisine blanches
taille 43 portées 1 mois 40 €, taille 37 noires
portées 1 mois 40 €. Tél: 06 80 01 57 44

Vends barque de péche en polyester sur
remorque avec treuil, sondeur Garmin,
moteur de 65 litres, le tout TBE.

Tél: 0686 1472 81

Vends 2 tabourets de bar 15€,VTT Lapierre
+ casque fille taille S, trés peu servi, 250 €.
Tél:0677 115420

Emploi

Artisan effectue tous travaux peinture
intérieur - extérieur, ravalement de
facades, nettoyage de toitures.
Devis et déplacement gratuits.
Tél: 06068317 18

Chanteur amateur 15 ans d'expérience
recherche musiciens pour répertoire Jean
Ferrat - Chanson frangaise.

Tél: 0676 28 1702

MB couverture neuf et rénovation,
zinguerie, recherche de fuites et
diagnostic, nettoyage de toiture.

Devis gratuit
Tél:07 49 2410 67

Rencontres

Non buveur, non fumeur, cherche femme
63-64 ans pour vie a 2 et plus si affinités
Tél:056546 1051

Homme désire rencontrer dame de 30 a 52
ans pour vie commune sur le long terme.
Pas sérieuse s'abstenir.

Tél: 0677 09 90 27



