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GRILLADES AU FEU DE B[]IS TAPAS

Formutle 1 : tous nos burgers + frites maison A VOLONTE

Formule 2 : toutes nos salades repas + dessert du jour

Nouveaute de la rentree
Tous les midi (du mardi au vendredi)

19,90 €

+ dessert du jour

s

Café : 1€ pour tous nos clients du midi.

Et Biensur notre carte de viandes et poissons cuits au feu de bois reste inchangée.

14 Boulevard Charles de Gaulles, 12400 Saint-Affrique - Tl : 05 65 97 70 01

Numérique
Un projet Intrgenerationnel

Le CCAS et le Lycée St-Gabriel mettent en place
un projet intergénérationnel autour du numérique.
Ils recherchent 10 seniors qui se porteraient
candidats pour sa mise en place P. 6

Forum dps aAssociations
Une journee de rencontres

Comme chaque année le premier samedi du mois
de septembre est le moment ol vous pouvez faire
votre choix parmi un tres grand nombre
d'associations de notre ville. Le Forum se déroulera
a la salle des fétes, a I'Espace Sainct et en

extérieur pour les démonstrations P.6
Club Canin
Le concours ring se prépare P.7
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Renbrée 2026
Des effectifs stables

Ce lundi ler septembre avait lieu la rentrée
scolaire pour les éleves de primaire et de 6eme.
C'était I'occasion de présenter les équipes
éducatives sur les différents sites et de rappeler
les régles de vie au sein des établissements

Commerce

Hervé Renaud a fété les 35 ans de son entreprise
de peinture et rénovation P.8

Cidfd

Du l1er au 14 septembre

M“ Ly m 10% de vos achats crédités

sur votre carte de fidélité
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"LE SAINT-AFFRICAIN"

© 0565492564 - FAX: 05 6549 25 54
lesaintaffricain@wanadoo.fr

@ ALLO SERVICES

POMPIERS © 18

DEPANNAGE @ 05 65 99 07 33

HOPITAL © 0565497022

GENDARMERIE © 05 65 97 63 50

POSTE DE POLICE © 05361500 11

ENEDIS DEPANNAGE 24/24 H
©0972675012

ENEDIS SERVICE CLIENTS8H-17H
© 0969321863

MAIRIE @ 05 65 98 29 00

EAU SERVICE CLIENT DE 8H A 18H

©0581318506

DEPANNAGE 24/24 : 05 819135 07

ASSAINISSEMENT @ 05 65 98 29 00

ASTREINTE WEEK-END : 06 88 24 77 6

MAISON DE LA MEMOIRE

© 0565490731

EPICERIES

LUNDI : DEL PAIS

BOULANGERIES

- LE DIMANCHE : BOUREL, LA

GRIGNOTE, AUGIER, LE BEAULIEU,
LE FOURNIL

- LELUNDI: LA GRIGNOTE, BOUREL,
LE BEAULIEU, LE FOURNIL, PETRIN
VERSOLIEN

HALTE GARDERIE © 056599 1276

RESTOS DU CEUR
© 0565491398 - MARDI ET JEUDI
DE 13 HA 15H30

AMBULANCES
CAMBON ® 05 65 99 05 96
THOMAS © 05 6599 04 87

RANCE & ROUGIER ©05.65.99.57.10
TRANSAMBULANCES @ 05 6549 04 43

GARDETAXI @© 07 68 1154 11
CABANES ® 05 65 99 67 82
CENTRE SANST © 0565787778
SOINS ALTRIANE - © 056598 14 50
ALLO DOCTEUR

© 3966 JOURS FERIES ET WE
PLANNING FAMILIAL

©0632952212(7)/7)
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Naissances

27 AOUT

¥ Jade de Florian VAYSSIERE
et de Anais MILHAU
domiciliés a Vabres I'Abbaye.

Informations aux
Anciens d’Algérie
Le bureau souhaite faire la nou-
velle réunion annuelle du Co-
mité FNACA du Saint-Affricain
le jeudi 25 septembre 2025 a
11h30 salle Richard SAINCT.
Pour satisfaire les obligations
légales, cette réunion d’Assem-
blée générale souvrira par la
présentation des membres du
bureau suivie du repas.
Lordre du jour de lassemblée
générale  correspondra  aux
obligations légales sans point
particulier.
Venez nombreux pour partager
le repas annuel, moment convi-
vial et chaleureux.
Inscription avant le lundi 8 sep-
tembre, aupres des responsables.
Le président

Paroisse Bon Pasteur
mercredi 3 septembre : 10 h30
messe, Saint Paul des Fonts; 15h30
Chapelet, Latour ; 18h30 Messe,
Saint Affrique

- Jeudi 4 septembre :
Saint Affrique

- Vendredi 5 septembre : 17h45
Chapelet, Saint-Affrique ; 18h30
messe, Saint Affrique ; 19 h CE ;
20h30 CM

- Samedi 6 septembre : 10 h
Adoration et confessions, Saint
Aftrique ; 10h30 baptéme de Léon
Ricard (RB), Lapeyre ; 18hh30
messe, Vabres.

- Dimanche 7 septembre : 10h30
messe, Saint Affrique.

- Mardi 9 septembre : 9 h Messe,
Saint-Affrique.

- Mercredi 10 septembre : 14 h
Rentrée de I'ACE : "Viens et vois",
I'Enclos Saint Joseph ; 15h30
Chapelet, Latour ; 17 h rentrée de
I'éveil a la foi, I'Enclos ; 18h30
messe, Saint-Affrique.

9 h messe,

CCPSA : prochaine
réunion publique

Clest la rentrée ! Le CCPSA
(Collectif Citoyen du Pays Saint-
Affricain) vous invite a venir
participer aux échanges et débats
citoyens le jeudi 4 Septembre a
20H30 salle du Familial a
St-Affrique. Ordre du jour : 10
septembre - actions de soutien au
blocage national. Réunion
publique ouverte a tous.

Etat Civil - Bloc Nobes

Mercredi 3 septembre 2025
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Décoration s Peinture s Murs « Sols «Vitrerie

Bonne rentreée
catous!

Hordires du magasin
Lundi: 8h-12h /14h-17h30
Mardi au vendredi: 8h-12h /14h-18h30

Samedi : 8h-12h Travaux peinture

Bd de La Capelle - Saint-Affrique - 05 65 99 04 43

Communiqué
Annulation du dernier Vendredi en Musique de I'été

La Ville de Saint-Aftrique informe le public que le dernier rendez-
vous des “Vendredis en Musique’, a été annulé en raison des incerti-
tudes météorologiques annoncées.

Tout au long de Iété, ces soirées musicales ont rassemblé un large
public autour de moments de partage et de convivialité au cceur de
la ville. Nous remercions chaleureusement les spectateurs pour leur
fidélité et leur enthousiasme, qui font le succeés de cet événement

‘année en année.

Lédition 2025 sachéve donc plus tot que prévu, mais nous vous
donnons dores et déja rendez-vous lété prochain pour une nouvelle

saison musicale, riche en découvertes et en émotions.

Julien Barthélémy
Directeur du Pole Culture et Sport

Studio de danse

Coincidanse

‘ART & POLE SAINT-AFFRIQUE

Eveil/Enfants Pole Dance

Classique/Pointes

Lyrical
Street dance Cerceau aérien
Heels/Chair dance Lyra pole

Silkii

Modern'jazz
Claquettes " Comédie musicale enfants/adultes

Gym dames «" Hip-hop avec Franck

1avenue du Dr Blancard, Saint-affrique
Inscription a partir du 1 septembre ala salle de 17h a 18h
REPRISE DES COURS LUNDI 8 SEPTEMBRE
Contact Morgane : 06 29 97 82 54 Coryne:0630125216

« Coincidanse12

@ . 0629978254

f « Coincidanse
« Art & Pole Saint-affrique
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Communiqué de la mairie

Saint-Affrique féte le sport du 6 au 21 septembre 2025

La Ville de Saint-Affrique, en
partenariat avec ses associations
sportives, organise la Féte du Sport
du 6 au 21 septembre 2025.

Labellisé par le Ministére des Sports, cet événement
national a pour objectif de promouvoir la pratique
sportive, de valoriser les associations locales et de
partager les bienfaits et les valeurs du sport avec le
plus grand nombre.

Durant deux semaines, habitants et visiteurs
pourront participer a de nombreuses animations
gratuites, festives, inclusives et ouvertes a tous,
dans différents lieux emblématiques de la ville.
Au programme : démonstrations, initiations, ren-

contres avec les clubs et moments de convivialité
pour découvrir la richesse du tissu sportif local.
Cet événement s’inscrit aussi dans I'héritage des
Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024,
en mettant en avant l'accessibilité, [écoresponsabi-
lité et la convivialité.

Informations pratiques

- Du 6 au 21 septembre 2025

- Dans plusieurs lieux sportifs et espaces publics de
Saint-Affrique

- Gratuit — Ouvert a toutes et tous

- Programme complet a retrouver sur le site inter-
net de la Ville de Saint-Affrique

La municipalité et les associations sportives
invitent chaleureusement la population a venir
célébrer le sport sous toutes ses formes.

Club de I'Amitié

Bassin Saint-Affricain : un nouveau club de

scrabble pour tous ouvre ses portes.

Apres une pause estivale le club
reprend ses activités

- Rencontre pour le chant tous
les vendredis a 14 h des le
vendredi 12 septembre.

- Assemblée générale du club le
vendredi 26 novembre a 15 h,
ouvert a tous.

- les concours de belote
reprennent les  derniers
mercredis du mois a 14h30 a
partir du 29 octobre.

- Le club vous accueille tous le
mardis et vendredis dés 14h30
pour passer  d'agréables et
amicales apres-midi autour des
jeux de belote, scrabble ou autres
jeux de société.

RO DU 2 AU 13 SEPTEMBRE 2025 @

80

SUR LE 2° PRODUIT
\ ACHETE
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DOUCHE.
“USHUAIA”
Voir en page 9.
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ACCESSIBLE A TOUS !

Profitant de la pose estivale, le groupe de joueurs motivés réuni fin
juillet a franchi le cap de la création d'une association scrabbleuse a
Vabres I'Abbaye. Le club était jusqu'alors hébergé depuis deux ans au
sein de la Festi-Vabraise que l'assemblée remercie chaleureusement.
L'association «Scrabble Club du Rougier» est née !

Premieres rencontres :
septembre de 17 h a 19 h, salle au-dessus de la mairie de Vabres (entrée
coté place). Novice ou chevronné, enfant, ado, adulte ou seniors
pourront adhérer a l'association moyennant une cotisation annuelle de
15 € pour les adultes et 10 € pour les scolaires, une ou deux séances
d'essais sont offertes.

Le scrabble, activité¢ culturelle et ludique, améliore I'orthographe,
stimule la réflexion, développe mémoire, concentration et stratégies.
Sport cérébral par excellence, il est aussi l'occasion de nouvelles
rencontres et d'ouverture aux autres. Iéquipe aide les débutants a
progresser lors de chaque séance. Alors, n'hésitez pas a nous rejoindre,
convivialité et bienveillance assurées.

vendredi 5 septembre a 20h30, mercredi 10

Editorial

Delphine ROUQUETTE
Un numéro ubile ?

C'est une bonne chose d'avoir
un numéro de secours quand
le médecin ou le pharmacien
sont fermés. Avez-vous déja
tenté l'expérience ? Nous
l'avons fait pour vous le week-
end dernier afin de connaitre
le pharmacien de garde en
donnant le code postal..
Et devinez quelle a été la
réponse, on nous a énoncé
le mouvement de gréve et
les horaires d'ouverture de
la pharmacie du village en
question dont on savait déja
qu'elle n'était pas ouverte
mais on ne nous a pas rensei-
gné sur la pharmacie de garde
la plus proche de ce secteur.
Clest bien d'avoir un numéro
dédié mais encore faudrait-il
qu'il puisse renseigner effica-
cement ! Donc vous appelez
le 15 pour avoir un rensei-
gnement parce que vous savez
que ce qui vous préoccupe
n'est pas grave.. et il vous
faut rester calme quand la
personne a l'autre bout du fil,
qui a sans doute autre chose a
faire et on le comprend, vous
répond avec plus ou moins
de sympathie. Mais comment
faire ?Voila ol on est dans
notre pays "civilisé".
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Animations au Quai

Thé ou café

Rendez-vous mensuel de Thé
ou Café au Quai, le mardi 9
septembre a 14 h.

Moment déchanges et de ren-
contre autour d’une boisson.

Permanence de impéts

au Quai

Le Quai accueil une perma-
nence des impdts le jeudi 11
septembre de 8h30 a 12 h et de
13h30 a 16 h sans rendez-vous.
L'objectif de cette permanence
est de répondre aux questions
relatives aux avis dimpdt sur
les revenus 2024.

Baby Yoga au Quai
Venez partager un moment de
complicité avec votre enfant
(0/3 ans) lors d’'un atelier baby-
yoga au Quai. Céline Bon-
homme, éducatrice de jeunes
enfants, et Betty, référente fa-
mille, vous guideront pendant
1 h de bien-étre et de douceur.
Atelier gratuit, sur inscription
au 05 36 15 00 19 ou par mail
: lequai@ville-saintaffrique.fr

Le vide-greniers du
Quai revient a Saint-

Affrique !
Le centre social Le Quai
organise son vide-grenier

annuel le samedi 13 septembre,
sur la Place de la Gare a
Saint-Aftrique.

[événement, désormais bien
ancré dans la vie locale, se
déroulera de 7h30 a 13 h.

Ouvert a toutes et tous, ce vide-
greniers est loccasion idéale
de chiner, de vendre ses objets
oubliés ou simplement de profi-
ter d'un moment convivial.
L'installation des exposants dé-
butera dés 7h30. Linscription
est obligatoire aupres du Quai.
Tarif : 4 € les 4 metres linéaires.
Une buvette sera tenue sur
place pour se rafraichir tout au
long de la matinée.

Cet événement est organisé en
partenariat avec le Quartier
Jeunes de la ville.

Renseignements et inscriptions
auprés du Centre Social Le
Quai : 05 36 15 00 19 ou par
mail lequai@ville-saintaf-
frique.fr

Ne tardez pas, les places sont
limitées !

ST-AFF COUNTRY DANCE

Reprise des cours

Lassociation ST-AFF COUNTRY DANCE affhiliée a la FFCLD, vous
accueillera au forum des associations le samedi 6 septembre 2025.
Début des cours a la MEP 4 rue Frangi et Ortega 12400 Saint-Affrique
a partir du 8 septembre.

Les lundis 18 h - 20 h COUNTRY niveau débutant

Les mardis 19 h - 20 h Line Dance tous niveaux

Les jeudis 18h30 - 22 h COUNTRY niveau novice intermédiaire

2 Cours dessai gratuits

Renseignements au 06 73 46 23 02 ou 06 63 79 88 76

PROGRAMMATION CULTURELLE 2025-2026

La Ville de Saint-Affrique a le plaisir d’inviter la
population a la présentation officielle de la saison
culturelle 2025-2026.

Cet événement se tiendra le mercredi 10 septembre a 18h30, a 'Espace
Polyvalent Richard Sainct.

Au cours de cette soirée, lensemble de la programmation sera dévoilé :
- les temps forts et spectacles incontournables,

- la présentation des nouveautés,

et la révélation de la téte d’affiche de la saison.

La rencontre se cloturera par un pot de l'amitié, moment convivial qui
permettra déchanger autour de cette nouvelle année culturelle.
Informations pratiques

Entrée libre, sur réservation obligatoire avant le lundi 8 septembre
Réservations : 05 36 15 00 29 ou mep@ville-saintaffrique.fr

La Ville de Saint-Affrique se réjouit de partager avec le public une
programmation riche, éclectique et fédératrice, ouverte a toutes et a
tous.

RENTREE DE LENSEMBLE VOCAL VAN BERCHEM

Le choeur accueille tous ceux qui ont envie de partager leur gott de la
musique et du chant choral, sans condition de connaissance préalable.
EVVB est un choeur amateur ouvert a tous.

Il regroupe actuellement 65 choristes du Sud-Aveyron, de Riviére-Sur-
Tarn a Laval- Roqueceziére et du Viala du Tarn a Saint-Beaulize. Le
co-voiturage est coutumier.

La saison commencera ce lundi 8 septembre avec la tenue de l'assemblée
générale ordinaire pour faire le bilan de l'année écoulée et présenter le
programme de la nouvelle saison qui comprendra deux ceuvres du
répertoire baroque choisies par Philippe Gaches le chef de cheeur, la
cantate 21 de Jean-Sébastien Bach et le Dixit Dominus en sol mineur de
Baldassare Galuppi.

Les répétitions ont lieu tous les lundis de 20h15 a 22h30 salle Jean
Moulin a Saint-Affrique et sont complétées par trois dimanches de
travail approfondi répartis sur I'année. Le choeur se produit en concert
en juin pour présenter au public sud-aveyronnais le fruit de son travail.
N’hésitez pas a venir rejoindre le Cheeur deés le lundi 8 septembre, vous
rencontrerez des choristes enthousiastes et accueillants ! Vous pouvez
également venir nous voir sur notre stand au Forum des Associations
qui se tiendra samedi 6 septembre de 10 h a 17 h a la salle des fétes de
Saint-Affrique.

Rentrée au
Conservatoire

Dés le 15 septembre, les cours
de musique reprennent sur les
15 antennes du Conservatoire
de 'Aveyron Musique et Théatre.
Débutants ou  confirmés,
enfants, ados ou adultes, le
Conservatoire est ouvert a tous.
Des enseignants qualifiés
accompagnent les éleves dans
leurs premiers pas artistiques ou
dans leur recherche de
perfectionnement. En plus des
cours individuels d’instrument
et de formation musicale, le
Conservatoire propose un grand
choix de pratiques collectives
(chceurs, orchestres et ensembles
instrumentaux).

Sur les antennes de Belmont-
sur-Rance, Camarés et Saint-
Affrique, il reste des places en
piano, guitare, violon, batterie et
dans les ateliers de pratiques
collectives (ensemble vocaux,
brass band, ensembles
instrumentaux).

Les tout-petits sont aussi les
bienvenus ! LEveil Musical
accueille les enfants de 4 4 6 ans.

Des réunions d’information
ouvertes a tous sont
programmées le mercredi 10
septembre a 18 h a Saint-
Affrique (salle Le Familial) et a
20h30 a Camareés (dans les
locaux de lantenne, 9 Rue
Rhounet).

Les inscriptions sont ouvertes !

Informations et inscriptions au
05 65 60 36 58 ou www.crd-
aveyron.fr
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OFFRE VALABLE DU 2 AU 6 SEPTEMBRE 2025
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Forum des Associations
Rendez-vous le 6 septembre !

La Ville de Saint-Affrique organise son traditionnel
Forum des associations le samedi 6 septembre
2025, de 10 h a 17 h, a la salle des fétes, I'Espace
Richard Sainct et sur plusieurs espaces extérieurs
de la ville,

Ce rendez-vous incontournable met en avant la diversité et la
richesse du tissu associatif local. Pas moins de 85 associations seront
représentées (regroupées sur 82 stands intérieurs et 3 extérieurs)
couvrant lensemble des domaines : sport, culture, loisirs, solidarité,
patrimoine et jeunesse. Des animations variées auront lieu tout au
long de la journée en différents lieux.

- Salle des fétes et salle polyvalente (43 et 39 stands)

Présentation des associations et rencontres avec les bénévoles.
Plateau radio animé par Radio Saint-Aff (micro-trottoirs de 10 ha 11
hetdel14hal6h).

- Jardin fleuri

* Initiations : handball, rugby, athlétisme (course, saut, lancer, haies).
* Démonstrations : aikido (12 h, 14h30), bozendo (11h15, 15h30),
combats médiévaux par Les Parias du Rouergue (11 h, 14 h), danse
et danse aérienne avec Coincidanse (15 h - 15h30), percussions cor-
porelles (13h30).

- Jardin public

Majo StAff Rance (11 h), St-Aff Country Dance (11h30, 14h30).
Modélisme : démonstration de voitures toute la journée.

Initiations et démonstrations de pétanque avec I'Entente Bouliste.

- Boulodrome : tir a I'arc avec Fleche Saint-Affrique (11 h -17 h).
-_Gymnase René Guibert : démonstration de patinage a roulettes
avec le club du Sud-Aveyron (14 h).

A noter également, un moment convivial et festif avec un espace dé-
tente et restauration ol seront installés trois food trucks (pizza, pates,
glaces/sorbets) ainsi qu'une buvette tenue par la Salle des Jeunes.

La journée débutera a 9h30 par le mot d’accueil de la municipalité,
avant louverture au public a 10 h, elle se clotureraa 17 h.

Le Forum des Associations, cest mettre en valeur la diversité et le
dynamisme des associations saint-affricaines, faire découvrir leurs
activités au plus grand nombre, favoriser les adhésions et encourager
lengagement bénévole et créer des moments déchanges et de partage
entre les associations et le public.

Programme complet disponible sur le site internet de la Ville de
Saint-Aftrique

La municipalité et les associations invitent chaleureusement la popu-
lation a venir partager cette journée conviviale et festive, placée sous
le signe de la découverte, du sport, de la culture et de la solidarité.

Projet intergénérationnel
CCAS : recherche de 10 séniors pour le
projet intergénérationnel 2025-2026

La révolution numérique ? Parlons-en ! Serait-ce un
fossé, voire un gouffre entre les générations ? Les
jeunes, le nez sur leur portable, semblent irriter les
ainés qui eux-mémes donnent aux ados I'impression
de ne faire aucun effort pour comprendre !

Autant d’idées recues, de préjugés qui inondent d’'incompréhension

les rapports entre générations, telle une fatalité : nentend-on pas sou-
vent ce type de réflexions "cest comme ¢a ! les jeunes aujourd’hui...."
ou "laisse tomber, il est vieux, il comprend rien..." . Des images erro-
nées et des rapports humains faussés qui font réfléchir...
Aussi, le CCAS, la Carsat et le lycée St-Gabriel portent, dés ce mois
de septembre 2025, un projet commun autour de la révolution
numérique, des relations entre jeunes et ainés et de l'impact de cette
évolution numeérique et ses enjeux sur 'humain.

Afin de lancer ce projet culturel et éducatif dés octobre, le CCAS
recherche 10 séniors retraités (ées) pour participer réguliérement aux
cotés des jeunes éleves de seconde générale option «Santé-Social» du
Lycée Saint-Gabriel et surtout partager leur expérience du numé-
rique avec ces ados.

A raison d’une séance par mois, doctobre a mai 2026, le projet de
créer ensemble et réaliser un documentaire va prendre forme entre la
rédaction du script, les rencontres, les échanges, les interviews et les
séquences filmées par le prestataire partenaire, Loic Caubel. Au final,
le film sera diffusé lors d’'une soirée générale de présentation et de
réflexion, et qui sait peut-étre au St-Gab d’Or ?!.

Si vous étes retraité (e), que vous avez l'impression que sur les 20 der-
niéres années la révolution numérique a impacté votre quotidien et
les relations entre générations, proposez votre candidature au CCAS ;
si au contraire, votre expérience du numérique n'a pour vous que des
aspects positifs et que ce progres vous stimule, alors candidatez aussi
: tous les profils de retraités sont acceptés quelle que soit leur car-
riere professionnelle (informatique/communication/administration/
santé/commerce/agriculteur, etc..).

Contact : CCAS de Saint-Affrique : 05 65 98 29 10, s’inscrire avant
le 20 septembre 2025.

ACTION
SOCIALE

Marie Claude Augé, maire adjoint au solidarité et CCAS aux
cétés de Mathilde Badaroux et Camille Privat, travailleuses
sociales du CCAS.
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Club Canin du Sud-Aveyron
Le concours canin de Ring se prépare !

Les 6 et 7 septembre de 8 h a 18 h, le Club Canin
du Sud Aveyron organise son concours annuel de
ring francais qui décernera les diplomes de
Certificat de Sociabilité et d’Aptitude a I'Utilisation
(CSAU), brevet, échelon 1, 2 et 3.

Lentrée est gratuite, la compétition se situe sur le terrain dentraine-
ment du club, entre Tiergues et Saint-Rome de Tarn sur la D993. Tout
a été préparé par léquipe de bénévoles pour un accueil chaleureux
des concurrents et des visiteurs, et le bon déroulement des compéti-
tions et des épreuves.

Le Club Canin du Sud Aveyron accueille des bindmes maitres et
chiens souhaitant acquérir les bases de léducation canine mais
également ceux qui souhaitent aller plus loin avec la pratique d’'une
discipline en compétition en ring franqais et en obéissance.

Le ring francais est une discipline canine trés ancienne, datant du
tout début du XXeéme siécle. Ce sport canin d’utilisation est a la
fois précis et exige au travers de trois types dépreuves : exercices de
sauts, dobéissance et un programme de défense. D’une étonnante
technicité, rigoureux et trés spectaculaire, il demande au maitre
une exigence dans la conduite de son chien (fermeté sans brutalité,
motivation et récompense) et met en valeur les qualités naturelles
d’un chien de travail : lendurance, la rapidité, la résistance, le cou-
rage, la volonté et la prise d’initiative ; mais aussi étre équilibré et
réfléchi, avoir une parfaite écoute du maitre. Seules les races de chien
autorisées a pratiquer le « mordant sportif » dans ces objectifs, sont
admises.

Toute léquipe du CCSA vous attend nombreux pour venir assister a
un spectacle peu commun et pour encourager nos concurrents.

ccas
Atelier "Prévention des Chutes"

Le CCAS en partenariat avec le service des sports
de la collectivité vous propose un atelier
«Prévention des chutes et maintien de I'équilibre »
le lundi 15 septembre 2025 a la salle de gym
intercommunale

Comme habituellement, deux groupes sont proposés, 14 h ou 15 h.
David Bettan, éducateur sportif, anime ces ateliers et propose jeux et
activités sous formes dexercices adaptés a chacun, dans une ambiance
conviviale.

Le CCAS vous accueille ensuite autour d’'un gotter offert.

Les places sont disponibles ! Alors m’hésitez pas, inscrivez-vous pour la
session de 14 h ou 15 h en téléphonant au CCAS (05 65 98 29 10)
N’hésitez pas a venir chercher le programme du troisiéme trimestre !

UN ART MARTIAL — UNE GYMNASTIQUE — UN SPORT DE COMBAT
UNE SELF DEFENSE - UNE ECOLE DE VIE

COURS ENFANTS - ADULTES - VETERANS

Le KARATE CLUB SHOTOKAN SAINT-AFFRIQUE vous propose
des cours les lundis, mercredis et jeudis
au gymnase SEML SACA (ancien site EDF — 1 rue Henri Michel)

Pour les jeunes : un sport de compétition
Pour les moins jeunes : un sport défensif et de maintien physique

Cours animés par Serge N'DIAYE (CN 3™ DAN)
et Jean-Frangois TULLIEZ (CN 5°™ DAN)

Pour tout renseignement :

\ 06.11.04.95.61. - saintaffkarate@orange.fr

2

SpEC

SAINT-AFFRIQUE

Route de Vabres

Tél. 05 65 97 71 65

MATELAS - SOMMIERS - BANQUETTES - LITS
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Commerce

35 ans de passion du métier fétés par Hervé Renaud et son équipe

Vendredi 1ler aoiit Hervé Renaud
et son équipe ont fété les 35 ans
de I'entreprise avec les artisans,
commergants, fournisseurs et
famille lors d'un moment
convivial et chaleureux.

Hervé Renaud a débuté dans le métier a 23
ans en 1990. Il est resté 18 ans a Rebourguil,
“un lieu qui a beaucoup compté pour moi”.
En 2009 il décide de venir a St-Affrique pour
s'agrandir avec 10 salariés a ses cotés et il
installe l'entreprise Boulevard Carnot, 1a ou
se trouve encore le magasin.

En 2012 une nouvelle étape est franchie avec
l'ouverture de la Boutique du Peintre, un
show room ou il peut accueillir les clients
particuliers comme professionnels. En 2014
l'atelier déménage a la zone des Cazes don-
nant naissance a l'Atelier du Peintre, avec
beaucoup plus d'espace pour entreposer le
matériel, le show room restant Bd Carnot.
Aujourd'hui I'équipe est composée de 14 per-
sonnes, peintres, plaquistes, soliers, apprentis

accompagnés par une secrétaire
comptable et une commerciale

Sur les évolutions du métier,
il indique que "¢a n'a pas trop =
changé, ¢a reste un métier
manuel. Ce qui a changé c'est au _
niveau du type de travaux. On
fait  beaucoup plus d'isolation
que ce soit en intérieur ou exté- |
rieur, les facades, le placo. Il y a
quelques années en arriére c'était #
moitié moitié avec la peinture,
aujourd'hui on est plus sur un
rapport 70-30% en faveur de la |
partie isolation. On a beaucoup
de demandes pour ¢a et ca ameéne
un certain volume de travail".

Cette soirée du ler aoft était l'occasion de
remercier les clients fideles mais surtout
les artisans et commergants "qui m'ont fait
confiance. Quand je regarde a St-Affrique
j'ai fait 60 commerces. Cest une forme de
reconnaissance du travail et ¢a fait plaisir et je

remercie les entreprises qui me font confiance,
tout comme les particuliers”.

Une belle équipe qui a du boulot, "la retraite
ce n'est pas encore pour demain ! L'objectif
est de maintenir l'équipe et éventuellement
de la consolider par un apprenti ou un bon
ouvrier”.

D.R.

Enseignement privé

Une rentrée dans la continuité des effectifs et des projets

Au collége Jeanne d'Arc et au
lycées St-Gabriel et de
Vaxergues, la rentrée s'est faite
progressivement a partir de ce
lundi 1er septembre.

Les effectifs se maintiennent avec un peu plus
de 800 éleves sur les 4 sites (maternelle-pri-
maire, college et lycées).

"Au collége nous avons 173 éléves et a St-Ga-
briel une petite hausse de 12, et Vaxergues se
maintient aux alentours de 90 éléves. L'équipe
est au grand complet et c'est un grand soulage-
ment pour un chef d'établissement quand on
commence l'année. Il y a eu un renouvellement
en arts plastiques et en physique-chimie. Il
y a une continuité en matiére de projets que
ce soit au niveau de langues, des sports et de
l'accompagnement a l'orientation en 4°™, 3™ et
seconde. Les parcours hand et tir a I'arc se pour-
suivent. Nous avons aussi développé un atelier
foot pour les 6°™ et 5™ et rugby pour tout le
collége en partenariat avec les clubs sportifs de
la ville. Au lycée nous avons la premiére pro-
motion des éléves en Sports Mécaniques dans
la continuité de I'option proposée au college de
Belmont. Cette année nous avons 8 jeunes dans
cette option qui se renforce. La classe sécurité
défense est maintenue ainsi que l'option droit
et grands enjeux en classes de premiére et ter-
minale pour s'interroger sur le monde actuel.
Les voyages seront aussi des temps trés forts
pendant l'année a Londres pour les 3°™, parsi
pour les 5™ ['Ttalie en seconde et la randonnée

sur I'"Aubrac pour les lycéens. Cette année sera
mis l'accent sur le Pélerinage a Rome pendant
les vacances de Toussaint dans le cadre de la
pastorale. C'est un projet qui se met en place
depuis un certain temps et qui sera en partie
financé par les sommes récoltées par la mise en
place du parking solidaire les samedis matins.
Ces parkings seront maintenus jusqu'a fin sep-
tembre".

Au niveau des langues une jeune allemande
en service civique sera présente sur les sites et
cette année 1'établissement accueille aussi un
éleve allemand regu dans une famille, tout au
long de l'année.

Au niveau des travaux, pas de grands projets
pendant les vacances “puisque nous avons
accueillis de nombreux groupes, nous avons fait
de l'entretien courant". Pour ce qui est du pro-
jet de regroupement sur le site de St-Gabriel
"c'est entre les mains des propriétaires".

Au lycée de Vaxergues pas de grands change-
ments non plus, "l'apprentissage se développe
avec l'accueil de 5 jeunes. Nous poursuivons
l'option équitation, le projet avec les structures
sanitaires de la ville et les vents par le biais
de 'AMAP. Le dispositif mis en place pour les
4em, 3™ de préparation aux métiers fait ses
preuves. Nous sommes le seul établissement
du Sud Aveyron a proposer ce type de scolarité
qui permet de baisser la pression scolaire en
réfléchissant aux métiers, grdce a un emploi du
temps aménagé”.

En ce début d'année, tous les éléves partici-
peront a des journées d'intégration dans des
lieux et configurations différents mais tou-
jours avec le méme objectif de créer un esprit
de groupe en ayant un temps d'école différent.

D.R.
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Rentrée scolaire
Des effectifs stables

Lundi 1er septembre c'est en musique, a
I'accordéon par Yves Durand, que les
enfants de I'école primaire Blanchard et de
la maternelle Caussat et leurs parents ont
été accueillis.

Au total 287 enfants dont 67 maternelles ont retrouvé ou
découvert les salles de classes et I'équipe éducative qui reste
stable avec un seul changement pour la classe de CE2-CM1
avec Lucie Normand qui remplace Soléne Bounhol. Au total 14
postes d'enseignants pour 13 classes dont la classe ULISS.

Pour ce qui est des projets, la directrice Florence Moulin indiquait
quils s'inscrivent dans la continuité "avec cette année l'accent sur
l'aménagement du coin jardin dans le cadre des aménagements
extérieurs mais aussi le bien étre et la réussite scolaire. Au niveau de
I'éducation Nationale il y a de nouveaux programmes en maternelle
et élémentaire. L'accent est mis sur l'égalité filles/garcons. Nous y
avons déja travaillé dans le cadre d'un projet CMR en fin d'année
derniére avec le Labo Maths en lien avec le collége. On va travailler
sur les sciences et les maths en travaillant autrement, dans une salle
dédiée, pour inciter les filles a se lancer dans les filiéres scientifiques.
Par rapport a l'égalité il y aura aussi un spectacle proposé par le Service
Culturel du Département avec une intervention en maternelle et en
cycle 2. On participera aussi au Festival Nous avec Yves Durand. On
restera aussi hypervigilants sur tout ce qui est harcélement et on s'est
apergu que la nouvelle cour avait des effets bénéfiques par rapport a
tout ¢a, globalement ¢a se passe mieux".

Florence Moulin présentait ensuite 1'équipe éducative ainsi que la
coordinatrice Christelle Rimoux et 1'équipe Rased qui intervient.
Elle rappelait certaines régles de vie au niveau de 1'établissement et
notamment en ce qui concerne les absences et les horaires, mais aussi
les réunions de classes et celle de ' APEL le 11 septembre a 20h30 a la
MEP ainsi que la date de I'élection des parents délégués le 10 octobre.

Le maire venus avec quelques adjoints rappelait que Blanchard "est
une des plus belles écoles du département. La ville investit beaucoup
pour ses écoles et notamment au niveau des cours qui ont été réamé-
nagées et ont permis de gagner 10° ce qui est appréciable en période de
fortes chaleurs". 11 souhaitait une bonne rentrée a tous et la bienvenue
aux nouveaux arrivants.

:*'!muum

Ces informations étaient rappelées aussi a la Maternelle Caussat ainsi
qu'a la Maternelle Gare. Mme Cabrol de I'Inspection Académique
mettait en avant ['engagement des équipes et des parents et souhaitait
une belle rentrée a tous.

D.R

Travaux et cantinea 1 €

En aparté le maire Sébastien David ajoutait que des relevés de
températures avaient été effectuées au niveau des cours entre les
surfaces normales et les nouvelles surfaces désimperméabilisées "il
y avait un écart de 10°. Cette année nous venons de terminer la cour
de la Maternelle Gare, les 3 cours ont été rénoves avec de la désimper-
méaébilisation et des ilots fraicheur ce qui permet d'avoir des cours
plus tempérées lors des grandes chaleurs. Merci aux équipes pédago-
giques qui ont été facilitatrices dans la réussite de ce projet. Au niveau
e la cantine nous avons fait le choix politique de proposer le repas a 1
€, cela concerne une centaine d'enfants”.

Canton de SaintG-Affrique

Calmels et Le viala

Repas partagé

Dans l'apreés midi des joueurs se sont retrouvés sur le parking nouvel-
lement aménagé pour une partie de pétanque. S'en est suivi un repas
partagé. Chacun a apporté un plat « plus ou moins grand » et le repas a
permis d'échanger les recettes, de faire connaissance avec les nouveaux
arrivants dans une ambiance conviviale. La soirée s'est terminée par un
moment musical avec Julie et Virginie. Ce fut une réussite ! Un grand
merci a tous : organisateurs, participants, musiciens. ..

Secrétariat de mairie
Le secrétariat sera fermé le mardi 9 septembre.

Saint-Félix de Sorgues

Vide greniers
Clest par une journée ensoleillée que sest déroulé le ler vide-greniers de
St-Félix de Sorgues. Environ une soixantaine dexposants ont répondu
présent a cet événemen. Nombreux étaient les curieux chineurs, ache-
teurs pour trouver lobjet rare. Félicitations a Yves et Michelle pour
cette belle initiative réussie ainsi qua lexcuse st félicienne et aux béné-
voles qui ont permis le bon déroulement de cette magnifique journée
du 24 aotit 2025.

L'association PExcuse St-Félicienne.
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Vabres I'Abbaye

Magnifique concert d’Orgue a la Cathédrale
Dimanche 7 septembre 2025 a 16 h. La participation financiére est
libre. Pour leur vingt et uniéme édition ont lieu a Vabres Abbaye les
Rencontres Micot. A cette occasion un trés beau concert vous est pro-
posé. Une huitaine dorganistes de talent vous feront apprécier une fois
de plus, les subtilités de ce magnifique instrument de musique francais
du XVIIIeme siecle classé Monument Historique.
Jean Baptiste Micot et ses fils Pierre 'ainé et Jean-Baptiste le cadet, sont
venus a Vabres dans les années 1761 et 1762 pour construire ce magni-
fique instrument qui a traversé les siecles.
Ce concert est loccasion pour des organistes amoureux des orgues Mi-
cot de venir a tour de role chaque 3 ans jouer sur les Orgues de Vabres
IAbbaye, Saint-Pons de Thomiéres et Saint Chinian et déchanger leurs
connaissances a ce sujet. A tour de réle ils vous feront découvrir 'har-
monie de ce bel orgue francais du XVIIIeme. Par le choix des morceaux
quils exécutent lorgue sexprimera différemment. Venez nombreux,
profiter de ce rare moment de musique.

Association Vabres d’Hier a Demain

La Festi'Vabraise

Aux programme : samedi 4 octobre se déroulera le quine gastro-
nomique a 21 h a la salle des fétes de Vabres Abbaye ; dimanche 7
décembre se tiendra le fameux Marché de Noél avec son décor féerique.
Pour rappel les inscriptions du Marché de Noél sont ouvertes a partir
du lundi 8 septembre

Renseignements et réservations exclusivement par ladresse mail :
festivabraise@gmail.com

Relais dechetterie

Rayssac le mercredi 10 septembre 2025 de 16 h a 19 h sur la places du
village.

Randonneurs du Vabrais

Vendredi 5 septembre a leur traditionnelle randonnée nocturne.

Cette balade de 8 km avec 170 m de dénivelé positif est ouverte a tous.
Départ a 18 h de la place de la mairie de Vabres I'Abbaye , direction
Le Rial puis Le Tux ol nous prendrons le repas tiré du sac .Le club
fournira l'apéritif, les amuse-gueules et le dessert ainsi que le café, thé
et tisanes. Nous repartirons éclairés par nos lampes vers Vabres pour
rejoindre nos voitures. Equipement : bonnes chaussures, lampe et gilet
jaune. Participation 5 €. Contact : 06 74 75 37 91

Le dimanche 7 septembre, reprise de la saison : les Randonneurs du
Vabrais organisent une balade a la journée vers I'Ermitage St-Michel
(sur le Causse Noir).

Cette randonnée de difficulté moyenne sera d'environ 10 km pour un
dénivelé de 560 m. Le repas tiré du sac sera pris a l'ermitage St Michel
Un premier regroupement pour covoiturage aura lieu sur la place de
la mairie de Vabres pour un départ a 8h30 un second a St-Affrique a la
Gare Routiére a 8h40. Le départ de la rando se fera depuis le parking de
la mairie de Peyreleau a 9h40.

Contact : Louis Compang

Trier et composter
Echange sur les bonnes pratiques du tri et du compostage lundi 8 sep-
tembre de 14 h a 16 h a la mairie de Vabres I'Abbaye.

Organisé par la Communauté de Communes du Saint-Affricain,
Roquefort, 7 Vallons.

Yoga
Reprise le 17 septembre des cours collectifs a Vabres le mercredi de 10
h a 11h30 et de 18 h a 19h30. Réservations au 06 70 32 09 79

Restrictions d'eau

Un arrété préfectoral du 27 aott limite les prélevements et usages de
l'eau pour faire face a une période de pénurie. Cet arréte a été mis en
application au 30 aott. Seuls les prélevements et usages a partir du
milieu naturel sont concernés (aucune restriction sur I'eau potable)

Objets trouvés

1 montre, 1 bague, 1 paire de lunettes. S'adresser a la mairie.

L'AS Vabres endeuillé

Mardi 2 septembre a 10 h ont eu lieu au crématorium de Rodez les
obseéques civiles de Loic Guillot décédé a l'age de 57 ans. 1l avait été
défenseur emblématique des équipes seniors de I'ASV dans les années
1990 puis de nouveau a la fin des années 2000. Bien qu'éloigné de la
région, ces derniéres années il était resté fidele au club et attaché a la vie
locale. Toutes nos condoléances a sa famille dans la peine.

Avec Les Calades de Ségonzac

Le dernier vendredi de juillet Segonzac était en féte, samedi et
dimanche le village était animé. Responsables et bénévoles étaient
préts pour accueillir les clients pour les repas toujours aussi appréciés.
Le samedi soir le veau de I'Aveyron est toujours aussi délicieux. Si le
record de participation n'a pas été atteint ce soir-la il y avait autant
d'invités que I'année derniére, par contre le jambon braisé du dimanche
a attiré beaucoup de monde, a la grande satisfaction des responsables.
Il faut dire qu'il réegne une ambiance familiale et sympathique avec
surtout des gens du terroir. Une édition 2025 satisfaisante au point de
vue financier mais surtout au niveau de l'ambiance et la satisfaction des
participants qui se sont donnés rendez-vous pour l'édition 2026
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Avec I'Entente Rayssagole

Les flonflons de la féte éteints, les animations continuent aRayssac.

Un voyage est prévu le 22 septembre a Najac, La ferme Carles et
Villefranche de Rouergue. Départ 6h40 a la salle des fétes de Vabres et
6h45 a la bergerie de Rayssac. Petit déjeuner en cours de route. 9h30
visite guidée du village de Najac, 11h15 départ pour la ferme Carles
et 12 h repas. 15 h départ pour Villefranche, 15h30 visite guidée du
centre ancien et de la collégiale. 17 h retour, arrivée vers 19h30. Tarif
sur la base de 40 personnes 63 € pour les non adhérents 58 € pour les
adhérents, sur la base de 30 personnes, 70 € pour les non adhérents et
65 € pour les adhérents.

- Apres-mdi jeux tous les deuxiémes dimanches du mois, reprise le 12
octobre.

- Grillée de chataignes :
d'octobre.

elle est prévue le dernier samedi du mois
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Saint-Rome de Cernon

Pétanque Club du Cernon

Le dernier concours de pétanque de la saison aura lieu le mercredi 3
septembre.

Les parties débuteront a 20 h 30.

Le mercredi 10 septembre aura lieu la remise des prix du challenge
Massebiau. Un concours sera également organisé.

Le club tiendra son assemblée générale le mercredi ler octobre a 20h30
a son local.

Au cours de cette réunion, il sera donné un bilan moral et financier. Il
sera également décidé du renouvellement du bureau et des choix pour
la saison a venir.

La Montée Impossible, 3éme édition
Avec la participation active du Moto Club St-Affricain, la Montée
Impossible revient a St-Rome de Cernon le dimanche 7 septembre. Les
amateurs de sport mécanique et de sensations fortes se mesureront sur
la butte de Laumiere en bordure de la D999.

Depuis plusieurs semaines les bénévoles entrainés par les Valat, pere et
fils, ont préparé le terrain '
et redessiné la piste pour
permettre aux 68 engagés
(a ce jour) de Sadonner a
leur sport favori et pour-
quoi pas battre quelques |
records dans cette com-
pétition qui est inscrite au
cChampionnat de France.
. Le but de Iépreuve est de &
monter le plus haut et le
plus vite possible sur une |
pente dont l'angle d’incli- :
naison est par endroit a 90 (& =
degrés sur des prototypes |
modifiés et adaptés par &
leurs soins. :
Parmi les engagés, on note |
la présence d'une pilote
estonienne et du régional
Loic Minaudier. Pour cette I
épreuve, ce sont plus de
80 bénévoles, membres
du Comité des Fétes de St-Rome, des Motos Clubs de St-Affrique et
d’Arette (64), des familles des pilotes et autres soutiens qui seront sur le
pont a partir de 8 h pour assurer la réussite de Iévénement unique dans
le département.

Pendant toute la durée de la manifestation, on trouvera sur place bois-
sons et restauration. Le stationnement sera strictement interdit tout le
long de la départementale, des parkings gratuits et sécurisés seront mis
a disposition des spectateurs.

Canbon Causses et Rougier

Monts Rance et Rougier

Recyclage des piles

Pour la sixiéme année consécutive, la Communauté de Communes
Monts, Rance et Rougier organise la Semaine Européenne du Recy-
clage des Piles ! Cet événement se tiendra du 8 au 14 septembre 2025,
avec plusieurs temps forts ouverts au public :

Venez nous rencontrer :
- Lundi 8 septembre 2025 a la Déchetterie de Belmont-sur-Rance : de
13ha17h30;
- Mercredi 10 septembre 2025 a la déchetterie de Camares : de 13h30
a17h30;
- Jeudi 11 septembre 2025 a la déchetterie de Saint-Sernin-sur-Rance :
de 13 h a 17h30;
Toute la semaine dans les bureaux de la Communauté de Communes
(selon horaires douverture).
Lors de ces permanences, pour tout dép6t de piles, batteries ou accu-
mulateurs portables, des cadeaux seront distribués : sacs cabas, crayons
a papier, dépliants, cubes a piles, autocollants, ... .
Clest aussi loccasion de poser toutes vos questions sur le tri des déchets
et leur valorisation !

Un doute ? Une question ? Contactez le service environnement par
mail : om@cemrr.fr ou au 05 65 99 29 11. A trés bientot !

Journée portes ouvertes a I'Ecole de Foot JSRR
2025

Viens découvrir le foot avec nous !

Portes ouvertes de Iécole de foot JSRR : séance dessai gratuite pour
tous les enfants de 5 a 17 ans

Reprise : samedi 6 septembre de 10 h a 12 h au stade de Camares

Un encadrement sérieux, des entraineurs diplomés, du plaisir et du jeu
garanti. On vous attend nombreux !

Match de Coupe d’Occitanie
Un match riche en émotions vendredi soir entre la JSRR et Costecalde !
Costecalde ouvre le score ala 13’ (1-0).

Mais nos verts et orange nont rien laché et égalisent a la 85 grace a
Anthony C. (1-1).
Dans un temps additionnel fou, Costecalde reprend l'avantage a la 91’
(2-1)...
Mais Jérémie B. arrache Iégalisation ala 94’ ! (2-2).
Direction la séance de tirs au but décisive... et la JSRR s'impose 6-7 !
Qualification en poche, bravo a toute léquipe !
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- Secteur de Belmont -

Rebourguil

Belmont

Rebourguil en féte du 4 au 7 septembre

Le Comité des Fétes de Rebourguil vous donne rendez-vous pour
quatre jours d'animations, de musique et de bonne humeur.... comme
chaque année il y en aura pour tout le monde !

Tout d'abord le jeudi a 21 h concours de belote puis le vendredi bo-
déga du comité et soirée avec D] GM Music ; samedi a 9 h : randonnée
pédestre et VIT a 15 h : exposition de vieux tracteurs & démonstra-
tion de battage, concours de pétanque en doublette ; & 20 h Apéro &
Ppélla géante suivis du concert avec "La Déryves" et en fin de soirée
DJ Jordan Patural et D] Roman Pop’s et enfin le dimanche aprés-midi
Jeux en bois, jeux gonflables, balade a poneys, ball-trap, Concours de
pétanque en triplette & 20 h Apéro animé par Duonivo, Truffade avec
Jeune Montagne et a 22 h Concert : Les Contre-Temps. Quatre jours de
féte, de partage et de convivialité... Rebourguil vous attend nombreux
pour festoyer ensemble !

Société de Chasse
L'assemblée générale de la société aura lieu le jeudi 11 septembre a 19 h
a la Maison de la Chasse, suivie d'un apéritif dinatoire.

Exposition

Trois ans de travail , trois fresques monumentales autour des éléments
: la Terr, 'Eau et I'Air. Ces canevas collectifs racontent la richesse de
notre territoire et la force de la création participative.

Les habitants de Rebourguil vous invitent a venir découvrir ces belles
ceuvres du 29 aott au 8 septembre inclus de 15 h a 18 h a la salle située
sous la mairie.

Venez nombreux !

Hommage a Max Millau

Dimanche 17 aott, alors que la féte de Belmont était a son dernier jour,
la nouvelle du déces subit de Max Millau nous est parvenue. Il s'est
éteint a Banyuls sur Mer a I'age de 61 ans aprés avoir lutté avec courage
contre la maladie depuis seulement quelques mois.

Max, notre ami, est né a Belmont en 1964 de I'union des regrettés
Julien et Josette Millau domiciliés place du CEG. Il a passé toute sa
scolarité au college St Michel. Le dimanche il était fidele a retrouver ses
nombreux amis autour d'une partie de foot a Belmont ou ailleurs.

Son déces plonge tous ses amis dans la tristesse. Que ces quelques
lignes lui rendent hommage et réconfortent sa famille.

Merci Max pour ces nombreux moments de complicité, de joie, de rire,
de féte. Tu vas sincérement nous manquer. Aprés ces moments dou-
loureux endurés, tu vas reposer en paix aupres de tes parents dans ce
village que tu as tant aimé.

Adieu Max, tes amis belmontais d'ici ou d'ailleurs ne t'oublieront pas !

Carnet noir

Dimanche 17 aott, nous avons appris depuis Banyuls sur Mer (66) le
déces soudain de Max Millau natif de notre village et qui y avait passé
toute sa jeunesse. Il quitte les siens des suites d'une pénible maladie a
l'age de 61 ans. Ses obséques religieuses se sont tenues dans la stricte
intimité familiale suivies de la crémation. Selon sa volonté, l'urne ciné-
raire sera inhumeée dans le caveau familial au cimetiere de Belmont sur
Rance. A son frére et ses sceurs, aux familles Millau et Guilloth nous
présentons nos sinceres condoléances.

Vie paroissiale

La prochaine messe dominicale sera célébrée le dimanche 7 septembre
a 10h30 en la collégiale de Belmont.

A noter que le pélerinage annuel a Notre Dame de la Lauziere se tien-
dra le dimanche 14 septembre avec la messe a 10h30 sur le site de la
Lauziére pres d'Esplas.

- Secteur de Camares -
Brusque

2025 : Les mardis c'est fini 11!

Quand vient la fin de 1'été....
Pour le dernier Mardi de la
saison 2025, Hervé Tirefort a
régalé le public présent avec une
agréable soirée. Il est Lézigna-
nais et bien connu du monde
du spectacle du sud de la France
puisqu'il se produit depuis plus
de vingt ans au festival d' Avi-
gnon.. Pour ce dernier mardi
il a démontré ses multiples
talents auteur - compositeur
- interpréte -imitateur- pia-
niste Le public est resté ébahi [
lorsqu il demandé un titre de
nimporte quel chanteur jeune
talent ou plus ancien et qu'il a
imité sa voix en interprétant
par ceeur les chants demandés
et notamment Dalida, Azna-

vour Johnny ,Brel, Ferrat etc.. . Hervé nous a ramené a [époque des
“chansonniers”, un vrai régal”. Sa voix aux 2 octaves et demi a tenu en
haleine les auditeurs conquis qui ont apprécié également son humour.
Il n'a pas hésité a égratigner les Poutine, Trump, et bien d’autres... . Les
spectateurs sont repartis enchantés de sa prestation. Avec ce dernier
spectacle, qui annonce la fin des vacances, cette programmation 2025
sest avérée un bon millésime. Bravo les musiciens, les organisateurs et
bien sur, les auditeurs !

La période des vacances scolaires s’achéve mais
pas I'été et les découvertes en Aveyron
Lassociation Icones Byzantines Martine Leduc Cénomes St Amans
qui organise depuis cette année les activités de latelier d’icones
byzantines de Cénomes rappelle que lexposition d’icénes est encore
ouverte au 47 Rue de [église St-Amans a Cénomes (dans le haut du
village) le mardi, jeudi et vendredide 16h a 19h

II est néanmoins prudent de prévenir de votre passage car des modi-
fications d’horaires sont possibles pour permettre de visiter notre bel
Aveyron par téléphone ou texto au 07 89 22 00 28 ou mail : martine.
leduc.iconesl@gmail.com

- le jeudi 4 septembre lexposition ne sera pas ouverte
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Brusque (suite)

- le samedi ouverture le matin sur rendez-vousde 10ha 13 h et visite
librede15ha20h

Vous y découvrez aussi I'icone en cours de réalisation de St-Amans
pour léglise de Cénomes et le travail de 'iconographe

Vous pourrez visiter lexposition et latelier d’icones lors des journées
du patrimoine :

-le samedi 21 septembre de 10h a 12h et 16hal19h
-le dimanche 22 septembre de 17ha 20 h
Latelier fermera ensuite ses portes jusqua lété 2026

Camares

Challenge Calou
L'amicale Pétanque CAMARES organise le quatriéme challenge Calou
(Pascal ANINAT), le samedi 13 septembre sur le site d'Ouyre 4 4 km de
Camares.
Concours en doublettes ouvert a tous, inscriptions a 14h30, jet du but
a 15 h. Vous l'avez croisé au foot, a la pétanque, dans une association
ou simplement comme ami, venez lui rendre hommage en participant
a ce 4 challenge pour un concours a son image convivial, festif et avec
l'esprit de la compétition.

A.P. CAMARES

Venez a la découverte des associations du territoire !

Dimanche 7 septembre & partir de 14 h a la salle des fétes de Camares
aura lieu le forum intercommunal des associations du territoire Monts,
Rance et Rougier.

Venez découvrir les diverses activités de loisirs, de sports ou culturelles
du territoire et participer aux animations proposées !

Visite officielle de la préféete et de la sous-préféte

Mercredi 27 aott, Camares a accueilli Mme Claire Chauffour-Rouillard,
Préfet de I'Aveyron et Mme Juliette Beregi, Sous-Préfete de Millau, en
visite officielle. C'est en toute amitié et en simplicité (puisque pour la

petite histoire ces «dames» avaient abandonné les éléments de
distinction de leur tenue officielle : les feuilles de chéne et d'olivier, qui
représentent l'autorité et la paix publique, et qui permet au fonctionnaire
d'étre rapidement identifié par la population) que Cyril Touzet et son
conseil municipal les ont accompagnées dans le village pour découvrir
et apprécier le tissu économique et social de la cité.

La visite a débuté a l'atelier de découpe de viande. Créée en 2010 avec
4 salariés, la société gérée par Philippe Raymond emploie aujourd'hui
16 personnes, et simpose sur les marchés avec sa fabrication de steak
haché frais sans sel.

L'établissement Thomas accueillait ensuite les représentantes de I'Etat.
Cette entreprise dirigée par la quatrieme génération de la famille
Thomas, et qui est connue maintenant sous le nom de « M. Bricolage
relais », envisage, pour accompagner l'agriculture locale, la construc-
tion de plusieurs silos de stockage de céréales.

Les personnalités découvraient ensuite, Solar Photovoltaique, avec
J.E. Subosc et E. Dunesme, spécialisés dans la pose, la maintenance, la
télésurveillance et le nettoyage de centrales photovoltaiques. Créée en
2015 elle est passée de 3 a 25 salariés.

La visite se poursuivait, avec la mise en valeur d'un trésor oublié : la
laine de brebis. La filature Colbert spécialisée dans le paillage et l'iso-
lant, a obtenu une homologation nationale pour un produit issu de
la filiére animale, ce qui confirme la reconnaissance de l'innovation
industrielle de l'entreprise.

Comme nos édiles font bien les choses, ils avaient convié les représen-
tants de toutes les associations et les forces vives du village a se retrou-
ver 4 la salle des fétes pour prouver, si besoin était, la vitalité du bourg
et le dynamisme de la commune. Un «tableau animé» confectionné
par l'adjoint André Serin permettait a chacun d'apprécier le nombre
de commerces, d'associations, d'écoles, enfin la situation et la vie de la
commune en général. Ensuite, les participants ont écouté le discours
sympathique du maire, mettant en avant 'image objective de la dyna-
mique et de l'attractivité de Camares et celui de Mme la Préfete, trés
encourageant, qui soulignait son étonnement pour la vitalité du village.
Les échanges se sont poursuivis dans la convivialité autour d'un déli-
cieux buffet composé de gourmandises de notre région confectionnées
par les professionnels de notre cité.

Cinéma : "Y a pas de reseau"
Vendredi 5 septembre et samedi 6 septembre a 21 h et dimanche 7
septembre a 17 h.

Comédie de Edouard PLUVIEUX, avec Gérard Jugnot, Maxime Gasteuil,
Julien Pestel.

Tout public

Jonas et Gabi, 9 et 11 ans, passent le week-end avec leurs parents dans
un gite isolé au milieu d’une forét. A peine arrivés, les deux enfants
décident de faire le mur, seuls en pleine nature, et vont surprendre
deux malfrats aussi stupides que dangereux en train de faire exploser
une antenne relais pour couper le réseau. Se lance alors une course
poursuite effrénée ol pour leur échapper, les deux enfants vont devoir
transformer leur gite en une véritable forteresse de piéges et obstacles.
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Montlaur

Reprise de I’AGV de Montlaur a partir du mardi 16
septembre !

LCAssociation de Gym Volontaire de Montlaur vous invite a la rejoindre
pour une rentrée sportive 2025/2026 a partir du 16 septembre.

Venez essayer les deux premiers cours sont gratuits !

Les cours de gym semi-tonique, gym enfants et gym adaptées seniors
seront assurés par Amandine Maury diplomée d’'une licence staps.

Les mardis de 18h15 a 19h15 pour la gym semi-tonique.

Les mardis de 17 h a 18 h pour les enfants. Linscription des enfants
se fera le mardi 9 septembre a la salle des fétes de Montlaur de 19 h a
19h30. Lenfant devra avoir 4 ans révolus.

Amandine pourra récupérer les enfants a lécole de Montlaur pour les
parents qui le désirent !

Les jeudis de 9h30 a 10h15 pour les seniors désireux de poursuivre ou
reprendre une activité avec une professionnelle APA. ler cours le jeudi
18 septembre !

Les cours de yoga seront assurés par une diplomée de Hatha Yoga
Dynamique

Les jeudis de 19 h a 20h15 les semaines paires et

Les vendredis de 19 h a 20h15 les semaines impaires. ler cours le jeudi
18 septembre !

Les cours sont donnés hors vacances scolaires.

Ces cours sont accessibles a toutes et tous, ils vous permettront de
garder ou retrouver la forme, de faire le plein de vitalité avec une belle
énergie en groupe.

Au dela de 'intérét sportif ces rendez-vous hebdomadaires permettent
aux participants de se retrouver dans un contexte amical et bienveillant.

Pour tout renseignement merci de contacter Joélle au 07 82 83 67 01
ou Isabelle au 06 08 45 69 71

- Secteur de Saint-Sernin -

Combret

3 logements « tout beaux tout neufs » !
Mardi 27 aolGt deés le
milieu de lapreés-midi, les
rues de Combret se sont
animées avec les visites
proposées aux person- |
nalités politiques et aux
invités & linauguration
des 3 logements locatifs
situés dans les batiments
anciennement dédiés aux
enseignants de Iécole com-
munale.

Lors de son allocution de
bienvenue, Jean Philippe
Sabathier, maire de Com-
bret, a souhaité remercier
lensemble des élus, des as-
sociations, des entreprises,
des personnes présentes ou
excusées. Il a fait un bref
historique du projet : début
du projet en 2018 sous
la mandature de Claude
Barthélemy, continuation
par la municipalité actuelle
des son élection en 2020,
consultations  pour les
phases de conception et enfin la phase des travaux entre février 2024 et
juillet 2025. 69 réunions de chantier ont été nécessaires pour mener a
bien cette réalisation exemplaire en matiére de rénovation énergétique
et d’intégration esthétique dans la Rue du Serre face a une des maisons
seigneuriales de Combret. Les 3 logements locatifs (dont un disposant
d’'un acces pour les personnes a mobilité réduite) sont dores et déja
loués ou réservés. Une magnifique réalisation avec des remerciements
adressés aux entreprises intervenantes sous la coordination de Sylvie
Rouquette architecte chargée de la maitrise doeuvre. Le montant global
est de 491 KE avec des aides importantes (160 KE de la part de I'Etat,
98 KE du Département de Aveyron, 37 KE de la Région Occitanie, 30
KE de la Communauté de Commune Monts Rance et Rougier). La part
communale est de 165 KE.

Le ruban a été coupé avec I'aide d’un
jeune Combrétois

Sen sont suivies les interventions successives de Monique Aliés,
présidente de la Communauté de Communes, de Clément Carles et
Anne Claire Solier, conseillers régionaux, dArnaud Viala président du
Département de Aveyron, d'Alain Marc sénateur et de Juliette Beregi
sous-préfete de Millau. Les différents discours ont mis en avant la
cohérence des actions menées, le dynamisme de la commune, le lien
avec les enjeux de développement durable et de sobriété énergétique.
Ils ont tous mis en avant le caractére vivant et dynamique du village,
contribuant ainsi au modele de développement souhaité par les ins-
tances départementales comme l'a souligné Arnaud Viala.

Combret, "Petite Cité de Caractere" depuis 2016, a bien d’autres projets
en vue. Lenjeu d’'un classement comme «Plus Beau Village de France »
en est un qui a alimenté les discussions amicales qui ont eu lieu lors du
sympathique buffet qui cloturait la cérémonie.

La guitare a I’'honneur !

Ce samedi 30 aofit, la guitare était en premiére ligne & Combret. A
Iissue de leur stage dété, organisé aux Gites du Brugas, les deux gui-
taristes de renommée internationale Thibaut Garcia et Antoine Mori-
niére, accompagnés de leurs stagiaires professionnels, ont proposé un
concert a Iéglise St Jean Baptiste de Combret.

Loccasion pour un public venu nombreux de découvrir ou redécouvrir
ces guitaristes accompagnés de jeunes talents. Compositeurs classiques
ou contemporains, la variété des ceuvres interprétées a su ravir laudi-
toire. Une belle réussite encore 8 Combret tout comme leur concert du
mardi précédent qui sest tenu a léglise romane de Saint Juéry.

Merci a Martine Rouquette, originaire de Combret, davoir cette année
encore choisi notre village et son église pour ce concert du samedi.

7
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Saint-Sernin sur Rance

Familles rurales St-Sernin fait sa rentrée !

Il y en aura pour tous les gofits.

A partir du lundi 15 septembre, les ateliers hebdo et les stages sont de
retour. Activités jeunesse: stages de théatre enfants, salle des jeunes,
danse enfants, stages danse ados, atelier p'tits bricoleurs.

Activités adultes: yoga, théatre, chorale barrée, atelier informatique,
gym douce, multi gym, stages de danse.

Retrouvez ce programme détaillé avec les jours et les horaires sur notre
Instagram ou notre page Facebook.

Paroisse Notre-Dame des Vallons du Rance

Dimanche 7 septembre : Messe a 10h30 a Coupiac (Int. Berthe Galon-
nier et Henriette Bastide).

Lundi 8 septembre : Féte de la Vierge avec Iécole Sainte-Marie a
Saint-Sernin.

Dans le cadre de la pastorale de la santé, les chrétiens du doyenné
présents aupres des malades (visiteurs, Hospitalité Aveyronnaise,
aumonerie de I'hopital...) sont conviés jeudi 18 septembre a 18 h a
I'Enclos Saint-Joseph a Saint-Affrique.

Vous n'étes pas sur les réseaux ? Pas de souci, notre animatrice Morgane
Lahitte se tient a votre disposition pour vous fournir notre programme
via mail ou directement en version papier a notre local.

N'hésitez pas a la contacter.

Tel 05 65 97 52 04 - Mail: famillesrurales.stsernin@gmail.com

Bibliothéque Saint Sernin sur Rance

Exposition daquarelles du 8 septembre au 11 octobre.
Anne-Marie Corbiere est retraitée depuis de longues années.
Apres avoir demandé ses droits de retraite en tant quenseignante, elle a
pu prendre le temps de pratiquer les arts plastiques.
Elle a commencé par peindre a l'aquarelle dans un petit groupe mais
sans vraiment étre guidée, puis elle a eu la chance d’aller en stage avec
un aquarelliste reconnu qui par la suite lui a donné des cours pendant
plus d’un an.
Elle peint suivant ses inspirations du moment principalement des
natures, des paysages et de l'animalier, en utilisant souvent des modeles,
des photos, parfois ce sont des prises sur le vif.

Léquipe de la bibliothéque.

- Secteur de Cornus -

Cornus

Le Viala du Pas de Jaux

Un beau spécimen

Cette belle tomate, qui accuse 1,170 kg sur la balance, a été récoltée par
un jardinier amateur du village qui peut étre fier de son jardin. Mal-
heureusement, il a oublié le nom de cette espece (peut-étre la variété
ananas ?), nous pouvons le féliciter.

Soirée théatrale

Réservez votre soirée du samedi 20
septembre. Cornus vous invite a la
représentation d’'une nouvelle piece
de théatre, a la salle de Ladoux, a
20h30, par la compagnie toulou-
saine des Moucheurs que vous avez
déja applaudie plusieurs fois et ou
vous retrouverez Christian Chibau- |
del, enfant du pays. Des précisions
supplémentaires vous seront don-
nées la semaine prochaine.

C’est la rentrée des classes !

Le temps morose donnait un petit air tristounet a cette nouvelle ren-
trée. Pourtant les enfants ne semblaient pas affectés par cette ambiance
automnale, tout heureux de se retrouver et détrenner la structure de
jeux installée dans la cour pendant les vacances alors que les parents
semblaient un peu stressés. Fidéle au poste pour la troisieme année,
Charlotte Legrand se trouve cette année avec une classe de 24 éleves (7
en CE1, 9 en CE2, 4 en CM1, 4 en CM2). Pour la garderie et la cantine,
pas de changement : Xaviere Baronian et Johanie Soro ont repris du
service. Tous les enfants déjeunent a la cantine. Au menu en ce premier
jour : lentilles en salade, lasagnes et flan a la vanille régaleront les petits
gourmands. Bonne année scolaire a tous.

Une randonnée gourmande au Viala du Pas de Jaux
Le Viala du Pas de Jaux, niché
sur le plateau du Larzac, a attiré
une quarantaine de randonneurs
avides de découvertes. Ces der-
niers ont eu le plaisir de redécou-
vrir ou de découvrir les sentiers
de ce magnifique territoire a
l'occasion d'une randonnée gour-
mande.

Trois circuits étaient proposés,
chacun cong¢u pour répondre
aux envies de tous les marcheurs
: des plus afftités, désireux de tester leur endurance en mode marche
sportive, aux plus lents, préférant prendre leur temps pour profiter du
paysage et de la nature environnante. Les chemins, bordés de lavognes,
de buissieres, de cazelles et de cirques naturels, ont permis aux parti-
cipants de se plonger dans une immersion totale au coeur de la nature.
Chaque parcours était ponctué d'une halte gourmande, un moment de
partage et de convivialité, ot les randonneurs ont pu gotter a la spécia-
lité locale : le roquefort du Vieux Berger, offert généreusement par la
famille Combes. Un délice apportant un peu de réconfort avant la suite
du périple.

A l'arrivée, c'est une véritable féte des papilles qui attendait les randon-
neurs. Ahmed, le chef du jour, avait concocté une brasucade savou-
reuse, qui a régalé les participants et les gourmands venus spécialement
pour l'occasion. Un vrai festin pour clore cette journée placée sous le
signe de la randonnée, de la gourmandise et de la convivialité.

Pour terminer cette belle journée, Sandrine a proposé aux randonneurs
une visite costumée de la tour du Viala du Pas de Jaux. Une maniére
ludique et enrichissante de plonger dans I'histoire locale, tout en se
laissant emporter par I'atmospheére médiévale du lieu.

Marnhagues et Latour

Relais Petite Enfance Larzac Vallées

Le retour du Relais Petite Enfance au Chateau de Latour !

Le Relais Petite Enfance Intercommunal Larzac Vallées organise régu-
lierement des matinées de rencontre pour parents, enfants et assistantes
maternelles, autour de jeux, danimations et déchanges dans une am-
biance conviviale. En septembre, les rencontres auront lieu les mardis
9 et 23 a9 h au Chateau de Latour sur Sorgues.

Pour tous renseignements : 07 49 76 80 15
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Le Truel

Immersion inédite au cceur du barrage de Pinet

A Toccasion des Journées Européennes du Patrimoine, I'Office de
Tourisme Muse et Raspes du Tarn invite le grand public a une visite
exceptionnelle du barrage et de I'usine hydroélectrique de Pinet, le
samedi 20 septembre. Une immersion rare au cceur d’un site industriel
emblématique, pour découvrir les dessous d’'un géant d’ingénierie qui
alimente depuis pres d’un siecle la Vallée du Tarn. En Muse et Raspes
du Tarn, leau nest pas seulement un décor : elle est une force vive qui
fagonne le paysage, soutient [économie locale et marque profondément
T'histoire du territoire. A ce titre, le barrage de Pinet, site clé de pro-
duction hydroélectrique, incarne pleinement ce patrimoine industriel
méconnu mais essentiel. A loccasion des Journées du Patrimoine,
ce site habituellement fermé au public ouvrira ses portes le temps
d’une journée, le samedi 20 septembre, pour permettre & chacun de

découvrir lenvers du décor : I'ingénierie hydraulique, I'histoire de la
construction, le fonctionnement de I'usine et les enjeux énergétiques
d’hier et daujourd’hui.

Une journée pour comprendre leau autrement

Guidés par les agents EDE, les visiteurs auront lopportunité de marcher
sur les pas des hommes et des femmes qui ont ceuvré a Iédification de
cette infrastructure il y a pres de 100 ans.

Informations pratiques :

Visites gratuites, sur réservation. Départs a 9 h, 10h45, 14 h, 15h et 16
h de 2 groupes de 20 personnes (200 places au total).

Pour toute demande d’information complémentaire ou pour effectuer
une réservation, contactez-nous au 05 65 62 50 89 ou par mail reserva-
tion@tourisme-muse-raspes.com

Saint-Rome de Tarn

Carnet noir : Jean Emile Reversat n'est plus
Le dernier des «Reversat» de la place
de la Poudriére est parti le 14 aott 2025
a l'age de 95 ans... mais ne reviendra |
plus.

A 14 ans il quitte ses sceurs Josette et
Pierrette et son frére Georges pour
rejoinfre lécole des pupilles de la
marine & Cahors puis & Berthaume en |
pays d'Iroise puis & 16 anss I'école des |
Mousses au chateau de Dourdy et com-
mence son immense carri¢re de marin
a 1'Ecole des Fourriers de Rochefort
sur mer. Puis les embarquements s'en-
chainent.Qui dans la famille n'a pas entendu raconter ses aventures et
exploits a bord de I'Arabe, de 1'Tle d Oléron, du Dumont Durville, du
Jules Verne... ou de ses souvenirs d'escale a Hong Kong, Tatanative,
Hanoi, Sydney, Wellington, Yokohama, Nouméa...

En 1958, il épouse Juliette, sa marraine de guerre et Thierry nait de
leur union puis Fabrice en 1959.

IIs s'installent en France a la Seyne sur Mer et vivent des jours heureux
entre Saint-Rome de Tarn et Salice en Corse jusqu'au drame de sa vie
la perte accidentelle de Fabrice en 1981. La vie reprend ses droits avec
le mariage de Thierry et la naissance de deux petits fils.

La nostalgie du voyage qui ne l'a jamais quitté I'emmenera avec son
épouse et ses proches aux quatre coins de I'Europe et du monde

Son dernier voyage, il le fera entouré de sa grande famille, de ses
nombreux amis et connaissances ce jeudi 21 aotit a 10 h au départ de
I'église de la paroisse Notre Dame de la Mer & Mar-Vivo, au cceur de
La Seyne sur Mer

Toutes nos sincéres condoléances a tous.

Dans les jours a venir

- Samedi 6 septembre de 10 h & 12 h : 'ACCA effectue la vente des
cartes de chasse a la salle des associations (vestiaires de foot). Se munir
de la validation 2025/2026 du permis de chasse et de I'assurance.

- Mardi 9 septembre a 19 h : a la salle culturelle réunion des bénévoles ;
vous avez envie de vous investir avant pendant ou apres le festival,
c'est le jour de rejoindre Crok' ta bulle ! Si vous ne pouvez pas étre
présent mais souhaitez étre bénévole, contactez 'association par mail
au contact@croktabulle.fr

- Vendredi 19 septembre : soirée féria au Languedoc

de 17 h a 20h30 soirée mousse pour les enfants et a partir de 20h30
soirée mousse pour les adultes avec DJ JC aux platines . Restauration
rapide sur place

- Samedi 20 septembre : journée européenne du Patrimoine plus
d'informations a 1'Office de Tourisme 05 65 62 50 89

- Week-end des 4 et 5 octobre : festival de Crok ta bulle ( festival BD et
transmédia) présidée par Gaélle Hersent

A I'EHPAD Denis Affre on se forme a Ia Joelette
Jeudi 21 aott l'aprés-midi, découverte et
initiation JOELETTE ont eu lieu a 'EH-
PAD Denis Affre en compagnie de la
Maison Sport et Santé de Saint-Affrique
et plusieurs bénévoles. La Joélette est W&
un fauteuil muni d’une roue unique
(voire deux roues) et de deux brancards
poussés par 5, 6 personnes ou plus.
Elle permet de véhiculer la personne
en situation de handicap. Un grand
succes rencontré avec sourires ! Clest
une dizaine de résidents qui ont arpenté
les extérieurs de la résidence. Un moment de partage de rigolade, un
moment hors du quotidien ce qui a aussi créé du lien entre résidents
bénévoles et personnels.

Escale dans la commune de
la Caravane du Sport

Ce mardi 26 aotit de 15 h a 19 h, place
du ravelin a Saint-Rome, la Caravane
du Sport organisée en partenariat avec §
le Parc régional des Grands Causses et ¥
I'UFOLEP Aveyron a proposé un apres [
midi original en famille ou entre amis |
durant les vacances.

Au programme de nombreuses activités,
des initiations, des défis a relever, des
découvertes sportives surprenantes comme le Pickleball, le Kanjam ou
le Panna-foo, le tout dans une ambiance festive et accessible a tous !
Beaucoup de participants se sont présentés et ont relevé les défis, une
belle occasion de rire et de se créer de beaux souvenirs.

Théatre de rue : repas de fin de saison

Ce mercredi 27 aolit a La Guinguette de la Base Nautique, les acteurs
de la troupe de théatre de rue, leur famille et leurs amis ont fété leur
succes avec un apéritif d'accueil suivi d'un repas bien apprécié. Une
trés agréable soirée de cloture d'une tres belle saison ot plus de 1000
spectateurs ont vibré et ri tout en déambulant de balcon en balcon !
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Saint-Victor et Melvieu

Remise des prix du concours des maisons et
jardins fleuris

Comme chaque année depuis 4 ans, nous avons remis les prix pour
le concours de maisons et jardins fleuris dans la salle du conseil de la
mairie de Saint-Victor et Melvieu, le 27 aott dernier.

Cette année encore, chacune et chacun a rivalisé d’inventivité pour
faire en sorte que le village apporte une touche de gaieté et de fraicheur
durant la période estivale malgré une météo peu favorable a la florai-
son, (puisque excessivement chaude).

Le ler prix a été attribué & Mme Marie-Claude Pages, déja lauréate
Pannée derniére. Bravo ! Le 2éme prix 8 Mme Simone Méric. 3¢éme prix
ex-aequo @ Mme Maryse Jeantet et Mme Josiane Brouillet pour leurs
jardins. Un encouragement du jury pour les 4éme et 5¢éme prix : Mme
Andrée Rouquier et Mme Brigitte Bourard.

Tous les participants ont regu un bon d’achat ainsi qu'un set de table
avec les différentes photos de chacune des maisons fleuries.

La municipalité remercie tous ceux qui contribuent ainsi a la vie du
village par leur investissement floral.

B Sporbs o

MovNat

Vélo doux

MovNat - Natural Mouvement Fitness : C’est la
reprise de l'entrainement naturel

A Saint-Affrique , un systéme de
remise en forme et déducation
physique basé sur la gamme 3
complete des habiletés motrices
naturelles de '’homme, cest parti
pour une nouvelle saison.

Se mouvoir au sol, se lever, cou-
rir, sauter, porter, lancer, grim-
per, rouler et ramper, nager...
MovNat est une méthode natu-
relle de fitness pour le monde
réel. Des gestes naturels pour
lesquels notre corps est consti-
tué et que nous avons oubliés.
Gréce a une pratique variée et intelligente, la méthode MovNat soutient
et offre une progression en termes de condition physique et mentale en
développant force, équilibre, souplesse et controle du corps.

MovNat nous vient des Etats Unis, créé par un francais Erwan Le
Corre. La méthode est tres développée dans tous les pays anglo-saxons,
et connait a présent un succeés grandissant en France et en Europe
en général. Elle est enseignée a la fois dans les milieux sportifs pour
performer et dans le cadre de la remise en forme pour les personnes
souhaitant retrouver des mobilités et tonicités perdues.

Les séances se déroulent a la fois en intérieur et dans un second
temps lentrainement peut seffectuer en extérieur. Avec le temps et les
connaissances acquises, on peut devenir autonome dans son entraine-
ment physique.

Par le mouvement naturel et les sorties en extérieur, on développe un
style de vie qui permet de se reconnecter a la nature et retrouver celle
qui est en soi ; la pratique ameéne un grand sentiment de liberté. ..

La salle Atout Sports de Saint-Affrique a été aménagée pour permettre
une pratique optimale en toute sécurité avec tapis, barre de suspen-
sion, poids, plots de saut, linteau déquilibre, tout ce qu’il faut pour des
séances efficaces et ludiques.

Les séances sont encadrées par Philippe Haslé, éducateur sportif depuis
2001. Certifié MovNat Trainer, également enseignant d’arts martiaux
internes et de qigong, intervenant dans le milieu associatif et profes-
sionnel.

Renseignements : 06 12 58 37 76 / haslephilippe@gmail.com
www.otao.site www.movnat.com

Sorties vélo doux

Les sorties vélo doux continuent tous les dimanches matin. Pour une
promenade entre amis, quel que soit le vélo, rendez-vous a 9 h en bas
du gymnase, pres de la piste cyclable, chaque dimanche. A la portée de
tout le monde. Sans engagement, pour les trois premiéres sorties. Nous
serons au forum des associations,stand Vélo Tourisme St- Affrique.

Dynamic'Aveyron Sports et Loisirs

Reprise des cours et nouveauté !

Lassociation Dynamic'Aveyron Sports et Loisirs annonce la reprise de
ses activités sportives pour la nouvelle saison. Comme chaque année,
les adhérents pourront retrouver les cours de gymnastique douce et de
gymnastique sur chaise, deux disciplines accessibles a tous, favorisant
équilibre, mobilité, souplesse et bien-étre au quotidien.

Nouveauté cette année ! Lassociation lance également un cours de gym
mémoire, une activité ludique qui combine mouvements simples et
exercices de stimulation cognitive, idéale pour entretenir la vitalité du
corps... et de lesprit !

Tous ces cours seront animés par Brigitte Jauffret, éducatrice sportive
diplomée, qui met toute son énergie et son expérience au service des
participants.

Des cours toute 'année, méme pendant les vacances : les cours se pour-
suivent sans interruption pendant les vacances scolaires, permettant
aux participants de garder une régularité bénéfique pour leur santé et
leur bien-étre.

Reprise des cours : le 8 septembre 2025 a la MEP (Maison de I'Educa-
tion Populaire ) 4, rue Frangi et Ortega Saint-Affrique.
Renseignements et inscriptions : 07 86 31 15 28

Nous seront présent au forum des Associations le samedi 6 septembre
(Stand 18 dans la salle des fétes).

Horaires de cours :

- Gymnastique douce :
2eme étage)

- Gymnastique / chaise : lundi et Vendredi de 10h30 a 11h30 (salle 5 -
3eme étage )

- Gym mémoire : jeudi de 15h a 16 h (salle 6 - 3eme étage )
Rejoignez-nous dans une ambiance chaleureuse et dynamique pour
prendre soin de vous tout en partageant de bons moments !

lundi et vendredi de 9h15 a 10h15 (salle 3 -
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Randonnée

Jeudi 4 septembre : Saint-Affrique

Ce jeudi annonce la reprise de nos activités. Nous irons vers Crassous
en partant du Moulin du Juge. Nous passerons, bien str, devant le
magnifique dolmen de Crassous et reviendrons vers notre point de
départ en traversant le plateau de Nougayrolles. Rendez-vous devant
salle Richard Sainct a 13h30 pour le covoiturage. Renseignements
Claudine PUCELLE 07 87 00 63 12 ou Annie LAFON 06 78 50 31 12.

Vendredi 5 septembre : Rando Santé.

Le rendez-vous est fixé a 13h30 en bas du Gymnase des 12 Etoiles pour
un covoiturage vers notre destination.

Pour tout renseignement : Hubert JAMMES au 06 88 53 54 22. Accom-
pagnante : Marie-Pierre.

Dimanche 7 septembre : Saint-Affrique.

Dés le lendemain du Forum des Associations du samedi 6 septembre,
le club LAS CARDABELAS de SAINT-AFFRIQUE vous attend nom-
breux pour notre rando douverture de la saison 2025/2026. Cette
rando a la demi-journée se déroulera en lien avec le service des sports
de la ville de Saint-Affrique, organisateur de la «Féte du Sport», jour-
née souhaitée et mise en place par le Ministére des Sports a l'occasion
du premier anniversaire des Jeux de Paris 2024. Clest [occasion pour
les randonneurs(euses) de tous niveaux qui ont envie de rejoindre
un club, mais aussi bien stir a tous les habitués de se retrouver apres
cette tréve estivale.. Randonner en club, cest découvrir des sen-
tiers inédits, rencontrer des adeptes de la rando, mais aussi créer
des liens amicaux et nous en avons Tous besoin !  Nous partirons

donc de devant la salle des fétes de St Affrique & 13h30. Nous nous
dirigerons vers les hauteurs de Vaxergues, rejoindrons Vabres, Le
Bourguet, et retour a St Affrique via Camaras et le travers des Cazes.
Boucle de 11 km et D+ 430 m avec IBP = 54 et E3 / T2 / R2. Préci-
sion cette randonnée pourra étre raccourcie pour revenir directement
a St Affrique a partir du Bourguet (9 km et D+ 250m)

Renseignements : Francis PUECH 06 38 05 84 19 ou Marie-Claire
PREVOTAUT 07 82 60 17 14.

Mardi 9 septembre : Vallée du Tarn vers Connac.

On ne se lasse pas de s’y balader tellement on aime sa quiétude, ses val-
lons avec vue sur le Tarn et son patrimoine perdu au bord des sentiers !
Rando sans difficulté pour reprendre la saison : 18 km et D+ 630 m avec
IBP = 63 et E3 / T2 / R2. Rendez-vous prés de la salle Richard Sainct
pour covoiturage avec pique-nique et eau (chapeau selon météo !) pour
un départ a 8h30. Renseignements : Isabelle TREPS au 06 82 13 45 89
ou Marie Aimée SICARD au 06 37 51 67 98.

Marche nordique.

Reprise de la marche nordique vendredi 12/09/2025 a 9 h.

Groupe des débutants : les participants découvrent les bases de la
marche nordique. Groupe des initiés : séance adaptée aux niveaux des
participants. Le rendez-vous est fixé au Stade Bayol (parking de La
Graviére).

Deux séances découverte sont proposées aux débutants avec possibilité
de prét de batons, n’hésitez pas a nous rejoindre. Prévoir des vétements
souples, chaussures basses de sport et bouteille deau.

Rugby

Match amical : a Decazeville, le RCSA fait un trés
bon match de préparation

jysom

Les joueurs du RCSA se sont rendus le samedi 30 aotit a Decazeville
pour y rencontrer une équipe de Fédérale 2.

Le match s'est déroulé en trois périodes de 30 minutes. Il s'est avéré
compliqué pour les jaunes et bleus contre une grosse équipe évoluant
a un niveau supérieur. Malgré une grosse présence en défense, les
saint affricains prennent deux essais dont un transformé (11', 25). Ils
ratent toutefois un essai de peu et ont quelques problémes en touche.
Les decazevillois marquent un essai transformé a la 47éme minute et
un autre essai sur pénal touche a la 53¢me minute. Malgré les change-
ments, les joueurs du RCSA continuent a étre bien impliqués. Enfin, ils
parviennent a franchir les lignes adverses par un essai de Berthomieu
(57') transformé par Garvi. Le match se termine sur le score de 7 a 24.
Les saint affricains ont réalisé un trés bon match avec la possibilité de
marquer un essai supplémentaire. Ils ont fait preuve de sérieux avec
une bonne intégration des jeunes. Pour Jonathan Gien, 'un des entrai-
neurs : "On a été trés présents en défense sur le jeu direct. Il faut main-
tenant que nous arrivions a étre meilleurs avec le ballon. Cependant,
nous pouvons nous appuyer sur ce match-la pour continuer a travailler
et espérer étre préts le 14 septembre.

Stage de rentrée pour les M14 et F15 des SUDAV

Le vendredi 29 aott, les M14 et les F15 de 'école de rugby se sont
retrouvés au Stade du Bourguet pour un stage de rentrée, sous la hou-

lette de Marion Costes,
Frédéric Capelle, Alain
Queffelec et Sébastien
Nouvel. Le stage, qui {4
s'est déroulé dans une F==
trés bonne ambiance,
a porté sur de la tech- |
nique collective et des =
évaluations indivi- |
duelles. De quoi bien &
préparer la nouvelle
saison !

Senior feminin :- les joueuses de I'Entente en stage
de cohésion les 5 et 6 septembre a Lacaune.

Apres avoir débuté les entrainements le 5 aott et suivi une sérieuse
préparation, sous la houlette de Marion COSTES, les biscotines vont
se retrouver lors d'un stage de cohésion a Lacaune les 5 et 6 septembre.
Elles se prépareront ainsi en vue du début du championnat prévu le 28
septembre.
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Football

Seniors 1, Coupe de France, 2éme tour :
St-Laurent / La Canourgue - SSA : 1 - 2

Buteurs : Charles Vergues, Jean-Roméo Ossin.

Samedi Soir,
I'équipe fanion
se déplagait a La
Canourgue  pour
son premier match
officiel version
2025-2026. L'occa-
sion de se tester
et de continuer la S
préparation  avec g
un groupe qui se
découvre notam-
ment suite a l'arri-
vée de nouveaux
joueurs et de jeunes Ul8 intégrant le groupe seniors. L'entame de
match est correcte, les saint-affricains sont dans le camp adverse mais
les locaux tiennent le coup et tentent de procéder en contre-attaque
et sur des longs ballons. Il faudra attendre vingt minutes pour voir
Jean-Roméo Ossin récupérer le ballon sur un bon pressing et Charles
Vergues conclure.

Le score n'évoluera pas jusqu'a la mi-temps, malgré de nombreuses
situations, notamment en raison de trés beaux arréts du gardien local.
L'entame de seconde période des saint-affricains sera trés différente de
celle qui était attendue : sans idées et pas dans le bon tempo, ils vont

se faire surprendre rapidement et oftrir un second souffle aux locaux
: 1 - 1. Passée l'heure de jeu, les saint-affricains se remettent dans le
coup et reprennent l'ascendant, multipliant les assauts mais faisant face
a un gardien dans un grand soir sur sa ligne.

Sur un trés bon ballon donné par Morgan Solier dans le dos du latéral
gauche, Jean-Roméo Ossin s'en va éliminer le gardien et offrir I'avan-
tage aux siens. La fin du match verra les locaux tenter le tout pour le
tout notamment sur du jeu long, mais le score n'évoluera plus.
Félicitations a tous pour cette qualification. Mention particuliére a
Enzo, Sifao, Bastien, Sacha, Hugo, Thomas, pour leur premier match de
Coupe de France.

Place au championnat le week-end prochain.

Agenda du week-end prochain :
Matchs a domicile :

- Seniors 1, Championnat R3 : SSA - Montbazens / Rignac. Samedi
6/09, 20 h au Stade Municipal Edmond Devillers.

- Seniors 2, Championnat D2 : SSA - Druelle. Samedi 6/09, 18 h au
Stade Municipal Edmond Devillers.

- U15, Coupe Occitanie : SSA/JSRR - La Primaube Monastére. Samedi
6/09, 14 h a Vendeloves.
Matchs a l'extérieur :

- U17, Coupe d'Occitanie : Comtal - SSA/JSRR. Samedi 6/09, 14 h a
Sébazac.

- Seniors 3, Championnat D3 : Badaroux - SSA. Dimanche 7/09, 15 h
a Badaroux.

Qigong

Le Qigong : une pratique ancestrale pour la vitalité
et la connaissance de soi
Lassociation Saint-Affricaine “Xin
Ho” vous propose des séances de Qi
Gong, en journée et en soirée, sur
Saint-Affrique. Les séances repren-
dront la semaine du 15 septembre.
Le Qigong est une pratique tradi-
tionnelle chinoise qui combine des
mouvements complets et fluides, des
respirations profondes et des médi-
tations pour cultiver I'énergie vitale
et promouvoir la santé globale.

Les bienfaits du Qigong :
- Amélioration de la vitalité et de la
tonicité musculaire

- Augmentation de la mobilité et de la flexibilité
- Réduction du stress et de l'anxiété

| - Amélioration de la concentration et de la clarté
d'esprit

| - Développement de la conscience corporelle et de la

| connaissance de soi

| Une séance de Qi Gong est un moment de ressource-
ment et de développement personnel dont on sort le

| corps délié et lesprit tranquille et réjoui !

| « Qi Gong adulte : le lundi de 18h30 a 20 h et le jeudi

| de 10h15 a 11h30.

|« Qi Gong doux (travail spécifique sur chaise et

| debout) : le mardi de 10h45 a 11h45.

| Toutes les séances se déroulent a la MEP Maison de
I'Education Populaire. Renseignements : 06 12 58 37

| 76 / www.otao.site

Pebites Annonces

Veéhicules

Habitat

Vends Fiat Doblo JTD bleu, année 2004,
282650 km. 6 CV. Controle Technique OK (fait
le 29/08/2025) 1000 €. Tel : 06 04 48 29 65.

Vends Peugeot 407 diesel 2010 98 000 km
5000 euros TBE Tél : 07 88 16 63 85

Vends caravane 4 places 1500 €
Tél:067029 1418

Vends a la Romiguiere du Truel maison 130
m?, al'étage 4 chambres, WC. Rdc, séjour, che-
minée, 40 m?, cuisine, salle d'eau, WC, atelier
de 90 m?accolé a la maison, grenier non amé-
nagé, terrain plat 2000 m*vue dégagée, pré-
voir remise en conformité de ['assainissement
.DPE CEt A, prix 189000 €. Tél : 06 43 09 28 69

Cherche garage pour stocker caravane.
Tél:0370291418

Vends maison de ville centre ville de St-Af-

frique, 3 chambres, 1 cave 80 m? 78.000 €.
Tél: 06 82 8624 54

A louer St-Affrique, Victor Hugo, studio
3éme ét, 27 m, eq, SDE. Loyer 303 € dont
25 € PC. Honos loc 180,14 € dont visite,
dossier, bail 100,08 € et EDL 80,06 €. DG
278 €. Classes énergie/Climat : E/D. Hubert
Peyrottes Immobilier 056599 19 19

A louer, St-Affrique, centre, apt meublé
T1bis, RDC, 30 m* hab, cuisine eq, SDB,
cellier. Loyer 351 € dont 25 € PC. Honos loc
211,25 € dont visite, dossier, bail 117,36 €

et EDL 93,89 €. DG 326 €. Classes énergie/
Climat : D/D. Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

A louer St-Affrique, La Poste, apt T3, 3e ét,
70 m? hab, cuisine semi-eq, 2 ch, SDE, gre-
nier. Loyer 501€ dont 40 € PC. Honos loc
298,73 € dont visite, dossier, bail 165,96 €
et EDL 132,77 €. DG 461 €. Classes énergie/
Climat : D/E.

Hubert Peyrottes Immobilier 05 65 99 19
19

A louer St-Affrique, La Poste, apt T2 bis,
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i’ Immobilier

Acheter
22 Bd de la République — 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19

Louer Evaluer

N°: 7740
Saint-Affrique,
proche centre- V||Ie maison contemporaine sur 2971 m ? de terrain. 160 m* habitables,
salon sejour70 m* avec coin cuisine intégrée, 2 chambres, bureau, salle sport, combles
45m” aménageables, buanderie, garage atelier 40 m’. 269 000 <FAI

Honoraires a la charge des vendeurs

== (lasses énergie / climat : (/D

N°: 7770
Saint-Jean-d’Alcapiés,
maison de village en pierres. 56.5 m ? habitables, piece a vivre de 13.5 m’
avec coin cuisine non équipée, 3 chambres, salle d ‘eau, wc et combles

aménageables. Cave voltée.
55 400¢FAI

Classes énergie / climat : non soumis.
Honoraires a la charge des vendeurs

www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

Limmobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

Pebites Annonces
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Le Cabinet Conseil et Expertise du Sud (Site de Saint Affrique 12400)

Définition du poste

Voous serez en relation directe avec I'expert-
comptable du Cabinet,vous gérez un portefeuille de
clients dans le domaine comptable et fiscal,

Voous vous occuperez de :

- l'organisation administrative et comptable du client.
- la tenue, informations prévisionnelles, révision,
établissement des comptes annuels.

- du conseil.

Vous serez l'interlocuteur privilégié des clients qui
vous seront confiés.

Principales qualités

« Vous étes autonome

recherche un(e) collaborateur(trice) comptable

« Vous disposez d’un bon contact et relationnel client.

C.\ CONSEIL &
EXPERTISE

\.) DU SUD

Compé et i igé

+ Comptabilité « Fiscalité

+ Aisance avec l'outil informatique pack office et
logiciel comptable

+ De formation comptable BAC+ 2 minimum (BTS,
DUT, DECF, DCG),

Conditions de I'offre

« Prise de poste immédiate

+ CDI temps plein 35 h ou 80 % possible

* Rémunération selon profil et expérience

+ 13*™ mois

* Mutuelle

* Horaires adaptables

* Au sein du cabinet vous bénéficierez d’une gestion
de carriere personnalisée, dynamique et évolutive.

Pour postuler

Envoyer votre curriculum vitae et lettre de motivation a contact@sec.li ou postulez

directement sur notre site Web www.sec.li.

1er ét, 67 m* hab, terrasse, cuisine semi-éq,
ch, bureau, SDE. Loyer 535 € dont 50 € PC.
Honos loc 314,28 € dont visite, dossier, bail
174,60 € et EDL 139,68 €. DG 485 €. Classes
énergie/Climat : C/D.

Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

A louer Viala du Tarn, maison meublée T4
bis, 10 5m? hab, cuisine éq, 3 ch, bureau,
2 SDE, terrasse, cave, buanderie. Loyer 716
€ dont 50 € PC. Honos loc 431,57 € dont
visite, dossier, bail 239,76 € et EDL 191,81
€.DG 666 €. Classes énergie/Climat : D/B.
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

St Affrique, maison avec garages. Deux ap-
partements 62 et 66 m” a rénover, combles
70 m? aménageables, deux garages 20 et
40 m’, toiture neuve. Idéal premier accés
a la propriété ou investissement locatif.
Prix 129 600 € DPE : E/E.Hubert Peyrottes
Immobilier 05 6599 19 19

Vabres I'Abbaye, a vendre, terrain
constructible de 680 m’ viabilisé dans
lotissement. Vue dégagée, bonne expo-
sition. Prix : 38 760 €. Hubert Peyrottes
Immobilier 05 6599 19 19

Saint Affrique, immeuble de rapport ven-
du loué. Studio en duplex loué 290 € /HC.
Appartement de type 2 en duplex 370 € /
HC. Prix 79.900 € DPE D/B .Hubert Pey-
rottes Immobilier 05 6599 19 19

Entre Belmont sur Rance et Camarés,
grange et bati en pierres sur terrain de
811 m’ Grange 47 m’ toiture et charpente
en trés bon état. Bati en pierres 25 m* a
restaurer. Situés en Zone Agricole, pas de
possibilité de transformation en habita-
tion. Non raccordé a I'eau et a I'électricité.
Idéal pour stockage, pied a terre en terrain
de loisir. Prix 12 400 € DPE/GES non soumis
. Hubert Peyrottes Inmobilier
0565991919

Saint-Affrique, inmeuble de rapport com-
posé de 4 appartements de type 2 équi-
pés, 40,40, 45 et 60 m” habitables, un type
3 équipé 46 m* habitables, un studio équi-
pée 25 m* habitables et trois garages. Re-
venu locatif annuel environ 31 000 €. 299
900 € DPE/GES : en cours.Hubert Peyrottes
Immobilier 05 6599 19 19

Divers

Vends 4 pneus Michelin. 215/55/R18 Tres
peu servi. 350 €. Tél 06 89 26 00 87.

Donne bureau et vends chaise de bureau lkea
20 €, photo sur demande
Tél: 0781126978

Achete ferraille, vieux engins, vieilles épaves.
Tél: 0602311890 Rencontres
H Cherche femme entre 58 et 60 ans pour rela-
Em p I ol tion sérieuse et vie a deux.

Vends trampoline pour enfant avec filet de
protection. Diamétre 2 m. Bon état 30 €
Tél:06 95154010

Vends 35 bocaux 1,5 litres 1 euro l'unité
Tél: 0603497739

Vends table Louis XV longueur 2,55 largeur 90
+4 chaises 300 €
Tél:07 88 16 63 85 aprés 19 h.

Vends barque de péche 4 métres, polyes-
ter "Mouette', remorque roulements neufs
moteur Ryno VF65, sondeur Garmin Fish Fin-
der140 sur St-Affrique. Tél : 06 86 14 72 81

Vends foin de pré petites bottes conviendrait
pour chevaux. Tél : 07 68 12 06 80

Vends machine a laver hublot et meuble
bureau pour ordinateur, le tout 100 €. Tél : 06
84725061

Particulier vend miel 10 € le pot d' un kg
Tél: 0788343175

Vends meuble bas de salle a manger 4 portes
Ttiroir central et de chaque c6té une niche
pour mettre de la déco Bon état. 100 €.

Tel: 06 47 68 60 98 ou 06 89 26 00 87

Vends 2 lisseurs dont 1 professionnel 100
€, costume homme complet taille 50 100 €,
robe de mariée taille 38 100 €.

Tél: 0643 0524 99

Achéte vieux meubles, tous types d'articles
anciens. Tél : 06 17 99 08 90

Vends arceaux galvanisés 2,50 m avec boucles
pour chenillettes au potager. Matériel neuf
pro maraicher 3 € piéce. Tél: 06 52 18 1217

Vends combinaison de travail verte neuve
avec étiquette 36/38 2 fermetures 10 €, bao-
mance romaine 215 kg 50 €.

Tél: 0625944691

Vends bas prix B.E sommier lattes 90 x 190 cm
+ matelas 90 x 190 cm, pieds + arrét matelas.
Tél.: 05654918 08 ou 06 3528 00 71

Vends deux téléphones fixes, combiné sans
fils (libre de la base) a fixer ou a poser. Neufs,
20 € piéce. Tél.: 06 812023 06 17

Vends meubles en chéne avec clés 3 portes
grand miroir, hatueur 1,90 m x longueur 1,50
m, 70 €. Tél : 06 41 42 88 27

Eleveur en ovin lait cherche jeune apprenti(e)
Tél:0644021775

Fort de 25 ans d'expérience, je vous propose
de réaliser 'entretien de vos jardins a St-Af-
frique. CESU.

Tél: 0652181217

Professeur de maths donne cours de soutien
de maths de la 6éme a la terminale, CESU.
Tél:0671119042

Cherche heures de ménage Camarés, Bel-
mont, Rebourguil, Montlaur.
Tél: 0618341269

Tél:056546 1051

Monsieur situation stable recherche com-
pagne pour amitié solide et durable.
Tél.: 056599 67 58

Dame active et volontaire souhaite agricul-
teur région montagne pour partager vie
simple.

Tél: 0643139496

Animaux

Vends chevres naines agées de 8 mois, dispo-
nibles immédiatement a St-Victor.
Tél: 060809 18 36

(En face d'Intermarché)
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