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Mission a Mayobtte

Aymeric Valette, pompier volontaire revient sur
sa mission de 3 semaines a Mayotte en décembre
2023 P. 7

2024 : année de l'eau

10 ans aprés les inondations qui ont marqué
notre territoire, l'année 2024 sera ['occasion
d'échanger autour de cette ressource, de plus en
plus précieuse et des enjeux pour I'avenir

P. 8

llot VolGaire

Nouvelle tranche de travaux avec la démolition

de plusieurs batiments
P. 6

Centre Hospitalier

La cérémonie des veoeux était I'occasion pour tous de
s'exprimer sur la situation de notre hopital et la
volonté de le faire vivre et se développer

P.9

Manifestation des agriculGeurs

Samedi matin, jour de marché a Saint-Affrique,
une quarantaine de tracteurs ont défilé sur les
grands boulevards de Saint-Affrique pour
rappeler la détermination des agriculteurs et leur
solidarité pour défendre leur métier

.
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T 28 JANVIER

Aline ROUVE, 86 ans,
épouse GESQUIERES
domiciliée a St-Affrique.

T 31 JANVIER

Denise SOLIGNAC, 89 ans,
veuve BANCAREL
domiciliée a St-Affrique.

Infos

Une place pour tous

L'association "une place pour
tous" tiendra son Assemblée
Générale le jeudi 15 février 2024
a 18h ala MEP

A Tordre du jour : bilan moral et
financier de l'année 2022 et 2023,
projets et perspectives pour 2024;
renouvellement des membres du
college de lassociation; questions
diverses. Nous prendrons un
moment en fin de réunion pour
échanger sur la situation des
migrants, les conditions de leur
régularisation, et sur les dispo-
sitions de la nouvelle loi «asile
immigration». Mustafa, juriste du
CADA, interviendra pour nous
apporter des infos et un regard
critique. Nous comptons sur votre
présence !

Bd de La Capelle - Saint-Affrique - 05 65 99 04 43

Infos
Quine du Rallye du Pays St-Affricain

Le quine du Rallye du Pays St-Affricain aura lieu le dimanche 11 février
a 14h30 au Caveau de la salle des fétes. Electroménager, bons d'achat et
bien d'autres surprises. Le gros lot est le prét d'une voiture pour 2 jours
et un repas a Nasbinals pour 2 personnes.

Assemblée générale de la SARAC

L'assemblée générale de la Société Archéologique du Rougier et des
Avant-Causses (S.A.R.A.C.) se tiendra le samedi 10 février 2024 - Salle
du Familial - & partir de 14h30. En fin d'assemblée générale, M. Domi-
nique GUIBERT nous proposera l'étymologie de quelques noms de
lieux autour de Saint-Jean d'Alcas.

Croix Rouge

L'antenne de la Croix Rouge sera ouverte samedi 10 février de 9 h a
12h30. Pensez a apporter un sac et de la monnaie, svp.

Vos dons de vétements chauds tels que blousons, pulls, etc.... peuvent
étre remis aux mémes horaires.

Paroisse Bon Pasteur

- Messes en semaine : a St-Affrique : 9 h mardi ; 9h30 mercredi, jeudi,
vendredi

- Mercredi 7 février : 9h30 messe a Lauras ; 14h30 a 17 h a I'enclos
St Joseph, pour les collégiens, 2éme rencontre de préparation a la pre-
miere communion ; 17 h a I'enclos St-Joseph, éveil a la foi des enfants
de 3-7 ans avec leurs parents

- Vendredi 9 février : de 17h30 a 19h30 a l'enclos St-Joseph rencontre
des jeunes de I'Aumonerie de I'enseignement public, 17h45 a I'église de
Saint Affrique, priére pour les défunts

- Samedi 10 février : 18h30 messe a Vabres animée par les jeunes.

- Dimanche 11 février : 10 h messe a St-Affrique
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Infos

Grandes soldes au

Secours Catholique

Tous les articles d'hiver doivent
disparaitre. Venez nombreux
a partir du mardi 23 janvier,
jusqu'au jeudi 22 fevrier. Toute
'équipe vous attend.

Remue-méninges  au
Quai

Les ateliers mensuels de stimu-
lation cognitive du Quai auront
lieu jeudi 8 et vendredi 9 février
a 10h30.

Venez partager un moment de
convivialité et de partage tout en
faisant travailler vos méninges
grace a différentes petites activi-
tés ! Cet atelier mettra en avant
la motricité fine.

Atelier uniquement sur inscrip-
tion au 05 36 15 00 19 ou par
mail : lequai@villesaintaffrique.
fr

Médiathéeque
Intercommunale

Elle sera ouverte toutes les
vacances les mardi, mercredi,
vendredi de 11 h a 18 h et
samedide 10h a15h

La riviére au fil de I'eau
Retrouvez ~ une  animation
ludique intergénérationnelle a
partir de 7 ans sur le théme de
leau le lundi 12 février a 14 h au
Quai avec la présence du CPIE
de Aveyron.

Au programme, découverte du
lit de la riviere par des maquettes
réalisées de manieéres coopéra-
tives, notions de bassin versant,
cycle de leau, lit de riviére natu-
rel jusqu’au cycle domestique.
Beaucoup de jeux de coopé-
rations, géomorphologie du
territoire, et expériences sur les
notions de captations, filtrations
et potabilisations...

Atelier gratuit sur inscription
au 05 36 15 00 19 ou par mail :
lequai@ville-saintaffrique.fr

The village au Quai

Les éleves de lécole The Village
vous propose une animation le
jeudi 15 février a 14 h au Quai.
Venez participer a un tournois
ludique ainsi qua un moment de
bien étre !

Cette animation est uniquement
pour les adultes, sur inscription
au 05 36 15 00 19 ou par mail :
lequai@ville-saintaffrique.fr

Facture d'eau

Le CCAS vous aide a payer votre facture

SAINT-AFFO et la Ville de St-Affrique par le biais de son Centre
Communal d’Action Sociale (CCAS) ont décidé d’unir leur volonté et
leurs compétences afin de garantir le droit a leau pour lensemble de la
population. Depuis 2020, a été mis en place un dispositif d’aide finan-
ciere : le Passeau, qui doit permettre aux foyers aux revenus modestes ou
connaissant des difficultés financieres de maitriser le réglement de leur
consommation deau.

Le montant octroyé sera directement déduit de la facture deau envoyée
par Saint-Aft’O.

Piéces justificatives a fournir au CCAS avant le 25 février 2024 :

o Piece d’identité ou livret de famille

« Une facture deau au nom du demandeur ou le cas échéant, la facture au
nom du propriétaire. Dans 'impossibilité de fournir ces documents un
relevé des charges suffit.

o Le dernier avis d'imposition ou de non-imposition ou des justificatifs
de revenus des trois derniers mois

o Le numéro de CAF ou de sécurité sociale pour les personnes MSA

Les personnes ayant bénéficié du dispositif en 2023 ne pourront pas
renouveler leur demande en 2024.

Réception des dossiers :

Le demandeur pourra se présenter au CCAS durant les horaires douver-
ture, du lundi au jeudi, de 8 h a 12 h et de 13h30 a 17h30 et le vendredi de
8hal2hetde13h30 a 16h30 ou bien nous contacter au 05 65 98 29 10.

Centre social Le Quai
Visite d'Ecotri a Millau

Le Quai vous invite a la visite d’Ecotri,
le centre de tri départemental des em-
ballages et des papiers et a la découverte
du parcours pédagogique, le mercredi
21 février.

Le transport est organisé en bus, le
départ du Quai est prévu a 13h15 le retour vers 17h30.

La visite dure environ 2h30, avec le parcours pédagogique qui s'intitule
"La grande aventure du tri", vous pourrez apprendre les bons gestes au
quotidien en matiére de tri. Trois espaces ludiques vous permettront

Editorial

Delphine ROUQUETTE
Gourmandise

Apres la dégustation de la
galette des rois qui s'est pro-
longée pour certains tout au
long du mois de janvier, il n'y
a pas eu beaucoup de répit.
En effet le vendredi 2 février
était la date de la chandeleur
et la tradition qui va avec :
la confection de crépes ! Et
avec elle des rituels et dictons
qui ont traversé les époques.
Si les paysans oubliaient de
faire des galettes le 2 février, le
blé de l'année suivante serait
mauvais. Lors de leur confec-
tion, ils devaient faire sauter
la premiére galette de la main
droite et tenir un Louis d'or
dans la main gauche pour
garantir une année prospere
! Bon, les Louis d'or ne sont
plus d'actualité mais peut-étre
qu'une piece de 1 € peut faire
l'affaire ! Quoi qu'il en soit
c'était encore l'occasion de
partager de moments gour-
mands... En effet il est rare de
déguster une crépe nature...
péte a tartiner, sucre, confi-
ture, chantilly ou bien l'accu-
mulation de plusieurs de ces
ingrédients apportent certes
de calories mais du plaisir, a
s'en lécher les doigts !

d'aborder les différents modes de ~
consommation et leur impact sur
I'environnement. Enfin, une visite
au sein du process industriel vous
fera découvrir les équipements et les
machines de haute technologie.

Une collation vous sera offerte.
Cette installation est unique en
Aveyron. Cette journée est acces-
sible et ouverte a tous (en famille,
seul ou entre amis a partir de 8 ans).
Gratuit, places limitées, inscription
obligatoire au Quai : 05.36.15.00.19
ou lequai@ville-saintaffrique.fr

UFC Que Choisir

La prochaine permanence se
tiendra le vendredi 9 Février dans
les locaux du Ccentre sociallL "Le
Quai"de9hal12h.

Pour tout renseignement : 06 98
041770 \_

~
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Cinéma
Le Moderne
SAINT-AFFRIQUE

Répondeur vocal :
0892 68 68 12
Tél. 05 6599 02 10
Programmation
du 7 au 13 février

Horaires

Mercredi :14h30, 17h
Vendredi:21h
Samedi: 14h30,21h
Dimanche : 14h30,17 h
Lundi:15h,17h
Mardi: 17h

"Le dernier jaguar"
Famille, aventure - Durée : 1h40
Autumn grandit dans la forét amazonienne aux cotes de
Hope, un adorable bébé jaguar femelle quelle a recueill
Mais année de ses six ans, un drame familial contraint
Autumn et son pére o retourner vivie o New York. Huit
années passent, et Autumn, devenue adolescente, n'a
jamais oublié son amie jaguar. Quand elle apprend que
Hope est en danger de mort, Autumn décide de retourer
dans [a jungle pour la sauver!

Avant premiére

Horaires
Mardi:21h

"Maisonde retraite 2"

Comédie - Durée : Th40

Quand le foyer Lino Vartan - qui accueille jeunes orphelins
et seniors- doit fermer pour raisons sanitaires, Milann
' pas d'autre choix que de répondre a [nvitation d'une
maison de retraite dans le Sud qui les accueille pour &€,
Tous embarquent dans le bus d’Alban. Enfants et anciens
decouvrent alors le Bel Azur Club, une villa idyllique au bord
de lamer: e réve ! Une aubaine pour ces gamins orphelins
qui nont jamais eu de vacances... Mais le paradis tourne
['nfer car anciens et nouveaux pensionnaires du 3e age se
detestent! La querre des seniors est déclarée!

Horaires
Mercredi: 17 h
Jeudi:21h
Samedi:17h
Dimanche : 14h30
Lundi:21h
Mardi:15h,17h

"Vivre avec les loups"

Documentaire : Th40

Le réalisateur nous parle du loup d'une maniére totalement
nouvelle et inattendue. II'y aura bientdt des loups un peu
partout en France. Il faut donc apprendre a « vivre avec
les loups ». Dépassant les postures polémiques, ‘auteur
nous amene de maniere sensible et cinématographique
a percevoir différemment la nature qui nous entoure et
les animaux qui Ihabitent : chevreuils, chamo’s, bouque-
fins. ...

Association Dérives
Jeux de masques "Jouer et laisser jouer"

L'association Dérives organise une journée
d'initiation a la pratique du masque. Préter
son souffle et son corps a un masque, le
laisser vivre, le laisser jouer, le laisser racon-
ter. Un stage animé par Soléne Junique ,
comédienne-marionnettiste et médiatrice
culturelle.

Le dimanche 11 février de 10 h a 17 h
(repas partagé le midi) a la MEP, rue Frangi
et Ortega, 12400 Saint Affrique. Tarif : 50€
Renseignements et réservations : derive-
sasbl@yahoo.fr et au 06 79 26 70 30

Commune de St-Affrique
Tremplin musical Mesclazik

Comme l'an dernier, le tremplin du festival Mesclazik viendra cloturer
la saison culturelle de la ville de Saint-Affrique. Suite a la réussite de la
premiére édition et les prestations abouties des 4 groupes sélectionnés
en 2023, la deuxiéme édition est lancée !

Qui succedera au groupe du Lot « Un Pas d'Coté » qui ont ouvert avec
Brio la premiére édition du Festival Mesclazik ? Et si cétait vous ? Cest
maintenant que ¢a se passe !

Jusquau dimanche 10 mars, tous les groupes amateurs de la région
Occitanie qui souhaitent participer au tremplin sont invités a se rendre
sur le site de la ville pour télécharger le dossier de candidature. Une fois
les candidatures enregistrées, une présélection de quatre groupes sera
effectuée par le jury. Ceux-ci se produiront alors le samedi 20 avril a
20 h a la salle des fétes de Saint-Affrique, dans des conditions d’accueil
professionnelles, a tour de role. A la fin de la soirée, le jury et le public
voteront pour leur groupe ou artiste préféré !

Le grand gagnant du tremplin jouera alors en premiére partie du duo
Mouss et Hakim (Zebda) et des Négresses Vertes le samedi 13 juillet
sur la grande scene du Festival devant plus de 3000 personnes !

Toutes les infos pour candidater sur : www.ville-saintaffrique.fr onglet
culture / Programmation culturelle / Tremplin Mesclazik ou par télé-
phone au 05 36 15 00 02.

Horaires
Mercredi: 14h30,21h
Vendredi:21h
Samedi:14h,21h
Dimanche:21h
Lundi:15h,17h
Mardi:15h,21h

"Cocorico"

(omédie - Durée : 1h30

Surle point de se marier, Alice et Francois décident de réunir
leurs deux familles. Pour loccasion, ils réservent & leurs
parents un cadeau original : des tests ADN pour que chacun
puisse découvrir les origines de ses ancétres, Mais a surprise
va virer au fiasco quand les Bouvier-Sauvage, grande
famille aristocrate, et les Martin, beaucoup plus modestes,
découvrent les résultats, pour le moins. .. inattendus!

Horaires
Mercredi : 21
Samedi: 17h
Dimanche:17h,21h
Lundi:21h

"Perfect days"
Drame, comédie - Durée : 2h07
Hirayama travaille o [entretien des toilettes publiques de
Tokyo. Il sépanouit dans une vie simple, et un quotidien
trés structuré. Il entretient une passion pour la musique,
les livres, et les arbres quiil aime photographier. Son passé
va ressurgir au gré de rencontres inattendues. Une réflexion
émouvante et poétique sur a recherche de la beauté.

Horaires
Jeudi: 20h30

"Sound of freedom"
Bipic, action, thriller : 2h10
SOUND OF FREEDOM est un thriller basé sur I'incroyable
histoire vrale d'n ancien agent fédéral américain qui
se lance dans une opération de sauvetage au péril de sa
vie, pour libérer des centaines d'enfants prisonniers de

trafiquants sexuels.

Vergers d'Antan
Plantation d'une haie paysagere

L'association les Vergers d'Antan d'Aveyron va planter 300 m de haie
en bordure de ses vergers conservatoires. Elle a pour cela fait appel a
l'expertise de l'association Arbres Haies Paysages de I'Aveyron pour
choisir et fournir des variétés locales.

La matinée se déroulera au verger conservatoire de Vendeloves. Depuis
St-Aftrique passer devant le stade, traverser le pont et prendre a gauche
direction le lotissement, le verger est a 200 m. sur la droite. Accueil &
partir de 9 h. Jusqu'a 10h30 présentation par un technicien paysagiste
du role et de ['utilité de la haie qui permet une diminution de Iérosion
hydrique, la fourniture d'abri pour les différentes espéces animales
et elle est aussi une source de nourriture pour les pollinisateurs. Au
service de 'homme elle apporte de I'ombre et un abri contre le vent,
met en valeur le paysage et délimite les parcelles. S'en suivra le chantier
de plantation de 10h30 a12h30 - plantation, pose des protections che-
vreuils, pose du paillage.

Pour lapres-midi a partir de 14 h, méme déroulé au verger conserva-
toire du Bourguet a c6té du stade entre St-Affrique et Vabres. Apreés
l'exposé théorique s'en suivra la séquence de plantation toujours ani-
meée par l'association Arbres Haies et Paysages de 1'Aveyron qui nous
donnera tous les conseils de réussite et d'entretien.

Animation gratuite ouverte a tous. Contact pv2a@vergersdantan.org
ou 07 66 88 01 48

Vergers d'Antan
Rénover un vieux verger

Dans ce verger qui n'a pas subi
de taille depuis plusieurs années
nous aborderons les travaux a
envisager dans cette situation.
Clest Daniel, tailleur arboricole
de métier qui nous expliquera sa
fagcon de relancer la production
d'un tel verger. Pendant cette pre-
miére formation nous taillerons
les fruitiers précoces.
Rendez-vous a 14 h samedi 10
tévrier, au pont de Navech sous
Broquiés en bordure du Tarn a
proximité de la base canoé sous
l'ancien restaurant du Pescadou.
Un covoiturage est organisé
depuis St-Affrique au parking
stade du Bourguet avec un départ
a 13h30. Participation de 5 € pour
les non adhérents.

Contact  pv2a@vergersdantan.
org ou 07.66.88.01.48
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€ € NOUILLES CHINOISES AU POULET
"MERVEILLES D'ASIE"
y 90 RIZ CANTONAIS "DELASIA"

, 6 5 350g. Le kg : 7,57 €. Egalement disponible au méme prix : Riz a

la cantonaise ou nouilles vietnamiennes au porc et aux crevettes. I_

.6

de capacité
+1000"

de puissance

CUISEUR A RIZ INICIO XL

€ Moulinex
GARANTIE CONSTRUCTEUR 2 ANS
3 9 99 Réf. MK 158811
, * 2 programmes

+ Fonction maintien au chaud automatique.

DONT 0,30 € D'Eco + Cuve amoviple anti-adtllé.sive‘ .
+ Accessoires inclus : cuillére a riz, verre doseur

PARTICIPATION et panier vapeur

MILLAU-
wlecleredrive o E ‘ Le c I erc @ E =.Bilir/II3TETC;Ll.:'
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Travaux a I'Ilot Voltaire
Démolition de maisons

La Commune de Saint-Aftrique
poursuit l'aménagement de son
centre historique.

Comme cela avait été annoncé il

y a quelques mois, la démolition

d’un « paté de maisons » va étre

réalisée au sein de I'Tlot Voltaire.

Les travaux mandatés par la

Commune de Saint-Affrique a

lentreprise GUIPAL TP ont dé-

marré ce lundi 5 février 2024 et

se termineront (sous conditions

météorologiques) vendredi

16 février 2024. Pendant cette

quinzaine, lespace est mobilisé

pour le chantier (circulation et

stationnement interdits). Ultérieurement, cette opération va permettre
de mener a son terme la requalification des espaces publics de ce quar-
tier (parking, aménagements de surface, végétalisation...). »

Club de I'Amitié
Belote et activites du club

Le mercredi 31 janvier avait lieu le

premier concours de belote organisé

par le Club de I'Amitié au local. 25

équipes sont entrées en jeu et ont

donné le résultat suivant : ler Gérard

et Christiane avec 4975 points, devant

Thomas Artis avec 4509 points et

Monique et Marthe pour la troisiéme

place avec 4495 points. Les 9 premiers

se sont vus remettre des volailles

tandis que les 4 suivants e,mportaient

des sacs garnis. Les bénévoles du club

proposaient également des boissons

fraiches ou chaudes. Les participants

ont été contents de pouvoir assister & un concours en journée alors que
la plupart ont lieu en soirée. Le club va donc organiser des concours
tous les 4émes mercredis du mois. Le prochain aura lieu le 28 février.

Autres activités

Le club organise aussi un quine le samedi 17 février a partir de 14h30 a
la salle du club et contrairement a ce qui avait été annoncé, il est ouvert
a tous.

- Le club est ouvert tous les mardis et vendredis aprés-midi avec un
atelier chant le vendredi.

- Une sortie est proposée aux adhérents du club le mardi 9 avril au
Cabaret de Magalas dans I'Hérault (repas + spectacle). Se faire inscrire
avant le 4 mars. Pour tous renseignements, téléphoner au club au 05 65
4937 74

Relais Petite Enfance
Pauses musicales

Le jeudi ler février, le Relais Petite Enfance du Saint-Affricain, Roque-
fort et 7 Vallons a accueilli Pascale Chauvac de la Compagnie « PAUSES
MUSICALES » pour conter aux enfants, assistantes maternelles et
parents sa jolie histoire «Autour de I'hiver», accompagnée de sa guitare,
d'un objet, d'un livre ou seulement du bout des doigts, la musicienne
nous entraine dans un univers chaleureux et poétique ou se cotoient
répertoire traditionnel et créations personnelles, ce spectacle a ravi
petits et grands.

Ecole St-Jean Baptiste

Poursuite du jumelage entre I'école Saint
Jean Baptiste et la Driffield Junior School
au Royaume Uni

Pour la troisieme année consécutive, les éleves de la classe de CE2/
CMLI A correspondent avec leurs homologues anglais de Driffield. En
effet, les enseignantes N. Cambon et T. Grant communiquent régulie-
rement afin d’harmoniser les themes de travail entre les éleves.

Au cours du premier échange, ce fut un temps de présentation au tra-
vers duquel les jeunes britanniques ont envoyé une fiche intitulée «All
about me » sur laquelle ils représentérent leur propre selfie !

Les saint-affricains étaient trés impatients de découvrir leur correspon-
dant , pas toujours facile de prononcer le prénom de celui ou celle qui
vit en Angleterre. Mais certains furent également surpris de voir que
certains prénoms étaient identiques a ceux des camarades de classe !
A leur tour, nos petits Saint-Affricains ont rédigé une lettre en anglais,
en réutilisant des formules déja apprises, pour se présenter : prénom,
age, lieu de vie, description. Mais, chacun a également appris a nommer
ses passions, les activités pratiquées... Cette premiére correspondance
a également permis de travailler sur un type décrit : la lettre.

Puis, tradition oblige, les jeunes se sont également envoyés de tres
belles cartes de voeux personnalisées incluant un petit message.

Lannée scolaire sera ainsi rythmée par ces échanges culturels et linguis-
tiques, une autre facon denseigner les langues étrangeres et de donner
envie a nos éléves dapprendre la langue de leurs petits camarades
d’Outre-Manche.

Vous n'avez pas encore été recensé ?

Vous navez pas recu vos codes pour accéder a « le recensement et
moi » ? Faites-vous connaitre sur recensement@ville-saintaffrique.fr
Le recensement de la population est une enquéte statistique obliga-
toire et utile :

- pour déterminer la participation de Etat au budget de la commune.
Plus la commune est peuplée, plus cette dotation est importante !

- définir le nombre délus au Conseil Municipal

- identifier les besoins en termes déquipements publics collectifs
(transports, écoles, maisons de retraite, structures sportives et cultu-
relles...), de commerces et de logements.

Plus d’infos sur https://ville-saintaffrique.fr
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Manifestation agricole

Les agriculteurs du Sud-Aveyron
dans les rues de St-Affrique samedi
matin

Samedi en fin de matinée la circulation
était un peu plus compliquée que
d'habitude a St-Affrique.
En effet, les agriculteurs s'étaient donnés rendez-vous pour
une manifestation en ville. Ils se sont retrouvé vers 9h30 au
carrefour de St-Pierre a Rébourguil ou avait lieu un briefing
avec les représentants de la gendarmerie, qui ont escorté le
défilé.
Une quarantaine de tracteur composait ce cortége qui a
défilé dans les rues de St-Affrique, un samedi, jour de mar-
ché qui réunit beaucoup de monde de tout le territoire pour
montrer qu'ici aussi les agriculteurs souffrent. On pouvait
lire différents slogans sur les fourches des tracteurs qui
avaient la sympathie des habitants que nous avons croisé et
qui les soutiennent. "Ce n'est pas normal qu'ils ne puissent
pas vivre de leur travail et on est avec eux” nous indiquait
Christine habitant St Sernin.
Une action en rapport aux manifestations nationales, cer-
tains agriculteurs ont d'ailleurs participé a des actions du
coté de Rodez, ou encore Millau sur le viaduc ou I'A75.
Ce rappel de la solidarité agricole de samedi matin s'est
terminé sur le parking de Carrefour ou les agriculteurs ont
partagé des grillades avant de rejoindre leurs exploitations
respectives.

D.R.

Partage de la galette a la Maternelle
Gare

Mardi 30 jan-
vier, les enfants
de la Mater-
nelle Gare ont
fété les rois et
les reines. Pour
cela chacun
avait en amont
confectionné
avec soin une
couronne.
Apres la
dégustation
de la galette, les enfants ont partagé un moment convivial
autour des chants et de danses.

Solidarité - Mission a Mayotte
Aymeric Valette revient sur sa mission de 3
semaines a Mayotte

Dans une édition de fin d'année derniére, nous avions
présenté Aymeric Valette, pompier volontaire a
St-Affrique, parti en mission du 4 au 25 décembre 2023 a
Mayotte. IIs étaient 75 pompiers et 75 militaires pour
une mission de distribution d'eau.

"Nous étions répartis

en  groupes  d'une

dizaine et sur dif-

férents  points  de

distribution. Les gens

venaient retirer leurs

bouteilles d'eau avec

leur carte d'identité.

Il y avait un nombre

de bouteilles attribué

par jour en fonction

de la  composition

du foyer et c'était ouvert uniquement aux
frangais. Il n'y avait pas d'eau courante, les
canalisations étaient en cours de rénovation.
Du fait de la pollution aux métaux lourds,
l'eau était impropre a la consommation. Il
y avait aussi quelques unités qui traitaient
l'eau mais la grande majorité des habitants
faisait tout avec les bouteilles d'eau. Comme
c'était la saison des pluies et comme ils n'ont
pas de cuves pour stocker l'eau, certains
profitaient de la pluie pour se laver avec I'eau
qui coulait des téles du toit. Nous aussi nous
étions limités dans notre consommation avec
une douche par jour de 2 minutes entre 18
h et 22 h avec de l'eau qui était produite en
désalinisant de l'eau de mer. Elle était utilisée
pour les douches et les toilettes. On distri-
buait entre 3 et 5 containers maritimes de
bouteilles par jour, et on ne distribuait que le
matin en raison de la chaleur. Cela engendre
un autre probléme qui est celui de la gestion
des plastiques. Des bateaux viennent charger
ces bouteilles".

Vos impressions sur cette mission ?

J'ai beaucoup voyagé et on se dit que ce

n'est pas la France, on a l'impression d'étre

dans un territoire délaissé. 1l y a beaucoup

de pauvreté et de violence. Il y avait un couvre-feu et des affrontements la nuit
entre bandes rivales. On s'est fait caillasser plusieurs fois les véhicules. Il y a un
climat insécuritaire et un ras le bol général de la population. C'est quand méme
une bonne expérience, j'ai découvert de nouveaux paysages méme si j'avais hdte
de rentrer par rapport a l'inconfort et l'insécurité. Nous étions hébergés dans un
camp militaire sur le port, sous des grandes tentes, sur des lits de camp avec des
moustiquaires individuelles. Il faisait trés chaud, entre 35 et 38° la journée et 30°
la nuit. J'ai le sentiment du travail accompli, j'ai fait ma part. La mission est
prolongée jusqu'en mars. On a pu découvrir l'ile et ses spécialités les aprés-midi ¢a
m'a permis aussi de découvrir des espéces que je pourrais aussi mettre en culture
ici. La bas il y a des espéces qui poussent un peu partout dans la jungle mais qui
pourraient s'adapter ici. J'ai pu mettre a profit mon temps libre pour ¢a aussi et
cétait trés intéressant.

Une expérience des plus enrichissante qui lui a permis de créer des liens avec
d'autres pompiers de toute la France et aussi les deux autres pompiers du dé-
partement partis dans cette méme mission, un d'Espalion et un autre de Rodez.

D.R.
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Lycée Jean Jaures
Le Club Histoire sur les pas des résistants

Dans le cadre de leur préparation au Concours
national de la Résistance et de la Déportation
(C.N.R.D.), les éleves de 3 du Club Histoire
ont bénéficié d’un séjour pédagogique du 23
au 25 janvier pour mieux appréhender le
theme 2024 : « Résister a la Déportation en
France et en Europe ».

Direction Lyon, pour les

deux premiéres journées

avec une visite du C.H.R.D.

afin d’aborder lhistoire de

la ville pendant la Seconde

Guerre mondiale. Les éleves

y ont apprécié notamment

les objets de Iépoque expo-

sés et les reconstitutions

d’'une rue, dun apparte-

ment et d’une imprimerie

clandestine. En fin de

journée, ils ont parcouru les

pentes de la Croix-Rousse

a la découverte de l'amphi-

théatre des Trois Gaules,

de la fresque des Lyonnais

et des places des Terreaux et Louis Pradel. Aprés une nuit de
repos en auberge de jeunesse, le groupe sest rendu au mémorial
Jean Moulin de Caluire-et-Cuire pour voir l'ancienne maison
du docteur Dugoujon, lieu darrestation du célébre résistant par
la Gestapo. Laprés-midi était consacrée aux lieux secrets de la
Résistance avec une visite guidée via les traboules. Par un temps
clément, la journée se finissait par une montée jusqua Fourviére
et un temps libre autour de la place Bellecour.

Avant de rentrer sur Saint-Affrique, le groupe faisait une halte au
Chambon-sur-Lignon, ott de nombreuses personnes ont contri-
bué au sauvetage de Juifs pendant la Seconde Guerre mondiale.
Les deux enseignants, Mme Marcillageon et M. Rataboul,
tiennent a souligner lattitude positive et I'investissement dont
ont fait preuve les éleves tout au long du séjour. Le groupe revient
avec des informations qui vont lui étre utiles pour finaliser sa
réalisation collective dans le cadre du C.N.R.D.

Ce séjour a bénéficié du soutien financier de la C.I.C.P.- Minis-
tére des Armées, du Souvenir Francais et du Département de
IAveyron.

Communauté de communes
2024 : année de I'eau par le biais de
nombreuses manifestations

Personne n'a oublié le 28 novembre 2014 et les
inondations qui ont marqué notre territoire. C'est ce
que rappelait le maire en y ajoutant l'inondation du
29 septembre la méme année, moins haute.

En 2024 cela fera donc 10

ans c'est pourquoi il a été

proposé de travailler sur

le sujet de I'eau pour tout

public et sur l'ensemble

des 14 communes de la

communauté de com-

munes sous différentes

formes : forum, ateliers,

conférences, spectacles...

Dominique Roure conseil-

ler communautaire en

charge du dossier dans la

continuité du projet de territoire rappelait l'importance "de donner une
culture générale a travers des initiatives fortes. 2024 sera l'année de l'eau
et on a souhaité engager une réflexion de sensibilisation a l'ensemble des
communes sur cette problématique de l'eau qui est aujourd'hui centrale et
qui améne a faire des choix pour les années a venir. Avec le contexte agri-
cole d'aujourd'hui aussi, I'histoire nous rejoint. Nous avons travaillé avec
l'ensemble des partenaires et notamment les deux Syndicats de I'Eau et le
Parc pour proposer des événements sur l'ensemble du territoire”.

Julien Barthélémy chef de projet et pilote sur cette opération mettait en
avant "la volonté de mobiliser tous les usagers, les partenaires, les habitants
pour comprendre notre territoire et ses spécificités qui entrainent des phéno-
ménes différents que ce soit pour trop ou pas assez d'eau. De nombreuses
actions auront lieu et ont déja eu lieu et ce projet se cloturera par un temps
fort au mois de novembre avec un forum et une exposition au Tribunal des
Arts sur les 10 ans des inondations".
Pour le maire "c'est une bonne fagon d'aborder les sujets du climat, de l'envi-
ronnement sur un temps long a l'échelle de notre territoire et savoir quelle
incidence cela peut avoir. Ca a du sens et ¢a permet d'expliquer beaucoup
de choses”
Une des premiéres actions a venir sera le 12 février au Quai avec un atelier
intergénérationnel "La riviére au fil de l'eau” avec le CPIE du Rouergue.
Nous reviendrons sur tous ces événements au fur et a mesure de leur
programmation.

D.R.

Ecole de St Feélix de Sorgues

Les éléves a bord du Mirage2 000, au-dessus de la Lituanie

Depuis maintenant 2 ans, les éléves de I'école
M. Boyau de St-Félix de Sorgues, s'interrogent
et font des recherches sur 'OTAN. Le point de
départ, c'est un questionnement des écoliers
sur le conflit en Ukraine, car dans l'actualité
cette organisation était souvent évoquée.

L'année derniére, les éléves de CM2 ont réalisé
une vidéo documentaire, en interviewant le
Général Lavigne, Commandant Supréme Allié
Transformation. Un document qui permet
aux éleves de cycle 3 de comprendre 'OTAN.
Ce document a été partagé avec différents
établissements scolaires (environ 200).

Cette année, le point central du travail de
recherche est la place de la France dans
I'OTAN. Les éléves ont donc réalisé une vidéo
pour questionner directement le Président de
la République.

Celui-ci a répondu a leurs questions, par
courrier, en les félicitant pour la qualité de
leur travail scolaire.

Ce projet, comme l'année derniére, s'est
enrichi dun échange direct avec les pilotes
de I'Armée de I'Air, déployés en Lituanie,
dans le cadre d'une mission de 'OTAN, pour
surveiller l'espace aérien des Pays Baltes.
Des colis ont été envoyés par les éleves, avec

l'appui logistique de la 13°DBLE. A l'intérieur,
un dessin collectif, des courriers et beaucoup
de spécialités aveyronnaises (merci aux pro-
ducteurs ayant soutenus ce projet).

Les pilotes ont préparé en signe de remercie-
ments une surprise pour les éléves : faire voler
leur dessin a bord d'un de leur Mirage 2000.
Le lien entre l'école M. Boyau et 'Armée de
'Air reste tres fort et ces échanges sont riches
d'apprentissages.

Un blog réunissant toutes ces informations est
en cours d'élaboration : les écoliers a la ren-
contre de 'OTAN. (natoforchildren.blogspot.
com)
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1, Bd de la République - ST-AFFRIQUE
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Centre Hospitalier Emile Borel
Des veeux exprimés pour la continuité des
soins dans notre hopital

Mercredi 31

janvier avait

lieu a la salle

du Conseil de

Surveillance de

I'hépital la

traditionnelle

cérémonie des

veeux

Sébastien David président du Conseil de Surveillance souhaitait la
bienvenue a Sophie Tort directrice déléguée sur le site de St-Affrique
depuis le ler décembre 2023. Il rappelait que dans le projet de santé
2023 "a été maintenue la ligne SMUR H24, adossée a un service de
radiologie qui vient conforter le service des urgences et les consultations
en journée de 8 h a 20 h'". 1l évoquait aussi des "travaux lourds sur le
site Emile Borel dans le cadre du schéma directeur immobilier pour les 5
-10 ans a venir notamment au niveau des EHPAD, de la cardiologie, de
l'ophtalmo, mais aussi de la ligne SMUR. L'hopital public doit continuer
a évoluer a coté de la médecine de ville qui sera installée dans une Mai-
son Pluridisciplinaire de Santé sur l'espace Borel sur 550 m?. Tout cela
n'élude en rien les difficultés liées aux vacances de postes, de recrutement
de praticiens et de personnels, mais si on a une posture accueillante on a
plus de chances d'accueillir de nouveaux praticiens”.

Mme Tort, tout comme les différents intervenants, remerciait les
personnels pour leur implication et leur investissement au quotiden.
"Te suis arrivée depuis peu mais j'ai déja pu mesurer la détermination
de tous pour porter I'hdpital, dans un contexte difficile”. Elle rappelait
enusite quelques actions menées en 2023 et pour 2024" la pousuite du
projet du nouvel hopital en poursuivant l'offre de soins a St-Affrique”. M.
Arnal Directeur Départemental de I'ARS jouait que "le nouveau projet
médical permet a l'ensemble de la filiére de soins de se maintenir sur le
site jusqu'a I'hépital commun. L'aspect positif pour 2023 est la reprise de
l'imagerie qui est un point d'appui fort pour les services hospitaliers. L'ho-
pital commun est une opportunité unique pour consolider l'offre de soins”.
Les représentants des syndicats ont émis de nombreux veeux pour
I'hopital "qui joue un réle essentiel pour notre bassin de vie en terme de
retombées sanitaires, sociales, sociétales et économiques qui ne sont pas
négligeables. Les voeux pour cette année c'est que l'on passe des mots aux
actes pour respecter les agents et le travail accompli. On veut continuer a
vivre et a travailler ici”. Suivait la remise d'un cadeau aux agents partis
a la retraite : Danielle Lhotel, Pascal Delahautemaison, Martine Romi-
guier, Myriam Vernhet, Martine Mura et Henriette Bousquet. D.R.

Fédération de Chasse

C'est I'ouverture pour les réunions de pays

La premiére réunion de pays a eu lieu a Vabres
I’Abbaye. L'occasion pour la Fédération
Départementale des Chasseurs de I’Aveyron, de
présenter le bilan des actions réalisées et celles a
venir.

Pour la Fédération, ces réunions permettent d’aller a la rencontre des
présidents d’associations de chasse en amont de lassemblée générale
qui se tiendra le 13 avril prochain. Le Président Jean-Pierre Authier a
tenu a souligner tout le plaisir qu’il avait a travailler avec une équipe
d’administrateurs dévouée a la chasse et aux chasseurs et il a rappelé a
tous les présents qu’il était plus que jamais nécessaire détre exemplaire
et de militer inlassablement pour la chasse. Soulignant I'investissement
important des chasseurs du sud du département pour contribuer a
réduire les dégats agricoles et forestiers. A ce sujet, Guy Cazabonne le
Monsieur Sécurité de la chasse aveyronnaise a félicité les présents pour
les trés bons résultats obtenus en matiére de sécurité. On retiendra
également le travail important réalisé par Nicolas Barthe aupres des
autres usagers de la nature : traileurs, vttistes, randonneurs, motards et
la signature a venir de plusieurs conventions qui témoignent de lexcel-
lence des relations entre usagers de la nature sur le terrain.
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Calmels et Le Viala

Le Viala du Dourdou - soirée théatre

L'association « Lire et faire lire » présentera son spectacle samedi 10
février a 20h30 a la Maison du Dourdou. Cette pie¢ce écrite par
Aristophane traite d'un sujet encore d'une terrible actualité : la guerre.
Pour imposer la paix, les femmes décident de prendre le pouvoir. Pour

y parvenir tous les moyens sont bons....

Lectrices et lecteurs de l'association ainsi que les adhérents vous
proposent un spectacle lu et joué.

Venez les soutenir et rire avec nous. Nous vous attendons nombreux.

La Bastide Pradines

Naissance

Béatrice et Francis Arnal de la ferme de Piquetalen ont 'immense
bonheur de vous annoncer la naissance de leur petit-fils Peter le 28

QUINE DU FOOT

SAMEDIIZAEEVRIER
20130

janvier a Millau. Laura Noél et Dennis Arnal sont des parents comblés
Nous souhaitons beaucoup de bonheur a Peter.

Roquefort

Club Roquefortais d'Informatique - Convocation
Assemblée Générale

L'assemblée générale du Club Roquefortais d'Informatique aura lieu le
jeudi 7 mars 2024 a 16h15 dans le local du club.

Tournemire
Concert le Trio d'Oc

Vendredi 9 février a partir de 20h30, le Trio d'Oc - accordéon, clarinette,
batterie - animera le “bal trad” mensuel. Valses, bourrées, mazurkas
succederont aux scottischs, chappeloise et rondeaux. Gardez les pieds légers !

Saint-Rome de Cernon

La petite Cassandre Monseau est décédée

Clest avec une immense tristesse que les saint-romains ont appris
le déces de Cassandre Monseau. Agée de 7 ans elle était la seconde
fille de Catherine Pace et d’Olivier Monseau qui résident Rue des
Lavandes. Cassandre a perdu son combat contre la maladie contre
laquelle elle se battait depuis plusieurs mois, le lundi 22 janvier. Avant
la cérémonie dobseques qui sest déroulée le 26 janvier, regroupés
dans la cour de lécole ou elle était scolarisée avec sa grande sceur
Capucine, les éléves ont effectué un lacher de ballons bleus et blancs,
le bleu était la couleur de Cassandre. Un moment démotion que ses
proches, réunis sur le plateau de la gare, ont pu partager.

Au cours de la cérémonie, a laquelle participaient, autour de sa
famille de trés nombreux amis, voisins et connaissances, ce sont
démouvants témoignages de la vie de Cassandre qui ont été rappelés.
Tous évoquant la joie de vivre, sa gaieté, son caractére un peu
malicieux et taquin, son gott pour le sport, mais surtout le courage et
la combativité de cette petite guerriere devant la maladie.

Dans ces douloureuses circonstances, notre titre sassocie a la peine
des siens et présente ses condoléances a Catherine et Olivier, a
Capucine, a ses grands-parents, sa famille et tous ceux que ce deuil
plonge dans la peine.

Etat des lieux, projets, spectacle et la galette
pour les veeux municipaux

Ce sont plus de 150 personnes qui avaient répondu a l'invitation de la
municipalité pour la cérémonie des voeux vendredi 26 janvier. Apres
avoir salué lassistance, le maire évoquait le deuil qui, cette semaine,
a frappé le village avec le déces de la jeune Cassandre. Il présentait
ensuite ses veeux de bonne et heureuse année, « sur le plan personnel,
que ce soit une année de santé, dépanouissement et de bonheur pour
toutes vos familles ». Sur le plan collectif, il souhaitait que « ’humanité
et le respect regagnent du terrain dans les cceurs et les esprits [...]. Que
tous nous puissions vivre une vie paisible et une vraie fraternité [...]
car les différences sont des richesses a partager et non des problemes a
résoudre ! ».

Pour ce qui est des chantiers en cours, le maire annongait que la ferme
solaire, dossier qui date de 2014, sort enfin de terre et devrait étre en
service été 2024. Un projet photovoltaique a 'ancienne décharge est a

étude, celui de la MARPA, en collaboration avec la MSA et TADMR12
continue a avancer.

Les assainissements de Raspaillac et Mélac sont en bonne voie tout
comme la mise en sécurité de leau a Montclarat. Pour ces dossiers, le
maire remerciait le Conseil Départemental pour son aide via Aveyron
Ingénierie. En paralléle a ces gros projets, le RAM (Relais d’Assistantes
Maternelles) et le centre de loisirs seront prochainement transférés
dans les locaux de l'ancienne école ce qui constituera un pole petite
enfance séparé de Iécole. Un local sera aménagé a la maison de santé et
permettra linstallation d’'une deuxiéme orthophoniste. Un autre gros
travail devra étre mené cette année en collaboration avec les habitants
de la commune : le plan de débroussaillement, appelé OLD. Pour
cela des réunions de quartiers seront organisées avec la participation
du capitaine des pompiers en charge du dossier. Enfin ladressage,
largement commencé par Alain Fabié et Véronique Riviére sera
complété avec l'aide du SMICA.

Apres avoir remercié les associations qui ceuvrent tout au long de
Pannée pour animer le village et offrir des moments de convivialité,
le maire appelait Emilie Psaume et Pierre Pineau, deux résidants saint
romains animateurs de la compagnie de La Doline qui, pour cette
soirée, avait concocté un spectacle d'improvisations.

La soirée se concluait donc par une bonne heure de rires animée
joyeusement par ces jeunes comédiens avant que tout le monde soit
invité a partager la traditionnelle galette.
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Vabres I'Abbaye

Paroisse Bon Pasteur site Vabres Dourdou

Samedi 10 février messe a 18h30 animée par les jeunes liée aux
funérailles de Paul Bec.

Report de date du quine
Le quine de 'ASV programmé le 9 février est reporté au vendredi 8
mars a la salle des fétes a 21 h.

En avant les scienti-filles

Chaque 11 février, nous célébrons la journée des femmes et des filles de
science. L'objectif de cette manifestation instaurée par les Nations
Unis : promouvoir 'égalité des sexes. Les femmes ne représentent
aujourd'hui que 33 % des chercheurs. Seules une dizaine de femmes ont
vu leurs travaux récompensés par un prix Nobel. Si on connait bien le
nom de la premiere Marie Curie, prix Nobel de physique en 1903, puis
de chimie en 1911, les autres sont de parfaites inconnues. Pour
combattre ces inégalités 'ONU a institué en 2015 une journée
internationale des femmes et des filles de science. Si les mentalités
évoluent, le chemin semble encore long.

Avec I'Entente Rayssagole

Suite a la présentation des voeux le président Gaétan avait annoncé les
manifestations a venir : un voyage d'une journée autour de Toulouse
courant mai, le repas grillades lors du passage de la paume le samedi 29
juin, le week-end de la féte du 2 au 4 aott. Les apres-midi jeux sont les
troisiemes dimanches de chaque mois jusqu'au mois d'avril. Le prochain
aura lieu le dimanche 18 février a partir de 14h30.

Carnet noir

Jeudi ler février a eu lieu la cérémonie religieuse en I'honneur de M.
André Rousseau décédé a I'age de 89 ans. Il a été inhumé au cimetiére
duvillage. Toutes nos condoléances a sa famille et plus particuliérement
a son fils Luc.

Thé dansant

Suite a un changement de date, le prochain thé dansant organisé par le
club « Vabres Retraite Détente », aura bien lieu le dimanche 11 février
a partir de 14 h. Vous étes attendus nombreux pour passer une agréable
aprés-midi et partager le gotter. C'est Accord Majeur qui animera cet
aprés-midi.

Randonnée des Vabrais ce dimanche 4 février
Ce dimanche, 23 Randonneurs du Vabrais partaient de St-Affrique
pour une boucle passant par Le Barthas, Le Joncas, Montcamp et retour
par Le Roc Blanc. Sous un beau soleil (printanier) nous avons pu
profiter de panoramas sur Vabres et St-Affrique, avec a l'arrivée un
sympathique gotter. Merci a nos guides pour ce tres agréable apreés-
midi.

Concours de belote

Le prochain concours de belote
mensuel aura lieu le jeudi 15 février
a la salle des fétes a partir de 21 h.

Assemblée générale de La Festi’Vabraise
Lassociation vous informe que son assemblée générale se déroulera
samedi 10 février a 21 h, salle de réunion au-dessus de la mairie, Place
de 'Hotel de Ville. Il sera question de faire un point sur l'année écoulée,
avec le rapport moral, financier, le renouvellement du bureau et les
manifestations de 'année 2024. Un pot de lamitié viendra cloturer la
séance en toute convivialité.

Club de scrabble pour tous

Samedi 10 février de 10 h a 12 h a la salle de réunion de la mairie

Théatre de Pas Rés

Samedi 10 février a 20h30 a la salle des fétes, participation libre-
buvette.

Quand le plaisir de transmettre le savoir de nos
anciens rencontre le désir de perpétuer les
traditions

Suite a 'admiration des produits de vannerie faits main et a leur remise
au gott des objets durables et agréables est née lidée d'apprendre a
confectionner des objets en vannerie. C'est donc une activité qui
s'ajoute a la palette des activités du club « Vabres Retraite et Détente ».
Gréce au savoir-faire et a sa volonté de transmettre ces beaux gestes de
vannier, c'est un petit groupe (de l'arriére grand-mere aux papis et
mamies) qui profite des conseils et de l'aide de Marcel expert dans ce
domaine. Avec beaucoup de patience et de dextérité, il guide les
quelques chanceux ayant intégré le groupe ; Du montage de la structure
en chétaignier au tressage en osier, petit a petit I'objet prend forme, non
sans quelques difficultés, ce travail demandant beaucoup de minutie.
Merci a Marcel et a son épouse pour leur chaleureux accueil. Cette
activité est ouverte a tous les adhérents.

Petite histoire de la vannerie

Au XlIIIeme siécle, le mot « vannerie » apparait. Son origine vient de
«Van» sorte de grande corbeille plate qui servait jadis a nettoyer les
grains en les secouant pour les séparer de la paille et de 'ivraie.

Sur le blason de la corporation des vanniers, dont le patron St-Antoine
est fété le 17 janvier figurait trois vans. Du XIXéme siécle, jusqu'a la
guerre de 1914, de nombreux vanniers travaillent en ville ou a la
campagne. Dans certains départements, la ol le sol est propice a la
culture de 'osier, des centres de vanneries se créent un peu partout en
France. Au début du XXeéme siecle 23000 a 25000 vanniers sont
dénombrés en France avec plus de 4000 dans I'Aisne et les Ardennes
qui étaient les 2 premiers départements vanniers francais. Aujourd'hui,
la profession compte 180 vanniers. Plus de la moitié est répartie en
Haute Marne et Touraine, le reste installé un peu partout en France. La
seule école de vannerie créée en 1905 est a Fayl-Billot en Haute Marne.
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- Secteur de Belmont -
Belmont

Belote belmontaise

La communauté des amateurs de belote est en deuil suite au déces de
Jean-Marie BEZIAT, un joueur passionné, impliqué et apprécié. Son
absence laisse un sentiment de tristesse profonde parmi ses amis et ses
partenaires de jeu. Sa mémoire restera gravée dans les esprits de ceux
qui ont partagé des moments inoubliables autour d'une table.

En ces moments difficiles les organisateurs adressent a sa famille et a
ses proches leurs plus sinceres condoléances. Nous partageons votre

peine et nous vous offrons tout notre soutien dans cette épreuve.
Repose en paix, cher Jeannot, et que les cartes te soient favorables la
ou tu te trouves désormais.

Alors que nous pleurons ta perte, nous voulons aussi te rappeler que
ton héritage perdurera dans nos souvenirs. Nous allons continuer les
concours avec la méme passion et le méme engagement, sachant que
tu aurais voulu que le jeu que tu aimais tant perdure. A commencer
par jeudi 8 février a 20h30 a la salle des fétes de Belmont.

- Secteur de Camares -
Camares

Cérémonie de la Sainte Barbe

Samedi soir a la salle des fétes de Camares a eu lieu la cérémonie de
Sainte Barbe. Comme le veut la tradition, le Lieutenant Olivier Prieu
chef de centre, faisait observer une minute de silence en la mémoire
des pompiers décédés en 2023. L'effectif du centre de Camares est de 24
sapeurs pompiers volontaires (dont 17% de femmes) et une infirmiére
pour répondre aux 181 demandes de secours de 2023. Il a rappelé la
mise en place d'un nouveau systeme de quotas d'heures afin de favo-
riser la disponibilité. Les pompiers locaux ont participe avec la Société
de Chasse a l'alimentation de points d'eau pour la faune sauvage sous
forme de manceuvres. Le nettoyage des berges du Dourdou en partena-
riat avec ' AAPPMA a été reconduite pour la 3¢éme année. La formation
joue un role important afin de maintenir une technicité exemplaire
dans le domaine du secours a personnes mais aussi de l'incendie.

Sur le plan sportif les pompiers de Camarés ont participé au parcours
sportif départemental a Rodez, au cross a Espalion, au tournoi de volley
a St-Sernin et au tournoi de foot challenge Wolkowitsky a St-Affrique,
remporté haut la main.

Le Lieutenant Olivier Rouquette représentant le président de 1'Union
Départementale rappelait les actions réalisées durant l'année 2023, en
particulier I'organisation du congres national des pompiers a Toulouse,
la formation du secourisme grand public et celle des Jeunes Sapeurs
Pompiers.

Le Colonel Mercier directeur départemental adjoint, faisait un bilan de
I'année écoulée ot les pompiers Aveyronnais ont participé a plus de 15
000 interventions départemantales, et hors du département : Le Pas de
Calais, Mayotte, Le Canada. Début 2024, a eu lieu la mise en place d'un
nouveau systeme de communication entre pompiers Aveyronnais.

Ensuite les élus, le maire de Camareés M. Cyril Touzet, les conseillers
départementaux Mme Alies et M. Laborie, ont renouvelé leur confiance
aux pompiers de Camarés. M Alain Marc, sénateur et M. Jean- Frangois
Rousset député ont rappelé 1'avancée de la loi en faveur des pompiers
volontaires. Mme la Sous-Préfete Véronique Martin Saint Léon donnait
lecture du message du Ministre de I'Intérieur Gérarld Darmanin.

Pour cldturer cette cérémonie la caporale Lucie Souche a été promue
caporal cheffe, Nicolas Félices a recu la médaille de bronze pour 10 ans
de service, et Cédric Ebneter a regu son casque a l'occasion de son
départ a la retaite et la médaille des 20 ans de service.

Le renouvellement du label employeur a été remis a la société Jean-
Francois Prieu et la mairie de Camares.

Le président de I'Amicale Elian Gomez invitait les convives a partager
le verre de l'amitié.

Brusque

Hommage a Auguste Galant

Il y a un an déja qu'Auguste Galant nous quittait. L'association La Brus-
quoise a tenu dimanche 4 février a lui rendre un ultime hommage, en
donnant son nom au sentier reliant Brusque a Céras, afin d'immortaliser
le travail remarquable réalisé par Auguste pour réhabiliter ce chemin. Lors
de la pose de la plaque, au départ du sentier sous la maison de retraite du
village, Patrick Imbert président de l'association, a rappelé « l'histoire » de
ce chemin devenu sentier forestier trés apprécié des brusquois.

« Jusqu'a l'année 1989, le chemin de la Coquiére qui borde la maison de
retraite et qui permet l'accés aux jardins potagers des bords du Dour-
dou, ne pouvait aller que jusqu'a la vigne de Monsieur Teyssier. Au dela,
ce n'était que ronces sur terrains pentus, tres accidentés.

Clest a partir des années 1980, qu'Auguste Galant a eu 'idée d'aménager
un sentier jusqu'au centre de vacances de Céras. Il va se rendre, plu-
sieurs fois, a St-Affrique afin d'obtenir des renseignements sur la remise
en état ou la construction de sentiers forestiers.

Il commencera cet énorme travail en 1987. Suite au débroussaillage
complet de cette zone dangereuse, il transportera a dos d'homme, avec
l'aide de son fils Christophe, tout le matériel nécessaire : pelle, pioche,
truelle, ciment, gravier cailloux etc... indispensables a la construction
d'escaliers, de murs de souténement, de sols bétonnés. En méme temps,

il sécurisera les bords dangereux du
sentier a l'aide de rails, de cordes
de sa fabrication, maintenus par de
solides poteaux de bois ou de métal.
Le magnifique travail d'Auguste
s'est terminé en 1989 aprés deux
ans de labeur pris sur son temps
libre.

Il placera, en un point culminant
au niveau du moulin, un panneau,
peint par lui-méme en 1987, sur
lequel est inscrit en Frangcais et en
occitan : « Il ne faut pas passer sa
vie qu'a la gagner, réserves en une
partie a te promener ».

Un immense merci a Auguste qui a
permis, et permet toujours a la po-
pulation Brusquoise et vacanciére,
de parcourir ce sentier a travers un
splendide paysage. ». Un gotter a
cloturé la cérémonie.
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Brusque (suite)

Triste décision pour le village

Vendredi 2 février lors de la
commission départementale
de I'éducation Nationale il a été
proposé la suppression de postes
dans notre Sud-Aveyron pour
compenser des créations. Mal-
heureusement notre village voit
le poste d'enseignant supprimé a
la prochaine rentrée scolaire.
Bernard Bouzat premier adjoint,
a précisé que par manque d'ef-
fectifs, I'école de Brusque serait
fermée. Cette décision devra étre
entérinée par le Conseil Municipal.

En 2023 notre école accueillait 9 éleves, ils ne seront plus que 7 a la
rentrée 2024. De plus sur les 7 éléeves qui devraient fréquenter 1'école, 6
viennent de Cénomes, il semble donc, plus réaliste que tous soient sco-
larisés & Cénomes, d'autant que des enfants de Brusque vont en classe a
Fayet ou a Camareés.

Cette décision est une triste nouvelle pour notre village, qui depuis plu-
sieurs décennies s'est battu pour maintenir le maximum d'activités. Le
mouvement et la jeunesse qu'apportent 1'école, sont les rayonnements
indispensables pour la survie d'une cité. Alors notre village va-t-il
s'assoupir encore un peu plus, ou trouvera-t-il ['énergie nécessaire pour
raviver la flamme ? La question est posée.

Aprés-midi crépes
L'association
“Maison  pour
Tous” de Brusque
organise le
samedi 10 février
2024, a partir
de 15 h, salle
Saint-Thomas
un  aprés-midi
crépes ouvert a
tous, adhérents
et non adhérents.
Comme lasso-
ciation “La Brus-
quoise” l'avait fait
l'année dernieére,
nous aimerions rassembler les brusquois autour d'un apres-midi festif.
Si vous désirez concocter crépes, boissons ou autres... pour cette occa-
sion, contactez-moi pour que je puisse faire le point : Josiane Borras
07.81.44.02.48

J'espére que l'on aura la joie de se retrouver trés nombreux.

Merci encore et a trés bient6t.

Si vous désirez adhérer a notre association, la cotisation reste inchangée
soit 15 €/an.

- Secteur de Cornus -
Cornus

Cultivons I'eau mais pas le sol

Tel était le théme développé par Jean-Michel Bonnafoux a la Média-
théque le samedi 3 février 2024 devant un public tres attentif. Contrai-
rement aux pratiques agricoles développées depuis les années 50, il ne
faudrait pas, dit-il, travailler le sol afin de maintenir la vie qui s’y déve-
loppe naturellement. « Le labourage est la mammite des sols » affirme
lagronome agriculteur Konrad Shreiber qui conseille les agriculteurs
partout en France sur les techniques agro écologiques. Par contre, il fau-
drait que la surface soit le plus possible couverte de végétation avec des
plantes a racines profondes qui vont chercher leau tres bas et des plantes
grimpantes dont le feuillage retient 'humidité. Mais, pour arriver a ce
résultat, il faut changer de paradigme, cest-a-dire penser autrement.
Lagriculteur chercheur Ernst Gétsch, aprés avoir travaillé au Brésil, a
plaidé pour un systeme de techniques agricoles durables, respectueuses
du climat et de la biodiversité quon appelle « agriculture syntropique».
On a vu ainsi des zones désertiques reverdir, des reliefs aménagés en
terrasses couvertes de végétation. Plus prés de chez nous, le maraicher
Pascal Poot cultive des légumes sans arrosage avec de bons rendements.
Il a su recréer des variétés résistant aux maladies et tolérantes au stress
hydrique, en particulier des tomates. Par ailleurs, la plantation de foréts
permet, dit le conférencier, de créer des sources.

Récapitulatif CP décembre 2023

Monique Alies conseillere départementale ; Christophe Laborie- vice-
président du Conseil Départemental du canton Causses Rougiers ont
soutenu les divers dossiers des communes et associations du canton
CAUSSES-ROUGIERS qui avaient déposé une demande de subvention
au CD et ont le plaisir de vous informer que les aides suivantes ont été
allouées lors de la CP de décembre 2023.

Convention de partenariat avec la CC Larzac Vallées — Point info sé-
niors : 33 420.80 € ; Laval Roquecéziére : 145 000 € - RD 645 - Confor-
tement d'un mur de souténement aval par contre-mur en magonnerie ;
Murasson : 215 000 € - RD 517 - Rectification de tracé pour saffranchir
d’un glissement de talus aval

Inscription et mise a jour du Plan Départemental des Itinéraires de
Promenade et Randonnées

Inscription de circuits dans le cadre de la réédition du topoguide des
Belles Balades « Les Trésors du Réquistanais » Brasc ; La Bastide Solages.

Inscription de circuits dans le cadre de lextension d’'un site VTT sur le
territoire du Parc Naturel des Grands Causses : Lapanouse de Cernon ;
Combret sur Rance ; Montlaur ; Ste Eulalie de Cernon

Mise a jour du PDIPR : Montfranc : inscription du PR « Le sentier de
la Montagne - Topo « Au Pays du Roquefort » ; Murasson : inscription
d’un chemin de liaison

Habitat : Combret sur Rance : 98 369.00 € pour la réhabilitation des
logements des instituteurs de l'ancienne école ; St-Sernin sur Rance :
4 286.00 € pour la réhabilitation d'un appartement destiné a la location
Sport : Templiers Events : Hivernale des Templiers le 3 décembre a Ro-
quefort : 3 000 € ; Vélo d’Alcas : La Cycl'Roquefort les 2 et 3 septembre &
Roquefort: 1700 €

(Suite dans la prochaine édition)

Assemblée générale du Bel Automne
Le club du Bel Automne Générations Mouvement tiendra son assem-
blée générale le mercredi 14 février a 14h30 a la salle de ’Adoux. Bilan
de lannée 2023. Appel a candidature pour le renouvellement du bureau
afin de maintenir le club. La séance se terminera par une collation.
Assemblée ouverte a tous, adhérents et non adhérents.

Saint-Jean et Saint-Paul

Fermeture du secrétariat de mairie

Fermeture du secrétariat de mairie le jeudi 8 février 2024.
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- Secteur de Nant -
La Cavalerie

Quine de I’Ecole Sainte Bernadette

La salle était bien remplie et chacun se concentrait sur ses cartons. Et oui,
qui nespeére pas gagner ! CAssociation des Parents d’Eléves, aprés avoir ceuvré
pour trouver des lots les propose maintenant. Et les mains se lévent tour a
tour, rires et joie pour les gagnants et attente pour les autres. Les enfants ont
été ravis de recevoir bonbons, livres et jouets pendant que les grands allaient
vers la buvette pour se désaltérer et déguster les délicieux gateaux réalisés

par les mamans et... papas... des
enfants. Retour pour un flash et ses
lots de charcuterie qui ont fait le
bonheur de nombreux participants.
Et pour le gros lot, cest Pascal qui a
gagné, non, non, pas le gentil direc-
teur de école, un autre Pascal !

Nant

Soirée théatre décapante avec la troupe Les Affreux

Une soirée théatre, proposée par NCL, association Nant Culture Loi-
sirs, qui va rester dans la téte des personnes présentes le soir du 27
janvier au Relais Soleil de Nant. Le Bourgeois Gentilhomme de Moliére
revisité par Sarah Carlini et joué par quatorze comédiens amateurs qui
ont appris leur role en huit séances de répétitions ! Une prouesse tant la
piéce était dense. Textes, chansons, rap, danses... de la grande comédie
tout en gardant lessentiel du texte initial. Chacun a donné tout de soi
et la salle a adhéré completement a ce spectacle complétement déjanté
par des fous rires et en tapant des mains, reprenant les chansons. Une

mention spéciale a Jérome, Le Bourgeois Gentilhomme. Revenez vite
Les Affreux, cest siir, nous irons vous voir.

Saint-Jean du Bruel

Exposition
La troisieme Journée des Peintres dans les Rues de Saint-Jean du Bruel
se déroulera le dimanche 26 mai 2024. Réservez votre date !

En famille ou avec vos amis, venez peindre a Saint-Jean du Bruel et
découvrir les ceuvres de Christiane Millan notre exposante invitée de
l'année. Au plaisir de vous accueillir sur cette animation.

- Secteur de Saint-Sernin -

Combret

Saint-Sernin

Les haies, refuges pour la biodiversité

Clest en partenariat avec la
Maison Familiale Rurale
(MFR) Valrance de Saint-
Sernin-sur-Rance, que
‘association "Arbres Haies
Paysages d'Aveyron” est
intervenue en ce mois
de janvier en mairie de
Combret pour sensibiliser
les habitants et les agri-
culteurs a la plantation
d'arbres et de haies. La réunion a commencé par une évaluation de la
situation des haies plantées depuis 2005 : plus de 3 kilometres de haies
ont ainsi été plantées ! Ce sont les étudiants en BTS GPN qui ont visité
les exploitations et expertisé les haies. Maxime Vernier, de lassociation
"Arbres Haies Paysages d'Aveyron" a exposé les bénéfices de la plantation
de haies, véritables refuges pour la biodiversité, les insectes, les oiseaux
et les petits animaux. Elles offrent aussi une protection contre le vent, le
soleil et la pluie. Elles contribuent & la conservation du sol contre [érosion
et protegent les terres des chaleurs extrémes. Elles sont ainsi un moyen de
ralentir les eaux de pluie qui ravinent les terres.

Le choix des essences appropriées a notre territoire a également été expli-
qué. Du chéne pubescent au troéne, en passant par l'érable champétre,
I'églantier ou le poirier sauvage, la liste des especes est désormais complé-
tée par la présence de nouvelles variétés plus méditerranéennes et adap-
tées aux conséquences du réchauffement climatique, telles que le cormier
ou le filaire. Jusqu'au printemps prochain, les éléves de la MFR, encadrés
par leur professeur référent Thierry Fabre, contribueront a identifier sur
le terrain les emplacements les plus propices aux plantations pour toutes
les personnes intéressées. Ce projet de plantation s'inscrit dans une
démarche de grande importance pour la préservation de la biodiversité
et de nos paysages. De nouvelles perspectives se dessinent ainsi avec de
nouveaux planteurs & Combret, ouvrant ainsi la possibilité de créer de
nouveaux linéaires de haies, véritables refuges pour la biodiversité.

Paroisse Notre-Dame des Vallons du Rance

-Samedi 10 février : catéchése pour les enfants de 14h30 a 16h30 a
Plaisance.

-Dimanche 11 février, dimanche de la santé : messe a 10h30 a Notre-
Dame d’Orient ; Messe a 10h30 a Coupiac (Anniv. Maurice Blanc).
-Mercredi des Cendres 14 février : messe et imposition des cendres a
18 h a Coupiac.

Rando Rance et Vallons

Secteur du St-Serninois.

- Rando douce vendredi 09/02 a Monteils. Boucle en direction de La
Borie du Buc et Gaugeal. Départ a 14 h du village de Monteils. Respon-
sable Christian.

- Pas de rando longue ce week-end.

- Marche nordique le jeudi de 10 h a midi. Responsable Michel.

Saint-Sever du Moustier

Belote

Le prochain concours de belote du Comité des Fétes se déroulera le
samedi 10 février a & 20h45 a la salle des fétes. Nombreux lots (jam-
bons, longes, roquefort ...) Le meilleur accueil vous sera réservé.
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Saint-Rome de Tarn

Le Trailou 2024 un succés qui ne se dément pas

Ce dimanche 4 février se tenait la
23eéme édition du Trailou organisé
par lassociation Raspes et Tarn et
ses nombreux bénévoles motivés et
dynamiques.

Malgré le brouillard persistant
qui ne sest levé que dans l'apres-
midi plus de 350 participants,
certains venant de loin, se sont
affrontés sans pitié mais toujours
dans la bonne humeur. 3 trails au
programme (un 12 km solo, un
25 km en solo et en relais avec des
monotraces, par des terrasses cail-
louteuses, des sentiers techniques et parfois des pentes abruptes.

Des 9h30 les relayeurs (25 équipes classées) et les traileurs (85 classés)
se sont élancés pour le 25 km. Aprés un départ canon Maél Alric, pour
sa premilre participation a une compétition apres un an et demi de
repos pour cause de blessure, a fait sa « course de reprise » en terrain
connu et a inscrit son nom en téte du 25 km en solo. « Il faut savoir
faire le dos rond dans les moments difficiles et attendre patiemment
son heure, la roue tourne toujours », a réagi le coureur-éleveur de
Saint-Izaire sur la ligne d’arrivée apres 1 h 47°03” de course.

Quant au relais, il a été remporté par Emeline Azam et Thibaud Balme-
frezolen 1 h.

A 10 h, ce sont les traileurs (144 a l'arrivée) et les randonneurs (plus de
80) qui prennent le départ pour le 12 km. Sur la distance, cest Laurent
Debaene qui Simpose en 52’23, suivi par Elian Borrel, 2éme en 53°09”,
et Yohan Jacques, 3éme en 53’53”. La coureuse saint-romaine Chloé
Boudes arrive en téte des féminines et 40éme au scratch (1 h 08°52”).
Lors de la remise des récompenses, a 'heure du repas partagé par de
nombreuses convives, deux interventions marquantes :

- celle de M.Alain Marc, sénateur, en présence du maire de la commune
et du représentant du département qui remettait au Saint-Romain
Claude Merle la médaille du Sénat pour son titre de vice-champion
d’Europe sur le 5000 m marche athlétique obtenu a Pescara en Italie

- celle de Clément Chapel, président de lassociation Ploggathon, une
association sportive et artistique pour la préservation du Monde Vivant
qui présentait son association et qui avait également participé au Trai-
lou en tant quathléte et terminé a une place trés honorable.

Assemblée Générale a 'EHPAD

Ce 30 janvier a 15 h sest tenue l'assemblée générale de 'Amicale des
pensionnaires de 'EHPAD Denis Affre a St-Rome de Tarn. CAmicale
est une association qui soutient et finance les projets d'animation pour
les résidents.

Apres la projection d’'un diaporama de photos afin de retracer les temps
forts de lannée 2023 (quine, carnaval, concerts, spectacles, féte des
meres et des peéres, grillée de chataignes, projets artistiques...) qui fai-
sait office de rapport d’activités, les responsables ont procédé au bilan

financier et moral. Lassociation se porte bien ! Tous ces rapports ont
été adoptés.

Suite a la démission d'un des membres, un nouveau bureau a été
constitué :

Céline SABATIER, présidente, Valentine ESCACH, vice-présidente,
Evelyne MARGC, trésoriére, Bernard COMBET, vice trésorier, Bénédicte
FRAYSSINES, secrétaire et Viviane ANTOINE, vice-secrétaire

Enfin, les participants ont échangé sur les futurs projets et il a été
rappelé que Amicale reste ouverte a des nouveaux pour plus de dyna-
misme encore...

Dans les jours a venir

-Vendredi 23 février 2024 a 18h30 : assemblée générale de l'associa-
tion Saint-Rome de Tarn Animations, qui se cloturera par le pot de
l'amitié a la salle des fétes

-Dimanche 25 février 2024 a 12 h : repas dansant avec l'orchestre
Thierry Bonnefous a la salle des fétes organisé par Saint-Rome Anima-
tions

-Dimanche 3 mars 2024 4 14h30 : Quine de I'association SRT Animations

Roquefort-Tournemire 0 - 2 Saint-Rome de Tarn
Vendredi soir les Saint-Romains se déplacaient a Roquefort, ils dé-
crochent une victoire importante 2 a 0. Buteurs : Simon Bézes, Adrien
Gatineau

Karaté

Un nouveau promu au sein du KCSF ShotoKan
Apres avis de la commission régionale d’arbi-
trage, Mathieu ROUSTAN vient dobtenir sa
ceinture noire ler DAN.

Le club et ses professeurs Jean-Frangois TUL-
LIEZ 5éme DAN et Serge N DIAYE 2éme DAN
tiennent particulierement a féliciter Mathieu
pour sa promotion et son engagement.
Actuellement un deuxiéme karateka (Karim
SAHNOUN) prépare son passage de ceinture
noire qui se déroulera au mois de mai.

Pour accéder a la ceinture noire, il faut effectuer cinq épreuves devant
cing jurys. Ces épreuves qui représentent des unités de valeurs sont les
suivantes :

Premiére unité : le KION (technique de posture et de déplacement de
base)

Deuxiéme unité : Les KATAS (simule des actions de combats)
Troisieme unité : Les BUNKAI (application des katas en combats)
Quatrieme unité : KION IPPON KUMITE (10 techniques d'attaques
sur un adversaire)

Cinquiéme unité : les COMBATS (combats de 3 mn entre adversaires)
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Athlétisme

Une victoire et 3 podiums pour I'ACSA au
classement général final du Challenge Cross
Country de I'Aveyron

Ce dernier samedi 3 février le classement général final du Challenge
Cross Country du Conseil Départemental de la saison 2023/2024 a
rendu son verdict lors de la 6éme étape organisée a Villefranche de
Panat et qui servait de support a la finale. Organisée par l'association
locale de Courir en Lévezou, cette finale s'est déroulée sous un beau
soleil sur des parcours tracés au "pied" du barrage et a proximité de la
salle polyvalente.

Classement général du challenge

En minimes Clément s'est imposé avec beaucoup d'autorité en rem-
portant les 6 étapes du challenge et totalisant un décompte de 150 pts.
On le retrouvera en compétition le dimanche 18 février a Carcassonne
lors de la demi-finale des Championnats de France de cross avec pour
objectif de se classer dans le top 8 de la compétition minimes pour
pouvoir intégrer la sélection minimes d'Occitanie en vue de la coupe
de France qui se déroulera le dimanche 10 mars lors des Championnats
de France de Cross Country programmés le dimanche 10 mars a Cap
Découverte.

En catégorie benjamines Jeanne Baudoui se classe 2éme avec un
décompte de 149 pts et Sarah Gladieux Kermoum 3éme avec 147 pts.
Ces deux brillantes benjamines honoreront une sélection en équipe
d'Aveyron lors de la demi-finale du France a Carcassonne.

En catégorie poussines Anaelle Galtier se classe 2éme avec 149 pts. En
catégorie benjamins Martin Bascoul se classe 5¢eme avec un décompte
de 141 pts.

Les résultats des jeunes de I'ACSA sur la 6éme étape

En catégorie minimes sur la distance de 2600 m, Clément Shanoun
se classe ler sur la distance de 2600 m avec un chrono de 10'10". En
catégorie benjamines sur la distance de 1200 m, Jeanne Baudoui se
classe 2éme en 5'59", Sarah Gladieux Kermoum 3éme en 5'41", Clara
Espitalier 6eme en 6'45", Marie Vaysse 8¢me en 7'29".

En catégorie benjamins sur la distance de 1200 m Martin Bascoul se
classe 6éme en 9'10". En catégorie poussine sur la distance de 950 m
Anaélle Galtier se classe 2éme en 529". En catégorie poussins sur la
distance de 950 m, Nolan Gabin se classe 10éme en 5'53" et Jules Assier
12éme en 626"

En catégorie éveil athlétique filles sur la distance de 750 m Eléonore
Bascoul est créditée d'un temps de 422", Maissa El Hadrati 4'40". En
catégorie éveil athlétique garcons sur une distance identique de 750 m
Maxence Caumes a réalisé un temps de 4'41".

Les lanceurs de I'ACSA en piste a Millau samedi
10 février pour les Championnats d'Occitanie
de lancers longs

Apres  avoir  décro-
ché de nombreux
titres et des podiums
départementaux  lors
des Championnats
hivernaux de Lancers
Longs de I'Aveyron le 16
décembre dernier a Mil-
lau, le coach Aurélien
Carcenac et les lanceurs
de son groupe d'entrainement seront de retour ce prochain samedi 10
février sur le Complexe sportif Gabriel Monteillet de Millau pour par-
ticiper aux Championnats Régionaux hivernaux de Lancers Longs avec
au programme (lancers du disque, du javelot et du marteau), mais éga-
lement avec un meeting du lancer du poids. Ce championnat régional
est ouvert aux athlétes des catégories minimes, cadets, juniors, espoirs
et seniors) et qui ont réalisé les minimas de qualification & compter du
ler septembre 2023. L'ouverture du secrétariat est prévue a 9h45 pour
la confirmation des engagements et la mise en place du jury. La compé-
tition débutera a 11 h et devrait se terminer a 16h45.

Dans le groupe des lanceurs Saint-Affricains on sera attentif aux per-
formances du coach Aurélien Carcenac qui briguera des podiums au
lancer du disque et du poids, mais il voudra surtout améliorer sa per-
formance au lancer du disque avec 46m28 réalisée le samedi 27 janvier
a Avignon et ce en vue de conforter le minima de qualification exigé
pour participer au Championnat de France de Lancers Longs hiver-
naux programmé les 23, 24 et 25 février a Salon de Provence (Bouches
du Rhone). On suivra aussi avec beaucoup d'attention les performances
des seniors Adrien Lepoutre et Samuel Lepoutre engagés respective-
ment aux lancers du disque, du javelot, et du marteau et du poids qui
ont les moyens de décrocher un podium compte tenu de leur belle pro-
gression, sans oublier les cadettes Justine Jully et Léa Jully engagées au
disque, javelot et marteau et au poids qui brigueront aussi un podium.
Enfin la senior dame Eva Guihalmenc engagée au marteau et au disque
voudra encore bien faire & ce niveau de la compétition.

Tennis

Résultats week-end tennis Saint-Affrique

11 participants ont répondu présents, 8 joueurs du club, 1 de Millau, 1
de Creissels et un autre joueur de I'Aude.

Résultats : Vainqueur : Léo Espinossa (Saint-Affrique)

Finaliste : Nolan Manuka (SOM Millau)

3éme : Marius Castanier (Saint-Affrique).

Tous les joueurs ont disputés 5 matchs durant le tournoi.

Merci aux membres du bureau et aux bénévoles pour l'encadrement et
le suivi des matchs.

Merci aussi aux parents d'avoir accompagné leurs jeunes joueurs.
Plaisir, émotion, convivialité, compétition et fair-play résument le bon
déroulement du tournoi.

Le club a offert le gotiter a tout le monde pour cloturer le tournoi.
Bravo a tous les jeunes joueurs.

Dimanche matin sur les courts de Saint-Affrique :

Les 11/12 ans gargons
recevaient Salmiech pour
leur premier match de
poule pour le Champion-
nat d'Aveyron par équipes
11/12 ans.

Lois Blayac, Clément Cros
et Adrien Marc com-
posent I'équipe Saint-Af-
fricaine, tous les 3 classés
30/4.

Lois gagne son simple 6/0-
6/1 contre un 40.

Clément l'emporte 6/0-6/0 contre un joueur aussi classé 40.

Et Adrien et Lois ont gagné le double 6/0-6/1. Victoire 3/0 de
Saint-Affrique. Bravo a tous les joueurs.
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Rugby

Match des cadets et juniors a I'extérieur contre
Valence d’Agen le samedi 3 février

Les cadets sattendaient & un gros match face au deuxiéme de la poule,
une équipe qu’ils avaient gagnée lors du match aller a domicile donc il
savait qu'ils allaient étre attendus, ils étaient diminués par des absences,
des blessures et des cartons. Mais ils ont fait preuve de grand courage,

‘abnégation, ils font une trés bonne premiére mi-temps ou il rivalise
dans tous les secteurs de jeux et en revanche en deuxiéme mi-temps,
les finisseurs de Valence font la différence. Le match se finit avec un
score lourd, mais ne reflete pas Iétat desprit valeureux, cest cet état
desprit quil faut retenir pour les 4 matchs du bloc de mars. Pour les
juniors, une premiére victoire a lextérieur, un match référence a lexté-
rieur qui nous tendait les bras aprés deux défaites de moins de trois
points face aux deux premiéres équipes de la poule Gaillac et Grenade
donc ce match est logique. Cest une concrétisation suite au trois mois
quon vient de réaliser qui ont été trés bons. Cest logique par rapport a
investissement que mettent les joueurs et a I'investissement que met

le staff au quotidien. Les joueurs sont récompensés par leur travail et
leur rigueur. Clest de trés bonne augure pour le bloc du mois de mars
trés important et crucial dans la course a une qualification. Je félicite
lensemble des cadets et des juniors ainsi que tout le staff pour le com-
portement réalisé sur le terrain et également en dehors pour ce long
déplacement qui a été réalisé ce week-end.

Football

Résumés et agendas

Seniors 1, Championnat R3 : SSA - Balaruc: 2 - 2.

Buteurs : Hugo Delort, Jean-Roméo Ossin.

La une passe a un rien de la victoire. Malgré une avance de deux buts a
la pause grice a des buts d'Hugo Delort sur penalty et de Jean-Roméo
Ossin, et réduits a 10 d'entrée de seconde mi-temps, les stadistes ont
tenu le coup jusqu'au temps additionnel, durant lequel ils ont malheu-
reusement encaissé deux buts en trois minutes pour partager les points
avec leur adversaire du jour.

Merci & notre partenaire du jour, Roquefort Société, pour le soutien de
longue date.

Seniors 2, Championnat D2 : SSA - Foot Sud Lozére: 1 - 1.

Buteur : Pierre Morcillo.

Devant un public venu nombreux dimanche aprés-midi, les stadistes
ouvrent la marque d'entrée de deuxieme mi-temps par l'intermédiaire
de Pierre Morcillo. Malheureusement, comme la 1 et la 3 la veille, les
hommes de David Cabello vont encaisser le but de I'égalisation sur la
toute derniére action de la rencontre.

Seniors 3, Championnat D4 : Haut Lévezou - SSA : 2 - 2.

Buteurs : Anthony Ramondenc, Rémi Cartaillac.

Décidément le temps additionnel n'aura pas été en faveur des
saint-affricains ce week-end.

Mené 1 a 0 a la pause, les saint-affricains réduisent la marque par
Anthony Ramondenc de la téte, et dans la foulée prennent l'avantage
sur une frappe de Rémi Cartaillac.

IIs tiendront le coup malgré les organismes fatigués, mais a I'image de
leurs homologues de I'équipe fanion, ils encaissent 1'égalisation sur
l'action précédant le coup de siftlet final. Rageant, méme si le match nul
est plutot logique sur I'ensemble du match.

U17, Coupe Territoire : Argence - SSA : 1 - 3.

Buteurs : Raphaél Pereira, Bastien Boulenc, Kenzi Nasri.

Samedi pour le compte de la seconde journée de la coupe territoire,
les U16/U17 se rendaient en terre nord-aveyronnaise pour y affron-
ter léquipe d’Argence. Malgré un terrain catastrophique, le début de
match est de qualité, nos jeunes arrivent a poser le ballon et opérent
un football de qualité. A la 5¢éme minute, sur un ballon en profondeur,
Raphaél Pereira ouvre la marque : 0-1. Cinq minutes plus tard, c'est
Bastien Boulenc qui double la mise sur un missile de 25 m qui nettoie
la lucarne : 0-2.

Saint-Affrique domine mais ne concrétise pas les occasions et a la
30éme notre gardien provoque un penalty indiscutable. Il sera trans-
formé : 1-2. Le SSA n'abdique pas et continue a pousser, mais reste sans
réussite sur le dernier geste. Score a la mi temps : 1-2.

La seconde mi-temps va baisser de rythme. Les St-affricains reste-
ront dominateurs et ne laisseront aucune opportunité a l'adversaire

de revenir au score. Sur un corner de Keliann Fabre, Kenzi Nasri
anéantit les espoirs d'Argence en scorant de la téte. La messe est dite !
Saint-Affrique a été au-dessus dans

tous les compartiments du jeu.

Félicitations aux joueurs. -
Samedi 10/02, 15 h, Stade a définir.

Matchs a I'extérieur :

- Seniors 3, Championnat D4 : Tournemire/Roquefort - SSA :

Samedi 10/02 a 19 h a Roquefort.

Quine du Stade Saint-Affricain

Le traditionnel quine du Stade Saint-Aflricain aura lieu le vendredi 9
février a 20 h a la salle des fétes. Ouverture des portes a 19 h.

Nous vous attendons nombreux pour tenter de venir remporter l'un

des nombreux lots mis en jeu : place pour le Rodez Aveyron Football,
volailles, caddie garni, et bien d'autres encore !

U15, Championnat D1 Bas

Rouergue - SSA/JSRR : 3 - 1.

Agenda du week-end a venir :
Matchs a domicile :

- Ul5, Championnat D1 :
JSRR - Larzac Vallées.

SSA/

Intervention Diét/Nutritionniste U17

Mercredi 31  janvier
Amandine Jutand,
diététicienne/nutri-

tionniste a I'hopital de
Saint-Affrique et en
privé, a accepté de venir
présenter aux Ul6/U17
du SSA une intervention
diététique sur l'alimenta-
tion autour du sport. Nos
jeunes ont recu quelques
clés pour augmenter
leurs performances sur un terrain, mais aussi sur une alimentation
équilibrée au quotidien.

IIs ont pu interagir avec leur interlocutrice et acquérir des connais-
sances. Que du positif ! Cette séance s'est déroulée dans un bon esprit
et la bonne humeur. Un grand merci a Amandine d'avoir accepté notre
demande. Cette action répond a un triple objectif : faire découvrir
autre chose que le football a ces garcons, leur inculquer des valeurs
nutritionnelles pour accentuer leurs performances en match, mais
aussi prévenir les mauvaises habitudes comme la malbouffe et ses
conséquences telle que 1'obésité.
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Pétanque

Remise des tenues des sponsors

Samedi 3 février, les 32 équipes
qualifiées lors des 4 étapes qua-
lificatives ont joué la finale du
Challenge Malet 2024. A 9h30,
le tirage des poules était effectué.
A 12 h, a T'heure de la coupure,
de nombreuses équipes navaient
pas terminé leur seconde partie.
Les joueurs et joueuses sont allés
se restaurer dans les nombreux
restaurants St-Affricains pendant
la pause repas. A 14 h, les parties ont repris sur du non stop jusqua
la finale. Les gagnants de poule partaient au concours B tandis que les
perdants de poules allaient au concours B.

Tirage difficile pour Iéquipe de Jean Galtier et Elian Angles de I'EPSA,
qui apres la sortie de poule, S'inclinait en 8¢me de finale du concours A
contre les futurs vainqueurs. Les tenants du titre du Challenge Malet
2023 Eric Archimbeaud et Richard Royo Artal ont été battus en quart-
de-finales contre Damien Azais et Dorian Guilhem.

En finale du concours A, Samuel Santos et Dorian Thery (Espalion)
battent Patrick Poujol et Florian Comayras (Broquiés)

Randonnée

En finale du concours B, Fabrice Poplin et Christophe Petit battent
Jérome Antalec et Nicolas Bourget. Merci a toutes et tous pour cette
belle journée et un grand merci a nos bénévoles du jour, Didier et José
pour la préparation des terrains, Monique, Bernard, Marie-France
pour le bar et les achats, Valérie pour le graphique.

Remise des tenues des sponsors

Vendredi 2 février, une cinquantaine de licenciés sur les 120 que
compte 'EPSA sont venus se faire remettre les nouvelles tenues. En
présence des sponsors, élus et représentants du District de St-Affrique,
le bureau de 'EPSA a tenu a remercier chaleureusement les sponsors
Romain Guidice du réseau EXPERTIMO, M. et Mme Pascual de len-
treprise MATOPRO, les établissements PRIVAT M.Ludovic Audouard
et MARTINAZZO BTP M.Pascal Carlos pour l'aide dans l'achat des tee
shirts, vestes et doudounes.

Nous espérons chers licenciés que ces nouvelles tenues vous aideront a
faire briller 'EPSA dans les prochains concours !

Las Cardabelas

- Samedi 10 février : Rando Santé

Le rendez-vous est fixé 2 14 h en bas du Gymnase des Douze Etoiles
pour un covoiturage vers notre destination. Pour tous renseignements
contacter Monique et Alain Milhau. 06 71 98 82 15

- Dimanche 11 février : Saint-Izaire

Au départ de St-Izaire, nous cheminerons en créte profitant de nom-
breux points de vues, nous rejoindrons en sous-bois le hameau des
Alvernhes puis retour a notre point de départ en longeant la riviere
Dourdou. Boucle de 14 km et D+ 400 m. Départ et covoiturage salle
des fétes de St-Affrique a 13 h. Pour tous renseignements contacter
Francis PUECH au 06.38.05.84.19.

- Mardi 13 février : Lincou

Allons ce mardi sur les terres hospitaliéres avec souvent une météo plus
douce, grice au Tarn paisible et « réchauffeur de paysages » ! Ce sera
14 km et un D+ de 520 m, pour cet itinéraire qui nous fera grimper
vers Réquista ! Rendez-vous en face la Gare Routiére de St-Affrique a

8h30 pour le covoiturage, avec eau et pique-nique. Pour tous rensei-
gnements, contacter Isabelle TREPS au 06 82 13 45 89

- Jeudi 15 février : Le Viala du Dourdou

Au départ du Viala du Dourdou, belle randonnée champétre en pays
vallonné avec un mélange de bois et de prairie. Beaux points de vue.
Sentier jalonné par des fermes et des hameaux.... Rando de 7,6 km
environ avec un D+ 240 m. Rendez-vous en face la Gare Routiere de
St-Aftrique a 13h30, pour le covoiturage. Pour tous renseignements,
contacter Véro VERONIN MASSET au 06 84 56 68 84.

Marche nordique :

Point de rendez-vous au parking du Stade Bayol.

-Lundi matin 9 h : les sportifs, jusqu’a 300 m de dénivelé et 10 km envi-
ron, allure rapide

-Lundi apres-midi 14 h : (2 séances) les débutants et les cools avec un
faible dénivelé et 8 km environ mais marche dynamique

-Vendredi matin 9 h : les gazelles : séances intermédiaires d’'un niveau
moyen

Handball

Résumé match du week-end du 3/4 janvier
SG1-Tournefeuille 2 : 30-26 (14-17)

SG2/Belmont : 19-28 (10-13)

MUC/SF1 : 26-24 (15-13)

Ce samedi 3 février les seniors filles 1 ont commencé la deuxieme
phase du championnat. La deuxiéme position dans la phase précédente
leur a permis de jouer en poule haute. Pour le premier adversaire, elles
ont retrouvé une vieille connaissance, le MUC. Le match est trés serré
tout au long de la premiére mi-temps. A la 9¢me minute, un arrét de
Lilou permet de prendre l'avantage pendant dix minutes. Nos filles
reviennent a égalité a la 21éme minute. Au début des dix derniéres
minutes, elles jouent en infériorité numérique, ce qui les déstabilise et
elles prennent du retard (15-13).

Les saint-affricaines étaient menées jusqu'a la 44éme minute mais
l'effort défensif paye et un but d'Ineés les ramene a égalité (19-19).
Elles tiennent ainsi pendant trois minutes jusqu'a ce que, encore une
fois, leur infériorité numérique les pénalise. Durant les dix derniéres
minutes, elles ne réussissent pas a réduire I'écart de deux buts, un résul-
tat qui se maintiendra jusqu'a la fin (26-24).

La prestation collective et 1'état d'esprit a contribué a ce résultat dont
elles sont fieres apres les adversités que 1'équipe a supporté ces derniéres
semaines. Merci & Bruno de croire en 1'équipe et de piloter ce bateau

méme si les vagues sont déstabilisantes. Merci a Flo pour la table et a
Yves pour immortaliser toutes les batailles. Rendez-vous le samedi 10
février a 19 h aux 12 Etoiles pour le deuxieme match du championnat
contre Carcassonne.

SF2/Albi 2: 25-25 (16-11)
Millau/-18G : 29-34 (15-19)

Nimes/-17F : 31-23
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Handball (suite)

-15G/Rodez : 29-38

Mende/-15F : 29-09

Pour la 8¢me journée nos 15 filles se déplacaient & Mende, un match
qui fat plus que compliqué narrivant pas a marquer plus de 3 buts par
tiers-temps. Mais avec une défense suffisamment solide pour encaisser
moins de buts que sur les précédentes rencontres. Mais des erreurs
d’inattention et de mains causeront la perte du match enchainant les
contre-attaques, creusant ainsi le score. Malgré tous ces échecs les filles
nont rien laché et se sont arrachées sur le ballon pour marquer, pour
fermer derriere le partenaire dépassé. Les filles sont peut-étre rentrées
avec une lourde défaite de 29-9 mais un état desprit et une hargne qui
montrent que ce groupe a encore énormément de caps a franchir.

Millau/-13G : 28-30

Pour le premier déplacement de la seconde phase, nos -13 ans garcons
se déplacent a 7. Malgré un effectif réduit, nos petit jaunes et bleus
arrivent a arracher la victoire a Millau. Tout en gestion sur les deux
premiers tiers-temps, nos 13 garcons arrivent a arracher la victoire
8-10 sur le premier tiers temps et 10-13 le deuxiéme. Malheureusement
pour eux le manque de rotation se fait sentir deés le début du dernier
tiers-temps, obligés d’attaquer une défense qu’ils nont pas I’habitude
dlattaquer et la venue déchecs au tir, la frustration et la fatigue font
déconcentrer nos garcons et au bout de 3 mn de jeu il y avait 3-0. Obli-
gés de poser un temps-mort a ce moment-la, nos gargons commencent
a remarquer des buts et a se remotiver en défense, a récupérer le ballon
et & se projeter vers le but adverse. Les coachs millavois commencent
quant a eux a sénerver puisqu’ils se retrouvent & +5 donc obtenir le
match nul, permettant a nos garcons de réduire le score mais pas de
passer devant, et s'inclinent sur le dernier sur le score de 10-7. Mais un
match malgré tout remporté sur le score de 30 a 28.

Nos petits jaunes et bleus sont a 2 victoires sur leurs 2 matchs joués,
il faut continuer de travailler pour confirmer les objectifs. Bravo les
garcons.

-13F1/Mende : 17-18

Nos filles rencontraient Mende
pour la troisitme fois de la
saison. Si les premiers matchs
se sont soldés par de courtes dé-
faites de 1 ou 2 buts sur chaque
tiers-temps, elles comptaient
bien rebattre les cartes et chan-
ger la donne. L'entame de match
donne le ton, les Mendoises
en défense 3-3 individuelle,
viennent presser l'ensemble
de la base arriére les poussant
réguliérement a la perte de balle.
Heureusement de l'autre coté du
terrain les filles mettent du cceur
a l'ouvrage en défense et récupérent également de nombreux ballons.
Malgré cela, elles laisseront filer le gain de la période 5-7.

Rien n'est joué et les troupes sont remobilisées pour ce second acte qui
s'annonce étre une vraie partie d'échec. La défense en 0-6 est dyna-
mique et annihile les assauts adverses. En attaque les jaunes et bleues
sont encore un peu trop timides et manquent de course sans ballon et
donc de percussion. 6 partout a la fin du temps réglementaire il faut
donc jouer le but en or ! Les minutes qui vont suivre seront intermi-
nables, chaque équipe aura eu l'occasion de marquer a de nombreuses
reprises, les gardiennes auront décuplé d'effort pour faire durer la partie
mais le suspens finira par retomber comme un soufflé sur une action
individuelle adverse. Dur a encaisser pour les filles qui sont fatiguées
mais pas abattues. Il reste 15 minutes pour tenter un coup. Le jeu sera
encore trop brouillon en attaque mais exemplaire en défense. C'est au
travers de cette solidarité défensive que les filles vont commencer a y
croire, menées d'un but & 5 minutes du terme, elles lachent enfin les
chevaux 4-4, puis 5-4. Un 7 m a 25" du terme : 6-4, il reste un but a

remonter pour égaliser sur I'ensemble du match. La défense haute leur
permet de récupérer le ballon et de marquer malheureusement juste
apres le buzzer !

Les joueuses sont forcément décues et frustrées de cette défaite d'un
petit but, mais elles auront réalisé une trés belle prestation et n'auront
pas a rougir de ce résultat oh combien encourageant pour la suite. Ce
sont ces matchs la qui doivent nous faire encore progresser et assuré-
ment nos St-Affricaines ont encore un énorme potentiel.

Merci a Luce et Zoé pour l'arbitrage sous la houlette de Damien, merci
aussi a Mathieu pour la tenue de la table de marque, et merci 8 Romane
et aux parents qui auront encouragé les filles de la premiére a la der-
niere minute.

-13F2/Carmaux : 28-06

13F - Carmaux : 28-6

Dimanche la seconde équipe recevait Carmaux. Un match a sens
unique ot les filles auront eu a loisir de démontrer les progres réalisés
lors des entrainements.

Une victoire sans appel... on continue le travail dés mercredi !

Rodez/-11G1: 07-25
-11G2/Mende 2 : 09-36

-11F/Millau : 14-13

Dimanche 4 février, les -11 féminines recevaient leurs homologues
Millavoises pour la 4éme journée de la 2nde phase du championnat.
Clest avec un effectif quasi au complet que nos jaunes et bleues, coa-
chées ce jour par Gaétan, leur entraineur, avaient a cceur de montrer
un jeu de qualité.

Dans le ler tiers temps, elles montrent une défense organisée mais
péchent au tir, shootant maintes fois directement sur la gardienne
adverse.

Apres un but en or, les Saint-Affricaines s'imposent 4-3.

Le 2eme tiers temps est semblable au ler, Gaétan demandant le temps
mort pour rappeler les consignes.

Apres un autre but en or, les jaunes et bleues gagnent également ce tiers
temps 6-5.

Le 3éme tiers temps est a I'image des 2 premiers, toujours les mémes
difficultés a occuper le terrain. C'est également a l'issue d'un but en or
que ce tiers temps est concédé 4-5.

Score final 14-13 pour nos petites Saint-Affricaines qui s'imposent et
sont heureuses de chanter le fameux "jaune et bleu" de la victoire.
Toutefois, si le collectif était de la partie et la défense mieux organisée,
il faudra continuer de travailler aux entrainements pour dynamiser
le jeu, jouer moins en grappe et étre davantage en mouvement sur le
terrain.

Les progres sont constants, les gardiennes du jour sont a féliciter éga-
lement.

Bravo donc a Alessia, Alizée, Calie, Carla, Elena, Esma, Heidi, Jeanne,
Louna, Manon, Margot, Marsia, Sylia.

Dimanche prochain, nos Saint-Affricaines accueillent un tournoi inter-
départemental de 10 h a 16 h.

Le championnat continuera apres les vacances scolaires avec un dépla-
cement a Rodez le week-end du 2 et 3 mars pour la 5¢me journée.
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Vehicules

Vends voiture sans permis Aizam 400. Modéle
Crossline année 2011. 60000 km aucun frais a
prévoir. Tél :06 07 11 01 77

Vends Duster 4x2 diesel, moteur 1,5 DCI. 14800
km. Année 2016.TBE. Facture dentretien a
disposition (distric : 4 pneus : batterie récente
+ attelage). Prix 10 700 € A débattre devant le
véhicule. Tél : 06 7579 64 07

Habitation

Vends appartement de standing type 4 duplex
inversé, traversant situé a Saint-Affrique Rési-
dence Les Terrasses. A proximité du centre ville
calme et ensoleillé point de vue magnifique
sans vis-a-vis de part l'acces a la terrasse de
24 m?, Prestations de qualité. Garage de 39 m?
avec rangements + place de parking extérieure.
Tél: 06 75 86 24 60

A louer a Saint-Victor petite maison 36 m? +
cellier. DPE: D/B.Tél: 05 65 4940 65 (aprés 19 h

Vends maison a Belmont sur Rance rénovée
70 m2 RDC 1 cuisine équipée et salle & man-
ger-salon équipés d'un insert + WC. A l'étage
3 chambres dont 1 avec balcon + SDB + WC.
Terrasse et cave au sous-sol. Tél : 06 75 86 24 60

Vends appartement T4. Résidence sécurisée
3éme étage, trés ensoleillée, balcon donnant
sur parc . Cave+parking. Volets roulants so-
laires. Double vitrage, chauffage central bois.
10 min a pied centre ville. Tél : 06 17 05 47 41

A louer St-Affrique, Bd Ch de Gaulle, studio
Ter ét, 27m? hab, cuisine semi-éq, terrasse
commune. Loyer 294 € dont 35 € PC. Honos
loc 167,83 € dont visite, dossier, bail 93,24
€ et EDL 74,59 €. DG 259 €. Classes énergie/
Climat : D/B.

Hubert Peyrottes Inmobilier

0565991919

www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

L'immobilier local, durable ct responsable en Sud-Aveyron

0565991919

A louer St-Affrique, Jardin Public, apt T4, 2&
ét, 88 m* hab, cuisine semi-éq, 3 ch, placards,
SDE, parking. Loyer 620 € dont 45 € PC. Ho-
nos loc 372,60 € dont visite, dossier, bail 207
€ et EDL 165,60€. DG 575 €. Classes énergie/
Climat : C/D. Hubert Peyrottes Inmobilier
0565991919

Alouer St-Rome Tarn, villaT4, 93 m* hab, jar-
din, garage, caves, séjour, cuisine, 3 ch, SDB,
WC, buanderie. Loyer 768 € dont 15 € PC.
Honos loc 487,94 € dont visite, dossier, bail
271,08 € et EDL 216,86 €. DG 753 €. Classes
énergie/Climat : D/B

Hubert Peyrottes Inmobilier
0565991919

Divers

Vends barnum d'occasion, trés peu servi (mon-
té et démonté une douzaine de fois depuis
I'achat). 3x3m avec 4 cloisons (dont 1 avec
porte). Entierement démontable et pliable.
Voir toutes les caractéristiques sur le site du
vendeur France Barnum, référence produit
"BARNUM ACIER PADDOCK 3 x 3m Pack murs
complet - Blanc". Acheté il y a 6 mois 218 € frais
de port compris, revendu 150 €.

Tél: 0681939841

A vendre petites bottes de foin et de paille.
Tél: 0681150023

Vends foin de pré petite botte, conviendrait
pour chevaux. Tél : 07 68 12 06 80

Arboriculteur, taille vos arbres fruitiers et d'or-
nement. Pratique une taille douce et respec-
tueuse de la physiologie de l'arbre.

Tél: 0668947722

Vends taille haie de la marque Vicking, bon état,
100 €. TélHR:07 66 113033

/

Fauteuil inclinable et relevable,
venez l'essayer chez

\

4 positions

différentes :

- Releveur

- Assis

- Jambes
surélevées

- Couché/

incliné

(En face d’Intermarché )

ZA du Bourguet - 12400 VABRES LABBAYE - 05.65.49.31.76

Acheté il y a bientot 6 ans, trés peu servi, trés
bon état. Prix neuf 199 €, cédé 90 € négociable.
Visible a Saint-Affrique. Tél : 06 81 93 98 41

Vends 2 pneus Michelin neufs, 180 € ;
175/65R/14C, renforcés, toutes saisons.
Message 07 7804 1419

Vends landeau + poussette BE : 100 €, siege
auto enfant 2 ans, neuf : 150 €. Congélateur
190L BE : 100 €. Secteur Rodez et environs.
Tél:0677099027.

Vends montre neuve fonction téléphone via
bluetooth, GPS, 90 € cédé 45 € garantie. Mes-
sageau 0778041419

Vends trampoline diamétre 2,60 m a St-Af-
frique. 100 €.Tél : 07 81 30 65 66

Emploi

Vends quatre chaises en bois équipées d'un
coussin 85 €. Etat excellent. Tél : 06 83 49 22 12

Cherche heures de ménage a Belmont ou Ca-
mares. Tél : 06 18 34 12 69 aprés 17h

A louer Vabres I'Abbaye, maison T2 duplex,
53 m? hab, cuisine semi-éq, chambre, SDE,
cellier. Loyer 435 € dont 25 € PC. Honos loc
265,68 € dont visite, dossier, bail 147,60 € et
EDL 118,08 €. DG 410 €. Classes énergie/Cli-
mat : D/C. Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

A louer Camareés, maison meublée T3, ter-
rasse, 61 m* hab, cuisine équipée, 2 ch, bu-
reau, SDB. Loyer 480 € dont 40 € PC. Honos
loc 3272,16 € dont visite, dossier, bail 151,20
€etEDL 120,96 €. DG 440 €. Classes énergie/
Climat : EC.

Hubert Peyrottes Inmobilier

Vends vestiaire vintage fer forgé avec glace et
porte parapluie. BE. Possibilité photos. 40 € + 3
sommiers metalliques, état neuf, 1,85x87 cm.
Possibilité de les vendre séparemment. 30 €,
Tél: 06 818067 73.

Vends lave-vaisselle et frigo encastrables, 2 fau-
teuils avec bord en pin/ 1 commode / 1 meuble
a chaussures / 1 meuble / 1 bureau / 1 armoire
le tout en pin (1 sommier+matelas). Cherche
petit congélateur a tiroir. Tél : 06 43 05 24 99

Vends matériel pour massages aux pierres
chaudes (cuve, pierres, accessoires, livret).

Cherche salarié pour un contrat de 15 h /
semaine d'avril a septembre pour soccuper
des chévres et fromagerie. Cherche personne
avec un peu d'expérience, motivée et auto-
nome. Contact cecile.magnac@hotmailfr ou
0644021460.

Homme ferait travaux de maison, jardin a St-Af-
frique et environs. Tél : 06 71 39 37 02

Homme formation macon ferait travaux ma-
connerie, petits travaux dintérieur et d'exté-
rieur jardinage aupres de particuliers a St-Af-
frique. Tél:06 11420140

Ecovillage - association cherche « Mac-Gyver»
tous travaux, une personne pour entretien
locaux, responsable accueil & gites + secré-
taire administrative min, aide comptable et/ou
administrative qualifié(e). Envoyer CV a 3ecoso-
lidaires@ gmail.com

Dame cherche heures de ménage, garde de
nuit / jour, courses, compagnies et prome-
nades. Tél : 06 31 65 06 96.

Professeur des écoles, retraité, dispo pour en-
tretien, soutien, mise a niveau, scolarisation a
domicile, francais toutes les classes + lecture +
écriture + calcul mental + math + orthogrpahe.
Tél: 067547 48 49

Cherche petits travaux de jardinage a
Saint-Affrique et alentours. Paiement CESU.
Tél: 076666 11 12.

Rencontres

Monsieur situation stable recherche pour ami-
tié solide et relation stable et plus si affinités.
Tél: 05659967 58

Cherche femme 58-60 ans, non buveuse, non
fumeuse. Relation sérieuse. Tél : 056546 10 51

Homme désire rencontrer femme pour relation
stable et durable, et vie commune a long terme,
pas sérieuse s'abstenir. Tél : 06 77 09 90 27.

Homme 74 ans recherche dame pour amitié,
complicité, étudie toutes propositions.
Tél: 0608711505



