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Complexe Cap Vert

La gestion de ['hdtel et du restaurant a été
reprise par Stéphane Camberlin. Ouverture avec
une équipe renouvelée le 5 février P. 6

Rallye Dakar

Loic Minaudier revient sur cette folle aventure ou
le réve était a portée de main jusqu'aux toutes
dernieres étapes P. 11

Centre Hospitalier Emile Borel

Les travaux
d'aménagement
afin d'accueillir
les nouveaux
équipements et
notamment I'IRM
au service de
radiologie sont

en cours
P. 12

Energies renouvelables

Une nouvelle possibilité pour l'installation
photovoltaique dédiée aux particuliers P. 6

Malaise agricole

Partout dans notre pays la colére gronde depuis
plus d'une semaine. Agriculteurs syndiqués ou
non se mobilisent pour défendre et faire valoir
leur profession sur tout le territoire. Aurélien
Viala secrétaire général des Jeunes Agriculteurs
Aveyron s'exprime a ce sujet P. 11

Enfance eb jeunesse

Une Convention Territoirale Globale a été signée
entre la CAF et la Communauté de Communes du
St-Affricain, Roquefort et 7 Vallons pour un montant

de 250.000 €
P. 12
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POUR CONTACTER Naissances
n a n
oS il eswass| 33 ANVIER
lesaintaffricain@wanadoo.fr Mabhias ~ de ~ Cédric
. SENEGAS et de Stéphanie

MILHAU domiciliés a La
Salvetat sur Agout.

@ ALLO SERVICES

Venez découvrir notre gamme de

POMPIERS © 18 2t
DEPANNAGE © 05 65 9907 33 téléphones de la marque DORO
HOPITAL © 05 654970 22 Déces a partir de 59 €

GENDARMERIE © 05 65 97 63 50
POSTE DE POLICE © 05361500 11

> ; T 19 JANVIER
ENEDIS DEPANNAGE 24/24 H

Gilbert COMBES, 101 ans,

©0972675012 domicilié a St-Affrique.
ENEDIS SERVICE CLIENTS8H-17 H

© 0969321863 T 21 JANVIER
MAIRIE @ 05 65 98 29 00 - Bernadette FAUGERES, 91 ans,
EAU SERVICE CLIENT DE 8H A 184 Zgi\i];hczglg/{fliulalie de Cernon
@ 0581318506 )

DEPANNAGE 24/24: 05 81913507
ASSAINISSEMENT © 05 65 9829 00
ASTREINTE WEEK-END : 06 88 2477 6

-Sarah VAISSAC, 81 ans,
veuve COT,
domiciliée a Sylvanes

MAISON DE LA MEMOIRE

© 0565490731 T 22 JANVIER

EPICERIES - Maryse GAYRAL, 75 ans,

LUND! : DEL PAIS épouse LANDES motorola
BOULANGERIES domiciliée a St-Affrique.

- LE DIMANCHE : BOUREL, LA
GRIGNOTE, AUGIER, LE BEAULIEU,
LE FOURNIL

- LELUNDI: LA GRIGNOTE, BOUREL,
LE BEAULIEU, LE FOURNIL, PETRIN

T 25 JANVIER
Michel CAMBON, 71 ans,
domicilié & Murasson.

(En face d'Intermarché)
ZA du Bourguet - 12400 VABRES LABBAYE - 05.65.49.31.76

VERSOLIEN Infos
HALTE GARDERIE © 0565991276 1NFOS
R@E(S)STgSSI:;lﬂ§C9E8URMARD| ETJEUDI Quine de la FNACA
N : ’ Notre activité va commencer par notre quine annuel qui aura lieu
DE13 HA15H30 Pe,rmanenc,es de IADIL le samedi 3 février 2024 a 14 h au Caveau de la salle des fétes de
AMBULANCES / information logement  saint-Affrique.
CAMBON @ 05 65 99 05 96 Permanence a
THOMAS @ 05 65 99 04 87 SAINT-AFFRIQUE tous les Quine du Rallye du Pays St-Affricain

2¢mes et 4émes jeudis de 14 h a
17 h au Centre Social Le Quai,
Place de la Gare. Sur rendez-vous
au 05.65.73.18.00 Prochaine per-
manence le jeudi 8 février 2024.

Désormais, les questions concer- e
nant la rénovation énergétique ne

RANCE & ROUGIER ®05.65.99.57.10
TRANS'AMBULANCES @ 05 6549 04 43

GARDETAXI ® 07 68 1154 11
CABANES @ 05 6599 67 82
CENTRE SANST © 0565787778
UDSMA - © 0565981450

Le quine du Rallye du Pays St-Affricain aura lieu le dimanche 11 février
a 14h30 au Caveau de la salle des fétes. Electroménager, bons d'achat et
bien d'autres surprises. Le gros lot est le prét d'une voiture pour 2 jours
et un repas a Nasbinals pour 2 personnes.

Paupiettes de dinde

ALLO DOCTEUR pourront plus étre traitées par nos
@ 3966 JOURS FERIES ETWE services. Les personnes devront se farcies aux légumes
PLANNING FAMILIAL tourner vers le guichet Rénov’Oc- -
© 0632952212 (7)/7) zitalz}ie dg PCarc Naturel Régional du Jour
es Grands Causses.
PHARMACIE,S DE GARDE Pour tout renseignement, contac-
© 3237 NUMERO NATIONAL ter PADIL au 05 65 73 18 00, lundi,

mardi, jeudi, vendredi - de 9 h a
12hetde 14 ha 17 h et mercredi

. del4hal7h.
Hebdomadaire édité par la
SARL JLSA

Tél. 05 65 49 25 64 u J4

056549 25 54 Objets trouves
E-mail : lesaintaffricain@wanadoo.fr Gants, clés. Ces objets sont a

29, bd Emile Borel récupérer aupres du service de

12400 ST-AFFRIQUE la Police Municipale, Espace
Propriétaire gérant Olivier Rouquette Francois Mitterrand / Jardin
ISSN 0291-4522 - N° CPPAP 0123W94448 Public a Saint-Affrique. \_
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Infos

Grandes soldes au

Secours Catholique

Tous les articles d'hiver doivent
disparaitre. Venez nombreux
a partir du mardi 23 janvier,
jusqu'au jeudi 22 fevrier. Toute
'équipe vous attend.

Lundi 5 février

Pirouettes et Galipettes
Le second atelier Pirouettes et
Galipettes proposé par Le Quai,
aura lieu le lundi 5 février a
15h30 a la salle de Gym Inter-
communale de St Affrique (pres
de la piscine).

Cet atelier est loccasion pour
les tout-petits en compagnie de
son parent, dévoluer en toute
sécurité sur des tapis et des
structures adaptées a leur age.
Clest aussi un espace de sociali-
sation, déveil corporel, découte
et de rencontre.

Encadré par David Bettan
éducateur sportif adapté, ce
moment permet de pouvoir
partager un temps de jeu avec
vos enfants (de 1 a 3 ans) dans
un espace dédié. Lanimation
durera environ 45 minutes et se
terminera par un gotter offert.
Gratuit inscription obligatoire
au Quai 05.36.15.00.19 ou
lequai@ville-saintaffrique.fr

Atelier collage

Mardi 6 février a 14 h Le Quai
vous propose de participer a
un atelier ol vous pourrez vous
exprimer a travers un atelier
collage. Déchirer, décomposer,
recomposer, recoller, raconter

Cet atelier est ouvert a tous et
sans inscription.

Pour toutes informations com-
plémentaires, merci de contacter
Le Quai au 05 36 1500 19

C’est la chandeleur au
Quai

Colorier, samuser, créer et
cuisiner sur le théme de la
chandeleur avec votre enfant le
mercredi 7 février 2023 a partir
de 9h30 et jusqua midi au Quai.
Cet atelier est ouvert a tous les
enfants accompagnés par leurs
parents et/ou grands-parents
et sera animé par les éleves du
Lycée Vaxergues. Le matériel
sera fourni sur place.

Les éleves du lycée Vaxergues
vous accueillent pour venir
passer un petit moment ou bien
toute la matinée.

Atelier sans inscription.

Facture d'eau

Le CCAS vous aide a payer votre facture

SAINT-AFFO et la Ville de St-Affrique par le biais de son Centre
Communal d’Action Sociale (CCAS) ont décidé d’unir leur volonté et
leurs compétences afin de garantir le droit a leau pour lensemble de la
population. Depuis 2020, a été mis en place un dispositif d’aide finan-
ciere : le Passeau, qui doit permettre aux foyers aux revenus modestes ou
connaissant des difficultés financieres de maitriser le réglement de leur
consommation deau.

Le montant octroyé sera directement déduit de la facture deau envoyée
par Saint-Aft’O.

Piéces justificatives a fournir au CCAS avant le 25 février 2024 :

o Piece d’identité ou livret de famille

« Une facture deau au nom du demandeur ou le cas échéant, la facture au
nom du propriétaire. Dans 'impossibilité de fournir ces documents un
relevé des charges suffit.

o Le dernier avis d'imposition ou de non-imposition ou des justificatifs
de revenus des trois derniers mois

o Le numéro de CAF ou de sécurité sociale pour les personnes MSA

Les personnes ayant bénéficié du dispositif en 2023 ne pourront pas
renouveler leur demande en 2024.

Réception des dossiers :

Le demandeur pourra se présenter au CCAS durant les horaires douver-
ture, du lundi au jeudi, de 8 h a 12 h et de 13h30 a 17h30 et le vendredi de
8hal2hetdel3h30al16h30ou bien nous contacter au 05 65 98 29 10.

Apiculture du Saint-Affricain
Rapports et point sur les activités

L'Association d'Apiculture du Saint Affricain organise son assemblée
générale et vous y convie le jeudi 8 février a 20h30 a la salle du caveau de
la salle des fétes de Saint Affrique.

Ordre du jour :

- Point sur les activités de 2023,

- Exposé du rapport moral et financier,

- Présentation du calendrier des activités 2024,

- Remise des cartes aux adhérents.

Cette réunion est ouverte a toute personne intéressée par l'apiculture.
Un pot de l'amitié est offert pour cloturer la soirée.
Contact : rucherecoledusaintaffricain@gmail.com

Editorial

Delphine ROUQUETTE
Ca conbinue

Au mois de janvier, chaque
année il y a des changements
dans un certain nombre de
domaines et notamment au
niveau de l'énergie. A noter
aussi cette année qu'au ler
février les factures délec-
tricité des ménages et des
entreprises augmenteront de
9,8 % sur les tarifs en heures
pleines et en heures creuses et
de 8,6 % sur les tarifs de base.
Cette hausse intervient avec
la fin progressive du bouclier
tarifaire mis en place par le
gouvernement. Au niveau de
I'épargne, la rémunération du
livret d'épargne populaire sera
de 5 % a partir du ler février
2024 et le taux du livret A est
maintenu a 3 % jusqu'en 2025.
On annongait une baisse des
produits alimentaires mais
cette baisse n'est pas significa-
tive pour qu'on s'en apercoive
vraiment sur notre ticket de
caisse. Quoi qu'il en soit cette
année 2024 sera encore tres
compliquée pour bon nombre
d'entre nous. Il faudra sans
doute faire des arbitrages et
l'impasse sur certains loisirs,
notamment, pour pouvoir
continuer a se chauffer,
s'éclairer et manger.

Remue-méninges au 4
Quai

Les ateliers mensuels de stimu-
lation cognitive du Quai auront
lieu jeudi 8 et vendredi 9 février
a 10h30.

Venez partager un moment de
convivialité et de partage tout en
faisant travailler vos méninges
grace a différentes petites activi-
tés | Cet atelier mettra en avant
la motricité fine.

Atelier uniquement sur inscrip-
tion au 05 36 15 00 19 ou par
mail : lequai@villesaintaffrique.
fr

Médiatheque
intercommunale

Elle sera ouverte toutes les
vacances les mardi, mercredi,
vendredi de 11 h a 18 h et
samedide 10h al15h

~
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Cinéma
Le Moderne
SAINT-AFFRIQUE

Répondeur vocal :
08 92 68 68 12
Tél. 05 65990210
Programmation
du 31janvier au 6 février

Avant premiére

Horaires
Dimanche: 17h

"Chien et chat"
Comédie, aventure, animation - Durée : 1Th40
Diva, célebre chat star des réseaux sociaux et Chichi, chien
des rues, perdent leur maitre respectif, Commence alors un
voyage déjanté entre Montréal et New York avec d'un coté
les humains qui ont perdu la trace de leurs animaux et de
['autre, les animaux ivrés a eux-memes.

Horaires
Mercredi: 14h30,21h
Jeudi:21h
Vendredi:21h
Samedi:17h
Dimanche:17h,21h
Lundi:18h

"Unsilence"
Drame : 1h40
Avertissement : des scénes peuvent heurter la sensibilité
Silencieuse depuis 25 ans, Astrid la femme d'un
célebre avocat voit son équilibre familial seffondrer
lorsque ses enfants se mettent en quéte de justice.

Ciné club

Horaires
Lundi:21h

"Thelost king"

Drame : 1h40

Inspiré d'une- histoire incroyable mais vraie, THE L0ST
KING retrace ['xtraordinaire aventure de Philippa Langley,
passionnée d'histoire a a volonté de fer qui, sur une simple
intuition et malgré Incompréhension de ses proches et la
défiance du monde universitaire, a voulu rétablir [a vérité
autour de Richard I, 'un des monarques les plus contro-
versés de [istoire.

Horaires
Mercredi : 14h30
Vendredi:21h
Samedi: 14h30,21h
Dimanche : 14h30
Mardi:21h

"Vermines™
Epouvante, horreur - Durée : Th45
Interdit aux moins de 12ans
Face a une invasion d'araignées, les habitants d'un
immeuble vont devoir survivre.

Association Dérives
Jeux de masques "Jouer et laisser jouer"

L'association Dérives organise une journée
d'initiation a la pratique du masque. Préter
son souffle et son corps a un masque, le
laisser vivre, le laisser jouer, le laisser racon-
ter. Un stage animé par Soléne Junique ,
comédienne-marionnettiste et médiatrice
culturelle.

Le dimanche 11 février de 10 h a 17 h
(repas partagé le midi) a la MEP, rue Frangi
et Ortega, 12400 Saint Affrique. Tarif : 50€
Renseignements et réservations : derive-
sasbl@yahoo.fr et au 06 79 26 70 30

Soirée Cabaret le samedi 3 février
"Les mademoiselles”

La ville de Saint-Affrique a le plaisir de vous présenter le prochain
événement de la saison culturelle. Le traditionnel Cabaret de début
d’année aura lieu le samedi 3 février a la salle des fétes.

Les Mademoiselles se produiront a 21 h sur scéne, leur spectacle souvre
comme un écrin magique sur la période fantastique du Charleston.
Portées par la musique irrésistible de leurs trois musiciens, les « dan-
seuses, voluptueuses » dans leur tenue a franges, chantent, virevoltent
puis enjambent la décennie pour nous présenter ensuite les années 40,
en plein essor de la musique swing. Les Mademoiselles, tour a tour,
pétillantes, fantaisistes, réjouissantes et audacieuses, et leurs garcons
mélant humour et génie, instants virtuoses et chamailleries, vous
invitent a rire, a réver et a flirter vers les années 50. Elles vous offrent
alors un véritable moment de bien étre aux notes fraiches et acidulées.
Sur une orchestration riche et inspirée, vous repartirez le coeur enjoué
avec, qui sait, une irrépressible envie de danser...

Comme lan dernier, ce spectacle musical et dansant sera a apprécier
autour d’une belle tablée avec un service de restauration proposé par
«La Table du Lieu-Dit» avec au menu des mets tous aussi savoureux les
uns que les autres parmi lesquels un risotto aux betteraves, du roti de
veau du Gaec de Gabioles, un fondant au chocolat a la féve de Tonka...
Réservations pour le repas : 06 76 82 34 22

Concernant la billetterie, a la Maison de 'Education Populaire, elle est
ouverte du lundi au jeudi de 8 h a 12 h et de 13h30 & 17h30, ainsi que
le vendredi de 8 h a 12 h et de 13h30 a 16h30. Possibilité de prendre ses
places en ligne sur www.ville-saintaftrique.fr, onglet culture.

Tarif plein 12 €, tarif réduit 8 €

Plus d’infos : 05 65 49 33 92 / www.ville-saintaffrique.fr

Harmonie du Sud-Aveyron
Concert a Roquefort le 2 février a 20 h

L’Orchestre

d'Harmonie du

Sud-Aveyron

donnera son

premier concert

de Tannée, Ie

vendredi 2 février

2024, 220 h,ala

salle des fétes de Roquefort.

Musiques de films, extraits de comédies musicales, jazz, chants,....
seront au programme de cette soirée de lancement d’'une année nou-
velle qui connaitra une activité soutenue pour cette Institution du
Patrimoine Sud-Aveyronnais quest CHarmonie.

Un moment musical a ne pas manquer offert par les 45 musiciens de
I'Harmonie du Sud-Aveyron et la Ville de Roquefort. Entrée gratuite.

Horaires
Mercredi: 17h
Samedi: 17h
Dimanche:21hV.0.
Lundi: 18 hV.0.
mardi:21h

"Prisillia™

Biopic, drame - Durée : 1h55

Quand Priscilla rencontre lvi, elle st collégienne. Lui,
24 ans, est déja une star mondiale. De leur idylle secrete o
leur mariage iconique, Sofia Coppola dresse le portrait de
Priscilla, une adolescente effacée qui lentement se réveillera
e son conte de fées pour prendre sa vie en main.

Horaires
Mercredi: 17h,21h
Jeudi:2h

Samedi: 14h30,21h
Lundi:21h

“Linnoncence"

Drame, thriller - Durée : 2h07

Le comportement du jeune Minato est de plus en plus pré-
occupant. Sa mere, qui [€léve seule depuis fa mort de son
épouy, décide de confronter [équipe éducative de [école
de son fils. Tout semble désigner le professeur de Minato
comme responsable des problemes rencontrés par le jeune
qarcon. Mais au fur et a mesure que ['histoire se déroule a
travers les yeux de la mere, du professeur et de lenfant, la
Vérité se révéle bien plus complexe et nuancée que ce que
chacun avaitanticipé au départ...

Horaires
Dimanche : 14h30

"Le royaume de Kensuke"
Aventure, animation - Durée : 1h25
Uincroyable histoire de Michagl, 11 ans, parti faire un tour
du monde a la voile avec ses parents, avant qu'une terrible
tempéte ne le propulse par-dessus bord avec sa chienne
Stella. Echous sur une fle déserte, comment survivre 7 Un
mystérieux inconnu vient alors a leur secours en leur offrant
aboire etamanger. Cest Kensuké, un ancien soldat japonais
vivant seul sur [7le avec ses amis les orangs-outans depuis
[a querre. Il ouvre a Michael les portes de son royaume et
lorsque des trafiquants de singes tentent d'envahir e, cest
ensemble quils uniront leurs forces pour sauver ce paradis...

Orchestre national
Montpellier-Occitanie en

concert

Samedi 3 février a
20h30 au Théatre de la
Maison du Peuple

La prestigieuse formation inter-
prétera "Rendering” de Luciano
Berio et la Cinquieme Symphonie
de Beethoven

Durée : 1h30 - Billetterie : Tarifs
de8,5€a2l €.

Au Théatre du mardi au vendredi
de 10 h a 12 h et de 14 h a 18h30.
Tél. 05 65 59 47 61 www.maison-
dupeuplemillau.fr
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Hétel Restaurant Cap Vert
Stéphane Camberlin reprend la direction
du site

Stéphane Camberlin
qui est le gérant de
I'Hétel Restaurant du
Combalou a Lauras
reprend a compter du
5 février la gestion du
complexe hotelier Cap
Vert a St-Affrique.

Cela avait plus ou moins été an-
noncé lors de la cérémonie des
voeux. Comme nous l'expliquait
Stéphane Camberlin "j'ai été
contacté par la SEML SACA qui
m'a proposé cette reprise de gestion. J'ai accepté et mis en place une nou-
velle équipe au niveau de la restauration, qui est totalement renouvelée
avec une nouvelle facon de travailler et de gérer". Au total 12 personnes
travaillent sur le site entre le restaurant, 'hotel et l'accueil. Pour ces
deux derniers le personne reste inchangé.
Le restaurant sera de nouveau ouvert du lundi au samedi le midi et le
soir avec une carte renouvelée. "Il y aura le midi un menu du jour, et des
menus et d la carte pour le soir avec un maximum de produits locaux”.
Une nouvelle page va s'écrire pour ce site.

D.R.

Club de I'Amitié
Plus de 60 adhérents ont partage la
galette

Mercredi 24 janvier c'était la féte au
local du Club de I'Amitié. Plus de 60
adhérents dont quelques nouveaux
se sont retrouvés avec grand plaisir
pour le partage de la galette. Sur des
airs d'accordéon de Sonia, amie du
club a fait chanter, danser et entrainé
de nombreux participants sur la piste
avec "La chenille". Merci a Fernande
pour son entrain. Le partage de la
délicieuse galette arrosée de cidre, de
jus de pommes et accompagnée de
boissons chaudes a permis une petite
pause et de découvrir les rois et les
reines. Deux nouvelles animations
vont avoir lieu le mercredi 31 janvier a
14 h avec un concours de belote et le quine le samedi 17 février a partir
de 14h30 réservé aux adhérents du club. Le club est ouvert les mardis et
jeudis aprés-midi pour les jeux et le vendredi apres-midi pour le chant
et les jeux.

ERA - Energies Renouvelables
Des installations "sur mesure" avec
Yvann et Marie-Julie

Energies Renouvelables Aveyron

(ERA) pilotée par Marie-Julie

Roméro et Yvann Bernard est une

société d'installations photovol-

taiques pour les particuliers.

Installée a St-Jean d'Alcas la société

a débuté son activité en septembre

dernier. Elle est spécialisée dans les

petits projets, pour les particuliers,

en local. Apres avoir travaillé 10 ans

dans ce domaine Yvann a décidé

de se lancer et gére toute la partie

étude et installation. Il a aussi une

spécialité de cordiste, ce qui est un

plus pour les chantiers qui sont un

peu plus difficiles avec des toitures pentues par exemple. Marie-Julie

son associée s'est formée dans le cadre d'une reconversion profession-

nelle et gére plutét toute la partie administrative méme si elle n'hésite

pas a travailler aussi sur certains chantiers quand c'est nécessaire.

"Nous souhaitons travailler en proximité pour des projets qui sont la

plupart du temps de 'autoconsommation entre 3 et 36 KW. On batit le

projet avec le client avec une étude personnalisée pour étre au plus prés

de ses besoins. Avec la gestion de la partie administrative, on propose un

projet de A a Z. On se considére comme des artisans du photovoltaique.

On essaie de répondre rapidement et nous cherchons la qualité plutét que

la quantité avec un suivi au niveau de la maintenance et du dépannage,

méme si aujourd'hui il y a une trés grande fiabilité avec des panneaux

garantis entre 20 et 25 ans. Il y a eu beaucoup de progrés au niveau de la

sécurité avec un risque minime par rapport aux incendies du fait de nou-

velles installations en courant alternatif et des batteries sur lesquelles il

n'y a plus de risque d'emballement. Ce sont des projets qui sont de plus en

plus intéressants d'un point de vue financier du fait de l'augmentation du

prix de l'électricité et cela permet une autonomie énergétique, avec une

énergie propre en sachant que les panneaux sont aujourd hui recyclables

a 95%". Une équipe qui est a votre écoute et répondra a vos besoins de

la manieére la plus cohérente possible.

Contact: 06 72 32 12 94/ 06 87 40 48 57 era.energiel 2@gmail.com
D.R.

Dictée occitane

Une centaine de participants autour de la
langue Occitane

Dimanche 28 janvier avait lieu la traditionnelle Dictée Occitane orga-
nisée par l'association Cap 'Oc au Petit Carré d'Art.

Elle a réuni, 100 participants au total dans les différentes catégories
des petits aux adultes en passant par les collégiens, lycéens et scolaires,
mais aussi des parents débutants qui s'en sont bien sorti.

Apres la remise des récompenses, l'apreés-midi s'est terminé en musique
et autour d'une collation pour le plus grand plaisir de tous
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Lycée de Vaxergues
Les éleves de la filiere CGEA au salon du
Cheval d'Avignon

Pour la 3éme année, 25 éléves de la ‘
filiere Bac Pro CGEA (Conduite et Ges-
tion de 'Entreprise agricole) ont rejoint

les organisateurs du Salon du Cheval
d’Avignon pour apporter leur aide du 16

au 21 janvier.

IIs avaient en charge lentretien et lali-
mentation d’une partie des chevaux pré-
sents sur la manifestation, et pouvaient
profiter des animations et conférences
proposées durant les 5 jours de salon.

Cette nouvelle expérience profession-
nelle leur a permis de rencontrer les
acteurs de la filiere équine, et travailler
pendant 5 jours en équipe. Un stage tres
enrichissant a reconduire 'année prochaine !

Ecole Blanchard Caussat
Sortie a la Médiatheque...

...ou comment vivre un temps suspendu dans notre journée de classe !
Depuis de nombreuses années déja, le personnel de la Médiatheque
nous accueille plusieurs fois par an sur des créneaux décole. A chaque
visite, cest un monde de plaisir, de calme, de liberté imaginaire et
pédagogique qui nous attend. Pauline aussi nous attend ! Elle nous lit
de belles histoires et sait nous guider dans les étalages pour trouver et
emporter louvrage qui va nous intéresser voire méme nous ravir. Quel
plaisir pour nous de déambuler parmi les étagéres, de découvrir des
histoires, des ouvrages, de feuilleter en toute liberté les livres qui ont
attiré notre regard.
Pour démarrer cette nouvelle année, Pauline nous a bien gatés car, dés
notre arrivée, nous avons eu droit a la lecture d’'un kamishibai. Cétait
trop chouette ! Merci beaucoup aux bibliothécaires de Saint-Aftrique
qui nous regoivent toujours avec le sourire et qui nous permettent a
chaque fois de passer des moments trés agréables.

La classe de CE1 de lécole Blanchard

Ecole St-Jean Baptiste
Les belles couronnes des rois et des reines

Vendredi 26 janvier, les éleves de maternelle de I'école St-Jean Baptiste
ont partagé la galette et tiré les rois. Pour I'occasion, tous portaient la
magnifique couronne qu'ils avaient réalisée en classe.

De nombreux petits trésors ont été trouvés. Félicitations aux reines et
aux rois ! Les enfants étaient ravis et la galette, trop bonne !

Retraités PTT

Partage de la galette des rois

Mardi 23 janvier, 27 retraités PTT se sont
retrouvés au Caveau de la salle des fétes de
St-Affrique, pour la traditionnelle galette.
Jean Jacques Rieux, président départemental de I'ANR, a mis en avant
la mission de l'association qui est la défense des retraités. Il a souligné
l'utilité des relations sociales pour le bien-étre de chacun. Mme Fabre,
qui aura 105 ans en mars, nous a fait le plaisir d'étre parmi nous. Des
voyages d'un jour seront organisés a partir de St-Affrique. De Rodez,
des voyages de plus longue durée auront lieu.
En 2023, nous avons été voir les avions et Toulouse, nous avons visité
Castres et sommes allés déguster un aligot dans un buron a Aubrac.
Ne restez pas isolés, notre association est ouverte a toutes et tous.

R Thomas
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Nouvelle expo a la Maison de la Mémoire
"Les fous du guidon” ou les petites
histoires cyclistes locales

Deés a présent et
jusqu'au mois de
septembre La
Maison de la
Mémoire vous
accueillera pour
vous présenter la
nouvelle exposition
en place : "Les fous
duguidon" qui
retrace les petites
histoires cyclistes
dans notre ville,

Sébastien David rappelait que le choix des thémes des expositions se
faisait pour "que ¢a touche le plus grand nombre d'entre nous, la Maison
de la Mémoire a la ressource pour tout faire. Dans cette exposition on
a souhaité sortir du cadre conventionné en faisant travailler plusieurs
services entre eux, autour du sport et notamment du vélo" en rappelant
qu'en dehors "des petites histoires cyclistes locales”, la ville a accueilli de
belles courses et notamment le Tour de France a plusieurs reprises, le
Grand Prix du Midi Libre qui est devenu le Tour d'Occitanie, les courses
organisées lors des fétes de St-Affrique.... St-Affrique a une véritable
histoire autour du vélo et cette exposition a du sens dans le cadre de la
labellisation de la commune Terre de Jeux 2024 comme centre de prépa-
ration des sportifs pour le cyclisme sur route et paralympique”.

Guillaume Bessiere rappelait le clin d'ceil pour le nom de 'expo "avec
les fous du volant. Sur ce théme on n'est pas obligé d'étre un expert pour
s’y intéresser. C'est un moyen de locomotion musculaire ou électrique et
tous les st-affricains pourront s'y retrouver que ce soit les plus anciens
ou les plus jeunes, quand on sait faire du vélo ¢a ne s'oublie pas ! Cela
s'inscrit dans le cadre des mobilités mises en place dans notre ville avec la
voie verte, la piste cyclable... Notre ville a des reliefs mais elle est tournée
vers le vélo".
Florian Boulet responsable de la Maison de la Mémoire et son équipe
expliquaient ensuite les différents panneaux de cette exposition. "A Ia
base le vélo est un véhicule et il a été taxé de 1893 a 1959. En 1893 il y
avait 23 personnes qui avaient un vélo a St-Affrique mais on ne sait pas
par la suite parce qu'il n'y avait pas de registre. On a trouvé des anecdotes
sur des vols de vélo avec des gens qui ont pris de la prison ferme pour ¢a.
Le premier club a St-Affrique date de 1893 et la premiére course cycliste
en ville a eu lieu la méme année. Du fait du développement du vélo il
y avait de nombreux accidents et des gens qui se faisaient renverser du
coup il y a eu le vote d'une réglementation...”.
De nombreuses autres anecdotes a découvrir du lundi au vendredi de 9
hal2hetde14ha 16h30.

D.R.
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Donneurs de sang
340 donneurs lors de la derniere collecte

Lassociation des Donneurs de Sang Bénévoles de Saint-Affrique remer-
cie la Jeunesse Sportive Rance et Rougier (JSRR), partenaire de la col-
lecte d'hiver. Une fois de plus, le club a su mobiliser ses troupes.
340 donneurs (dont 15 nouveaux) se sont présentés pour offrir un peu
de leur temps, un peu de leur sang, de leur super pouvoir et ainsi sauver
des vies.
Nous remercions également I'EFS (les équipes mobiles et l'équipe
administrative), la mairie de Saint-Affrique, les donneurs de sang, tous
les gens qui se mobilisent d'une maniére ou d'une autre et la Jeunesse
Sportive Rance et Rougier pour son soutien et sa fidélité.
Nous vous donnons rendez-vous les 9, 10 et 11 avril a la salle des fétes
pour la collecte de printemps avec la participation du Sporting Club
Tennis Saint-Affrique.

L'association des Donneurs de Sang Bénévoles.

Sur la photo : Xavier PUECH, co-président de la JSRR, Loic VAYS-
SETTES, bénévole de I'association des Donneurs de Sang, Jean-Philippe
SABATHIER, co-président de la JSRR, Virginie BLAQUIERE, prési-
dente de l'association des Donneurs de Sang.

3¢me @djtion des "2 semaines pour créer sa
boite avec I'ADIE"

L'Adie se mobilise en Aveyron pour que chacun
puisse concrétiser son projet d'entreprise

Aujourd’hui encore, de trop nombreux Francais qui souhaitent créer
leur entreprise sen trouvent empéchés faute de moyens, d'accompa-
gnement et d'informations. Cest pourquoi du 29 janvier au 9 février,
les équipes de TADIE dans I'Aveyron seront mobilisées pour informer
et guider ceux qui souhaitent créer leur entreprise, a travers des webi-
naires et 4 rendez-vous sur le territoire.

Chaque jour, un RDV 100% digital pour en savoir plus sur la création
dentreprise et les dispositifs daccompagnement disponibles — organisé
par PADIE Occitanie et France Travail Occitanie, en collaboration avec
I'URSSAF Midi-Pyrénées et Google Ateliers Numériques
- Mercredi 31 janvier - “Comment financer ma micro-entreprise” avec
PAdie et France Travail Occitanie
- Jeudi ler février - “Mon statut de micro-entrepreneur” avec TADIE et
IPURSSAF Midi-Pyrénées
- Vendredi 2 février - “Booster mon projet” avec TADIE et Google Ate-
liers numériques

A Saint-Affrique le mardi 6 février de 10 h a 12 h, réunion d’informa-
tion et présentation : Comment 'ADIE peut maider dans mon projet
?

Venez découvrir lassociation, ses dispositifs de financement et
d’accompagnement, et rencontrer des conseillers, bénévoles et entre-
preneurs. Rendez-vous a la Mission Locale de Saint-Aftrique, 1 rue
Henri Michel. Sur inscription : www.adie.org/nos-ateliers/

Collége Jeanne d'Arc - Lycée Vaxergues
56 éleves du college Jeanne d'Arc initiés aux
premiers secours obtiennent leur diplome PSC1

Depuis plusieurs années, nous avons la volonté de
sensibiliser tous nos jeunes aux gestes de premiers
secours

Pour cela, 2 possibilités leur sont offertes : soit ils suivent une forma-
tion PSC1 (Prévention et Secours Civique de niveau 1) en 4*™ de 2 fois
4 h, soit ils ont une Sensibilisation aux Gestes et Comportements Qui
Sauvent (SGCQS) en 3éme d’une fois 4 h. Il est méme possible de (re)
faire cette formation au lycée St-Gabriel !

Cette année, 56 éleves de 4éme ont obtenu le diplome national ! Tout
au long de ces apprentissages, les éléves ont construit des connaissances
théoriques avec des moments concrets de mise en pratique. Ainsi, ils ont
pu développer de nombreuses compétences telles que la réanimation
cardio-pulmonaire (= le massage cardiaque), la technique de maintien
de téte suite a un traumatisme au niveau du cou, ou encore les savoir-
faire pour sauver une personne qui s'étoufte en réalisant les "claques dans
le dos" puis les compressions abdominales (aussi appelées la méthode de
Heimlich).

Nous avons été ravis de constater que la grande majorité des éléves est
tres réceptive et curieuse de comprendre ce qu’il faut faire et comment le
faire. C'est une formation pratique, durant laquelle il n'est pas nécessaire
de prendre des notes. Toute la formation repose sur l'apprentissage de
gestes.

Maintenant que nos éléves ont été formés, nous sommes convaincus
qu’ils deviendront un peu plus les citoyens de demain, capables de réagir
en cas de situation d’'urgence : félicitations a eux car 100% des éleves du
collége finissent leur scolarité avec un dipléme de lers secours car les
éleves de 3*™ non titulaires du PSC1 feront leur formation SGCQS au
printemps !
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Rallye Dakar
Loic Mincaudier revient sur le réve qui était a
la portée de leur équipage

Loic Minaudier participait en ce début de mois de
janvier a son 9¢™ rallye Dakar, cette année encore
en tant que co-pilote de Mathieu Serradori avec
I'équipe SRT.

IIs terminent a la 10éme place

du classement général et a la

premiere place en catégorie 2

roues motrices "on peut tou-

jours mieux faire mais globale-

ment c'est plus que satisfaisant

méme si on a un petit gotit

amer puisqu'on a touché cette

année des choses qu'on n'avait

pas l'habitude en allant batail-

ler avec les grosses équipes dans

le haut du tableau. Si on a été

capable de le faire la, avec notre

voiture deux roues motrices, on

va y arriver d l'avenir. Froler le

Top5 ¢a n'arrive pas souvent

mais on doit se résoudre et

accepter le résultat compte-tenu des circonstances. Mais on obtient pour
la deuxiéme fois la victoire en deux roues motrices et c'est une belle satis-
faction pour toute I'équipe”.

Il revenait sur la belle prestation jusqu'a l'avant derniere étape. "Quand
on est compétiteur on veut toujours plus. Ca c'est concrétisé comme dans
un réve en se battant entre la 3éme et la 5éme place. Loeb est tombé, nous
aussi. La course nous pouse toujours plus dans nos limites, la fatigue, la
chance qui ne veut pas sourire.. c'est le Dakar. Si on nous avait dit qu'on
se battrait dans le top 5 jusqu'a 2 étapes de l'arrivée, on aurait signé de
suite. Ca nous rend plus fort pour l'avenir”

Habitué a ce rallye qu'il a toujours terminé Loic indiquait "c'est le plus
dur que j'ai vu depuis que je participe, avec un niveau particuliérement
relevé avec beaucoup de kilométres, peu de repos, ¢a été difficile pour tout
le monde”.

Revenant sur cette vidéo ou il aide un motard dans un endroit difficile
"c'est un truc de fou. 1l y a eu je crois plus de 20 millions de vues sur cette
vidéo, c'est hallucinant. A ce moment la, je sais qu'il faut aller mettre le
motard en sécurité. Avec Mathieu on est 2 anciens motards, on sait ce
que c'est et que ¢a peut étre dangereux, la route était bloquée, aller I'aider
c'était le devoir du moment. Le message le plus fort a été le moment out le
pilote est venu le lendemain me remercier parce qu'il était en mauvaise
posture et il a pu terminer son Dakar".

Une voiture 4 roues motrices en 2025 pour se
battre avec les meilleurs
Par rapport aux 48 heures chrono "¢a été le moment le plus dur sur-
fout pour nous en 2 roue motrices, on savait que ce serait un passage
complexe. On a vraiment galéré mais on était content de sortir de cette
épreuve avec succés et de ramener la voiture. On a perdu des places mais
¢a restera aussi de beaux moments. L'an prochain on va concourir sur un
véhicule 4 roues motrices, développé par le constructeur et la on pourra
vraiment aller jouer avec les meilleurs. On est déja en train de discuter de
la suite et de préparer cette année. A priori n ne vas pas aller @ Abu Dhabi
pour que le constructeur continue a développer la voiture. Le projet et de
découvrir ce véhicule en faisant des kilométres et commencer les compé-
titions a mi saison. En ce moment on profite et on savoure notre victoire
dans le Top 10. On a frolé le réve absolu, a l'avenir on va travailler dur
pour y arriver. Le rallye raid n'est pas une science exacte, il ne faut rien
laisser au hasard et travailler encore”.

D.R.

Les agriculteurs en colére
Des propositions qui ne satisfont pas la
grande majorité : les actions se poursuivent

Depuis plusieurs mois les agriculteurs avaient
lancé une opération en retournant les panneaux
des entrées de villes et villages pour signaler "On
marche sur la téte".

Ces signes n'ayant pas été
entendus par les dirigeants
le ton est monté d'un cran la
semaine derniére avec des
manifestations plus impor-
tantes et le blocage de routes,
au départ dans le Sud-Ouest,
qui ont fait tache dhuile sur
tout le territoire.

Le Premier Ministre Gabriel
Attal a fait des annonces lors
de son déplacement en Région
Toulousaine. "Force est de
constater que l'exercice n'a
pas convaincu les agriculteurs
aveyronnais, notamment les
éleveurs qui se sentent oubliés dans cette série de mesurettes” indiquaient
les responsables JA et FDSEA de I'Aveyron dans un communiqué du
26 janvier. Par ces actions les agriculteurs souhaitent montrer leur
détermination a sauvegarder l'agriculture de notre pays. " Nous n'avons
pas per¢u le projet agricole pour la France pour les 10 prochaines années.
Aucune vision, aucune ambition globale pour notre secteur n'a été portée
par le Premier Ministre qui a seulement tenté de désamorcer la situation”.

Des actions ont été mises en place en fin de semaine derniére, le blo-
cage de I'A75 dans le sens Séverac Campagnac, mais aussi le blocage du
Viaduc de Millau dans le sens Séverac La Cavalerie.

Un autre communiqué du 29 janvier faisait état de nouvelles actions
dans le département dont une ce mardi 30 janvier dans l'apres-midi au
magasin Leclerc de Creissels.

"Une opération tranquille, nous indiquait le secrétaire général des Jeunes
Agriculteurs Aveyronnais Aurélien Viala "pour regarder les produits qui
sont en incohérence, mais on ne regarde pas que les points négatifs, on
regarde aussi ce qui est positif avec la vente des produits locaux".

Et d'indiquer que les produits qui seront enlevés des rayons seront
redistribués a la Banque Alimentaire.

"On est trés contents que la population nous soutienne mais il faut qu'elle
le fasse aussi quand elle fait ses courses. Surtout en Aveyron avec tous les
produits sous signe de qualité qu'on a. L'alimentation a un prix, c'est ce
qu'on veut rappeler aussi a nos politiques, aux industriels et a la grande
distribution. Certaines grandes surfaces décentralisent leurs centrales
d'achat dans des pays limitrophes, comme La Belgique par exemple, pour
contourner certaines réglementations et ainsi favoriser les produits qui
ne sont pas frangais. On n'est pas contre le fait qu'il y ait des normes, il
en faut, mais il faut que ce soit des choses logiques et qu'on nous fasse
confiance sur des points qui sont la base de notre métier et qui font l'es-
sence de notre travail. Quelle est la vision du gouvernement sur le futur
de son agricultur ?. Qu'est-ce qu'on veut en faire ? On n'a pas de vision
la-dessus et encore moins sur les successions. Si on veut que des jeunes
s'installent il faut que ce soit clair et qu'on les aide".

Les jours a venir seront encore compliqués pour ceux qui doivent se
déplacer et plus particulierement peut-étre en région parisienne ot les
autoroutes d'acces a la capitale sont fermées.

D.R
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Centre Hospitalier de St-Affrique
Les travaux d'aménagement du service
de radiologie sont en cours

Comme cela avait été annoncé en fin d'année
derniere le permis de construire ayant éte obtenu,
les travaux du service de radiologie pouvaient enfin

débuter.

Clest ce dont on a pu se rendre compte derniérement avec les engins
sur site. En effet un batiment va étre construit sur le c6té du batiment
central de I'hopital dans la continuité du service de radiologie actuel.
Nous avons contacté le président du conseil de surveillance de I'hépital
Sébastien David qui nous a confirmé que ce nouveau batiment allait
"accueillir le nouveau scanner et I'IRM. Cela faisait longtemps qu'il n'y
avait pas eu de travaux d'envergure sur le site de I'hopital et je m'en
réjouis”. M. Didier Tournier radiologue nous idniquait que sur la plate-
forme en travaux "sera positionné un bdtiment modulaire fin février
dans lequel il y aura le nouveau scanner et I'IRM. Ce module communi-
quera avec le service actuel de radiologie qui sera remanié, tout comme
l'accueil. L'entrée sera dans 'axe de celle de I'hdpital pour faciliter l'accés.
Le module arrivera fin février, les machines au mois d'avril pour une
mise en service du scanner en avril et de I'IRM début mai".
Nous ne manquerons pas de suivre I'évolution de ces travaux.

D.R.

Réunion du conseil communautaire le
jeudi 1er fevrier

Le Conseil Communautaire de la Communauté de Communes du
Saint-Affricain, Roquefort, Sept Vallons se réunira, a la Maison de
I'Education Populaire, rue Frangi et Ortega a Saint-Affrique le jeudi
1 février 2024 a 18h30

Ordre du jour :

- Approbation du procés-verbal de la séance du 9 novembre 2023.

- Approbation du procés-verbal de la séance du 12 décembre 2023.

- Reconduction des attributions de compensation.

- Transfert de compétence eau potable et assainissement.

- Adoption du RBF : Réglement Budgétaire et Financier.

- Régles et durée damortissement.

- Révision tarifs espace test agricole.

- Tarifs ALSH intercommunaux du Saint-Affricain.

- DpPU-non-préemption portant sur la vente d'un immeuble situe
5110 avenue de Lauras 12250 Roquefort sur Soulzon parcelle OC 398.
- DPU-non-préemption portant sur la vente d'un immeuble situe
avenue Georges Pompidou 12400 Saint-Affrique parcelle BI 91.

- Contrat de Projets Aveyron — Territoires (CPAT).

- Zone d'accélération de la production des énergies renouvelables.

- Avenant aa la convention guichet Renov’ Occitanie.

- Désignation d’un élu référent forét / bois.

- Compte rendu des décisions prises par le président en matiére de
marchés publics.

- Questions diverses.

Convention Territoriale Globale

Un contrat de 250.000 € avec la CAF pour
I'enfance et la jeunesse

Lors de la derniére séance du conseil
communautaire ce sujet avait été évoqué et
représenté dans ses grandes lignes. Ce lundi 29
janvier, il a été présenté plus en détail aux
différents partenaires de la petite enfance qui ont
travaillé sur la mise en ceuvre de cette nouvelle
convention.

Elle s'inscrit dans la continuité de ce qui était déja en place, et fait suite a
un diagnostic territorial sur lequel le plan d'action a été construit pour
les 4 prochaines années comme 'annongait le directeur départemental
de la CAF Stéphane Bonnefond.

4 rencontres thématiques ont eu lieu sur la petite enfance, l'enfance et
la jeunesse, I'animation de la vie sociale, I'accés aux droits et 'accompa-
gnement des publics en situation de vulnérabilité. Sont venus s'ajouter
les thémes sur la parentalité et le handicap traités de maniére transver-
sale lors des différentes rencontres.

"La CAF accompagne la collectivité sur les sujets autour de la famille
avec un focus fort sur la petite enfance. Le role de la CTG est de nous
accompagner dans notre politique petite enfance c'est pourquoi les
problématiques du territoire ont été analysées, chaque village a des
organisations et des finalités différentes. La CTG prend en charge ces
différences. Au vu du diagnostic, des fiches actions ont été proposées et
un travail sera mené sur les 4 prochaines années sur la prise en charge des
enfants et des adolescents avec un accompagnement financier de la CAF"
expliquait Sébastien David président de la communauté de communes.
Il remerciait la CAF pour cet engagement et son approche territoriale.
"Cette nouvelle CTG intégre la fonction de chargé de coopération pour
accompagner tous les dispositifs et le suivi de la CTG. Un agent de la
communauté de communes sera redéployé pour cette fonction”.

La nouvelle convention prévoit un financement a hauteur de 200.000
€ pour les différentes actions ainsi que 50.000 € pour son pilotage avec
notamment la prise en charge du chargé de coopération. La somme
de 200.000 € se répartit a valeur quasiment égale entre les volets petite
enfance et celui enfance/jeunesse. "Une CTG qui n'est pas figée, comme
le soulignait M. Bonnefond. Sur une durée de 4 ans il peut se passer
beaucoup de choses. Ca va évoluer en fonction des besoins. C'est une
feuille de route qu'il va falloir rendre vivante. Des aide ponctuelles seront
aussi possibles en fonction des projets proposés".

Cette convention concerne les actions aupres des enfants de la nais-
sance jusqu'a l'age adulte, portée sur le territoire de la communauté de
communes.

Et de rappeler que la commune de St-Affrique bénéficie d'une autre
convention au niveau du Quai pour tout ce qui touche notamment au
théme de la parentalité

D.R.
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Calmels et Le Viala

Théatre : « Les femmes prennent le pouvoir »

L'association « Lire et faire lire » présentera son spectacle samedi 10
février a 20h30 a la Maison du Dourdou. Aristophane est un écrivain et
poéte comique athénien, un des principaux dramaturge de I'Ancienne
Comédie. Il a écrit cette piece qui a fait I'objet de multiples adaptations
et qui est toujours jouée de nos jours. Cette comédie traite d'un
sujet encore d'une terrible actualité : la guerre. Pour imposer la paix,
les femmes décident de prendre le pouvoir. Pour y parvenir tous les

moyens sont bons... Lectrices et lecteurs de I'association ainsi que les
adhérents vous proposent un spectacle de théatre lu et joué.

Venez les soutenir et rire avec nous. Une comédie sérieusement
décapante.

Aprés-midi récréative
N'oubliez pas notre rendez-vous mensuel le vendredi 2 février a partir
de 14 h. Nous vous attendons nombreux.

Saint-Rome de Cernon

Christophe Bertrand et Alain Bernon vainqueurs
du premier concours de I'année

Le premier concours
de belote organisé par
le Comité des Fétes
de Lauras a eu lieu le
vendredi 19  janvier
avec toujours autant de
succes. Les vainqueurs
du jour sont Christophe
Bertrand et Alain Bernon
qui enregistraient 5038
points, suivis de Michel
Valette et Bernard
Compeyron avec 4739
points et les troisiémes
avec juste 16 points de
moins  Gérard Valette
et Claude Huc. Les
amateurs sont invités a
la revanche, méme lieu,
méme heure le vendredi
16 février.

Vaeeux du maire

Je vous souhaite a toutes et tous une excellente année 2024. Quelle
soit synonyme, sur le plan personnel, dépanouissement, de santé, de
bonheur pour vous, vos familles et ceux qui vous sont chers.

Sur le plan collectif, il ne faut pas se voiler la face : ce monde devient
fou, tant par la dégradation des relations humaines, que par la
destruction dramatique, due au réchauffement climatique de notre
habitat. Je souhaite profondément quen 2024, 'Humanité gagne du
terrain, dans les cceurs et les esprits, pour un changement profond de
société. Je suis convaincu que cela ne peut passer que par le respect de
lautre, de sa fagon de penser et de vivre, car les différences sont des
richesses & partager et non des problémes a résoudre.

A T'heure ou des combats font rage a nos portes, ou les débats saniment
de haine et de peur souvent colportés par les réseaux sociaux, ou
lextrémisme se présente en solution face a la misére et a la colére
des peuples, il nest jamais trop tard pour rappeler et marteler que la
solidarité universelle nest pas un vain combat. Je vous souhaite donc,
a toutes et a tous, de continuer en 2024, cette lutte pour la lumiére,
louverture, et la paix, pour une vrai Fraternité.

Je vous souhaite des jours heureux en 2024.

Visite au camion Tri-Tour dans la cour de
I’école

Apres les explications en classe du CPIE (Centre Permanent
d’Initiatives pour I'Environnement) en octobre et la visite du centre
ECOTRI de Millau en novembre, les éléves de Iécole Les Cardabelles
ont cloturé le cycle de formation sur le tri des déchets vendredi 19
janvier par la visite du camion Tri-Tour. Loccasion pour eux de revoir
les consignes de tri et d’identifier les erreurs trop souvent retrouvées
sur le tapis ’ECOTRI. Gréce aux explications dAnnabel Girou et
Jimmy Hamon du SYDCOM les éléves ont révisé ce quils avaient
appris lors des précédentes présentations, donné des exemples de
leurs propres expériences et posé des questions avant de vérifier
leurs connaissances en faisant quelques travaux pratiques. Un atelier
au cours duquel les enfants devaient affecter, suivant leur nature, les
divers déchets a la poubelle jaune, la déchetterie, le sac noir et autres
collectes. Un exercice qui leur a fait prendre conscience que, lorsque le
tri est bien fait, le sac noir est 5 fois moins lourd et que cela évite aussi,
pour les agents affectés au tri, les accidents que peuvent occasionner
les déchets inflammables, coupants ou tranchants. Les éléves ont bien
noté que les textiles, les produits corrosifs, les peintures, les huiles, les
ampoules, les piles et les médicaments ou matériels de soins ne doivent
pas aller dans les sacs jaunes ni dans les sacs noirs. Les textiles doivent
étre déposés au point relais ou en déchetterie comme les ampoules et
les piles pour lesquelles il y a aussi des bacs spécifiques dans les grandes
surfaces. Pour les produits qui touchent a la santé (aiguilles, seringues,
pansements) il y a des petites poubelles spéciales a rapporter avec les
médicaments périmés a la pharmacie.

Roquefort

Besoin d'aide pour vos démarches administratives ?
Un conseiller de la France Services du Saint-Affricain, Roquefort et
Sept Vallons vous accompagne a la salle Benjamin Crouzat le mardi 6
février de 14 h 4 17 h sur rendez-vous.

Pour plus de renseignements et pour prendre rendez-vous, veuillez
contacter le 05 65 99 03 56 ou le 06 77 08 86 27.

Quine du foot

L'Union Sportive Tournemire-Roquefort organise jeudi 17 février
a 20h30 a la salle des fétes un quine avec de nombreux lots : bons
d'achat, roquefort, jambons, lots des joueurs, volailles, quine atomik.
Ordinateur interdit. Venez nombreux !
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Roquefort (suite)

Ateliers thématiques club informatique

Le C.R.I. (Club Roquefortais d’'Informatique) initie une série dateliers
thématiques dont vous trouverez le détail dans les lignes qui suivent.
Ces formations auront lieu préférentiellement les week-ends, chacune
se déroulant en séances de 2 heures sur plusieurs semaines.

Ces cours sont destinés a un public maitrisant les connaissances de
base d’utilisation d’'un ordinateur (navigation dans les menus, gestion
des fichiers, accés internet, gestion d’'une messagerie).

Les personnes intéressées sont priées de se faire connaitre en adressant
un mail précisant la ou les formations auxquelles elles souhaitent
s'inscrire a l'adresse suivante : cri.roquefort12@gmail.com

Le premier cours de chaque atelier sera en acces libre. Pour bénéficier
des cours suivants, il sera alors nécessaire dadhérer au C.R.I, la
cotisation annuelle étant de 30 euros. Cette adhésion permet l'accés aux
différents ateliers ainsi quaux cours de base des lundis et jeudis apres-
midi.

Liste des formations proposées :

o La sécurité informatique : utilisation d'un VPN (réseau privé virtuel)
pour surfer sur internet anonymement, les anti-virus, les pare-feux ...
(6 heures), premier cours le jeudi 8 février a 20 heures et le samedi 10
février a 14 heures,

« Publication Assistée par Ordinateur (Mise en page pour impression
de bureau ou d’'imprimerie), premier cours le jeudi 29 février a 20
heures et le samedi 2 mars a 14 heures. Nombre de séances a définir.

o Initiation a FreeCAD, logiciel de dessin en 3 dimensions. Application
a la modélisation dobjets pour I'impression 3D (6 heures), premier
cours le samedi 2 mars a 16 heures.

« Initiation a la programmation via le langage PYTHON (6 heures),
premier cours le dimanche 3 mars a 14 heures.

o Initiation a la programmation des microprocesseurs (6 heures).
Calendrier non arrété.

Les éleves de I'école privée de Roquefort au
Théatre de la Maison du Peuple

Le mardi 23 janvier, les éleves de CP/CE/CM se sont rendus a la
Maison du Peuple de Millau pour assister au spectacle musical : «
Jamais contents ! ».

Clest un spectacle jeune public qui leur a fait découvrir les chansons
d’Alain Souchon. En classe, un travail a été mené en amont, sur le
répertoire de lartiste, afin de permettre aux éléves de connaitre les
chansons durant le concert. Trois musiciens se retrouvent sur une plage
prés d'un manege. Le trio a revisité les incontournables

« Jai dix ans, Cest déja ca, Jamais content... ». Ce spectacle mélait a
la fois chansons et théitre avec une multitude d’instruments. Les
éleves sont revenus enchantés et « carrément contents ». Ils remercient
chaleureusement les associations de lécole et la municipalité de
Roquefort.

Remise de diplome

Le mardi 23 janvier 2024 dans les locaux de la direction de Lactalis
AOP & Terroir a eu lieu la remise du diplome de renouvellement du
label « Employeur partenaire des sapeurs-pompiers» a M. Meaudre,
Directeur Général et M. Auffret, DRH de Lactalis par le Capitaine
Florence Marie de la cellule volontariat du SDIS 12, du Capitaine
Benoit Tomczac responsable du secteur sud, du Lieutenant Laurent
Vermorel du Centre de Secours de Saint-Affrique et de Frédéric Cros
Adjudant Chef et Adjoint du Chef de centre des sapeurs pompiers de
Roquefort, un bon moment d'échange.

L'histoire de la Convention Lactalis, date de 2010 pour la premiére en
Aveyron. Actualisée en 2022 suite a la signature d'une convention nationale.
Actuellement 8 SPV conventionnés (Rodez, Séverac, Villefranche de Panat,
Roquefort). ler label "Employeur partenaire des sapeurs-pompiers” remis
deés 2013. Renouvelé en 2017, 2020 et celui-ci en 2023.

Quelle fonction a le label « employeur partenaire des sapeurs-
pompiers» ? Elle est attribuée par le préfet du département, sur
proposition du président du conseil d'administration du Service
d'Incendie et de secours, pour une durée de trois ans aux employeurs
ayant signé une convention favorisant le volontariat des sapeurs-
pompiers prévoyant un nombre annuel minimum de huit jours ouvrés
d'autorisation d'absence sur le temps de travail du salarié. L'employeur
bénéficiaire du label peut utiliser le logo «Employeur partenaire des
sapeurs-pompiers» spécifiquement créé a cet effet pendant la durée
de validité du label, notamment dans ses supports de communication
et sur ses réseaux sociaux, et faire état de son soutien aux sapeurs-
pompiers volontaires dans sa déclaration de performance extra-
financiére pour une prise en compte au titre de la responsabilité sociale
des entreprises.

Veoeux Mairie de Roquefort

Monsieur le Maire et le Conseil Municipal convient les administrés
de la commune a venir partager la traditionnelle galette le vendredi 2
février 2024 a 18 h a la salle des fétes de Roquefort.

A cette occasion, LOrchestre d'Harmonie du Sud-Aveyron composé
des 45 musiciens de CHarmonie Millavoise et de La Lyre Saint-
Affricaine se produira en concert a 20 h.

Musiques de films, extraits de comédies musicales, jazz et chants seront
au programme de ce moment musical offert par la ville.
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Vabres I'Abbaye

Succeés du premier thé dansant de I'année

Les responsables de l'association "Vabres Retraite Détente" étaient tres
satisfaits de la belle participation a ce ler thé dansant. Plus de 110
personnes avaient gagné la salle des fétes pour passser une agréable
soirée et s'en donner a cceur joie avec des danses trés entrainantes
proposées par l'animateur Jean-Marc Pradel.

Certains habitués, d'autres mettant en pratique les apprentissages appris
lors des ateliers "danses" organisés par le club, tous ont apprécié
l'ambiance chaleureuse de cette aprés-midi qui a été entrecoupée d'un
gotter avec crépes, vin blanc, cidre et boissons chaudes au choix, le tout
servi avec beaucoup de prévenance par les bénévoles du club. Le prochain
thé dansant aura lieu le dimanche 11 février et sera animé par Accord
Majeur.

On s'achemine peu a peu vers le printemps
Méme si brouillards et brumes sont encore trés présents, les belles
apreés-midi nous laissent présager le printemps, ce que confirment les
premiéres fleurs qui commencent a éclairer nos jardins comme les
belles touffes de perce-neige ou les jonquilles. Il est vrai que les jours
allongent en janvier c'est 1h04 mn de soleil en plus et le proverbe nous
dit "janvier sec et sage est un bon présage". A voir..

Une semaine chargée pour le club "Vabres
Retraite Détente"

- Dimanche 11 février thé dansant. Mercredi 14 février mini-quine
réservé aux adhérents. Jeudi 15 février concours de belote. Sans
oublier les diverses activités hebdomadaires.

Randonneurs du Vabrais

Dimanche 4 février, au départ de St-Affrique nous irons marcher vers
Le Barthas, Le Joncas, Montcamp et retour par Le Roc Blanc.
Randonnée de 12 km avec 420 m de dénivelé positif pour une durée
d'environ 3h30. C'est un parcours sportif en sous-bois avec un passage
sur goudron. Prévoir de bonnes chaussures de rando car il y a des
passages boueux et parfois glissants. Rendez-vous Place de la Mairie de
Vabres a 13h20 ou a 13h30 a la Gare Routiére de Saint-Affrique.

Club de scrabble pour tous
Mercredi 31 janvier de 17 h a 19 h le club organise des parties a la petite
salle (salle des fétes).

Classe de neige dans les Pyrénées Orientales

Lundi 8 janvier, limpatience régnait chez les éleves de Iécole publique
Jean de la Fontaine : cétait le jour du départ en classe de neige. Un
dernier baiser aux parents, quelques recommandations de derniére
minute et les enfants des classes de CE2, CM1 et CM2 partaient pour
une semaine au centre de La Vignole & Enveigh.

Ils ont pu, pendant une semaine, apprécier les plaisirs de la glisse
encadrés par des moniteurs de 'ESE Tous sont revenus enchantés et
médaillés de ces exploits sportifs.

Ils ont aussi randonné en raquettes, visité le Parc Animalier des Angles,
découvert les joies de la vie en collectivité et dansé lors de la fameuse
«boum » tant attendue !

Cette belle semaine ensoleillée et bien enneigée restera a jamais
gravée dans la mémoire de tous les écoliers. Un grand merci aux
accompagnateurs Francoise et Henri-Jean, a Laetitia de La Vignole et
son équipe, @ Marc et Michel les chauffeurs du bus.

Carnet noir

Le samedi 27 janvier 2024 a 14h30 ont eu lieu a I'église de Murasson
les obséques religieuses de Monsieur Michel CAMBON décédé a I'age
de 71 ans. Il était le beau-papa de Perrine Gos secrétaire a la mairie de
Vabres, a qui nous adressons toutes nos condoléances et I'assurons de
toute notre sympathie.

En l'espace de 10 jours 3 personnes de plus
de 100 ans sont décédées a Vabres

-D'abord le 12 janvier nous apprenions le déces de Suzanne LEPP
décédée a 101 ans, dans quelques mois elle allait avoir 102 ans. Elle
était domiciliée au Bourguet et jusqu'a la saison derniere elle était
adhérente du club Vabres Retraite Détente et était fidele aux mini
quines. Peinée par le déces de son fils et de son compagnon durant
l'été, elle avait rejoint 'EHPAD de la Sorgues mais suite & une chute
elle est décédée a I'hopital. La cérémonie d'incinération a eu lieu a
Albi. Sinceres condoléances a ses amis qui 'ont accompagnée.

- Le mercredi 23 janvier 2024 a 10h30 a la cathédrale de Vabres avaient
lieu les obseques religieuses de Gilbert COMBES décédé a 1'age de 101
ans. Il était domicilié a la ferme de Bedos mais retiré a la maison de
retraite de La Miséricorde. Agriculteur trés attaché a l'activité agricole
il avait été actif dans plusieurs associations. Proche de la nature, il se
plaisait a faire découvrir son Sud-Aveyron. Toutes nos condoléances a
Marie-Agnes et Claire, ses filles et a Christiane sa sceur.

- Le mercredi 23 janvier 2024 la cathédrale accueillait la dépouille
mortelle de Mme Poujeny décédée a 1'age de 103 ans. Née Aloyard,
elle a été inhumée dans le caveau familial au cimetiére de Vabres.
Toutes nos condoléances a sa famille.

Paroisse Bon Pasteur - Site Vabres Dourdou

Samedi 3 février a 18h30 messe a Vabres liée aux funérailles de Paul
Vayssettes.

Le Téatre de Pas Res atterrit a Vabres I’Abbaye

Lassociation Vabres d’Hier a Demain a le plaisir de vous convier au
nouveau spectacle du Téatre de Pas Res avec leur derniére création,
« Lome de Mar¢ ». Ce nouvel opus aveyronnais avec sa troupe
enthousiaste aux tenues bigarrées met en lumiére un fait divers : des
soucoupes volantes se seraient posées en 1954 a Montbazens... On nen
dira pas plus !

Une comédie dystopique, anachronique et désopilante vous attend
pour le meilleur et pour le rire samedi 10 février 4 20h30 a la salle des
fétes de Vabres. Participation libre. Buvette
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Monts-Rance et Rougier

Un beau succeés pour le tournoi de Futsal a
Saint-Sernin-sur-Rance

Depuis quelques mois, des ateliers de travail sur le théme de la jeunesse
se sont mis en place sur le territoire Monts, Rance et Rougier ou diffé-
rents acteurs se sont mobilisés aux cotés de la Communauté de Com-
munes Monts, Rance et Rougier : le College Saint-Michel de Belmont,
la Maison Familiale Rurale de Valrance de Saint-Sernin-sur-Rance,
IEspace de Vie Sociale Point t'y es, le Centre Culturel de Rencontre de
IAbbaye de Sylvanes, les trois Centres de Loisirs et plusieurs associa-
tions locales telles que Les Nouveaux Troubadours, la Jeunesse Sportive
Rance et Rougier ou encore le Réseau de Santé Rance et Rougier...
Animés par la volonté dceuvrer en faveur des jeunes du territoire, ces
acteurs locaux ont organisé un tournoi du futsal le mercredi 17 janvier
2024, de 19 h a 21 h, au gymnase de la MFR a Saint-Sernin-sur-Rance.
Bien conscients que la question de la mobilité peut étre un frein a la
participation, les associations se sont organisées afin de proposer un
moyen de transport pour tous.

Ainsi, au total, 10 équipes de 6 joueurs ont participé a ce tournoi dans la
bonne humeur. En paralléle des matchs, toutes les équipes ont participé
a latelier graffiti, permettant ainsi de récolter la parole des jeunes afin de
recenser leurs besoins et d’alimenter le travail en ateliers.

A la fin du tournoi les participants se sont vus offrir des t-shirts de sport,
des entrées pour le cinéma de Camares, des entrées pour les piscines de
Belmont et de Saint-Sernin et quelques autres goodies.

La Communauté de Communes remercie toutes les personnes qui ont
participé a lorganisation de ce tournoi et qui ont également ceuvré au
bon déroulement de la soirée et nous espérons que cet événement a su
plaire aux participants, aux supporters et aux accompagnants.

Cette soirée était co-financée par la MSA Midi-Pyrénées Nord, la Caisse
d’Allocations Familiales de Aveyron et la Communauté de Communes
Monts, Rance et Rougier.

Rappel quine JSRR

Retrouvez-nous le samedi 10 février 2024 a 20h30 a la salle des fétes de
Belmont sur Rance pour le traditionnel quine du club JSRR !
Nombreux lots : paniers garnis, jambons, roquefort, plateau de fro-
mages, corbeille de fruits...

Au total plus de 3000 euros de lots !

Gros lots :

- 1 bon d'achat de 250 € Intermarché Camares

- 1 bon d'achat de 150 € ElisAlex Belmont Sur Rance
- 1 bon d’achat de 100 € épicerie SPAR

Prix des cartons :

1 carton 3 €

4 carton 10 €

6 carton 15 €

10 carton 20 €

Renseignements complémentaires par mail a 'adresse suivante jeunesse.
sportive.rance.rougier@gmail.com

Championnat Futsal Niveau 1 U17

Ce dimanche avait lieu la deuxiéme journée du championnat de Futsal
au niveau 1 pour les U17. Résultat : On est en finale !

3 victoires sur le terrain viennent finaliser la phase de qualification pour
la finale avec 2 victoires contre Ouest Aveyron 1 (2-1) et Foot Vallon
(3-1) et une victoire en amical contre Le Buisson (3-0).

De bons résultats pour tout un groupe qui s'offre une finale a I'amphi-
thééatre a Rodez le 25 février.

- Secteur de Belmont -
Belmont

Messe dominicale

La prochaine messe dominicale se tiendra le dimanche 4 février a 10h30
en la collégiale de Belmont. Elle sera célébrée pour Achille Cabanes.

Réunion

Le Comité des Fétes de Belmont a le plaisir de vous informer de la tenue
d'une réunion pour l'organisation de la féte votive 2024. Elle se dérou-
lera le samedi 3 février 2024 a 14 h dans nos locaux a l'aérodrome. Y
sont conviés les jeunes de la classe 2005, des classes 85 et 95 qui seront
aussi mobilisés durant les soirées, comme les années précédentes ainsi
que toutes les personnes susceptibles d’apporter une aide quelconque
aux festivités.

Nous vous attendons nombreuses et nombreux et on compte sur vous !

Carnet noir

Une nouvelle famille a été endeuillée par le départ d'un proche. Mardi
23 janvier, nous nous sommes retrouvés en la collégiale du village
pour adresser un dernier adieu & Achille Cabanes du Grés. Nous
avons associé a notre priére son épouse Yvette décédée en 2017 et sa
belle fille Nathalie décédée en 2022. A l'issue de l'office, il a été inhumé
au cimetiére de Saint-Vincent.

A son fils Jean-Pierre, ses petits-fils Jérémy et Laurent et toute la
famille Cabanes nous présentons nos sinceéres condoléances.

Les grands de I’école publique sur les pistes
Cette semaine, les grands de Iécole publique de Belmont nétaient pas
assis derriére un bureau, ils étaient sur les pistes ariégeoises en classe
de ski. Clest avec joie et persévérance qu’ils ont tous réussi a skier. Quel
bonheur de les voir progresser ! Et quelle dose de confiance en soi
emmagasinée | Merci a tous ceux qui ont rendu ce séjour possible.
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Rebourguil

Club du Rougier Générations Mouvement
L'assemblée générale aura lieu ce mardi 6 février a 14h30 a la salle du
club : bilan de I'année écoulée, renouvellement des cartes et projets
futurs. Les nouveaux adhérents seront les bienvenus.

Repas d'hiver

A Tinitiative de TAPE de lécole de Rebourguil, sera proposé le samedi
10 février a partir de 20 h a la salle des fétes : un bon repas d’hiver avec
«soupe au fromage», accompagnée de saucisse grillée, salade, fromage,
délicieux desserts concoctés par les parents, vin et café compris. Tarifs :
16 €/adulte, 8 €/enfant de 5 a 12 ans et gratuit pour les moins de 5 ans.
Pensez a amener vos assiettes et couverts. Inscriptions obligatoires avant
le vendredi 2 février au soir dernier délai, aupres de Lisa Mazel. Venez
vous régaler, on vous attend nombreux !

Vive la galette

Jeudi 18 janvier les écoliers étaient invités par le Club du Rougier a par-
tager la galette a la salle des fétes. Chaque enfant a convié un membre
du club a s'asseoir a ses cotés. Dégustation et discutions, échange de
présents, rois et reines élus, tout le monde a été content et la rencontre
s'est cloturée par des chants.

- Secteur de Camares -
Fayet

Suite du compte-rendu du 8 décembre 2023 a
20h30 le Conseil Municipal s’est réuni en
session ordinaire

Vu les difficultés d’approvisionnement en eau qu’a déja connu le hameau
de Mejanel, il est nécessaire de le raccorder au réseau général de distribu-
tion deau de la commune. Le cott total des travaux séleve a 22 006.43 €
TTC. Les travaux se feront courant du premier trimestre 2024.
Régulierement sont constatés des disfonctionnement sur le systéeme de
traitement du bassin de Fayet, un raccordement électrique va étre réalisé
afin de compenser le manque densoleillement des panneaux solaires qui
alimentent le systéme d’injection. Les travaux seront lancés prochainement.
Afin de lancer lopération Cceur de Village Fayet-La Graverie-Laroque et
pour avoir une bonne coordination dans le déroulement des opérations,
la commune lancera un appel a candidature pour un maitre dceuvre qui
prendra en main lensemble du projet.

Des dossiers de financements pour 2024 vont étre montés : Ceeur de
Village, Extension éclairage public, Traversée de La Graverie, Pompe a
chaleur presbytére de Laroque

La commune va procéder a un changement de fournisseur de gaz dont
le bénéfice sera a 100% pour les locataires, malheureusement techni-
quement ce nest possible que pour le presbytére de Fayet. Une étude
pour la mise en place d'une pompe a chaleur va étre lancée pour les
logements du presbytere de Laroque. Des coupes de bois en forét indivi-
sée de Fayet-Brusque auront lieu courant 2024.

Questions diverses

Prochain travaux Com Com, probléme eau claire a Fayet Rue du Petit
Serre et bas de la Grand Rue

Tranchée pour raccordement électrique chateau deau de Fayet.
Présentation de la fiche du SIEDA sur léclairage public de la commune
de Fayet (a voir dans les affichoirs ou sur la page Facebook de la com-
mune. (Prochainement sur 'appli PanneauPocket).

Préparation du réaménagement paysager du devant de la salle des fétes
de Fayet ou les végétaux actuels vont étre supprimés et remplacés par
des végétaux commandés a la pépiniére départementale de Salmiech.
Ces végétaux sont gratuits pour les communes. Le devis d’arrachage a
été validé pour 540 € TTC.

Un arrété de Police concernant les bords de La Nuejouls & Laroque a été
pris afin de stopper les dépdts qui se multiplient notamment au niveau
du pont submersible de Laroque mais pas que. Merci den prendre
connaissance afin de vous éviter des ennuis.

Plusieurs plaintes ont été remontées en mairie sur le fait que certains véhicules
4X4 avaient tendance a rouler trés vite sur les chemins (tres vrai les jours de
chasse), notamment sur la route neuve a Fayet et sur le chemin de Méjanel.
Rappel la vitesse est limitée a 30 km/h.

Les conseillers chasseurs ont été avertis de la situation et vont relayer
Iinformation aupres des collégues chasseurs.

En cas de nouvelles plaintes, un signalement sera fait en gendarmerie.
Relancer projet panneau solaire sur presbytére de Laroque

Tous les sujets étant épuisés, Monsieur le Maire cloture la réunion a
22h45.

- Secteur de Cornus -
Cornus

Jacques Costes, mémoire de Cornus, est disparu

Il avait livré ses souvenirs denfant
et de jeune homme a Catherine
Canac, lannée derniere, pour le
livre « Une enfance cornussole ».
Un récit de 18 pages ou il évoquait
la vie & Cornus pendant la guerre.
Il en faudrait bien plus pour ra-
conter sa vie. En effet, Jacques était
un personnage, une figure de chez
nous, et son départ ampute le vil-
lage d’une « mémoire » essentielle.
D’une activité débordante, bénéficiant d’'une excellente santé jusqua
ces derniers mois, il a, pendant prés d’'un siécle, joué un réle impor-
tant. Ses fonctions étaient multiples : bourrelier, matelassier, épicier,

facteur, taxi et, enfin, cafetier, sans oublier son mandat de conseiller
municipal, sa prestation d’acteur dans la troupe de théatre créée par
le curé Nicouleau pour lequel il allait & Toulouse choisir les films du
cinéma paroissial et son role de correspondant du Progres. Cest a lui
aussi que lon doit la reprise de la féte du 15 aofit en 1945 avec Emile
Rames. Cest sans doute louverture du café en 1965 qui I'a rendu le
plus populaire. Pendant 30 ans, toutes les générations s’y sont donné
rendez-vous pour jouer au baby-foot ou aux cartes, ou simplement
se retrouver. Une ambiance chaleureuse a laquelle Colette, qu’il avait
épousée en 1959, nétait pas étrangere. Trois garcons, Dominique,
Rémy et Laurent, avaient fait de Jacques un papa comblé. Depuis sa
retraite, prise a 69 ans, on le voyait souvent sur le parapet, vite rejoint
par des Cornussols avides dentendre ses anecdotes sur la vie dautre-
fois. Toujours avec Colette, il se rendait au jardin de 'Adoux entretenu
avec soin ou au Moulin pour prendre le frais, ce qui ne les empéchait
pas aussi de voyager au volant de sa Xantia. La famille a toujours été
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treés unie : enfants, petits-enfants et arriére-petits-enfants partageaient
presque tous les repas du dimanche que Jacques aidait a préparer. On
le pensait éternel mais il nous a quittés le 18 janvier 2024, a 'aube de
ses 99 ans. La foule qui a assisté a ses obseques témoignait du lien qui
lunissait a la population. A son épouse Colette, demeurée bien seule
apres 64 ans de vie commune, ses trois fils, ses cinq petits-enfants, ses
deux arriere-petits-enfants, et a tous ceux qui sont dans la peine, nous
présentons nos sinceres condoléances.

Espace « Réemploi » a la déchetterie de La Cavalerie
Afin de limiter les quantités de
déchets et de favoriser la réutili-
sation des objets, la Communauté
de Communes a mis en place sur
la déchetterie de La Cavalerie un
caisson a destination du réemploi.
Vous souhaitez vous séparer
dobjets qui fonctionnent encore, de
meubles en bon état ou de jouets ?
Déposez-les désormais dans le cais-
son destiné au réemploi ! Ces objets
seront récupérés par lassociation «La Cyclade», avec laquelle la collec-
tivité a conventionné, qui les remet en circuit dans sa recyclerie «Le
Grenier Saint-Affricain », située 2 rue Jean Boudou a Saint-Affrique.
N'hésitez pas a vous rendre au Grenier Saint-Affricain pour acheter des
objets de seconde main : mercredi de 13h30 & 17h30 et samedide 9h a
12 h et de 14 h a 17 h (horaires douverture pour les ventes). Pour plus
de renseignements : 05 65 99 33 00 - contact@cc-larzacvallees.fr

Conférence a la médiathéque

Jean-Michel Bonnafoux reprend son cycle de conférences. Le sujet pré-
senté sera « Cultivons leau », sujet plutdt énigmatique. Si vous voulez
en savoir plus, rendez-vous a la médiatheque de Cornus le samedi 3
février de 10 heures & midi.

Un quine a carton plein

Ce dimanche 28 janvier avait lieu le quine de PAFR. Est-ce le mauvais
temps qui a poussé les gens a venir se mettre au chaud ? Toujours est-il
qu’il a fallu rajouter des tables pour accueillir plus de 150 personnes.
Les 22 lots mis en jeu nont pas eu de mal a étre attribués, méme si
plusieurs gagnants ont di les partager lors de quines multiples. Ce
fut chose aisée car chaque lot était composé de plusieurs éléments.
A Tentracte, le public a apprécié les gateaux et les délicieuses crépes
confectionnés par les parents déléeves puisque PAFR est partenaire de
IAPE. Un véritable succes salué par les organisateurs qui remercient
chaleureusement tous ceux qui ont contribué a cette réussite.

Assemblée générale du Bel Automne

Le club du Bel Automne tiendra son assemblée générale le mercredi
14 février a 14h30 a la salle de 'Adoux. Bilan de l'année 2023. Appel
a candidature pour le renouvellement du bureau afin de maintenir le
club. La séance se terminera par une collation. Assemblée ouverte a
tous, adhérents et non adhérents.

Fondamente

Quine des ainés ruraux

Le club des « ainés ruraux - Générations Mouvement » invite ses
membres, ses sympathisants et tous les amoureux du carton a son
quine annuel le dimanche 11 février a partir de 14h30 a la salle « La
Cardabelle ». De nombreux lots tres attrayants. ..

Nos ainés ruraux préparent la nouvelle année
Sur 62 adhérents que compte le club des "Ainés Ruraux - Générations
Mouvement", une quarantaine sont venus, derniérement, assister a
l'assemblée générale annuelle. Dans son rapport moral, le président
André Solier a rappelé les 18 animations proposées en 2023, soit 3 acti-
vités tous les deux mois. Le club est dynamique ! Le rapport financier a
mis en avant un bilan excédentaire, mais la trésoriére Mauricette Ayot
a bien rappelé que l'objectif n'était pas de faire des bénéfices a tout prix,
mais de proposer de bons moments aux membres !

Pour 2024, les animations phares seront reconduites. Citons les tripoux
au rocher de Bosc, la grillée de chataignes, le Beaujolais nouveau, la
journée pétanque-grillades, le pique-nique Place de la Vierge et bien

Lapanouse

str le quine rémunérateur. Différentes sorties seront organisées notam-
ment la visite d'une distillerie de parfum a Saint-Thibéry. Le club par-
ticipera aux Dicos d'Or organisés cette année par le Bel Automne des
voisins de Cornus. Coté culturel, deux conférences sont prévues sur
des themes qui seront dévoilés plus tard.

Le partage de la galette des rois, bien accompagnée de cidre, a conclu
fort agréablement cette aprés-midi des plus studieuses. L'inusable
Michel Ayot, animateur patenté, a méme fait chanter les reines et les
rois, soit les heureux dénicheurs des feves !

de Cernon

Distribution de sacs jaunes

La Communauté de Communes fournit aux habitants des sacs jaunes
pour la collecte des emballages plastiques/papiers/cartons et métalliques.
Des permanences de distribution de sacs jaunes, seront organisées
dans les communes du territoire. Merci de prendre connaissance des
permanences, qui se tiendront les :

- Samedi 10 février de 10 h a 12 h, a la mairie de Lapanouse

Si vous ne pouvez pas étre présent lors de la permanence prévue dans
votre commune, vous pourrez vous rendre dans votre mairie aux jours
et horaires douverture pour récupérer votre dotation.

Pour information : lorsque les déchets du tri sélectif sont ensachés dans
dautres sacs (granulés, croquettes, ...) que ceux fournis par la collecti-
vité (sacs translucides jaunes), les machines du centre de tri ne peuvent
pas les ouvrir, par conséquent, ces déchets partent en refus de tri et ne
sont pas valorisés.

Possibilité de réserver un composteur a 15 € lors des permanences :
Pour réserver un composteur il vous faudra apporter un justificatif de
domicile et un cheque de 15 € a lordre du Trésor Public. Vous com-
pléterez directement sur place la charte et le formulaire de réservation.
Plus d’informations : https://www.cc-larzacvallees.fr



Mercredi 31 janvier 2024 Canbon Causses eu Rou U iers Le Saint-Affricain 19

- Secteur de Saint-Sernin -

Combret

Saint-Sernin

Le projet d’une salle polyvalente avance

Ce projet initié fin 2020 et porté par le Conseil Municipal, a fait lobjet
d’une réunion de travail en mairie ce jeudi 25 janvier. Elle sest tenue
en présence de Véronique Martin Saint-Léon sous-préfeéte, de Patrice
Gintrand, architecte des Batiments de France, de Christophe Laborie,
conseiller départemental, de Clément Carles, conseiller régional, des
services de I'Etat, de I'Unité Départementale de IArchitecture et du
Patrimoine, du Département, de la Région et du Parc Naturel Régional
des Grands Causses et de son nouveau directeur général des services,
Sébastien Pujol. Monique Aliés, présidente de la communauté de com-
munes et conseillére départementale étant excusée.

La cession du batiment actuel de l'usine de pinceaux a constitué une réelle
opportunité, formant ainsi la base d'un consensus solide. Le cabinet d'ar-
chitecture Rouquette Vidal, en collaboration avec les bureaux d'études, a
dévoilé les premieres esquisses relatives & I'aménagement intérieur de la
salle. Les divers espaces ont été détaillés, incluant la scene, la salle princi-
pale, la cuisine, le bar, l'auvent, les espaces de rangement, les sanitaires, ...
Une attention particuliére a été portée a son intégration paysagere,
d'autant plus significative qu'elle se trouve en face du village classé. De
plus, des premieres propositions et plans ont été évoqués pour la liaison
douce avec le village, englobant la création d'une aire de loisirs. Le volet
acoustique et la valorisation des matériaux en circuit-court, tels que le
bois et I'isolation, seront pleinement intégrés dans le projet. La pose de
panneaux photovoltaiques sera étudiée, en vue d’'une autoconsomma-
tion collective, pouvant profiter aux résidents du village.

Le travail va se poursuivre et de nouvelles réunions seront prévues dans
les mois a venir pour un projet qui devrait prendre forme en 2026.

Paroisse Notre-Dame des Vallons du Rance

-Dimanche 4 février : messe a 10h30 a Saint-Sernin (quéte pour les
moyens de communication sociale).

-Mardi 6 février : rencontre de Iéquipe d'animation paroissiale a 20h30
a Coupiac.

Rando Rance et Vallons

Secteur du St-Serninois

- Rando douce vendredi 02/02 a Fraissines (81) Départ a 14 h devant
I'église, direction Férayrolles. Aller-retour. Covoiturage a 13h15 a St-
Sernin et 13h30 a Plaisance. Responsable Jackie.

- Rando longue samedi 03/02 & Lincou. Sentier Lincou- Trébas, GR 736
linéaire. Distance 14,600 km aller, le retour se fait en voiture. Trajet :
14 km. Dénivelé : 600 m. Départ a 10 h de la place du village de Lincou.
Covoiturage a 9h15 a St-Sernin et 9h30 a Plaisance. Inscriptions aupres
de Marie-Héléne pour I'organisation du covoiturage retour.

- Marche nordique jeudi matin de 10 h @ midi. Responsable Michel.

Saint-Sever du Moustier

Belote

Le prochain concours de belote du Comité des Fétes se déroulera le
samedi 10 février a 20h45 a la salle des fétes. Nombreux lots (jambons,
longes, roquefort ...) Le meilleur accueil vous sera réservé.

Canbon Raspes et Lévezou

Broquies

Quine
L'Association des Parents d'Eléves de I'école de Broquiés organise son
quine le dimanche 4 février a la salle des fétes de Broquiés a 14 h. Vous

pourrez vous restaurer avec un grand choix de gateaux et de boissons,
et il y aura un quine pour les enfants a l'entracte. De nombreux lots
vous attendent ainsi qu'une trés bonne ambiance !

Saint-Rome de Tarn

Premier tournoi de belote 2024

Pour une premiére pour Le Languedoc, ce fut une réussite en ce ven-
dredi 26 janvier pour le tournoi de belote qui a réuni 17 paires. Dans
une ambiance conviviale, les 34 joueurs se sont affrontés en tapant le
carton. Les grands gagnants sont Annie et Raymond de Millau, suivis
de Claude et Gérard de La Cavalerie, Maél et Joél de Saint-Affrique et
4¢éme la paire Fanou de Lauras et Olive de St-Affrique.

Prochain tournoi le vendredi 23 février méme lieu méme heure (limité
a 20 équipes)

Dans les jours a venir

- Dimanche 4 février 2024 : Le Trailou 2024 trail solo de 12 km/trail
solo de 25 km / Trail relais 12+13 km et randonnée de 11 km. Il n'est
pas trop tard pour s'inscrire sur chronométrage.com

- Vendredi 23 février 2024 a 18h30 : assemblée générale de l'associa-
tion Saint-Rome de Tarn Animations, qui se cloturera par le pot de
l'amitié a la salle des fétes

- Dimanche 25 février 2024 a 12 h : repas dansant avec l'orchestre Thierry
Bonnefous a la salle des fétes organisé par Saint-Rome Animations

- Dimanche 3 mars 2024 a 14h30 : quine de l'association SRT Anima-
tions

Nouveaux horaires d'ouverture du Languedoc
-lundi:7h-13het 17 h - 19h30

-mardi:7h-13het17h-21h

-mercredi7h-13het17h-21h

- jeudi : fermeture

-vendredi: 7h-13het17h-21h

-samedi: 8 h-13h30et17h-21h

- dimanche : 8 h -13h30 et 17 h - 19h30 (fermeture l'aprés-midi les
semaines paires sauf événements sportifs)
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Tennis de table

Bon début d'année 2024 pour les pongistes Saint-Affricains
Déja deux compétitions se sont jouées depuis la rentrée pour nos
joueurs locaux. Tout d'abord par équipe, en division Régionale 3 Iéquipe
de Saint-Affrique a gagné la premiere journée a domicile qui les opposait
a Perpignan Saint-Gauderique. Dans un début de rencontre compliquée,
léquipe menée par Stéphane se fait surprendre et est rapidement menée
3 victoires a 1. Mais par la suite Stéphane, Elouan, Olivier et Benjamin se
reprennent et remportent 9 des 10 derniers matchs de la rencontre. Score
final sans contestation ; Victoire de Saint-Affrique 10 a 4. Bilan indivi-
duel : Stéphane, 3 victoires sur 3, Elouan, 2 victoires sur 3 Benjamin, 2
victoires sur 3, Olivier, 1 victoire sur 3. Les deux doubles ont été gagnés.

Seconde compétition les 27 et 28 janvier pour Elouan SALVAT et indi-
viduel cette fois ci. Dans la division Nationale 2 -11 ans, Elouan a fait
un magnifique parcours a Gaillac (Tarn). Deux jours de compétitions
intenses avec pour objectif clair : la 1ére place permettant dobtenir le
sur classement en -13 ans 4 seulement 10 ans. Avec un trés bon niveau
de jeu et un grande combativité Elouan se hisse jusquen finale et fait

face a un adversaire lui aussi sur-
motivé. Au terme d’'un match de

presque 1 h, au bout du suspens,

Elouan s’incline malheureusement

aux points décart du 5éme et der-

nier set (13-11). Pas de surclasse-

ment pour l'instant mais beaucoup

dexpérience et la fierté de terminer

a la deuxiéme place du podium en

Nationale 2.

Certains se rappelleront de Julen

LADOUX MARTINEZ joueur

formé au club et évoluant main-

tenant a Nimes, qui termine aussi

second dans la catégorie -19 ans. Bravo a lui. Au tennis de table les
compétitions ne manquent pas, en équipe Saint-Affrique se déplace
a Toreille ce dimanche 3 février et recevra Cournonterral aux Douze
Etoiles le dimanche 10 février.

Randonnée

A Las Cardabelas, janvier est le mois des raquettes

Cest sous un beau soleil d’hiver que huit randonneurs ont rejoint Mont-
Louis en Cerdagne le dimanche 21 janvier au départ matinal de St-Affrique.
Arrivé aux pieds de la Citadelle construite par Vauban en 1679, le
groupe est accueilli chaleureusement au Clos Cerdan par des hoteliers /
amis depuis tres longtemps.

Des laprés-midi en direction de Formiguiéres, nous posons nos pre-
miers pas pour une belle rando découverte jusquau refuge des Estanyols
et admirons les montagnes enneigées qui vont permettre a notre guide
de montagne Laurent de déterminer les sorties des jours a venir. Du Roc
d’Aude au Mont Llaret et retour par le Lac d’Aude, source de la riviére du
méme nom, nous prenons nos marques dans ces lieux sublimes.

Du Pla des Avellans en passant par Iétang Noir et [étang Long jusquau
grand lac des Bouillouses, nous affronterons des sentiers glacés pour
redescendre a Iétang de Pradelle.

Depuis la Serra de Mauri a 2200/2400 meétres, des paysages a couper
le souflle jusqu'au refuge et lac de Camporells graveront nos souvenirs
d’un blanc immaculé.

Un autre jour notre guide nous fait traverser la Cerdagne Espagnole
pour atteindre le refuge de Malniu et nous gravirons la montagne
jusquau sommet du Puig Pedros a 2914 métres.... ! Sublime... !

Apres ces journées fortes en émotions, nos fins d'aprés-midi se passent
a I'hotel ou la convivialité et la détente priment pour reprendre des
forces et partager des bons moments entre nous : piscine, spa, jeux ou
visite de la Citadelle sont au programme.

Ce premier séjour annuel de Las Cardabelas sera suivi de bien d’autres
au programme 2024 de notre association sans oublier nos rencontres
hebdomadaires des randos nordiques, douces et sportives.

Bravo et encore merci pour lorganisation sans faille de cette semaine
raquettes en Cerdagne et a trés bient6t sur nos sentiers de pays.

Gymnastique

Reprise des compétitions a SAGA

Ce début d'année marque la reprise des compétitions pour toutes nos
gymnastes. Ce week-end, cétait le tour des niveaux 8 et 7. Les niveaux 8,
catégorie 7/10 ans et 7/12 ans se classent respectivement 4éme et 3¢me.
Les niveaux 7, catégorie 11/15 ans et 7/12 ans terminent a la 5¢me
et 4éme place. Un grand bravo a toutes nos gymnastes ainsi quaux
coachs, et aux parents qui ont fait le déplacement jusquia Villefranche
de Rouergue. Le week-end prochain, ce sera au tour des niveaux 6 et 5
qui se déplaceront du coté de Lafrangaise. Enfin nous remercions cha-
leureusement notre sponsor, Lionel Viguier du garage Renault Viguier
a Saint-Affrique, qui a offert un sac de sport a tous les gymnastes en
compétition, et met a disposition un minibus pour les déplacements.

Pétanque

Derniére étape qualificative Challenge Malet
Encore une belle journée ce samedi 27 janvier pour la derniére étape
qualificative du Challenge Malet.

Ce sont 65 équipes en doublettes qui sont venues concourir sous le
beau soleil St-Affricain.

Ce sont donc qualifiées pour la finale les 8 équipes suivantes :

- Johan Nurit et Jean-Philippe Caule (Pétanque Barrabans, 48)

- Richard Fauvet et Julien Viala (Pétanque de Creissels)

- Patrick Poujol et Florian Comayras (Broquies) ;

- Jean Galtier et Elian Angles (EPSA)

- David Aigouy et Yohann Grau (Creissels, Lozere)

- Damien Azais et Dorian Guilhem (Boule Atomique Chateau, Creis-
sels)

- Stéphane Derink et
Damien Gayraud (Boule
Atomique Chéteau)

- Anthony Bayle et Yohan
Pito (Saint-Germain-du-Teil)
Nous adressons toutes nos
félicitations a nos licenciés
de PEPSA pour cette belle
qualification et nous vous
donnons rdv pour la finale
samedi 3 février a 9h30 au
boulodrome de St-Aftrique.
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Athlétisme

En piste pour la finale du challenge Cross
Country du Conseil Départemental samedi 3
février a Villefranche de Panat

Apreés avoir fait étape successivement a La Primaube, Millau, Rodez,
Villefranche de Rouergue et Saint-Affrique, le Challenge de Cross
Country du Conseil Départemenal 2023/2024 va rendre son verdict
ce prochain samedi 3 février a Villefranche de Panat avec la finale du
challenge. On note a ce jour que ce challenge tres convoité et disputé a
réuni pas moins de 183 athleétes qui ont participé au moins a une étape
dont 100 filles et 83 garcons des catégories : éveil athlétique, poussins,
benjamins et minimes.

Le programme de la finale organisée par la
section locale de "Courir en Lévezou"

Alors que l'ouverture du secrétariat est prévue a 12 h pour la confirma-
tion des engagements et le retrait des dossards a la salle polyvalente, la
compétition se déroulera sur des parcours tracés a proximité de la salle
polyvalente et au "pied" du barrage.

Pas moins de 5 courses sont au programme, & partir de 13 h sera donné
le départ de la course réservée aux plus jeunes de la catégorie éveil
athlétique qui auront a parcourir la distance de 750 m. A13h15 place a
la course des poussins sur un parcours de 950 m. A 13h30 sera donné
le départ de la course benjamins sur la distance de 1200 m, & 13h30
sera donné la derniére course du jour qui réunira les minimes filles sur
la distance de 1700 m, les minimes garcons sur la distance de 2600 m
et le cross court hors challenge qui réunira les cadets, juniors, espoirs,
seniors et masters sur la distance de 3500 m.

Les jeunes de I'ACSA en course pour des

victoires et des podiums !

En application du regle-
ment établi par le Comité
Départemental ~ d'Athlé-
tisme 5 jeunes des catégo-
ries poussins, poussines,
benjamins, benjamines,
minimes filles et minimes
gargons seront récompensés
par leur classement général
final au Challenge de Cross
Country 2023/2024.

Apres la belle prestation
des jeunes de I'ACSA
lors de la 5éme étape a
Saint-Affrique, et avec la
prise en compte des cota-
tions de 5 étapes on note
avec une grande satisfaction
que plusieurs d'entre eux
vont briguer la victoire, un
podium ou un classement dans le top 5. En catégorie minimes Clément
Shanoun avec 150 pts est désormais assuré de remporter le challenge
dans sa catégorie. En catégorie benjamines la victoire semble assurée
pour la Ruthénoise Manon Deleris qui totalise 150 pts, alors que la
2¢éme place devrait revenir a Jeanne Baudoui qui totalise 149 pts et la
3eme place ne devrait pas échapper a Sarah Gladieux Kermoum qui
totalise 147 pts.

En catégorie benjamins Martin Bascoul avec 141 pts, actuellement
4éme devrait conserver une place dans le Top 5. En catégorie poussines
Anaélle Galtier 2éme avec 149 pts, a les moyens de revenir sur Faus-
tine Kébli Oudart de Villefranche de Rouergue qui totalise 150 pts. En
catégorie poussins avec un décompte de 123 pts Nolan Gaben devrait
pouvoir conforter sa 5¢eme place.

Bravo aussi a Eléonore Bascoul et a Lucas Gaben qui ont participé a
toutes les étapes du challenge dans leur catégorie Eveil athlétique.
Enfin quelques belles surprises ne sont pas a exclure chez les jeunes de
I'ACSA a Villefranche de Panat.

Une belle 8éme place pour Angel Galant en 1/4
de finale du Championnat de France de Cross

Country dimanche 28 janvier

Les 1/4 de finale des Championnats de
France de Cross Country organisés dimanche
28 janvier se sont déroulés sur 2 sites au
niveau de la Ligue Occitanie d'Athlétisme a
Lau Balagnas (Hautes Pyrénées) pour la zone
Ouest et a Alés (Gard) pour la zone Sud.
Compte tenu de sa résidence en Haute
Garonne, Angel Galant le sociétaire senior
de I'Athlétic Club Saint-Affricain et sapeur
pompier professionnel a Colomiers (31)
avait fait le choix de participer a la compé-
tition de Lau Balagnas (Hautes Pyrénées)
qui a réuni pas moins de 745 concurrents
au total des 13 courses au programme.
Engagé dans la course du cross long mas-
culin sur la distance de 9300 m d'un par-
cours relativement roulant, Angel Galant
se classe a une belle 8éme place et il est crédité d'un temps de 28'51".
La compétition de la zone Sud a Alés a réuni 810 concurrents au total des
13 courses au programme. L'ACSA était engagé avec une équipe sur le
cross long masculin sur la distance de 9080 m. L'équipe était composée
des seniors Mathias Hervas, Etienne Thiolier, Enzo Pascual et du master
3 Fabien Laurent et elle dt compter sur le désengagement pour raison
de santé du senior Thibaud Balmefrezol. Au final I'équipe se classe 8¢me
avec un décompte de 166 pts et les coureurs de ' ACSA se classent respec-
tivement : Mathias Hervas 20éme en 31'10" ; Etienne Thiolier 40éme en
32'52" Enzo Pascual 44éme en 33'33" et Fabien Laurent 62¢éme en 36'07".
On retiendra aussi la belle 10éme place sur le cross court féminin
d'Axelle Bernat sous les couleurs du Stade Rodez Athlétisme, la coach
des jeunes de 'ACSA a réalisé un temps de 1537 sur la distance de
4000 m a Lau Balagnas.

Désormais place a la préparation de la 1/2 finale des Championnats
de France qui aura lieu le dimanche 18 février a Carcassonne (Aude).
Clest lors de cette compétition que seront attribuées les qualifications
individuelles et par équipe en vue des Championnats de France de
Cross Country qui auront lieu le dimanche 9 mars sur le site de Cap
Découverte (Tarn).

Une nouvelle victoire au lancer du disque pour
Aurélien Carcenac au pré-championnat régional
de lancers longs a Avignon

Samedi 27 janvier Aurélien Carcenac a participé au pré-championnat
régional de lancers longs de la ligue Provence Cote d'Azur qui s'est dé-
roulé sur le Stade Gillardeaux d'Avignon (Vaucluse). Cette compétition
d'excellent niveau et de belle facture a réuni pas moins de 156 concur-
rents des catégories cadets, juniors, espoirs, seniors et masters pour en
découdre sur les épreuves de lancer du disque, du javelot et du marteau.
Engagé au lancer du disque (2 kg) en catégorie master, Aurélien Car-
cenac le coach des lanceurs Saint-Afficains remporte le concours avec
un 4eme essai mesuré et validé a 46,24 m ; On le retrouvera en piste
avec plusieurs lanceurs de son groupe d'entrainement qui ont réalisé
les minimas qualificatifs pour participer le samedi 10 février aux cham-
pionnats régionaux d'Occitanie de lancers longs qui se dérouleront sur
le complexe sportif Gabriel Monteillet de Millau.

Rugby

Invitation réunion publique

Rejoignez-nous pour une soirée spéciale dédiée a "l'accueil et I'ouver-
ture du club” vers ses parties prenantes. Vous étes tous et toutes les bien-
venus ! Le 6 février 2024 de 20 h 4 22 h, a la MEP, 4 rue Frangi et Ortega,
12400 Saint-Affrique. Votre présence est essentielle pour confronter les
points de vue et les propositions. Ensemble, construisons l'avenir de
notre club et vivons pleinement notre passion pour le rugby.
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Football

Résumeés et agendas
- Seniors 2, Championnat D2 : SSA - La Canourgue : 2 - 4. Buteurs :
Cenk Arkin, Hugo Solier.

- Seniors 3, Championnat D4 : SSA - Aguessac : 1 - 2. Buteur :
Devrim Ozcan.

Agenda du week-end : Matchs a domicile :

- Seniors 1, Championnat R3 : SSA - Balaruc.

Samedi 03/02 & 18 h au Stade Municipal Edmond Devillers.

- Seniors 2, Championnat D2 : SSA - Foot Sud Lozere.

Dimanche 04/02 a 15 h au Stade Municipal Edmond Devillers.

Matchs a I'extérieur :

- Seniors 3, Championnat D4 : Haut-Lévezou - SSA. Samedi 03/02 a
20 h a Vezins de Lévezou.

- U17, Coupe Territoire : Argence - SSA. Samedi 03/02 a 15 h a Sou-
lages Bonneval.

- Ul15, Coupe Territoire : BasRouergue/Rieupeyroux - SSA/JSRR.
Samedi 03/02 a 13 h a Bas Ségala.

- U9, plateau : Samedi 03/02 a 14 h & Aguessac.

- U7, plateau : Samedi 03/02 & 14 h a La Canourgue.

Remise d'un caddie aux Restos du Ceceur

Le SSA continue de s'engager pour les causes qui lui tiennent a cceur,
aussi samedi matin, a I'occasion de leur entrainement, les U7 et les U9
ont remis un caddie de denrées alimentaires aux Restos du Cceur. Merci
a tous, et merci aux Restos et a leurs bénévoles pour leur énorme travail.

Quine du SSA

Le traditionnel quine du Stade Saint-Affricain aura lieu le vendredi 9
février a 20 h a la salle des fétes. Ouverture des portes a 19 h.

Nous vous attendons nombreux pour tenter de venir remporter l'un
des nombreux lots mis en jeu !

Karaté

Des pluies de médailles pour St-Affrique

Le Club Saint-Affricain était en déplacement a Rodez pour le challenge
du Conseil Départemental de 'Aveyron de katas et de combats.
Quelques distinctions ont été décernées aux karatékas du Sud-Aveyron.
Résultats en katas (suite codée de mouvements constituant un exercice
d'entrainement a la pureté du geste) :

En poussins, Lenzo GONZALES troisieme

En minimes, Clément SAHNOUN troisiéme

En vétérans 3, Karim SAHNOUN troisieme

Résultats en combats (Combat de trois minutes contre un adversaire) :
En poussins, Lenzo GONZALES deuxiéme

En minimes, Clément SAHNOUN premier

En cadets, Armel DELON troisieme

En vétérans 3, Karim SAHNOUN premier

Encore merci a tous les participants et a J-Frangois TULLIER notre
professeur, RDV pour les prochaines compétitions, qui, elles, seront
régionales.

Armel DELON, J-Francois TULLIER (professeur), Clément
SAHNOUN, Karim SAHNOUN

Natation

Challenge Aveyron de Natation

Les 27 et 28 janvier, le bassin d'Onet le Chateau recevait le Challenge
Aveyron de Natation Hiver.

Ils étaient 4 sociétaires du Cercle des Nageurs de St-Affrique.

Kentin Vautrin prend la seconde place sur 200 dos en 2'37.

Ethan Arlés remporte le 50, 100, 200 et 400 nage libre et le 50 papillon
dans la catégorie des 2011.

Loane Roucayrol accélere sur 200 4N en 2'51 et sur 200 nage libre en 229.
Alexia Terral nage le 800 en 12'04, le 400 en 5'57, le 50 nage libre en 35'04.
Un tres bon week-end pour nos nageurs de la villotte.

Handball

Résumé match du week-end du 27/28 janvier
Montauban-SG1 : 35-32 (14-16)

Aprés un match nul concédé de justesse a Vaunage la semaine passée,
les jaunes et bleus enchainaient un second déplacement d’affilée & Mon-
tauban, la lanterne rouge du championnat.

Des lentame du match, le rythme de jeu est tourné vers loffensive avec
des attaques rapides qui senchainent. En 5 minutes, déja 9 buts inscrits
de part et d'autre avec une premiére avance de 3 buts pour nos seniors
(5 : 3-6). Montauban va revenir au score au quart d’heure de jeu (14 :
10-10) mais un sursaut dorgueil du SAHB permet aux saint-affricains
de reprendre 2 buts d’avance a la pause (MT : 14-16). Une avance qu’ils

vont conserver pendant un bon moment avant de retomber dans leurs
vieux démons. Indisciplinés et cédant a la précipitation, les jaunes et
bleus vont laisser Montauban devenir euphorique et prendre le contréle
du match. Encore menés de 3 buts & 45¢éme minute, ces derniers vont
renverser le score en 5 minutes pour passer devant (50’ : 29-28). La fin
de match est anecdotique tant les jaunes et bleus n’y arrivent plus et
cest sur une défaite 35 a 32 que se cloture leur match.

Cette défaite ne remet pas en cause leur 2éme place au classement mais
ce match était un vrai jour sans pour nos joueurs. Avec plus de lucidité,
le résultat aurait pu étre tout autre mais il est mérité tant nos joueurs
auront donné le baton pour se faire battre en gaspillant trop dénergie
a raler contre larbitrage et en réagissant au public adverse chambreur.
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Handball (suite)

Gageons que le SAHB retiendra la lecon de ce match et réagira des ce
samedi avec la réception de Tournefeuille IL.

Les stats :

Gardiens : X.SYLVAIN (14 arréts), A ROUQUAYROL (1) ; Joueurs :
L.AMET, M.BERKAT (8), Q.BOSC (9), ECAMALY (1), G.CHAILLOU
(1), B.CHALIEZ (1), J.CLET (8), C.CONSTANTIN, J.GRANIER,
B.MILHAU (3).

-17F/Jacou : 20-36 (12-18)

-15F/Clermont Salagou : 25-34

Les filles accueillent Clermont-UHérault pour le dernier match de
la phase aller du championnat. Le début de match est équilibré,
aucune équipe ne parvient a prendre un réel avantage. Les attaques
des deux équipes prennent souvent le pas sur les défenses adverses. Les
Saint- Affricaines, bien emmenées par Lison, réalisent de tres jolis mou-
vements en attaque. Elles prennent les ballons en courant et réalisent
les bonnes courses, ce qui leur permet de se créer des espaces dans la
défense de Clermont-UHérault. Mais les visiteuses répondent du tac au
tac, et ce sont elles qui négocient le mieux la fin du tiers-temps. Cler-
mont-UHérault remporte le premier tiers-temps sur le score de 11 a 12.
Les filles sont donc encore dans le coup au début du deuxiéme tiers-
temps. Mais elles vont connaitre un passage a vide général, encaissant
un 8-1 en 10 minutes. Les Saint-Affricaines retombent dans leurs mau-
vaises habitudes, pertes de balles sur des passes simples, enchainements
de mauvais choix en attaque. Elles essayent chacune leur tour de passer
en tentant un exploit individuel, plutét que de continuer sur leur jeu
collectif intéressant du premier tiers-temps. Pour ne rien arranger, la
défense est une nouvelle fois aux abonnés absents avec un manque de
communication flagrant qui profite aux joueuses de Clermont-LHé-
rault. Les Saint-Affricaines limitent un peu les dégats par la suite, avec
Fanny qui sonne la révolte, mais le deuxiéme tiers-temps est remporté
par Clermont-L'Hérault sur le score de 7 a 12. Les Saint-Affricaines
tentent de rattraper le retard sur le troisieéme tiers-temps, mais les pertes
de balle se multiplient, empéchant les filles denchainer et de mettre du
rythme. Les visiteuses continuent de profiter des espaces laissés par les
filles. Le troisiéme tiers-temps est remporté par Clermont-LHérault sur
le score de 7 a 10. Le score final est de 25 a 34 pour Clermont-LHérault.
C'est une nouvelle déception a domicile pour les filles. Méme si elles ont
montré de belles choses surtout sur le début de match, elles sont pas-
sées a cOté de leur match. Ce nest pas normal de baisser completement
les bras apres la perte du premier tiers-temps ou elles auraient certes
pu espérer un résultat différent. Il faut progresser sur l'aspect mental,
et ne pas se démobiliser complétement aprés un tir raté ou une perte
de balle. Prochain match la semaine prochaine avec un déplacement a
Mende. Merci a Tristan pour larbitrage, merci a Ines et Damien pour la
table, et merci au public venu encourager les filles.

-13G/Montech : 43-28

Pour leur premier match de la deuxieme phase les garcons de Guilhem
recevaient I'équipe de Montech.

Dans le premier tiers temps les garcons sont appliqués et défendent
correctement. Ce qui leur permet de le remporter sur le score de 14 4 9.
Les montechois n'ayant pas dit leurs derniers mots et les saint-affricains
un peu trop en confiance donnent une autre tournure au 2éme tiers
temps. Ce dernier est a I'avantage des visiteurs jusque dans les derniéres
minutes. Suite au temps mort pris par les locaux les saint-affricains
reviennent a égalité 12-12 a la derniére seconde. L'égalité n'étant pas
possible les jaunes et bleus I'emportent au but en or. (13-12)

Le dernier tiers temps sera similaire au premier a l'avantage des
saint-affricains.

Score final du match 43- 28 pour les jaunes et bleus. Résultats encoura-
geants et a confirmer la semaine prochaine chez nos voisins millavois.

Séverac/-13F :

Apreés plus d'un mois de tréve, les filles avaient a coeur de retrouver les
terrains et en ont fait la belle démonstration ce samedi sur le terrain de
Séverac.

Le forfait de Lavaur permettant aux St-Affricaines de proposer un col-
lectif de 2 équipes et ainsi de donner un temps de jeu conséquent pour
chacune.

Les jaunes et bleues prennent les commandes dés les leres minutes
sans pour autant prendre le large... faute a une défense trop perméable
sur les assauts de l'arriére gauche locale, et trop d'espaces laissés a la
pivot. La défense 3/3 plus dynamique, permettra aux filles de récupérer
de précieux ballons et de réaliser de belles montées de balles.

Le premier match se soldera par une victoire 13 a 23.

Pour le second match, 7 autres filles seront alignées sur le terrain avec
elles aussi une envie de jouer et de prendre du plaisir. Une quasi-copie
conforme du ler match avec la aussi une victoire a la clé 18 a 27.

Si le collectif en attaque est la grande satisfaction de cette journée (14
buteuses différentes sur 15 joueuses), il faudra cependant vite resserrer
les rangs en défense en se montrant moins tendres et plus solidaires
face aux futurs adversaires.

Merci au club de Séverac pour son accueil et merci également aux
parents accompagnateurs qui auront bien encouragé les filles.

-11G1/Mende : 31-38
Rodez/-11G2 : Forfait

Mende/-11F : 17-06

Samedi 27 janvier, nos -11 féminines se sont déplacées a Mende pour la
deuxiéme rencontre de la 2éme phase.

Au ler tiers temps, les jaunes et bleues rentrent bien dans le match en
tenant quelques minutes le compteur a zéro but encaissé. Quelques
inattentions laissent les Lozériennes prendre l'ascendant et nous per-
dons 4-1.

Le 2éme tiers temps est décousu et mal géré. Les filles s'agacent et ne
produisent pas le jeu dont elles sont capables. Elles s'inclinent logique-
ment 8-2.

Apres un passage aux vestiaires pour rappeler les consignes établies
au préalable par Gaétan, et mises en application par Stéphanie, coach
du jour, les Saint-Affricaines entament le 3éme tiers temps de maniere
sereine et productive. Le jeu est meilleur et elles font douter les locales
en menant au score jusqu'a la derniere minute otl, aprés un temps mort
demandé par le coach de Mende, elles encaissent 3 buts consécutifs
pour finalement perdre 5-3.

Score final 17-6 pour Mende.

Bravo a nos petites gardiennes qui progressent bien.

Le groupe de Mendoises est étoffé et a un niveau de jeu de grande
qualité. Pour autant, les Saint-Affricaines n'ont pas démérité, montrant
un jeu organisé et de plus en plus précis. Loccupation du terrain était
mieux gérée et la défense plus présente. Un manque de réussite au tir
est a noter, face cependant a des gardiennes Mendoises trés efficaces.
Toutefois, je tiens a féliciter nos petites guerrieres qui, malgré des
conditions de match un peu perturbées, ont montré un beau jeu et
progressent a chaque rencontre.

Bravo a Alessia, Calie, Carla, Elena, Esma, Jeanne, Louna, Manon,
Marcia, Margot, Wassila.
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Veéhicules

www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

L’immobilier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

Vends scooter Peugeot Django 125 C.
Tres bonnes conditions.
Tél: 06 65 76 60 77

Habitation

Vends appartement de standing type
4 duplex inversé, traversant situé a
Saint-Affrique Résidence Les Terrasses. A
proximité du centre ville calme et enso-
leillé point de vue magnifique sans vis-a-
vis de part l'accés a la terrasse de 24 m2
Prestations de qualité. Garage de 39 m?
avec rangements + place de parking exté-
rieure. Tél : 06 75 86 24 60

Vends maison a Belmont sur Rance réno-
vée 70 m2% RDC 1 cuisine équipée et salle
amanger-salon équipés d'un insert + WC.
A I'étage 3 chambres dont 1 avec balcon
+ SDB + WC. Terrasse et cave au sous-sol.
Tél: 06 75 86 24 60

A louer a Saint-Victor petite maison 36 m?
+ cellier. DPE : D/B.
Tél: 0565 49 40 65 (aprés 19 h)

Garde meubles ou stockage dans une
grange fermée en cceur de village, 10 mn
de Saint-Affrique. 2 emplacements fermés
libres. 06 63 80 91 65

A louer Vabres I'Abbaye, maison T2
duplex, 53 m? hab, cuisine semi-éq,
chambre, SDE, cellier. Loyer 435 € dont
25 € PC. Honos loc 265,68 € dont visite,
dossier, bail 147,60 € et EDL 118,08 €.
DG 410€. Classes énergie/ climat:D /B
Hubert Peyrottes Immobilier 05 65 99
1919

A louer St-Affrique, Bd Ch de Gaulle,
studio 1er ét, 27 m” hab, cuisine semi-
éq, terrasse commune. Loyer 294 €
dont 35 € PC. Honos loc 167,83€ dont
visite, dossier, bail 93,24 € et EDL 74,59
€. DG 259 € Classes énergie / climat : D
/B

Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

A louer St-Affrique, Cazes, villa T4, jar-
din, garage, 100 m” hab, cuisine indép
semi-éq, 3 ch, SDB. Loyer 823 € dont
25€PC.Honos loc 517,10 € dont visite,
dossier, bail 287,28 € et EDL 229,82 €.
DG 798€ Classes énergie / climat:D /A
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

A louer St-Affrique, Victor Hugo, apt T4

bis, cave, 82 m? hab, cuisine éq, 3 ch,
bureau, 2 SDB. Loyer 565 € dont 50 €
PC. Honos loc 333,72 € dont visite, dos-
sier, bail 185,40 € et EDL 148,32 €. DG
515 € Classes énergie / climat:E/B
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

A louer St-Affrique, centre, apt T3, 2e
ét, 67 m> hab, cuisine semi-éq, 2 ch,
SDE. Loyer 480 € dont 45 € PC. Honos
locataire 281,88 € dont visite, dossier,
bail 156,60 € et EDL125,28 €. DG 435¢€.
Classes énergie / climat:C/D

Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

Saint-Jean d'Alcas, a vendre corps de
ferme caussenard sur 659 m* de ter-
rain. 140 m? a restaurer, cave 100 m?
combles 125 m?, escalier pierres, che-
minée. Raccordements réseaux a pré-
voir.

Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

St-Affrique, Espace Borel ! Apparte-
ments neufs congus pour répondre
a toutes vos attentes. Réservez des
maintenant votre appartement haut
de gamme 2 a 4 piéces avec terrasse,
garage et ascenseur.

Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

St Rome de Tarn, a vendre demeure de
caractére. 518 m’ habitables sur 857
m? de jardin arboré. Créez votre gite,
activité touristique ol organisez vos
réunions de famille dans une maison
chargée d'histoire.

Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

Le Viala du Pas de Jaux, Cité Templiére,
coquette maison de village 83 m* habi-
tables, séjour 50 m* avec coin cuisine,
2 chambres, bureau. Remise 25 m’
et cave voitée 30 m’ Beaucoup de
charme et de caractére.

Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

St Affrique, maison 153 m? avec garage
85 m” et dépendances sur 900 m* de
terrain. Séjour 25 m?, cuisine intégrée,
5 chambres et une suite parentale 32
m?, Vue dégagée, exposition Sud Est...
Hubert Peyrottes Immobilier
0565991919

Divers

Pebites Annonces

Vends 4 pneus Michelin montés sur jantes
alu: 2 hiver et 2 quatre saisons, quasiment
neufs, dimensions : 185 /65 R15 (Peugeot
207...). Prix: 400 €.
Tel: 06 70 96 81 26

Vends trépied photo MANFROTTO 190 x
PROB avec rotule 496RC 2, excellent état,
100 €

Tél:06 751957 55

Vends 4 jantes alu avec pneus quatre sai-
sons (Réf.205-55-16) 1/3 usure environ.
450 € a débattre. Tél: 06 81 18 57 48

Vends quatre chaises en bois équipées
d’un coussin 85 €. Etat excellent
Tél: 0683492212

Cause double emploi, donne lave-linge
marque Faure, 5,5 kg, 1000 tr/mn, couleur
blanche, tous types de lavage, assez bon
état, bon fonctionnement. Transport a la
charge du preneur.
Tél: 06 98 23 74 36

Vends ECRAN NEC 17", 1280X1024 pixels,
Connectique : VGA, cables, notice, embal-
lage fournis, trés bon état, 50 € ; ECRAN
SONIC 19" 1280X1024 pixels, connec-
tique : VGA, cébles fournis. Bon état,
50 €Visibles chez ICS, Rue Gambetta,
Saint-Affrique Tél : 05 65 97 79 48

Rachéte ferrailles/métaux.
Tél:06 02311890

Vends matériel de restauration : vaisselle
restaurant (tasses, assiettes, carafes...) pe-
tit électroménager), armoires + lit.

Tél: 06 86 87 53 80

Achéte meubles anciens, carillons, ta-
bleauy, violons et vieilles pieces de mon-
naie. Tél: 06 17 99 08 90

Vends petit frigo Brandt longueur : 50 cm/
largeur : 56 cm / hauteur : 86 cm. Possibili-
tés photos. Prix : 40 €.

Tél: 0681806773

Vends remorque Artieres galvanisée CU
350kg, L 150, 1120. Pneus changés, 160 €.
Tél: 06 26 44 87 90.

Vends housse pour accordéon vaste, de
marque Hohner, de couleur noire, bon
état. Prix : 20 €. Tél : 06 87 13 54 89.
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St-Affrique et environs. Tél : 06 71 39 37 02

Dame cherche quelques heures de mé-
nage et repassage sur St-Affrique ou envi-
rons. Tél : 06 75 57 44 40

Cherche travail de jardinage ou de pein-
ture de portail. Tél : 07 80 03 83 14

Recherche des heures de ménage, repas-
sage, peut préparer des plats cuisinés,
étre cuisiniére, accompagner les per-
sonnes agées, garder des enfantsde 2a 6
ans.Tél:07 58 76 82 51

Cherche heures de ménage, accompa-
gnement garde de nuit de personnes
agées ou malades, peut fournir réfé-
rences. Tél : 07 80 03 82 86

Ferait coiffure et onglerie a domicile.
Tél:07 53 8199 46

Dame sérieuse cherche quelques heures
de ménage, aide pour les personnes
agées, aide pour les courses, promenade
ou garde de nuit/jour, Chéque CESU ac-
cepté. Tél: 06 31 65 06 96

Cherche heures de ménage a Belmont ou
Camarés. Tél: 06 18 34 12 69 aprés 17h

Ecovillage - association cherche « Mac-
Gyver» tous travaux., une personne pour
entretien locaux, responsable accueil
& gites + secrétaire administrative min,
aide comptable et/ou administrative
qualifié(e). Envoyer CV a 3ecosolidaires@
gmail.com

Rencontres

Dame recherche homme a la retraite pour
une relation sérieuse.
Tél:07 51255274

Homme 74 ans recherche dame pour ami-
tié, complicité, étudie toutes propositions.
Tél:06 08711505

Dame 55 ans recherche personne pour vie
a2.Tél:0670291418

Cherche femme 58-60 ans, non buveuse,
non fumeuse. Relation sérieuse.
Tél: 0565461051

Animaux

Vends moto pompe électrique, 120 €,
Acheté 200 €, Etat neuf, garanti.
Tél: 06 42 03 65 96

Emploi

Homme ferait travaux de maison, jardin a

Donne F. Korthal née le 06-2020 vaccinée,
pucée. Tél: 06 82 22 65 93

Pour raison d'arrét de chasser, donne
contre bons soins chienne 5 mois, race
ariegeois. Tel. 06 83 49 27 50 ou 06 29 97
28 27.

‘Jonathan BOUSQUET

PEINTRE EN BATIMENT

_ PEINTURE INT./EXT.
REVETEMENT SOL ET MUR
NEUF ET RENOVATION

12400 SAINT-AFFRIQUE 06 48 29 96 12 5




