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Lycée de Vaxergues

Le lycée a présenté les atouts de ses formations
lors des journées Portes Ouvertes. Une nouvelle
formation Assistant de Vie aux Familles en

apprentissage va ouvrir a I'automne prochain
P.8

Manifesbabions et greves

Des greves et manifestations ont eu lieu dans la
villotte plusieurs jours la semaine derniére. Le

ramassage des ordures ménageéres a repris cette
semaine P.10

Cérémonie du 19 mars

Dimanche 19 mars, les
élus, représentants de
la gendarmerie, des
pompiers et des
habitants étaient réunis
a la stele Caylus pour
cette cérémonie du
souvenir au cours de
laquelle 4 anciens
combattants ont été décorés de la Croix du
Combattant

Forum de I'Emploi Agricole

Tables rondes et rencontres avec des
professionnels lors de la Foire de Printemps p.9
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La présidente de Région Carole
Delga en visite dans le Rougier

La Présidente de
Région Carole Delga &
est une femme de |
terrain qui aime aller \i
a la rencontre des 1}
acteurs. ILa semaine
derniere elle était
dans le Rougier de
Camares ou elle a
inauguré la Filature
Colbert

P. 11

= | Lycée de la Cazotbe

Carton plein lors des journées Portes Ouvertes
organisees le week-end dernier. Les spécificites
de I'établissement ont éte mises en avant lors de

\ ces rencontres trés attendues des familles.
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Naissances

11 MARS
Aéla de Luan SOUZA
DA SILVA et de Sandra
RENAUD domiciliés a
Millau.

15 MARS
Calie de Benoit GINESTE
et de Jessica TRIMOUILLE
domiciliés a Millau.

15 MARS
¥ Clara de Kévin BARRAL
et de Anais SIEBERT

domiciliés a Saint- Affrique.

Déces

T 11 MARS
Raymond ROUSTAN, 96 ans,
domicilié a St-Affrique.

T 12 MARS
Maria AMIEL, 94 ans,
domiciliée a Saint- Affrique.

T 13 MARS
Jeanine LAUTREC, 77 ans,
domiciliée a Saint- Affrique.

Pierrette OUSTRY, 93 ans,
veuve BOSC
domiciliée a Saint- Affrique.

Stéphane RIGAUD, 64 ans,
domicilié a Fayet.

T 14 MARS

Alice BASCOUL 91 ans,

veuve MILHAU

domiciliée a St-Sever du Moustier.

Odile COMBES, 77 ans,
épouse CONDAMINES
domiciliée a St-Affrique

Jeanne LARINIE, 90 ans,
veuve CONNES
domiciliée a St-Affrique.

T 15 MARS
Bénoni RESSEGUIER, 84 ans,
domicilié & Camareés.

Infos

Atelier "cuisine"

Lincontournable atelier "Cui-
sine" du Quai est de retour
le jeudi 23 mars a partir de
10h30. Venez confectionner

¢/ Expresso avec broyeur Krups
YY4328FD EVIDENCE ONE

EXPRESSO AUTOMATIQUE
ESSENTIAL
399 ¢

L’essence méme
de I'espresso dans
votre tasse avec la
machine Essential

( En face d'Intermarché )
ZA du Bourguet - 12400 VABRES LABBAYE - 05.65.49.31.76

des plats simples et de saison qui permettent de varier vos menus
au quotidien en présence de notre bénévole Annie Roque ! Le
nombre de places est limité, atelier gratuit sur inscription au 05
36 15 00 19 ou par mail : lequai@ville-saintaffrique.fr

CCAS : Rendez-vous du lundi 27 mars

Le CCAS de Saint-Affrique propose a lensemble des retraités
dans le cadre des ateliers «Prévention des chutes» : une sortie
piscine, lundi 27 mars. Cet atelier aura lieu a la piscine intercom-
munale de St Affrique. A cette occasion, David Bettan, éducateur
sportif proposera des exercices adaptés a chacun dans le «petit
bassin», sous forme de jeux. Deux créneaux a 14 h ou 15 h. Les
places sont disponibles ! N'hésitez pas, inscrivez-vous pour I'une
des 2 sessions en téléphonant au CCAS : 05 65 98 29 10.

RA)
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Infos

Une séance de Cinéma
offerte par le CCAS a
tous les retraités

A loccasion des fétes des
grands-meres, jeudi 30 mars a
14h30, les retraités de la com-
mune sont invités a venir passer
une aprés-midi agréable devant
le film « les petites victoires »
de Mélanie Auffret avec Michel
Blanc au cinéma Le Moderne a
Saint-Affrique.

Résumé de la séance : « Entre
ses obligations de maire et son
role d'institutrice au sein du
petit village de Kerguen, les
journées d’Alice sont déja bien
remplies. Larrivée dans sa classe
d’Emile, un sexagénaire au
caractére explosif, enfin décidé
a apprendre a lire et a écrire, va
rendre son quotidien ingérable.
Surtout qu’Alice, qui n'avait rien
vu venir, va devoir aussi sauver
son village et son école... »

Un joli cadeau pour les séniors
qui, & coup siir, passeront un tres
bel aprés-midi. Une frissonnante
histoire d’'un humanisme sim-
plissime interprété avec bonheur
par des acteurs merveilleux.
N’hésitez pas a venir chercher
une place au CCAS.

Contact : 05 65 98 29 10

Ateliers d'initiation a la ta-
blette tactile, le mardi 4 avril

Dans le cadre des ateliers des-
tinés aux seniors, le CCAS en
partenariat avec le centre social
Le Quai, propose des initiations
a la tablette tactile. Loccasion de
proposer aux retraités qui le sou-
haitent, une initiation a la prise
en main de cet outil désormais
indispensable au quotidien.
Nous vous convions a ce second
atelier découverte de I'informa-
tique, niveau débutant.

En tout, nous proposerons 4
ateliers avec différents thémes (1
par mois). Cest donc le second
atelier d’une courte série, il
durera environ 1h15 et sera suivi

"LES VOYAGES FRANJEAU"
ZA du Bourguet 12400 Vabres I'Abbaye (face a Intermarché)

HOLLANDE et Tulipes : 16 au 19 Avril - Plus que 2 Places !

PROVENCE : 21 et 22 Avril - Plus que 4 Places !
e PORTUGAL : Du 7 au 14 Mai - Plus que 2 Places !
“~__ HAUTES ALPES : Du 30 Mai au ler Juin

@RMANDIE - MTST-MICHEL : Du 23 au 27 Juin
, Journées : ESTOFINADO / AGDE / MANADE
> .Demandez nos programmes détaillés

TeL ‘ 05 65 49 19 90 - Mail : franjeau-voyages@wanadoo.fr
www.voyages-franjeau.fr

Noémie HONIAT ou Quentin BOURDY, qui
remportera la grande battle «Le

Roquefort. Mariez-le, il adore » ?

Depuis le mois de décembre 2022, TAOP Roquefort a lancé une
battle culinaire entre Noémie HONIAT et Quentin BOURDY.
Le couple de Chef aveyronnais sest affronté sur des recettes
associant Roquefort et saveurs sucrées puis Roquefort et végétal.
Chaque Chef a déja remporté une battle. Un point partout, balle
au centre ! La derniére battle diffusée a partir du lundi 13 mars
sera décisive. Pour cette troisiéme et derniére manche, chaque
Chef, accompagné d’un candidat amateur, mariera le Roquefort
aux épices. Cardamone ou curry, le Roquefort se mariera subti-
lement avec des saveurs étonnantes.

Les premieres battles diffusées sur Facebook, Instagram, Pinte-
rest, TikTok et YouTube, ont été suivies par plus de 9.5 millions
de fans de Roquefort. La deuxiéme manche a été remportée
par Noémie Honiat, avec une recette de tarte au Roquefort et
légumes de saison. Quentin Bourdy nous a proposé une mousse-
line Roquefort et carottes.

Qui lemportera le 27 mars et sortira vainqueur de cette battle
culinaire Roquefort ? En attendant vous pouvez retrouver les
deux derniéres recettes des Chefs sur notre site internet www.
roquefort.fr.

Editorial

Delphine ROUQUETTE
Changement d'heure

Le changement d'heure a été
instauré en France aprés le
choc pétrolier de 1973-1974.
Depuis tous les ans, en mars
et en octobre nous changeons
d'heure, heure d'hiver et heure
d'été auxquelles nous nous
accoutumons plus ou moins
facilement. On pensait en
avoir terminé avec ces chan-
gements quand en 2019 les
députés européens se sont mis
d'accord pour la suppression
de ce changement dheure
saisonnier avec une mise en
application en 2021... qui a été
ajournée en raison de la crise
sanitaire. Alors, dans la nuit
du samedi 25 au dimanche 26
mars 2023, on perd une heure
de sommeil et on avance donc
nos montres d'une heure. Les
jours vont rallonger et les nuits
seront plus courtes : pas de
doute, on passe a I'heure d'été
I Clest une nouvelle période
qui commence avec des soirées
plus longues pendant les-
quelles on pourra profiter plei-
nement des terrasses et jardins
pour des soirées entre amis ou
des repas en famille. La saison
des barbecues et apéritifs dina-
toires en extérieur sera bientot
lancée. Mais deés a présent
profitons du printemps !

d’'un godter. Entiérement gra-
tuite, cette activité nécessite une
inscription au 05 65 98 29 10.

Sud-Aveyron

Repas des Ainés

Le repas des Ainés aura lieu le
jeudi 6 avril 2023 & 12 h, gratuit,
pour toute personne de plus de
70 ans, en se faisant inscrire au
Quai avant le 27 mars. Pour tout
renseignement : 05 36 15 00 38

12400 Vabres I'Abbaye

( PONS Stéphane PAYSAGISTE
Entretien et création d'espaces verts

TONTE - DEBROUSSAILLAGE - BROYAGE -
EVACUATION DES DECHETS VERTS - TAILLE
(HAIES, ARBUSTES...

; MASSIFS - ENTRETIEN DES JARDINS

Portable : 06 82 85 98 86

) - ENTRETIEN DES

Fixe:0565494025/

la frggw/enfe o/e/a”aém Qui Je,sa:s
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NOUS RAPPELONS QUE CETTE PAGE EST OUVERTE A TOUS. LES
PROPOS QUI Y SONT TENUS N'ENGAGENT QUE LEUR AUTEUR.

SANTE
COMMUNIQUE DE JEAN-FRANCOIS ROUSSET SUITE A LA VISITE DU
PRESIDENT DE LA REPUBLIQUE A JARNAC LE 28 FEVRIER

Campagne de prévention contre le
papillomarivus

Le mardi 28 février, le Président de la République a officialisé la
mise en ceuvre d’'une campagne de prévention et de vaccination
de nos jeunes contre les papillomavirus humains. Les infections
a papillomavirus font le lit de certains cancers dont celui du col
de l'utérus. On en dénombre 6000 cas chaque année qui touchent
nos jeunes ! Des cancers qui touchent a 75% les filles et 25% les
garcons. Une situation bien triste alors méme que ces cancers
peuvent étre évités par la vaccination. CAcadémie de médecine
sest déja prononcée favorablement pour une vaccination des
adolescents agés de 11 a 14 ans. Pourtant seulement 37% des
filles sont vaccinées, et 10% des garcons. Lenjeu est daller vers
les familles pour présenter les enjeux de cette vaccination. Bien
slr cette vaccination ne sera pas obligatoire. Mais elle sera gra-
tuite et désormais proposée aux éléves de 5eme. En lien avec
mes travaux sur la santé, je plaide régulierement pour que nous
« allions vers » les personnes a risque. Cest un enjeu majeur des
politiques de prévention. La vaccination en général et dans ce cas
tres particulier la vaccination en prévention d’un cancer. Cette
annonce du Président de la République va dans le sens d’une
meilleure prise en compte de 'acces a la santé, a la fois d’'un point
de vue financier et géographique. Et en particulier pour notre
ruralité qui couvre des espaces tres vastes. Lécole est un point
de sensibilisation idéal pour transmettre une information le plus
largement possible.

Libre Opinion

Mercredi 22 mars 2023

EDUCATION
COMMUNIQUE DE JEAN-FRANCOIS ROUSSET, DEPUTE

L'Aveyron a été retenu comme
département pilote pour intégrer les
CROUS dans les France Services.

LAveyron a été retenu comme département pilote afin dexpé-
rimenter un accompagnement des étudiants dans les France
Services. Les étudiants pourront sappuyer sur les France Service
pour constituer leur Dossier Social Etudiant (DSE), déposer
leur demande de logement en CROUS et étre accompagnés
dans la prise en main du portail multi-services des CROUS.
Lexpérimentation durera 9 mois et un bilan sera réalisé avant
la fin de l'année 2023. Les CROUS viennent ainsi Sajouter aux
neuf grands partenaires du bouquet France services tels que la
Direction Générale des Finances Publiques, La Poste ou encore
Podle Emploi.

Cette expérimentation renforcera les services proposés dans
les France Services. « Je pense que cest un excellent outil car il
répond a lenjeu d’'un service public de proximité disponible et
efficace. » Avec 30 France Services, le maillage de I'Aveyron est
important. Ils ont été annoncés en 2019 et déployés depuis. Avec
12 France Services, notre circonscription est particuliérement
bien servie. Lengagement des collectivités a permis dorganiser
rapidement des partenariats efficaces et de rendre un service
rendu au plus prés des habitants. Cest un grand réseau de
confiance. « Je me réjouis de constater que cest aussi une réponse
utile pour celles et ceux qui ne sont pas a laise avec les outils
numériques». Les France Services permettent de lutter contre
I'isolement des administrés et de rapprocher l'administration du
citoyen.

SOCIETE

BERTRAND CAVALERIE, PREMIER SECRETAIRE FEDERAL DU PS
Les socialistes se mobilisent jusqu’au
retrait de la réforme Macron-Borne.

Minoritaire dans le pays, minoritaire a 'Assemblée, le Gouver-
nement a décidé de passer en force sur les retraites, en utilisant
‘article 49 3 de la Constitution.

Ce texte na aucune légitimité. Le rejet est massif. Plus de 70%
des Frangais et 9 actifs sur 10 s’y opposent.

Dans I'histoire de notre pays, jamais aucune réforme des retraites
navait été adoptée avec un 49-3 apres avoir fait déja le choix de
contraindre les débats dans le temps et pratiqué a outrance le
vote bloqué. La procédure est totalement inadaptée a un texte
de cette nature qui engage le pacte social noué entre les Frangais.
Pour ces raisons les socialistes appellent les Frangais a se joindre
a toutes les mobilisations sociales organisées par I'intersyndicale.

Ceest tous ensemble que nous construirons un rapport de force
de nature a faire plier le gouvernement.

Face a ce coup de force inacceptable du Gouvernement, les so-
cialistes engagent avec leurs partenaires trois démarches que leur
autorise la constitution : une motion de censure, un recours au
Conseil constitutionnel et un Référendum d’Initiative Partagée
(RIP).

- Les députés socialistes voteront lundi la motion de censure
transpartisane, déposée ce jour a IAssemblée nationale par 5
groupes dopposition (PS, EELV, LFI, PCE, LIOT).

- Les militants et élus socialistes feront ensuite campagne pour
le Référendum d’Initiative Partagée (RIP) déposé ce vendredi
matin sur le bureau de la Présidence de Assemblée Nationale.
Sous réserve de sa validation par le Conseil Constitutionnel, ce
RIP permettra au peuple francais de sexprimer directement et de
forcer le Gouvernement a retirer sa réforme des retraites.

Les socialistes Aveyronnais se mobiliseront jusquau retrait de la
réforme Macron-Borne.

SANTE
COMMUNIQUE DE JEAN-FRANCOIS ROUSSET, DEPUTE

La livraison de I'hopital du Sud-Aveyron
est bien prevue fin 2028
Contrairement aux informations parues dans larticle « Les

alertes se multiplient sur la santé et la sécurité des meéres et des
bébés » et édité dans édition région du 14 mars de Midi Libre, je

vous rappelle que la livraison du nouvel hopital du Sud Aveyron
est prévue fin 2028.

En effet, le 5 décembre 2022, suite a la visite de la Ministre Agnes
Firmin Le Bodo sur le site du futur hopital, les échéances ont
été officiellement confirmées. Depuis le 14 mars 2022, I'Etat sest
engagé a financer l'infrastructure a hauteur de 90 millions deu-
ros. Les équipes des hopitaux de Millau et de Saint-Affrique sont
elles aussi pleinement engagées pour tenir les délais. Toutes les
conditions sont donc réunies pour construire un hopital attractif
et le plus rapidement possible.
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FOIRE AUX VINS

PETITS PRIX ET GRANDES DECOUVERTES
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AOP® BORDEAUX**
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LeL:6,69€
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#), | Salades, Grillades,

Moules a la plancha
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'\57] www.leclercdrive.fr
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o | MILLAU-CREISSELS

Route de Saint-Affrique - Tél. 05 65 59 01 03
E.Leclerc®

E.Leclerc(®)
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Cinéma
Le Moderne
SAINT-AFFRIQUE

Répondeur vocal :
0892 68 68 12
Tél. 0565990210
Programmation

_du 22 au 28 mars

Horaires
Mercredi: 14h30,21h
Vendredi :21h
Samedi: 14h30,21h
Dimanche : 14h30
Mardi:21h

"Scream 6"
Epouvante - Durée:2h
Interdit aux moins de 12 ans
Aprés avoir frappé a trois reprises a Woodsboro, aprés
avoir terrorisé le campus de Windsor et les- studios
d'Hollywood, Ghostface a décidé de sévir dans Big Apple,
mais dans une ville aussi grande que New-York personne
1e VoUs entendra crier. . .
Horaires
Mercredi: 17 h, 21 h (V0)
Vendredi, mardi:21h
Samedi:17h,21h
Dimanche : 14h30 (V0)

“The son" V.0./ V..

Drame:2h

A dix-sept ans, Nicholas semble en pleine dérive,
il n'est plus cet enfant lumineux qui souriait tout le
temps. Que |ui arrive-t-il ? Dépassée par la situation,
sa mere accepte qul aille vivre chez son pere, Peter.
Remarié depuis peu et pére d'un nouveau né, il va
tenter de dépasser lincompréhension, la colére et
[impuissance dans l'espoir de retrouver son fis.

BOULEVERSANT

Horaires

= Mercredi: 17 h (VO)
/¢ Jeudi:21h

Samedi : 14h30

Dimanche:17h,21h

Lundi:21h(V0)

"The whale"V.0./V.F.

Drame - Durée: 2h

Interdit aux moins de 12 ans

Charlie, professeur d'anglais reclus chez lui, tente
de renouer avec sa fille adolescente pour une ultime
chance de rédemption.

THE WHALE

LE THRILLER DE L'ANNEE

SYNDICALISTE [P
Mercredi : 14h30
Samedi:17h
Dimanche:17h,21h
Lundi:21h
"Lasyndicaliste"
Thriller, drame - Durée : 2 h
Un matin, Maureen Keamey est violemment agressée
chez elle. Elle travaillait sur un dossier sensible dans le
secteur nucléaire frangais et subissait de violentes pres-
sions politiques. Les enquéteurs ne retrouvent aucune
trace des agresseurs. . . Fst-elle victime ou coupable de

Cérémonie du 19 mars

4 Anciens Combattants d'AFN décorés

Dimanche 19 mars avait lieu a la stéle
Avenue de Caylus la cérémonie de
souvenir et de recueillement a la
mémoire des victimes des combats en
Afrique du Nord.

Guillaume Bessiere adjoint aux cérémonies a
débuté ce moment de recueillement en rappelant
quelques dates et notamment celle de la premiere
cérémonie en hommage aux combattants d'AFN
a St-Affrique en 1972. Le comité de la FANCA est
créé a St-Affrique en 1970 et la premiére cérémonie
a lieu en 1972 au monument aux morts. "En 2001
une stéle spécifique sur un espace dédié est inaugurée
au pied de I'Avenue de Caylus et aujourd’hui, c'est
la Nation qui se retrouve autour de ce monument.
Ensemble nous témoignons de notre volonté de faire
vivre la mémoire, de faire perdurer le souvenir et
de transmettre I'histoire des événements qui se sont
déroulés en Afrique du Nord... En 1962 la déchirure
se concrétise pour des familles entiéres. Cette guerre
a bouleversé la France comme I'Algérie. Notre pays et
notre société ont été transformés. Aujourd'hui nous
sommes les héritiers de cette histoire. Les cicatrices
laissées dans notre mémoire collective sont toujours
visibles aujourd’hui... Il est essentiel que nous conti-
nuions a apporter aux jeunes générations les clés de la
compréhension de cette période pour renforcer notre
vivre ensemble”.

Les souvenirs sont notre force

L'ordre du jour du 19 mars 1962 du général Ailleret
était ensuite lu par M. Gay avant que M. Nicouleau
ne donne lecture du texte national de la FNACA
pour cette cérémonie. Ce discours évoquait "une
jeunesse brisée avec un avenir incertain dans un
monde différent et avec une réinsertion difficile dans
la vie courante... Les plaies de cette guerre ne sont pas
encore refermées aujourd'hui.... Les anciens combat-
tants se tournent vers la jeunesse, c'est une richesse
de vivre dans un pays libre, en paix. Devenez acteurs

de votre histoire et bdtisseurs de votre avenir. Les sou-
venirs sont notre force, ne laissons jamais effacer les
cérémonies du souvenir”.

La sous-préfete de Millau, Véronique Martin Saint-
Léon, donnait ensuite lecture du message de Patricia
Miralles secrétaire d'Etat chargée des anciens com-
battants. "... Nul ne conteste que le cessez-le-feu ne fut
pas partout respecté. Chez les militaires, comme chez
les civils, des morts s'ajoutérent encore aux morts.
Des blessés aux blessés. Des disparus aux disparus.
La période qui s'est ouverte aprés le 19 mars 1962 a
été celle de bien des souffrances. Quand vint enfin, en
particulier pour le contingent, le moment du retour,
il n'y eut pour accueillir nos soldats, nos appelés, ni
défilé, comme ceux qui avaient célébré le retour des
combattants de la premiére puis de la deuxiéme géné-
ration du feu, ni cérémonie collective. La Nation ne
sut guére leur dire sa reconnaissance d'avoir répondu
a l'appel du devoir... Ils sont rentrés d'une guerre
dont on avait trop vite voulu tourner la page. 61 ans
plus tard, ces souvenirs restent vivaces et douloureux
pour beaucoup. Il nous faut le reconnaitre. Pour cette
génération, il a fallu aprés la guerre mener de nou-
velles batailles pour obtenir la reconnaissance de la
Nation. Elles passaient par les mots : appeler guerre
ces opérations. Par les droits : se voir reconnaitre la
qualité de combattants. Par les cérémonies : cest la
date qui nous rassemble.... Il nous faut admettre que
des mémoires diverses s'expriment et que la seule voie
est de les additionner et non de les opposer. C'est le
seul chemin pour la cohésion nationale".

Suivait la remise de la médaille du combattant a Jean
Cadenet, Maurice Cot, Gérard Devaux et Claude
Merle. Roger Gay donnait ensuite lecture de noms
des morts du secteur St-Affricain lors de cette
guerre. Suivait le dépdt de gerbes et La Marseillaise
ainsi que la chanson "Anciens d'AFN" de M. Balme-
frezol a la demande de la FNACA.

Apres le salut aux porte-drapeaux une collation était
offerte a la Maison de la mémoire. ~ D.R.

Thriller - Durée:2h

"Goliath"

Greffons
Les Vergers d’Antan d’Aveyron

dénondiation mensongere ?

Horaires
Jeudi:21h

Avertissement : des scénes, des propos ou des images
peuvent heurter [a sensibilité des spectateurs

France, professeure de sport le jour, ouvriére [a nuit,
milite activement contre I'usage des pesticides. Pa-
trick, obscur et solitaire avocat parisien, est spécialiste
en droit environnemental. Mathias, lobbyiste brillant
et homme pressé, défend les intéréts d'un géant de
['agrochimie. Suite a I'acte radical d'une anonyme, ces
trois destins, qui n'auraient jamais dd se croiser, vont se
bousculer, sentrechoquer et sembraser.

organisent une séance supplé-
mentaire déchange de greffons
et de démonstration de greffes au
Verger Conservatoire du Bour-
guet (ZA du Bourguet, derriere le
terrain de Rugby). RDV samedi
25mars de 10 ha 12 h. Ouvert a
tous et participation libre.
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NOTRE TERRITOIRE
VOTRE AVENIR

Au Crédit Agricole Nord Midi-Pyrénées, cela fait 100 ans que nous vivons a
vos cotés sur ce territoire. Nous participons, avec vous, a écrire son histoire
et a le faire grandir.

Et avec notre modele coopératif et mutualiste, ce n’est pas prét de s’arréter.

Oui, il faut le faire avancer face aux défis environnementaux et aux enjeux
sociétaux. Nous sommes convaincus que les solutions passent par celles
et ceux qui vivent et qui travaillent ici.

Alors, dans nos 158 agences au coeur de nos villes et de nos villages,
nos 3000 collaborateurs et administrateurs mettent toute leur énergie
pour guider chacune et chacun d’entre vous dans cette transition.

Soyez certains qu’ils s’engagent chaque jour a vous accompagner avec cette
volonté commune de bien vivre ensemble.

Comme vous, notre territoire nous I'aimons.

Comme vous, nous savons que nous devons le transformer pour
les générations futures.

Et on sait qu’ensemble on y arrivera.

PIERRE CAMBEFORT JEAN-JACQUES CALCAT
DIRECTEUR GENERAL PRESIDENT

AGIR CHAQUE JOUR DANS L’INTERE'I"
DE NOS CLIENTS ET CELUI DE LA SOCIETE

|
NORD
MIDI-PYRENEES

02/2023 - Caisse régionale de Crédit Agricole Mutuel Nord Midi-Pyrénées, société coopérative a capital et personnel variables, agréée en tant qu’établissement de crédit, dont le siege
soc1al estélt%égau 2919 avenue Francois Verdier - 81000 ALBI - 444 953 830 RCS ALBI - Société de courtage d’assurance immatriculée au Registre des Intermédiaires en Assurance
sous le n” 07 019 259. & eexc
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Lycée de Vaxergues

Ouverture d'une formation "Assistante de vie aux familles" a la rentree

La semaine derniere le lycée de
Vaxergues ouvrait ses portes aux
futurs éléves et leurs familles. Retour
sur ces journées avec Marie-Céline
Hébert directrice du site.

"Ca s'est plutot bien passé, j'ai pu rencontrer une
vingtaine de familles pour des rentrées en 4éme, 3éme
mais aussi en Bac Pro SAPAT et CGEA. On est revenu
sur une année normale au niveau de l'organisation.
Les visites se sont faites avec les professeurs et les
éléves. C'est important de prendre du temps pour bien
expliquer notre fonctionnement et que les familles
ressentent comment va se dérouler la scolarité”. Les
familles continuent a appeler et seront recues lors de
rendez-vous individuels avec les parents et le jeune.

Quelles sont les attentes des parents lors de ces
journées ?

Pour les éleves de 4éme et 3éme c'est surtout le
rythme scolaire qui les intéresse et le fait que nous
soyons en aprés-midi sans cartable. En fait il n'y a
aucun cours généraux les apres-midis, ce n'est que
le matin ou les éléves sont plus réceptifs. Les apres-
midi sont consacrés a des cours de travaux manuels,
de sport, d'informatique, d'équitation ou autour de
la ferme pédagogique. En Bac Pro ce sont plus les
projets et l'investissement de 1'équipe pédagogique
qui est trés présente aupres des éléves. Les jeunes
sont vraiment suivis. Si le jeune est sérieux on est
a peu preés certains de sa réussite. Vient ensuite la
question du cotit de la scolarité.

Quel a été l'impact de la premiére place des éléves
SAPAT lors du concours culinaire a Paris ?

Tous les jeunes qu'on a rencontrés nous suivent sur
les réseaux sociaux et ils étaient au courant. Il y a des
familles qui ont pris en photo la recette et 1'équipe
SAPAT en a aussi parlé pendant les portes ouvertes.
Il y avait beaucoup de convivialité les professeurs
font beaucoup de projets et ils sont tres sollicités.

Avec les retours on === pugEE——
se rend compte que = m
les futurs éleves 7 O
sont vraiment sur = ) MATIONS v

; ADULTES FORMATIONS
nos réseaux Insta CONTINUE oy OFESSIONNELLES

et Tik Tok et les |APPRENTISSAGE QERgers 42 personne
parents plutdt sur

Métiers des services
a la personne @

facebook. ’
Quelles sont vos Bl
prochaines anima-

tions ? .
Nous serons 4
présents a la foire

agricole le week-

end de paques au
jardin public. Les
éléves et les équipes seront présents pour faire la
promotion de nos filiéres et nous avons aussi par-
ticipé au Forum de 1'Emploi qui s'est tenu a Millau
le samedi 18 mars. Nous serons aussi a Rodez le 24
mars au TAF

Quelles sont vos projets ?
Nous continuons a développer l'apprentissage en Bac
Pro en mixité avec le public en formation initiale.
Nous allons mettre en place a l'automne 2023 une
formation continue par apprentissage ou en contrat
de professionnalisation pour la formation "Assistant
de Vie aux Familles". Nous avons sur place le plateau
technique de la filiere SAPAT qui peut étre utilisé
pour cette formation, nous avons déja une bonne
partie des formateurs et nous allons étoffer I'équipe.
Il y a beaucoup de demandes de personnel dans
ce domaine, c'est pourquoi nous proposons cette
formation diplomante qui se fera sur 1 an. Nous
serons le seul établissement a la proposer dans le
Sud-Aveyron".
Une nouvelle évolution du lycée qui souhaite
poursuivre ses propositions de formations dans le
domaine du sanitaire et social.

D.R.

Job dating

La Grande Rencontre E. Leclerc
de Millau

Le samedi 25 mars, le centre E.Leclerc de Millau
participe & « La Grande Rencontre », une grande
journée de lemploi organisée dans 480 centres E.
Leclerc pour recruter leurs futurs collaborateurs.
L'édition de 2022 avait permis a I'enseigne de recru-
ter 2000 personnes, dont 400 le jour méme.

Dans le magasin de Millau, 8 postes sont a pourvoir.
Les candidats seront libres de participer a cette
journée de job dating 10 h a 12h30, avec ou sans CV,
afin de rencontrer les recruteurs et passer un pre-
mier entretien de 10 minutes. Le magasin sengage
a répondre a tous les candidats dans les 3 semaines
qui suivent, et poursuivre ainsi le processus de
recrutement.

Retrouvez la liste compléte des postes a pourvoir sur
www.recrutement.leclerc

Spectacle
Spectacle de danse "Mondes"

(4

Apres la belle réussite dHumeur de mer(d)e ce
samedi, la saison continue !

Le samedi ler avril a 20h30, a la salle des fétes, la
compagnie Inés et Eva présente son spectacle de
danse MONDES. Originaires de Saint-Affrique, Inés
et Eva André reviennent en 2023 pour présenter une
création spéciale accompagnées de plusieurs dan-
seurs et danseuses venus de tous horizons.

Tarifs : 8/5 € Ouverture des portes 4 20 h
Informations et réservations au 05 65 49 33 92 ou
a la Maison de 1'Education Populaire, aux horaires
douverture.

Infos

Atelier créatif au Quai
Venez confectionner un bou-
quet de Paques en livres le
mardi 28 mars a partirde 14 h !
Moment de convivialité et de
partage, l'atelier est ouvert a tous
sur inscription. Le matériel sera
fourni sur place.

Remue-méninges

Latelier mensuel de stimulation
cognitive aura lieu vendredi 31
mars a 10h30 au Quai.

Venez faire travailler votre mé-
moire, votre réflexion et votre
motricité fine tout en passant
un moment de partage et de
découverte avec les participants.
Inscription a latelier au 05 36
15 00 19 ou par mail : lequai@
ville-saintaffrique.fr .

L’AVSA a Savignac

LAssociation des Villageois de
Saint-Affrique vous attend a
la salle des fétes de Savignac
le dimanche 2 avril a partir
de 14h30 pour une réunion
d’information.

But de IAVSA : préservation et
mise en valeur du patrimoine
local, animation du village par
des visites guidées, concerts,
festivités diverses ...

Les habitants, et toute personne
intéressée, sont les bienvenus
autour d’un gotter. 05 65 49 75
62 avsal2400@gmail.com

Paroisse Bon Pasteur

- Vendredi 24 mars : de 20 h a
22 h préparation au baptéme des
tout-petits (a lenclos St- Joseph)
- Samedi 25 mars Annonciation
du Seigneur.

9h45 Sacrement de la  ére
confession pour les futurs
ler communiants a léglise de
St-Affrique et BABBA sur le
theme "une histoire d'amour :
le Pardon" pour leurs parents
et les personnes de la paroisse
intéressées a lenclos St-Joseph
de 9h15 a 11h50.

Nécessité de s’inscrire au pres-
bytére ou a Sr Rachel 07 89 68
34 57. A 18h30 messe a Vabres.
- Dimanche 26 mars : 5éme
dimanche de CAREME (Année
A). Dimanche animé par
léquipe locale du CCFD (Co-
mité Catholique contre la Faim
et pour le Développement). 10 h
messe a St-Affrique.
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Foire de Printemps les 7 et 8 avril
Présentation des métiers de I'agriculture et des offres d'emploi sur notre territoire

Le week-end de Paques aura lieu
un rendez-vous incontournable
de notre territoire, la Foire de
Printemps organisée par les
Jeunes Agriculteurs.

Cette année ils ont souhaité donner une
autre dimension a cette foire qui regroupe
des professionnel du monde agricole et
de la motoculture, ils proposent sur deux
demi journées un Forum de I'Emploi
Les différents partenaires qui ont adhéré a ce
projet ont présenté les objectifs de celui-ci.

Thierry Roques maire de St-Juéry, agricul-
teur et vice-président de la communauté
de communes en charge de l'agriculture a
rappelé que la collectivité avait répondu favo-
rablement a la demande des J.A. "de vouloir
faire autre chose de cette foire qu'une seule
présentation de matériel. La communauté de
communes a accepté parce qu'on ressent bien
la problématique de l'emploi en agriculture
comme dans tous les secteurs. L'agriculture
est l'activité économique principale de notre
communauté de communes et ¢a nous a
semblé important de conduire cette action en
partenariat avec la Chambre d'Agriculture,
Pole Emploi et les JA. Nous avons organisé
une réunion en comité de pilotage et sollicité
les institutionnels de 'emploi Péle Emploi, Cap
Emploi, la Région, Tremplin pour I'Emploi, la
Parc des Grands Causses, la Direction du Tra-
vail et le Conseil Départemental qui ont tous
répondu favorablement pour l'organisation et
la participation a cette journée. Il faut "dédra-
matiser” notre métier et le faire connaitre lors
de ce forum”.

Une journée qui a d'autant plus de sens que
"on est a un tournant avec un fort renouvel-
lement des générations d'ici quelques années,
ce qui nous pousse d participer a cette mani-
festation. Il est important de faire connaitre
notre métier. Beaucoup de choses ont changé
au niveau des conditions de travail" ajoutait
Thierry Agrinier éleveur de Brebis et élu a la
Chambre d'Agriculture.

Etre a I'écoute et accompagner
les porteurs de projets

Jean-Frangois Cazottes éleveur et président
de la Chambre d'Agriculture Sud-Avey-
ron remerciait les JA "pour cette initiative.
L'emploi sur le territoire est trés préoccupant”.
Il rappelait ensuite quelques chiffres sur
l'agriculture au niveau départemental : 7500
exploitations, 9500 chefs d'exploitation et
3900 salariés selon les chiffres 2021. 60% des
exploitations sont structurées en sociétés et
20% a titre individuel en sachant que 1900
employeurs ont des salariés. L'apprentissage
est aussi conséquent avec 600 jeunes dans le

département dans ce cursus. "Le
poids de l'emploi agricole est trés
important avec 3/4 des exploita-
tions qui sont en élevage toutes s
productions confondues. 60% des &
agriculteurs ont plus de 55 ans
dont 30% seront en dge de prendre |
la retraite d'ici 2 ou 3 ans". 1l
rappelait aussi que "de plus en
plus de jeunes hors cadre familial
s'installent (entre 30 et 40%) et g
ce chiffre ne fait qu'augmenter.
Il'y a eu un déclic au moment du
confinement avec une volonté de [
plus en plus importante de revenir
a la nature. Beaucoup sont en re-
cherche d'exploitation mais avec de plus petits
troupeaux. Ce sont de nouveaux professionnels
qui se présentent et certains n'ont pas de for-
mation agricole spécifique. L'agriculture arrive
a un tournant et on va devoir étre a l'écoute
de ces personnes pour essayer de leur proposer
quelque chose et de les accompagner pour que
ce soit économiquement rentable et aussi pour
les garder sur le territoire”.

Un Forum de I'Emploi sur 2
journées
Il y aura des ateliers le vendredi 7 avril
aprés-midi et le samedi 8 avril en matinée au
caveau et sous le chapiteau au jardin Public.
Seront abordés I'emploi dans l'agriculture et
le para-agricole (mécaniciens, techniciens,
chauffeurs, commerciaux...).
- De 14 h a4 15 h au Caveau témoignages
d'agriculteurs sous forme de tables rondes sur
le parcours a l'installation, la reconversion...
- De 15 h a 16 h au Caveau : témoignages
sur les métiers para-agricoles et présentation
de la diversité des métiers en agriculture
fédération des CUMA, commerciaux.
De plus un espace sera proposé sous le cha-
piteau, au centre de la foire ol seront situés
les différents partenaires avec 3 espaces :
un espace emploi, un espace formation et
un espace transmission et installation. Les
partenaires seront présents vendredi de 14 h
a 17 h et samedi de 9h30 a 12h30. A noter la
présence d'établissements scolaires et notam-
ment La Cazotte et Vaxergues, mais aussi
l'organisme de formation Bernussou dans le
domaine du machinisme et de l'agro-équipe-
ment.

Au niveau de Pole Emploi "il y a une commu-
nication aupreés de tous les chercheurs d'emploi
sur les métiers de l'agriculture. Tout I'objectif
de ce forum est de susciter des vocations dans
des métiers trés variés” ajoutait Delphine
Mialet responsable pdle emploi de Millau.
"La lisibilité n'est pas facile dans le milieu
agricole et ce qu'on souhaite par ces journées
c'est recenser les besoins des agriculteurs. On
va diffuser avant cet événement pour faciliter

les rencontres lors de ces deux journées. C'est
important de créer un réseau entre les orga-
nismes de l'emploi et les agriculteurs. L'idée
c'est de donner de la visibilité sur les emplois
possibles dans le milieu agricole au sens large.
Nous avons un réle a jouer d'accompagnement
des agriculteurs au niveau du recrutement
mais aussi aupreés des salariés. L'idée c'est de
créer les rencontres, des moments d'échanges et
de voir ce que l'on peut s'apporter les uns les
autres”.

Et Thierry Roques d'ajouter que "ces journées
qui réunissent beaucoup de monde sont peut-
étre aussi l'occasion pour des agriculteurs de
se renseigner et de rencontrer des personnes
pour une transmission d'exploitation ou une
recherche de collaborateurs”.

Créer des moments conviviaux
autour du matériel mais aussi
des formations
Nicolas Fanjaud co-président des JA du
canton de St-Affrique indiquait que cette
année pres de 50 exposants seront présents
sur la foire les 7 et 8 avril, que ce soit des
concessionnaires agricoles, des banques, du
matériel de petit élevage... c'est assez large.
"Les JA ont repris l'organisation compleéte
de la foire en 2017 avec une volonté de faire
connaitre le métier le jour de la foire mais
aussi auprés des enfants avec des interventions
dans les écoles primaires en 2018. C'est une
foire qui nous permet de nous rassembler, il n'y
a pas d'animosité entre les adhérents et on est
soudés. En 2023 on a voulu continuer a déve-
lopper en améliorant quelques points. On vient
tous de parcours et de formations différents et
on sait que c'est important d'étre bien informés
et notamment au niveau de l'emploi et on a
voulu la développer ce coté orientation, em-
ploi. On s'est rapprochés de tous les partenaires
autour de l'emploi. Ce sera un test lors de cette
premiére édition et on espére que ¢a pourra
devenir un rendez-vous chaque année, dans le
milieu agricole, dans un esprit convivial".
Nous reviendrons sur la foire dans notre pro-
chaine édition.

D.R.
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Lycée Agricole de La Cazotte

Beaucoup de monde sur le site lors des journées Portes Ouvertes

Clest un signe qui ne trompe pas il était com-
pliqué, samedi matin, de trouver une place
de stationnement sur les parking du Lycée de
La Cazotte a l'occasion de la journée Portes
Ouvertes.

Outre les filieres habituelles présentées par les
enseignants, personnels de I'équipe éducative
et les éleves, au lycée mais aussi au CFA,
CFPPA et sur l'exploitation agricole pour
laquelle une navette était mise en place nous
avons pu échanger avec M. Rocher professeur
d'anglais et Mme Beliéres secrétaire péda-
gogique impliqués aux cotés de la directrice
Christele Droz-Vincent dans la mise en place
de la coopération internationale.

Coopération internationale avec
un lycée en Slovénie dés la
rentrée 2023

"La coopération internationale est une obliga-
tion dans un lycée agricole, c'est une mission.
On avait pris un peu de retard on est en train
de le rattraper en intégrant aussi le consortium
Erasmus de tous les lycées agricoles de la Région
pour l'enseignement pro et supérieur. On est
en train de mettre en place un partenariat
avec un lycée en Slovénie. Avec la direction
nous allons partir en Slovénie au mois de juin
et une premiére fournée d'éléves devraient
aller en stage la-bas 15 jours aux alentours du
mois de novembre. On espére aussi que nos
partenaires Slovénes viendront en Sud-Avey-
ron pour découvrir notre fagon de travailler.
L'objectif est que ¢a fasse boule de neige afin de
le proposer ensuite a l'ensemble du personnel et
des éléves. On va encourager ces échanges au
niveau du personnel. On a déja une collégue
de sciences qui devrait partir en Irlande ou en
Slovénie. La coopération concerne I'ensemble
de l'établissement, mais aussi les étudiants et les

apprentis. On fait étape par étape.
La coopération c'est un échange
de savoirs pour les personnels et
enseignants et pour les éleéves, ce
sont des stages sur des exploita-
tions agricoles étrangéres. On va
demander 'agrément pour I'Eras-
mus scolaire, ¢a pourrait étre des
voyages de classe pour les 3émes &
et bacs techno. Pour le moment |
ce n'est pas encore possible. Nous
avons pour l'instant 10 éléves qui
vont partir 15 jours en Slovénie
avec moi et encadrés aussi par des
enseignants sur place. Les éléves
sont trés trés motivés et les parents trés contents.
En ce moment c'est ouvert pour les éléves de
bac pro, l'an prochain on l'ouvrira aux éléves
de bac techno et les BTS. Ils peuvent déja faire
des demandes d'échanges Erasmus" nous expli-
quait M. Rocher.

Mme Belieres gére la partie prise en charge
et encadrement des éléves. "On est en train
de préparer notre dossier pour les familles et
que tout soit calé avant les vacances d'été. En
juin nous allons décider les rencontres avec les
maitres de stages avec I'équipe du lycée de Slové-
nie pour envoyer les éléves dans des lieux qu'on
aura vus et qui sont en lien avec l'établissement
de Slovénie, qui connait I'environnement".

"On a mis en place depuis deux an une sec-
tion Euro ou les éléves ont des ateliers et des
échanges a l'oral. Pour le moment ce sont des
cours d'anglais en EPS et on attend l'agrément
pour des cours l'an prochain en agronomie.
L'objectif d'ici deux ans est d'ouvrir une section
pour les éléves qui étudient I'espagnol” ajoutait
M. Rocher.

"C'est un projet qui prend du temps mais qui
prend forme. On doit faire un travail auprés des
enseignants et des administratifs qui peuvent se

14
b

rendre en immersion pour un stage de langue.
L'objectif est de construire un partenariat au
long cours, de savoir quels sont leurs besoins
également pour les accueillir ici. Sur la partie
exploitation on a beaucoup de choses déja en
place et des expérimentations qui peuvent aussi
intéresser I'établissement de Slovénie" ajoutait
Mme Droz Vincent. "On est contents parce que
¢a fonctionne bien au niveau de la section Euro,
et quon ne savait pas ce que ¢a allait donner
quand on l'a lancée”.

Une journée riche en rencontres pour les
futurs éleves et leurs familles qui ont pu se
rendre compte des nombreuses possibilités
offertes par le site en terme de formation,
mais aussi au niveau des installations comme
l'internat, le foyer, la restauration scolaire. A
noter aussi la présence d'un marché de pro-
ducteurs. On a pu aussi rencontrer les "deux
mascottes' du lycée, deux brebis tenues en
laisse par des éleves et elles semblaient tres a
l'aise puisqu'elles sont habituées aux jeunes
depuis qu'elles sont toutes petites. La journée
s'est terminée par la remise de diplomes de
jeunes sortis en juin 2022.

D.R.

Manifestation contre la réforme des retraites
Greve et manifestations dans les rues de la ville

Alors que le texte de proposition de loi sur la
réforme des retraites faisait la navette entre
I'Assemblée Nationale et Le Sénat, les mani-
festations se poursuivaient dans tout le pays et
St-Affrique ne fait pas exception.

Mercredi 15 mars dés 5 h les éboueurs étaient
en gréve et ont recu la visite du premier ad-
joint Arnaud Durand et du Directeur Général
des Services Laurent Tabutin. Au niveau de la
collectivité, 40 agents étaient en greve, ce qui
représentait 15% des effectifs. A noter donc
que les ordures ménageres n'ont pas été col-
lectées du 15 au 19 du fait de la reconduction
de cette greve par les agents, décidée au jour
le jour.

Jeudi et vendredi a 11 h les agents ont entamé
un tour de ville depuis les locaux des Services
Techniques, ce qui a créé quelques ralentisse-
ments juste avant midi. Dans ce mouvement
ils étaient rejoints par des personnels de la

Cité Scolaire Jean Jaures. Jeudi 16 mars,
personnels et éléves de la cité scolaire Jean
Jaures étaient également en greve devant
le portail du lycée Jean Jaures. "Comme
Pimmense majorité des salariés de ce pays &
nous rejetons ce projet de loi inique et
injuste qui va accentuer les inégalités et fait
reposer le probléeme du financement sur le
seul monde du travail. Les mobilisations
de ces deux derniers mois ont donné un
élan sans précédent a la mobilisation. Et le mot
dordre adopté depuis le départ du mouvement
est une mobilisation qui aille jusquau retrait de
ce projet de loi. Cette semaine est décisive car
un vote définitif doit intervenir a IAssemblée
nationale et nous nous devons de faire tout
ce qui est possible pour faire échec a ce projet
de loi. Plusieurs secteurs professionnels sont
engagés dans des gréves reconductibles depuis
plus d'une semaine. Cest le cas des transports,
de lénergie, des éboueurs, des raffineries. La

meilleure maniére de les soutenir, cest de les
rejoindre dans laction car sans action résolue, il
ne sera pas possible de faire bouger le gouverne-
ment. Et par ailleurs, ils ne pourront pas tenir
dans la durée sans élargissement de la gréve a
dautres secteurs" communiquaient les person-
nels grévistes de la Cité Scolaire Jean Jaures.
Samedi matin un groupe de manifestants se
trouvaient au rond point des pompiers, ce qui
ralentissait la circulation.

Lundi matin tous les agents de la collectivité
avaient repris le travail D.R.
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Territoire - Visite de Carole Delga dans le Rougier
Inauguration de la Filature Colbert et de I'espace multi-sports

Jeudi 16 mars Carole Delga,
présidente de la Région Occitanie
était en déplacement dans
I'Aveyron.

Carole Delga aime particuliérement ces
moments sur le terrain "pour étre a l'écoute
des acteurs du territoire". Elle a commencé sa
visite a ['Abbaye de Sylvanés pour échanger
sur le projet du Centre Culturel et un projet
de réaménagement de I'Abbaye porté par la
Communauté de Communes "Monts Rance et
Rougier".

Elle a ensuite rencontré les élus de la com-
mune de Camares réunis autour du maire
Cyril Touzet. Lors de cette réunion au cours
de laquelle les élus ont partagé avec la pré-
sidente le théme de la santé était largement
abordé. Suivait une déambulation dans les
rues de Camareés sur des sites importants
de la commune et ou la Région a investi : le
Pont Vieux de Camarées afin de présenter les
anciens batiments de la filature sur la com-
mune, en bordure de riviére, rencontre avec
les propriétaires de ' Hotel Restaurant du Pont
Vieux, la place du village restaurée dans le
cadre du contrat Bourg-Centre, Le Cinéma Le
temple, La Maison de Santé.

Suivait l'inauguration du terrain multi-sports
rénové en 2022. Initialement se trouvaient
sur ce site 2 terrains de tennis, I'un d'entre
eux a été réaménagé, l'autre a été transformé
en deux espaces distincts, un city stade et un
parcours avec des activités sportives. Sur un
total de 72.000 €, 29.000 € ont été financés par
la Région.

Avait ensuite lieu l'inauguration de la filature
Colbert avec coupé de ruban, visite des instal-
lations par le directeur du site Jean-Philippe
Lignon avant des prises de parole du maire

Cyril Touzet, de Jean-Philippe Lignon et de
Carole Delga.

Cyril Touzet remerciait Carole Delga de sa
"présence au sein de la ruralité qui témoigne de
votre soutien et de votre engagement fort pour
les territoires ruraux d'Occitanie”.
Jean-Philippe Lignon rappelait l'historique de
la création de la filature et son installation a
Camares. "La région a été partenaire deés le
début lors de la présentation a St-Affrique en
2020".

"Je suis heureuse d'étre la pour cette mise en
route. C'est un projet que nous suivons depuis
plusieurs années. Le premier a parler de la
nécessité de valoriser la line de brebis considérée
comme un déchet depuis des années, a été Jean-
Pierre Romiguier s. 1l faut étre ouverts a toutes
les filiéres. La filiére laine irriguera l'ensemble
de I'Occitanie. 1l n'y a pas de fatalité. Ici sur la
terre des brebis, c'est une industrie de valeurs
pour un produit du pays de qualité. Les avey-
ronnais sont des entrepreneurs, soyons fiers de
l'ensemble de nos productions, de celles et ceux
qui transforment la laine avec talent et que les
projets continuent a se développer" répondait
Carole Delga.

Une collation cloturait cette riche jour-
née a la salle des fétes de Camares.
D.R.

Les crédits de la Région octroyés
a Camareés

- Maison de Santé : 256.000 € pour sa créa-
tion

- Aménagement des placettes et places :
120.000 € dans le cadre du contrat bourg-
centre en 2019

- Aménagement de la RD902 entrée sud
de la commune : 67.000 € dans le cadre du
contrat bourg-centre 2020

- Aménagement de la placette du Pont
Vieux : 33.000 € dans le cadre du contrat
bourg-centre 2021

- Cinéma Le Temple : 15.000 € pour la mise
en accessibilité en 2022

- Filature Colbert : 78.000 € dans le cadre
d'un Pass'Rebond en 2022 pour l'acquisition
de matériel dans le cadre de la transforma-
tion de la laine.

- Atelier de découpe : 540.000 € d'aide pour
la construction, l'achat de matériel et le
recrutement

- Scierie et palettes de Camares : 175.000 €
pour la modernisation de la ligne de pro-
duction.

Cité Scolaire Jean Jaures

Groupement d'Employeurs Sportif

Projet de plantations d'arbres

Jeudi 9 mars, une vingtaine déleves de notre cité scolaire ont participé
a une intervention sur les haies animée par Julien Piouceau de l'asso-
ciation « Arbres Haies et paysages de Aveyron (Ahp12) ».

Dans un premier temps M.Piouceau a donné, en salle, de nombreuses
informations sur les haies (biologie, histoires, rdles...) puis nos éleves
ont retroussé leurs manches pour mettre en place 90 plants de diffé-
rentes especes : troene des bois, cornouiller sanguin, cerisier sainte
Lucie, érable champétre...entre autres, sous une météo clémente avec
de belles éclaircies."

LAssemblée Générale Ordinaire du Groupement d’ Employeurs Sportif
Saint-Affricain (GESSA) aura lieu le lundi 27 mars 2023 4 20 h a la Mai-
son de I'Education Populaire, Rue Frangi et Ortéga a Saint-Affrique.
Les membres du Bureau et moi-méme seront heureux de vous retrou-
ver nombreux pour cette importante réunion annuelle.

Cabaret Cirque « Les Barrés du Carré »
Vendredi 24 et samedi 25 mars 2023 au Petit
Carré d’Art a Saint-Affrique a 20h30

Derniére édition des « Barrés du Carré» ! Déja la fin ? Oui, RomanZoé
grand cuisinier de ces soirées nous a prévenus, cest la derniére apres
cen sera fini des «Barrés». Besoin de tourner la page de ces cabarets
débutés au Petit Carré d’Art en avril 2011, et oui quand méme, ¢a fait
bient6t 12 ans ! Il serait temps de passer a autre chose... Se renouve-
ler... Ce nest pas pour ¢a que Poly Sons naura plus goftit pour organiser
ces cabaret cirque et il se pourrait que tout ¢a redémarre de plus belle !
Réservez vos places car si vous manquez la derniére... Vous risquez de
vous en vouloir toute votre vie !

Tout public a partir de 4 ans - ouverture des portes a 19h30
Réservation des billets uniquement par internet sur poly-sons.com

Les portes ouvriront a 19h30 pour un spectacle a 20h30

Plus d’infos : www.poly-sons.com et contact@poly-sons.com
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Calmels et Le Viala

L'énigme de la fontaine pasticopale sur le
chemin des évéques

Pour rejoindre leur résidence secondaire de Saint-Izaire, chaque évéque
de Vabres longeait la Plaine de Bédos, franchissait le gué sous Le Cam-
bon, traversait le bois noir de sinistre réputation et parvenait enfin au
Chateau de sa villégiature en franchissant Le Dourdou une seconde fois
sur un pont construit par le diable.*

Il est dit qu'une fontaine énigmatique se trouvait sur ce parcours dont
la principale curiosité venait de son gott pasticopal.

La légende trouvant souvent ses racines dans une vérité, je me suis mis
en devoir de la retrouver.

Sur la mule de mon copain Francis, pape pour cette fois, j'ai brinquebalé
au trot de fondriéres en rochers pointus vers le lieu de sa possible émer-
gence.

Pierre d'Olargues, premier évéque de Vabres en 1317 passant par la
avec son corteége s'y désaltérait longuement au dire de I'histoire.

Au vent du plé un parfum pasticopal nous fit stopper net. Au sombre
d'une ronceraie gouttait cette énigmatique ensorceleuse, tendant un
verre qui virait au jaune pour le plus grand bonheur du buveur.

J'ai consommé plus que de raison ce breuvage étonnant au point de
voir apparaitre ce premier évéque m'affirmant que le verre me serait
toujours servi et que donc il fallait croire en la bonté de Dieu.

Je me promettais déja de revenir souvent vers la source pour entretenir
le miracle et gagner le ciel.

L'histoire dit cependant qu'en I'an 1453 Bernard le Blanc 11éme évéque
passant a son tour sur ce chemin contesta la nature de cette eau 'asso-
ciant plut6t a un vin de messe pris en coupe lors de la communion.

1519 : Renaud de Martigny 14eme prélat, ajouta au trouble la voulant
apéritive admettant qu'on pouvait se méprendre sur la couleur.
C'était sans compter sur l'avis de Georges d'Armagnac, 15¢me évéque
du diocese de Vabres en 1536 qui attribuait une vertu digestive a ce
liquide alors que Pierre d'Olargues l'avait décrite comme apéritive.
Moi, simple paroissien désireux de sauver mon ame, je m'en remets
au conseil de 1'évéque Francois III de la Valette Cornusson confirmé
en 1622 20éme de la longue liste : «Il n'y a pas de raison de se priver
d'amour », voila pourquoi je grimpe la haut picoler tranquille ou a
l'auberge du méme nom dans le charmant village de Saint-Izaire.
*Pour franchir ce pont en direction du village fallait pactiser avec le
malin sous peine d'avoir la vue troublée une fois I'ouvrage franchi. Mais
Saint-Izaire veillait et vous rendait la vue pourvu que vous I'honoriez
de quelque obole. Si vous partiez vers Vabres sans contrat avec Lucifer
vous deveniez méchant et colérique. En passant en vue de Notre Dame
de Calmels la source sous la chapelle vous rendait votre bonne humeur
en échange de quelques priéres. Les opticiens plus efficaces que Saint-
Izaire, la source de Calmels ayant aujourdhui disparu, le diable se
réjouit a nouveau d'entretenir la discorde sur le pont.

J. Constans

Besoin d'aide pour vos démarches
administratives ?

Un agent d'accueil de la France Services du Saint-Affricain, Roquefort
et Sept Vallons vous accompagne a la Maison du Dourdou de Calmels
et Le Viala le mardi 4 avril de 14 h a 17 h sur rendez-vous.

Pour plus de renseignements et pour prendre rendez-vous, veuillez
contacter le 05 65 99 03 56 ou le 06 77 08 86 27.

Roquefort

Atelier patisserie
Vendredi 17 mars 2023 au matin,
les garcons de CM ont réalisé leur |
recette a la cantine secondés par
Estelle et Séverine. La semaine
derniere, ils ont listé les ingrédients
ainsi que les quantités nécessaires
pour leur recette.
Ils ont décidé de confectionner des
mufhins au cceur fondant nutella.
Les garcons se sont beaucoup appli-
qués et étaient tres contents de faire le dessert du jour a leurs camarades
inscrits a la cantine au repas du midi. Leur gateau a eu beaucoup de
succes et les garcons de nombreux applaudissements.
Merci aux responsables de l'association du restaurant scolaire qui a
accepté la réalisation de ce projet ainsi qu' a I'équipe enseignante qui
s'est organisée afin qu'il puisse se réaliser.

L'équipe des enseignantes et du restaurant scolaire

Le quine des sapeurs pompiers de Roquefort a
eu un grand succés

Le samedi 18 mars a la salle des fétes de Roquefort a eu lieu le quine des
sapeurs pompiers. Apres 2 ans d'absence, le quine a fait salle comble !
Les sapeurs pompiers ont du rajouter des tables, la salle des fétes de
Roquefort est trés grande et rares sont les fois ou elle est & sa capacité
maximum d’accueil de personnes.

L'ensemble des sapeurs pompiers de Roquefort remercie les industriels
et les commercants pour leurs dons et toutes les personnes qui ont pris
des cartons que ce soit en salle ou sur liste.

IIs remercient les personnes présents qui ont pu se déplacer a la salle
des fétes, qui ont été conviviales et surtout compréhensives.

Des nouvelles des Roq'Doudous

Depuis bientdt 1 an, les enfants de la maison dassis-
tantes maternelles rog’Doudous ont régulierement *
la visite de la célebre marionnette Turlututu et de
Mathieu Fantin, musicien professionnel, pour des
ateliers déveil musical. Des moments trés attendus
et appréciés pendant lesquels les petits découvrent
cornemuse, flutes en tous genres, harpe et autres ins-
truments anciens.

Petits et grands de Roquefort et ses environs pourront
les rencontrer trés prochainement. En effet, l'associa-
tion Rogdoudous et la mairie de Roquefort vous invitent au conte musical
«Turlututu chapeau tordu» le samedi ler avril & 16h30 a la salle des fétes de
Roquefort. Un voyage de 3/4 h-1 h pendant lequel Mathieu FANTIN et ses
marionnettes vous feront découvrir un monde fantastique rempli d’instru-
ments anciens. Avant le spectacle un gotter sera offert a 16 h par l'association
Roqdoudous. Entrée et participation libre. Age conseillé de 2 ans a 11 ans. Pour
tout renseignement, contactez la M.A.M. Roqdoudous au 07 83 66 71 90

Les Jardins Familiaux de Roquefort préparent
la nouvelle saison !

Lassociation des Jardins Familiaux tiendra son assemblée générale le
vendredi 31 mars a 18 h a la salle Benjamin Crouzat. Sont conviés les
adhérents et les personnes qui sont intéressés pour prendre un jardin.
Il reste des parcelles qui cherche leur jardinier !

Novice ou expert pas de souci on récolte toujours des légumes. Une
bonne entraide entre jardiniers, tous les conseils sont bons & prendre.
Vous pouvez contacter le 06.82.27.58.94 ou sur l'adresse mail : jardin-
roquefort@gmail.com

Besoin d'aide pour vos démarches
administratives ?

Un agent d'accueil de la France Services du Saint-Affricain, Roque-
fort et Sept Vallons vous accompagne a la salle Benjamin Crouzat de
Roquefort sur Soulzon le mardi 11 avril de 14 h a 17 h sur rendez-vous.
Pour plus de renseignements et pour prendre rendez-vous, veuillez
contacter le 05 65 99 03 56 ou le 06 77 08 86 27.
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Tournemire - Roquefort

Saint-Rome de Cernon

Carnaval pour les écoles privées de Tournemire
et Roquefort

Les éleves des deux écoles se sont réunis pour célébrer cette féte. Parés
de leurs plus beaux déguisements, ils ont pu étre maquillés en prin-
cesses et autres superhéros par les parents. Petits et grands ont participé
au coloriage d’'une fresque collective, ils ont aussi dansé autour des
chaises musicales savamment orchestrées. Un parcours dobstacles a été
élaboré pour tester l'agilité de chacun en tenue du jour. Pour les CM1/
CM2 il sagissait, au départ, de résoudre des énigmes lors d’'un escape
game pour poursuivre les festivités avec le grand groupe. Ils ont réussi a
coopérer pour pouvoir sortir de la salle de jeu et la journée sest termi-
née autour d’'un bon goiter offert par TAPEL.

De nombreuses familles étaient présentes et ont préparé avec soin cette
aprés-midi colorée, dansante et gourmande pour le plus grand bonheur
des enfants.

Saint-Izaire

Inauguration du « Local Paysan », inauguration
pluvieuse, inauguration heureuse !

Samedi dernier avait lieu I'inauguration du Local Paysan, situé dans
le bourg de Saint-Izaire, entre le pont et I'auberge. Ce local, mis a dis-
position de l'association des paysans de Saint-Izaire par la commune,
est doté de casiers réfrigérés permettant d’accueillir et de conserver les
productions de la Fromagerie du Salze, de la Ferme des Armayrols et
du fournil paysan (GAEC de Salelles).

Une quarantaine d’habitants et de clients ont répondu présents, malgré
des conditions climatiques défavorables, pour participer & ce moment
convivial qui a permis de visiter le local, de comprendre le fonction-
nement de la vitrine réfrigérée et de déguster les produits fermiers des
producteurs. Au-dela de cette manifestation, il sagissait aussi d'affirmer
le soutien de la population aux paysans de la commune et a une ali-
mentation de qualité dans un contexte difficile.

Le maire de Saint-Izaire, la présidente de l'association des paysans de
« Saint-Izaire », le conseiller régional Clément Carles, en présence du
vice-président de la communauté de communes, chargé de l'agricul-
ture, ont salué cette initiative conjointe de la municipalité et de l'asso-
ciation, avec des financements de I'Etat, de la Région, de la commune
et de l'association, ainsi qu'une aide logistique du Parc Naturel Régional
des Grands Causses.

Au-dela de l'acces a une alimentation de proximité et de qualité, pre-
miére fonction de cet espace qui permet de récupérer ses commandes
de fagon autonome, nul doute que ce « Local Paysan » pourra senrichir
de nouvelles productions de qualité et devenir un centre d'animation
du village, en lien avec les autres commerces du bourg. Les habitants
présents ont pu ponctuer leurs échanges en trinquant a l'avenir de ce
local et de I'association des « paysans de Saint-Izaire ».

Une belle soirée pour l'agriculture, le cceur de Saint-Izaire.

L’APE de I'école Les Cardabelles organise une
vente de fleurs et plants

LAssociation des Parents d’Eléves organise une vente de fleurs, plants
de légumes et aromatiques. Deux maraichers ont été sélectionnés : les
Jardins du Rougier et les Serres de La Muse

Les bons de commandes sont disponibles a la mairie. On peut aussi se
les procurer en envoyant un mail & ape-ecoledescardabelles@hotmail.
com ou en appelant le 06 01 77 54 21.

Les commandes doivent étre rédigées sur le bon correspondant au
maraicher choisi et déposées avec le réglement avant le 26 mars 2023
dans la boite aux lettres de APE a [école.

Les prix des plants sont identiques a ceux pratiqués par les maraichers
sur leurs points de vente et les bénéfices destinés au financement des
projets pédagogiques de 1école. Le retrait des commandes aura lieu le
dimanche 14 mai 2023 dans la cour de [école.

Pour toute information complémentaire, contacter le 06.01.77.54.21

Louison Valat est née )

Louison est née le 2 mars 2023 &
Millau. Un joli cadeau pour Lucien,
un grand garcon de deux ans qui a
regu cette petite sceur avec bonheur, —
dautant plus quelle est arrivée juste

la veille de son propre anniversaire.
Louison est la fille de Capucine
Ricard, infirmiére et de Quentin
Valat conducteur dengins en tra-
vaux publics demeurant a St-Rome
de Cernon. Cette jolie poupée fait la joie de toute la famille. Tous nos
veeux de santé, belle et longue vie a Louison et félicitations a Capucine et
Quentin ainsi quaux heureux papis et mamies Régine et Gilles Valat de
St-Rome, Géraldine et Christophe Ricard de Millau et aux deux arriére
grands-meéres maternelles Danielle Maresse et Simone Austruy.

Atelier dépistage du cancer colorectal

Un atelier gratuit sur le dépistage colorectal, dépistage et prévention,
aura lieu le 24 mars 2023 de 9 h a 12 h a la Maison de Santé de St-Rome
de Cernon avec des ateliers alimentaires et activités physiques. Ces acti-
vités sont gratuites et sur rendez vous au 07 54 36 43 17.

Tournemire

Danses Trad'

L'association Danses Traditionnelles de Tournemire propose une nou-
velle soirée.

Ce sera le vendredi 24 mars a 20h45 a la salle des fétes de Tournemire -
Participation 6 €. Venez nombreux !

Quine école privée de Tournemire

LAssociation des Parents d’Eléves de lécole privée de Crépounac,
vous convie a son quine (sans ordinateur) le dimanche 26 mars 2023 a
14h30, a la salle des fétes de Tournemire.

Votre participation permettra la réalisation de divers projets pédago-
giques pour les éleves de lécole et notamment la classe de mer a Port
Leucate sur plusieurs jours en fin d’année scolaire.

A gagner, plus de 1500 euros de lot, une télévision, une nuit insolite, un
nettoyeur haute pression, un appareil photo numérique, des écouteurs
sans fils, de nombreux bons d’achat, des entrées culturelles et plein
drautres surprises. Rendez-vous a partir de 14 h pour louverture des

portes.
Vabres I'Abbaye

Fermeture de I'Agence Postale et MFS

L'Agence Postale sera fermée du mercredi 22 au vendredi 24 mars et le
lundi 27, le mercredi 29 mars et le vendredi 13 avril. La Maison France
Services sera fermée du mercredi 22 mars au vendredi 31 mars.
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Vabres I'Abbaye (suite)

Concours de belote du 16 mars

Organisé par le club « Vabres Retraite Détente »
le concours de belote du jeudi 16 mars a vu 56
équipes entrer en jeu pour le plus grand plaisir
des organisateurs et bénévoles qui donnent
beaucoup de leur temps pour que la soirée
soit agréable et conviviale. Les résultats sont
les suivants : lere l'équipe Henri Gimenez de
Faveyrolles et Bernard Bouviala de St-Rome de
Tarn avec 4 parties gagnées et 5178 points qui
emportent un poulet fermier % de jambon et
une boite de paté.

2¢éme 1'équipe Jacques et Jo avec 4 parties gagnées et 4836 points

3eme l'équipe Amandine et Chantal avec 4 parties gagnées et 4783
points. Quant aux bonbons, ils ont été gagnés par 1'équipe gourmande
Franceline et Christian. La tombola a toujours autant de succes et était
composée de 4 lots, 1 poulet, 1 longe de 4 kg, (dont I'heureux gagnant
est Alain, un vabrais assidu) 1 lot de charcuteries, 1 lot de fruits, 1 lot de
3 bouteilles de vin. Malgré les difficultés économiques les responsables
s'appliquent a confectionner des lots gourmands de qualité et variés.
Merci a tous les présents a ce concours. Le prochain aura lieu le jeudi
20 avril 2023.

Grand quine de I'ASV

Il aura lieu le vendredi 24 mars a 21 h a la salle des fétes de Vabres
ouverture des portes a 20 h. De nombreux lots : baptéme ULM, filets
garnis, bons d'achat, charcuteries, Restaurants, karting... gros lot d'une
valeur de 300 € ; A l'entr'acte « quine enfant » mini quad électrique.
Prix des cartons : 1 carton : 3 €, 4 cartons : 10 € - 7 cartons : 15 € - 10
cartons 20 €. Vous étes attendus nombreux pour passer une agréable
soirée et peut-étre emporter un beau lot.

Randonnée des Vabrais

Ce dimanche 10 Randonneurs du Vabrais sont partis de Brusque pour longer
un certain temps le Dourdou, c6té rive droite, avant de grimper par les bois de
chénes et de hétres vers |'Ermitage de St-Thomas. La météo changeante de mars
nous a évité la pluie, et nous avons pu profiter des beaux paysages plongeant sur
le Dourdou en appréciant le calme des sous bois. Merci a Didier notre guide.

Repas des adhérents du club «Vabres Retraite Détente »

Il aura lieu le 15 avril a la salle des fétes de Vabres suivi d'une animation
par Mika Anim. Le 31 mars sera la cloture des inscriptions, elles se
feront aupres de Jean Paul Galibert par email : levabrais@orange.fr ou
par téléphone au 05 65 99 36 39 ou au 06 33 45 98 92. Merci de laisser
un message si pas de réponse

Canbon Causses et Rougiers

Monts-Rance et Rougiers

Café Occitan

Mercredi 22 mars a partir de 14h30 a I'Ostal del Patrimoni, place Foch
a Rodez, nous vous proposons un Café Occitan. Comme a l'accoutu-
mée, le théme est libre et trés intéressant.

Besoin d'aide pour vos démarches
administratives ?

Les services de la Communauté de Communes Monts, Rance et Rou-
gier se déplacent sur rendez-vous dans votre commune & Montlaur.

Un agent d'accueil de la Maison France Services Monts, Rance et Rou-
gier et la coordonnatrice du Point Info Seniors assurent une perma-
nence le vendredi 24 mars 2023 de 9 h a 12 h, a la salle du Foyer Magali
(sur la place de la mairie).

N’hésitez pas a venir nous rencontrer si vous avez besoin d’'aide dans
vos démarches administratives et/ou échanger avec nous.

Pour plus de renseignements, veuillez contacter le Point Info Seniors
au 06 71 98 23 60 et la Maison France Services au 06 07 62 05 76.

- Secteur de Belmont -

Belmont -

Camares

Annonces paroissiales

- Samedi 25 mars : 5¢éme dimanche de Caréme a 17 h a Rebourguil
- Dimanche 26 mars : 5¢éme dimanche de Caréme a 10h30 a Camares

- Samedi ler avril : Dimanche des Rameaux a 17 h a Brusque
- Dimanche 2 avril : Dimanche des Rameaux a 10h30 a Belmont, et
Sylvanes

- Secteur de Camares -
Brusque

Carnet noir

Derniers hommages adressés
jeudi dernier a Noél Cot, pour
la célébration des obséques de
cet enfant du pays, qui a beau-
coup bougé, de Pressouyres
a Madagascar, ou il a effectué
son service militaire, jusquaux
quatre coins de 'Aveyron, ou I'a
conduit son savoir-faire dans
la fabrication du Roquefort.
Aux belles années de retraite,
durant lesquelles il a pu assouvir sa passion de la nature, de la chasse
et de son jardin, dont il a fait profiter beaucoup de monde, sans ou-
blier les bons moments passés avec ses nombreux copains, a succédé
une période plus difficile, avec le départ d’Albertine son épouse, dont
il sest beaucoup occupé. Laide précieuse de ses voisins, lui a permis
de garder le cap et de continuer a faire bénéficier beaucoup de ceux
et celles qui ont croisé son chemin, de son abord sympathique, de
sa gentillesse, de sa simplicité, de son accueil, et de sa promptitude a
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rendre service. Nous avons une pensée particuliére pour ses enfants,
Jean-Claude et André et leurs enfants et petits-enfants, ainsi que pour
sa sceur Michelle et pour tous ses proches dans la peine.

Commémoration
A Toccasion de la journée nationale §
du souvenir et de recueillement a
la mémoire des victimes civiles et
militaires de la guerre d’Algérie, une v
gerbe a été déposée par Madame le W)
Maire au monument aux morts ce :
samedi 18 mars 2023 a 17h30. :
Les anciens d’Algérie de notre com-
mune se sont réunis a cette occasion ainsi que leurs conjoints et des Brus-
quois attachés au devoir de mémoire autour du monument et du drapeau
national pour observer une minute de silence et entonner La Marseillaise.
Il ne serait pas inopportun que les enfants en age scolaire (collégiens
et lycéens compris), souvent immergés dans des «mondes virtuels»
puissent profiter du témoignage de ceux qui ont vécu la réalité de ces
années douloureuses... pour ne pas avoir a les vivre un jour.
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Brusque (suite)

Vaeux de prompt rétablissement

Nous adressons nos veeux de prompt rétablissement a Emile Pons
qui est hospitalisé a la Clinique du Millénaire & Montpellier pour une
intervention au canal lombaire. Nous espérons que ce séjour ne sera
bientdt plus qu'un mauvais souvenir, mais qu'il gardera, comme un

baume de jouvence, le dévouement et le sourire des infirmiéres qui
l'ont « chouchouté » et aidé a se remettre debout. Nous lui souhaitons
de rejoindre rapidement Brusque en pleine forme.

Camares

Centre de loisirs

Un centre de loisirs cherche des carreaux et miroirs dans le but de les
casser et de créer une fresque murale en mosaique. On vient chercher
vos dons pour cette belle action : débarrassez vous et rendez les enfants
heureux ! Tél : 05 65 49 52 46

La médaille de la Fédération pour René Durand

Avec 78 années de
chasse derriére lui, René
Durand, dit « Tonton » N
est le doyen des chas-
seurs de la Diane cama-
résienne et également du
département. Aussi cest
avec un immense plaisir
que le président Authier
est venu remettre la
médaille de la Fédération
Nationale des Chasseurs a « Tonton ». René a connu toutes les muta-
tions de la chasse qu’il a accompagnées de son mieux. Chasseur de petit
gibier au début, passionné par la chasse du liévre, il a ensuite parcouru
les bois a la suite des chiens qui poussent le grand gibier. Aujourd’hui
avec ses 94 printemps René ne court plus la campagne comme avant,
mais il n'a pas arrété pas pour autant la chasse. Il pratique différemment
et va surtout aux battues, au poste. Cependant ses collegues de Cama-
res ont tous tenu a souligner que '’homme continue de s'investir que ce
soit pour la découpe du gibier ou la distribution de la venaison et qu’il
répond toujours présent pour aider. La chasse est un baton de jeunesse,

le doute nest pas permis. Tonton est la pour le prouver. Merci René,
vous étes un exemple pour les chasseurs aveyronnais.

Concours doublettes
Le 12 mars 2023
I'Amicale Pétanque
de Camares a orga-
nis¢ le concours
doublettes du Dis-
trict de St-Affrique.
Le concours s'est
déroulé sur la com-
mune de Montlaur
ou 108 équipes se sont disputées les 10 places qualificatives dans un
cadre magnifique et par une belle journée. Vous pouvez retrouver les
noms des qualifiés sur le site Facebook du District. L'Amicale Pétanque
Camarees remercie le District pour la confiance accordée dans I'organi-
sation du concours, Monsieur le Maire de Montlaur pour le prét des ins-
tallations communales, la Communauté de Communes Monts, Rance et
Rougier pour les matériaux, I'Amicale Pétanque Montlauraise pour sa
coopération, I'ensemble des bénévoles venus nous aider et la Biscuiterie
Majorel de Camares pour avoir offert les biscotins qui ont été appréciés
par I'ensemble des joueurs. Merci également a Monsieur Jean-Frangois
ROUSSET, député et messieurs les maires des communes de Camareés et
Montlaur pour leur présence lors de cette journée.

L'Amicale Pétanque de Camarés vous souhaite une bonne saison. A
bient6t pour d'autres rencontres.

Cénomes

Quine du RPI

Clest a la salle des fétes de Cénomes qu'était organisé le quine du RPI
Brusque-Cénomes.

18 quines, 3 cartons pleins et 2 quines atomiques ont été proposés
(a2 gagner : jambon, cafetiere, friteuse, plateaux de fromages, demi
roquefort, paniers garnis, demi chevreuil, places d'entrée a des parcs et
200, nombreux bons etc..)

Un loto des enfants 100% gagnant (gratuit) durant l'entracte était
proposé pendant que les participants pouvaient faire une pause pour
déguster les gourmandises et boissons préparées par 1'Association des
Parents d'Eléves.

Nous avons été ravis de vous voir aussi nombreux ce dimanche. C'était
le premier que nous organisions : une belle journée de partage et de
convivialité.

Un trés grand merci de la part de toute I'équipe de 1'Association des
Parents d'Eléves du RPI Brusque-Cénomes.

Nous remercions toute 1'équipe de Monsieur Chibaudel maire de
Montagnol I'équipe pédagogique des écoles du RPI Brusque-Cenomes
(Morgane, Marie, Carole, Justine, Stéphanie.) ainsi que les parents

d'éleves du RPI Brusque-Cénomes pour leur aide dans I'organisation de
ce quine.
Nous remercions aussi toutes les personnes/commerces/ enseignes/zoo/
parcs etc.. qui ont fait un don pour les lots de ce quine.
Sans votre grande générosité cela n'aurait pas été possible.
Et enfin un tres grand merci a Eric de Cénomes qui a gentiment accepté
de nous animer cette journée, nous avons partagé un trés bon moment
ce dimanche apreés-midi, ce quine a été un grand succes.

L’APE Brusque-Cénomes.

Fayet

Sortie des enfants de Fayet a Camareés

Les écoles de Fayet, Brusque-Cénomes ont retrouvé leurs camarades
de Camares au gymnase de la ville le jeudi 9 mars autour de 2 films :
"L'Odyssée de Choum" pour les petits et "'Etrange Noél de Monsieur
Jack" de Tim Burton.

Vu la météo du jour le pique-nique tiré du sac a rassemblé tout le monde
a midi au gymnase. Le matin pendant que le groupe "petits" assistait au
film de Choum au cinéma les grands faisaient le sport dans un esprit
d'équipe dans le gymnase. Réciproquement l'apres-midi c'était au tour

des petits de s'ébattre au sport pendant que les grands découvraient
le film qui leur était réservé. Trés bonne journée pour tous, préts a
renouveler l'expérience avant la fin de I'année scolaire.
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Montagnol

Formation Premiers Secours

Jeudi soir a 19 h remise des diplomes de Premiers Secours par le chef de
centre de Camares et son collegue formateur de St-Affrique. A l'initiative
de la municipalité une formation payée par la commune a été proposée
aux habitants et les administrés ont répondu présents. La commune
compte maintenant des personnes formées sur Fayet et Laroque. Bravo a
tous pour votre motivation.

Ouverture de la péche samedi 11 mars
Avec la pluie battante de samedi les
pécheurs, découragés, ont quitté
rapidement le bord de nos rivieres,
mais dimanche, avec une belle
météo les pros sont revenus.

Un pécheur nous a fait admirer le
résultat de quelques jolies prises
dont voici la photo jointe.

Mélagues

Offre d'emploi
Commune de Mélagues embauche, a compter du ler mai 2023, en C.D.D.
Temps partiel, 11 h hebdomadaires, Secrétaire de mairie avec expérience
minimum Secrétariat-Comptabilité (Formation complémentaire sur
place). Horaires modulables, statut analogue a fonction publique
territoriale. Possibilité C.D.1.

Renseignements et candidature a :

melagues@orange.fr ou par courrier :
MELAGUES

mairie@melagues.fr ou mairie.
Monsieur le Maire, 12360

Site internet

Le site internet de la commune de Montagnol est en ligne ; vous pouvez
le consulter a l'adresse suivante : https://www.montagnol.fr

Nous vous souhaitons de belles découvertes.

Montlaur
Mutuelle de village

Apres la réunion publique du 15 mars, le Refuge Mutualiste Aveyronnais
organise des rencontres individuelles ouvertes a tous avec ou sans
rendez-vous, le mardi 28 mars de 14 h a 17 h a la salle de la Mairie de
Montlaur. Pour faciliter toutes les démarches administratives, vous
pouvez contacter le Refuge Mutualiste.

Deéces

Cest a I'age de 87 ans qu’ Etienne fournier du Moulin-Neuf nous a
quitté. Ses obséques civiles ont été célébrées le 22 mars au cimetiere de
Montlaur.

A ses enfants et petits enfants ainsi qua toute sa famille et amis
éprouvés par ce deuil nous présentons nos sincéres condoléances.

Ouverture de la péche

Samedi 11 mars les pluies diluviennes n'incitaient
pas les pécheurs a mettre le nez dehors, mais
mercredi a la premiére heure Antonin a fait de
belles prises de truites fario.

Bravo Antonin !

Quine des chasseurs

Le samedi ler avril a 20h30, les chasseurs de Montlaur organisent leur
quine annuel a la salle des fétes. De nombreux lots sont a gagner : gibier,
jambon, bons d'achat... Nous vous attendons nombreuses et nombreux
pour tenter votre chance.

Peux et Couffouleux
Quine des chasseurs

Un quine des chasseurs de Peux et Couffouleux est organisé le 25 mars
a 20h30 a Couffouleux. Nombreux lots de gibier (biche, sanglier et
chevreuil) bons d'achat, paniers garnis, entrées parcs d'attractions etc...
Salle chauffée. Merci et a bientot.

PRIEU Jean Frangois, président de '”ACCA de Peux et Couffouleux

- Secteur de Cornus -
Cornus

Elle allait avoir 100 ans !

Solange Lacalm était née le 15 avril 1923 a [,
Vannes- sur- Cosson, un petit village du Loiret. |
Elle aimait dailleurs évoquer son enfance a £
la campagne dont elle gardait de tres bons
souvenirs. La vie l'avait ensuite emportée dans
divers coins de France, et méme en Afrique ou
elle avait suivi son mari Georges, militaire. Et
puis, un beau jour de 1969, elle était arrivée a
Cornus, qui devint son port dattache. Elle y
retrouvait peut-étre une atmosphére rurale qui
lui rappelait ses jeunes années et elle sadapta
tres rapidement a son nouveau milieu, sintégrant facilement a la vie
du village. Son travail a La Poste facilita sans doute sa connaissance
de la population, mais elle sinvestit bientét dans de nombreuses
associations, depuis le club de foot jusqua TADMR, en passant par le
Conseil Municipal ou le Syndicat d'Initiative, toujours dynamique et ne
ménageant ni son temps, ni son énergie. En 1991, elle crée le club du
3eme age quelle baptise du joli nom de Bel Automne. A cette époque,
les retraités navaient guére voyagé pendant leur vie active. Ils trouvent
dans le club une bonne raison de se rencontrer et de découvrir la

France avec les autres clubs du canton présidés par le regretté Pierre
Roux. Solange est de toutes les sorties et elle entraine avec elle nombre
de couples et de personnes seules accueillies sans distinction dans une
ambiance chaleureuse. Que de souvenirs de ces voyages inoubliables
! Pendant 17 ans, infatigable, elle assure en réalité les fonctions de
présidente, secrétaire et trésoriére avec une extréme rigueur. Dotée
d’un fort caractere, elle se heurte parfois a des personnalités qui ont leur
mot a dire mais, en général, tout se termine bien. Puis, en 2008, agée
de 85 ans, elle décide de laisser la place, tout en demeurant membre
active du club. Clest Marie-France Dardé qui recoit la lourde charge de
la remplacer ! Les jeunes retraités nont plus les mémes motivations, le
club sessouftle un peu. Et pourtant, il cherche a se maintenir. Malgré sa
volonté et son courage, Solange n'a pu demeurer chez elle, dans sa villa
du Lotissement Pérousse. Elle avait rejoint 'TEHPAD des Deux Vallées a
Nant depuis 5 ans. Cest 1a quelle sest éteinte le 10 mars 2023 apres une
vie bien remplie. A ses enfants, Annie, Philippe et Claude, ses petits-
enfants, Emmanuelle et Raphaél, ses arriere-petits enfants, et a tous
ceux que ce départ afflige, nous présentons nos sincéres condoléances.

Vie religieuse

Samedi 25 mars, a 18 heures, messe de funérailles pour Solange Lacalm.
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Cornus (suite)

Le Printemps des Poétes a la médiatheque

Samedi 25 mars, la médiatheque vous invite a une apres-midi poétique
dans la petite salle de TAdoux. Dés 15 heures, vous pourrez admirer
une exposition de photos et créations. A partir de 16 heures, lecture a
voix haute de textes poétiques sur le théme des frontiéres. A 18 heures,
piece de théatre interprétée par la compagnie Le Girafon, avec Philippe
Behague et Patrick Rodriguez, une piéce résolument humaniste. Gratuit
et ouvert a tous.

Permanences 2023 du guichet Rénov’Occitanie
Initié par la Région Occitanie, le Guichet Renov'Occitanie du Parc
Naturel Régional des Grands Causses a été déployé depuis le ler
janvier 2021 par les collectivités afin de faciliter lacces a la rénovation
énergétique.

Le guichet Rénov’Occitanie est un service d’information et de conseil
neutre et gratuit, présent pour vous aider a réduire votre facture
énergétique, vous orienter pour la réalisation de travaux de rénovation
énergétique, ou pour installer chez vous des énergies renouvelables.
Définir les bons travaux, choisir les meilleurs devis, valider un plan
de financement, rechercher des aides,... Que vous soyez propriétaire
d’'une maison individuelle ou d’'un logement collectif, a Iéchelle d'une
copropriété, vous pouvez bénéficier de cet accompagnement.
Permanence a Cornus les 3éme jeudi du mois de 9 h A 12 h au rez-de-
chaussée de la mairie.

Localement, deux conseillers vous accueillent au siége du Parc a Millau,
dulundi au vendredide9ha12hetde14ha 17 h.

Infos supplémentaires : info.energie@parc-grands-causses.fr - Tél : 05 65
61 43 51 - www.renovoccitanie.laregion.fr

Fondamente

Jacques Jean et son « One Man Chauve »

A Tinvitation des « Ainés Ruraux - Générations Mouvement »,
Jacques Jean est venu présenter sa piece de théatre au titre évocateur :
« Bienvenue aux Pissenlits ». Sil en est lauteur et I'interprete, Daniel
son compere assure la partie son et lumiere tandis que Laurent Cornic
en a signé la mise en scéne. Les Pissenlits, cest le nom d’une maison de
retraite imaginaire au nom prédestiné qui en dit long sur ’humour, son
humour puisque cest la derniére étape avant de les manger par la racine !
Pendant une heure trente de présence sur scéne, il va évoquer une série
de personnages, des résidents au personnel mais aussi prendre a témoin
Michele, une spectatrice dans la salle qui a bien joué le jeu.

Avec son ceil de rural bon teint les deux pieds campés dans ses sabots
et les sabots qui touchent bien par terre, il va décrypter cette société
moderne dans laquelle sa génération a du mal a trouver ses marques.

11 le fait avec beaucoup d’humour mais reste toujours « border line » ne
franchissant jamais les limites de la vulgarité quand il évoque & haute
voix ce que beaucoup condamnent a voix basse. Les relations entre
générations, le suivi santé connecté, l'alimentation moderne, le compteur
Linky, les loisirs des jeunes a la « rave partie », la guerre. Il évoque aussi

les animations branchées proposées aux résidents auxquelles il préfeére la
traditionnelle belote. ..

Il sétend souvent sur les relations humaines entre pensionnaires et
personnels. Ceux que lon aime bien et ceux que lon craint comme
linfirmiére Sumo la gardienne du temple mais aussi les larmes au déces
de ceux devenus chers.

Mais pour le public venu nombreux, ce fut une heure et demi de fou
rire presque continuel et pour Michele le vedettariat d’un soir ! Voila qui
change des chaines d’info en continu...

Salle comble a La Cardabelle

Marnhagues et Latour

Compte rendu sommaire du Conseil Municipal
du 17 février

Mme Sophie Da Silva Rodriguez ayant été désignée comme agent
recenseur et coordinateur, une indemnité lui a été attribuée pour ce
travail.

Une demande de DETR sera faite pour le futur tiers-lieu et l'espace
coworking. Cela d'apres les évaluations faites par l'architecte Jean-Louis
MARC.

Une délibération sera prise en ce sens : approuvé a l'unanimité.
Guilhemette Sobie, invitée par M.le Maire, expose a l'assemblée ce que
seront le futur tiers-lieu (il se déroulera dans la citadelle ol un bar, une
épicerie et des ateliers pour artistes et associations) ainsi que l'espace
coworking : bureaux a disposition et espace informatique seront partagés
aux entreprises, associations et personne individuelle.

Questions diverses :

Les dates de passage de la "Rur@linette” aide pour toutes les démarches
administratives seront communiquées dans les prochains jours.

Il faudra se rendre a Saint-Jean Saint-Paul ou Fondamente au plus proche
pour notre commune. Ce service sera dans un espace bus.

Des devis ont été faits pour la mise en place de deux mats d'éclairage
photovoltaiques a "Las Peyrieres".

Les horaires d'extinction de I'éclairage public sont maintenus en 2023 :
de2ha6henjuillet et aotit et de 23 h a 6 h les autres mois.

Monsieur le Maire fait part de la réception des devis concernant les
assainissements du Chemin de Rose et les bords de Sorgues. Le projet
des bords de Sorgues sera abandonné vu le colt exorbitant pour 4
branchements, (221 765 €). Le colt du projet d'assainissement du
Chemin de Rose, qui passe de 140 000 € en 2022 a 317 381 € estimé en
2023, sera étalé sur 3 années et réalisé en 2025.

Saint-Jean et Saint-Paul

Le Point Accueil de St-Jean d’Alcas ouvre ses
portes samedi 1er avril !

Visite du fort cistercien et petit café en terrasse
au soleil avec vue sur le Larzac et les remparts
médiévaux. Plein de nouveautés a découvrir pour
cette nouvelle saison 2023 : Médiévales, Croisée des
marchés : producteurs, vide-greniers le samedi 17
juin, journée sport et convivialité a St-Jean d’Alcas
samedi 20 mai... Le Point Accueil vous informera
sur JTAGENDA des animations printanieres et
estivales de la commune et du territoire. Sans
oublier Iéternel bonheur dune promenade avec

le chant des oiseaux, la visite de I'Espace Botanique H.COSTE de St-
Paul des Fonts, ses randonnées et cheminements pittoresques entre
contreforts et plateau du Larzac...

Cette année les propositions sur St-Jean et St-Paul sont riches et variées,
que lon soit du territoire, simplement de passage a la découverte du
patrimoine naturel et historique de I'Aveyron, des restaurants vous
recoivent en famille, entre amis et méme en solo, avec un accueil
chaleureux toujours au RDV !

Vous y trouverez également les réponses a vos questions : Ou dormir, se
restaurer, se promener, samuser, en bref comment passer de bons week-
ends ou de bonnes vacances.

Contact : Point Accueil Touristique : 05 65 97 61 07 - www.tourisme.
stjeanstpaul. Pour s'inscrire au vide greniers : 06 59 76 75 56
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- Secteur de Saint-Sernin -
Combret

La saison de péche 2023 a été préparée avec

soins _—
Les adhérents combrétois de | WAPPMg
TAAPPMA  Vallée du Rance \ ’

(association agréée de péche et de
protection des milieux aquatiques)
ont ceuvré récemment en vue de la
saison de péche 2023.

Diverses actions ont été menées sur
le secteur de Combret.

o Avant louverture, réfection et mise
en place des panneaux d'information
pour le parcours réservé aux jeunes
de moins de 12 ans (zone située en
amont du pont de Combret jusqua
la chaussée)

o Le premier lacher de truites a eu lieu lundi 6 mars et il était composé de
100 truites de type arc en ciel et de 140 truites de type fario.

o Le prochain lacher est prévu le 23 mars.

L'ouverture a cependant été perturbée par de fortes pluies et rafales de
vent mais ce n'est que partie remise.

Iy aura le 2 mai prochain, une journée découverte de la péche a la truite
sur le parcours jeunes de Combret. Il sadresse aux enfants 4gés de plus
de 8 ans.

'L'@LLEE pu RANE

Fédération Départomentalo AAPPMA 12

~ PARCOURS
RESERVE

aux jeunes de -12 ans

e

Cette journée sera réalisée par I'Ecole de Péche Fédérale de I'Aveyron.
Cette journée qui avait connu un beau succes en 2022, s'inscrit dans la
démarche entreprise par les responsables des AAPMA de notre territoire
afin de sensibiliser les jeunes générations aux joies de la péche.

Une aprés-midi bien active

A Tinitiative de l'association Combret Animations Patrimoine, une apres-
midi débroussaillage sest déroulée samedi 18 mars a Combret.

Une joyeuse équipe sest attelée a I'amélioration de l'acces aux berges
situées en rive droite du Rance a proximité des « passes ».

Apres leffort arrive le réconfort avec un apéritif offert aux bénévoles et
servi a 'Auberge de la Tour.

Les bénévoles se sont donnés rendez-vous pour une prochaine aprés-midi
qui sera cette fois-ci consacrée au débroussaillage de la rive droite du Rance.
Merci a lensemble des personnes qui ont contribué a cette action de mise
en valeur du village de Combret et de ses abords.

=i

Saint-Sernin

Journée "Bien-étre" a Saint Sernin
Lassociation Aucalie propose une
journée découverte pour retrouver
un bien-étre physique et psychique
avec des méthodes naturelles a
Saint-Sernin sur Rance le 25 mars a
la salle sous la mairie de 9h30 a 18 h.
Trois praticiens vont vous faire
découvrir leurs spécialités :
Mathieu Augé, Mitsheya, d’Alban,
est magnétiseur et fait également
la lecture dannales akashiques
(lectures d’ames).

i N\

Catherine Fages, Mas-Sage-Zen, =&,
d’Alban, est spécialisée dans les
massages énergétiques, ayurvédiques et californiens.

Christel Condomines, Harbratel, de Saint-Sernin, pratique la
géobiologie (médecine de I'habitat), la réflexologie plantaire, le soin
Chi Nei Tsang (soin de 'abdomen), les ventouses et la technique
Aromatouch (effleurage aux huiles essentielles).

Il sera possible de se restaurer dans nos commerces.

Des boissons et gateaux vous seront offerts lors de la journée.

Paroisse Notre-Dame des Vallons du Rance

Mardi 21 mars : rencontre de léquipe d’animation paroissiale a 20h30 a
Coupiac.

Jeudi 23 mars : messe a 16 h a la chapelle du Saint-Voile a Coupiac.
Samedi 25 mars : retraite paroissiale de Caréme a l'abbaye de Bonneval
(renseignements et inscriptions au tél. 06 72 82 27 95).

Dimanche 26 mars : messe a 10 h au monastére d'Orient ; Messe a 10h30
a Saint-Sernin (Quéte pour le CCFD-Terre Solidaire).

Samedi ler avril : répétition de chants a 14h30 a Coupiac.

Dimanche des Rameaux 2 avril : messe a 10h30 a Coupiac.

Mercredi Saint 5 avril : permanence pour confessions de 15h a 17 h a
Iéglise de Coupiac.

Jeudi Saint 6 avril : messe en mémoire de la Céne a 21 h a Saint-Sernin.
Vendredi Saint 7 avril : chemin de Croix et Office de la Passion a 15 h a
Coupiac (départ du parking de La Poste jusqua loratoire de Massiliergues ;
repli a [église en cas de mauvais temps).

Samedi Saint 8 avril : veillée pascale a 21 h a Saint-Sernin.
Dimanche de Paques 9 avril : messe a 10h30 a Coupiac.

Rando Rance et Vallons

- Rando douce vendredi 24/03 a Monteils, commune de La Serre.
Départ a 14 h de Monteils direction Le Salvignol. Aller-retour.
Responsable Francis.

- Rando longue dimanche 26/03 a Rebourguil. Distance : 13 km. Trajet:
15 km. Départ a 11 h de La Pio a Rebourguil. Co-voiturage & 10h30 a
Plaisance et 10h45 a St-Sernin. Responsable Marie-Héléne.

- Marche nordique mardi 28/03 a 14 h. Responsable Michel.

»

Cultivons la marche !

Les secondes B de Valrance ont organisé une marche aux savoirs
partagés avec le club de randonnée «Rance et Vallons». Ce moment
déchanges intergénérationnels a été loccasion d’aborder divers themes
comme la faune et la flore aveyronnaise, le patrimoine local ou la vie
de Saint-Sernin d’antan. Laprés-midi sest cloturée autour du verre de
Pamitié en dégustant des spécialités sucrées de la boulangerie.

Valrance remercie chaleureusement tous les participants et souhaite
renouveler ce bon moment de partage I'année prochaine.
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Saint-Sernin (suite)

Journée "Orientation et Partage"

Dans le cadre de la 1lére journée « ORIENTATION ET PARTAGE »
organisée par la MFR de Valrance a Saint-Sernin sur Rance, le CRSFSC
est intervenu dans un échange trés enrichissant, entres les éleves, leur
formatrice Madame Mélanie LENAOUR, leurs parents, et les différents
intervenants afin de présenter leurs métiers mais également dassister a
la restitution de 5 groupes de seconde NJPE

La journée a commencé par la présentation et historique des maisons
familiales par le président de VALRANCE Monsieur Robert Fizes.

Les 5 groupes déleves ont ensuite tour a tour fait leurs présentations
sous le regard de leurs parents, formateurs et encadrants de la MFR.
Les partages ont ensuite eu lieu dans la plus grande convivialité autour
d’un buffet.

Ensuite les intervenants ont rejoint 'amphithéatre afin de présenter
leurs parcours professionnels respectifs et la journée sest terminée
par des questions individuelles ol les éléves sont venus interroger les
représentants professionnels et leur demander conseils.

Des rencontres conviviales qui créeront peut-étre de futures vocations.

Initiation au Street Art’ a Valrance - une
fresque nature

Dans le cadre de leurs
études, les jeunes des
classes de terminale de
la. MFR de Valrance a
Saint-Sernin sur Rance,
ont participé a un projet artistique sur le Street Art’ dans le cadre de
I'Education Socio Culturelle.

En classe, les éléves ont choisi des thémes sur la nature, dont il est
ressorti 4 animaux « totem », le sanglier, le cerf, la truite et le vautour
fauve. Avec l'aide de Guillaume, graffeur et fondateur de lassociation
« graffitis entre amis », un mur est choisi.

Sen suit plusieurs rencontres avec lartiste pour poser les premiers
croquis. Puis vient le moment fatidique du passage de la théorie a la
pratique.

Le jeudi 2 mars 2023, tout le monde était dans les starting-blocks a
Valrance et se retrouve au pied du mur. Les deux classes se relayent tout
au long de la journée afin de peindre une fresque, pour un résultat plus
quimpressionnant !

Concours de Belote

Le Grand Café organise un concours de belote samedi 25 mars a
15 h. Les inscriptions sont dores et déja ouvertes directement au
bar. Concours ouvert a tous en 4 parties et 12 donnes. Amateurs ou
chevronnés, venez tenter de remporter les nombreux lots mis en jeu.

Canton Raspes et Lévezou

Les Costes Gozon

Repas annuel des chasseurs

Les chasseurs des Costes-Gozon vous invitent a leur repas annuel le
dimanche 26 mars a midi a la salle des fétes du village. Du sanglier et

du chevreuil vous seront servis. Le meilleur accueil vous sera réservé.
Merci de bien vouloir vous inscrire au 06 82 75 05 48 ou au 06 71 04 61
57 avant le jeudi 23 mars.

Saint-Rome de Tarn

Victoire de I'ASR

Le club Avenir Saint-Romain
rencontrait ce week-end le club
Foot Rouergue en quarts de
finales de la Coupe de I'Essor. Tout
s'est joué en premiere période.
8¢me minute but de Foot |
Rouergue, égalisation a la 13éme |
puis I'ASR prend I'avantage a la
18eme.

Egalisation a la 32éme puis Saint-Rome reprend l'avantage
définitivement a la 34éme

Victoire donc de I'Avenir Saint-Romain qui se qualifie pour les demi
finales !

Bravo et bonne chance pour la suite de la Coupe de 1'Essor.

Dans les jours a venir

- Vendredi 24 mars a 20h45 : a la salle culturelle assemblée générale de
1'Association Familles Rurales Causse et Raspes

- Dimanche 26 mars a 12 h précises : a la salle des fétes repas
dansant avec l'orchestre de Sébastien Dewez organisé par Saint-Rome
Animations

- Dimanche 26 mars : découverte de la péche a la truite & Candas (rdv
a 8 h ala salle des fétes de Candas)

Long week-end pascal : Fétes des Cornards ...

Premier rendez-vous : samedi 8 avril pour la Kitsch by Lolo Pepito (D]
Résident Amnésia Cap d'Agde) pour une énorme soirée

Le programme détaillé des ces jours de folie vous sera communiqué
prochainement

Enquéte statistiques internationale sur les compétences des adultes
organisée par I'INSEE de février a avril 2023

Ciné des Raspes

Deux films sont au programme du 22 au 28 mars 2023

Les petites victoires : Comédie de Mélanie Auftret avec Michel Blanc,
Julia Piaton et Lionem Abelanski'

A la salle culturelle le mercredi 22 mars a 20h30 et le samedi 25 mars
a 17h30

The fabelmans : Drame/biopic réalisé par Steven Spielberg avec
Gabriel Labelle, Michelle Williams et Paul Dano

A la salle culturelle le samedi 25 mars a 20h30

REPAS DANSANT

ST-ROME DE TARN
SALLE DES FETES

Dimanche 26 mars 2023
124

Avec Porchestre «Sébastien Dewez»
Servi par un traiteur, I'organisation
vous offre le 1er apéritif. Buvette

& champagne toute la journée

Réservations au plus tot, paiement 30 €
06. 86. 81. 25. 89. ou 06. 83. 80. 02. 47.

Organisé par Association SAINT ROME DE TARN ANIMATIONS
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Athlétisme

L'ACSA présent en nombre au Trail de la Cité de
Pierres support des Championnats de France
2023

Ce dernier week-end du samedi 18 et du dimanche 19 mars le magnifique
site de la Cité de Pierres a Montpellier le Vieux sur la commune de La
Roque Sainte Marguerite a accueilli les Championnats de France de Trail
sur les distances de 31 km et de 68 km mais également un trail populaire sur
la distance de 16 km.

Sur des parcours techniques et sélectifs tracés dans un environnement
exceptionnel on a assisté a de belles courses qui ont consacré de grands
champions de la discipline. LACSA était représenté aussi sur ces deux
journées par plusieurs bénévoles qui ont contribué au bon fonctionnement
des opérations du controle anti-dopage.

Samedi matin 18 mars, dans la course du Championnat de France du Trail
court sur la distance de 31 km et qui réunissait aussi des coureurs engagés
en open, Thibaut Baronian le coureur de Besang¢on s'est imposé en costaud
chez les hommes avec un temps de 2h17'31", alors que la victoire chez les
féminines est revenue a Clémentine Géoffray 52éme au scratch en 2h41'16".
Quatre coureurs de I'Athlétic Club Saint-Affricain étaient en course sur
cette épreuve qui a réuni 500 concurrents et ils se classent respectivement :
Grégory Fajou 169¢me en 3h1427", David Liquiere 170éme en 3h1427",
Corentin Davy 193éme en 3h17'47" et Robert Cluzel 457¢éme en 4h32'17".
Samedi a 15 h était donné le départ du trail populaire sur la distance de
16 km avec 320 coureurs. Les sociétaires de I'Athlétic Club Saint-Affricain
présents en nombre se classent respectivement : David Azam 34éme et
2eme master 0 en 1h45'13" ; Franck Sammartino 78¢me et 4eme master 2
en 1h56'36" ; Sandra Noél 188éme et 3éme master 3 en 2h25'12" ; André
Hauradou 208eme et ler master 7 en 2h31'05" ; Christophe Mouzay 209¢me
et 10éme master 4 en 2h3121", Héléne Izard 233éme et 9¢me master 1
en 2h42'56" ; Serge Rabier 263¢éme et 15¢éme master 4 en 2h55'55" ; Fran-
cine Dupuy 290éme et 1ére master 7 en 3h1122", Joélle Cadenet 306¢me
et 15¢éme master 2 en 3h2922", Magdaléna Duret 307¢éme en 3h29'22" et
16¢me master 2.

A noter également sur cette course les performances des Saint-Affricains
: Elina Baulimon 112éme et 3¢éme espoir en 2h07'35", Frédéric Baulimon
130éme et 7éme master 2 en 2h10'52" et Emilie Gral 155¢me et 8¢me master
0 en 2h1624".

Enfin dimanche matin & 6 heures "pétantes"” était donné le départ du trail
long du championnat de France sur la distance de 68 km. La victoire n'a pas
échappé aux deux grands favoris Baptiste Chassagne chez les hommes qui
I'emporte en 5h32'42" et Anne-Lise Rousset chez les féminines qui s'impose
en 6h29'10" se classant 34éme au scratch. Dans cette course qui a réuni 200
coureurs |'Athlétic Club Saint-Affricain était représenté par Ingrid Bouvet
et Rémi Bec qui sont crédités d'un chrono de 10h15' pour leur premiére
expérience sur la distance de 68 km.

Toutes nos félicitations aux coureurs de I'ACSA et encore un grand merci
aux bénévoles du club qui ont contribué au bon fonctionnement des opéra-
tions du controle anti-dopage de ce Championnat de France de Trail.

Un bon chrono pour Christelle Lin au Marathon
de Barcelone

Dimanche 19 mars la sociétaire de 1'Athlétic Club Saint-Affricain
Christelle Lin a participé au Marathon de Barcelone (Espagne). Elle
est créditée d'un chrono de 4h14'07" se classant 6977éme au scratch,
959¢me féminine et 102éme master 2F ; Elle améliore son record de
20' sur le parcours, en effet elle avait réalisé un temps de 4h34" lors de
I'édition 2021 du Marathon de Barcelone.

Une belle performance pour Etienne Thiollier au
10 km du Souffle du Gers dimanche 19 mars a
Auch

L'édition 2023 des "10 km du "souftle du Gers" s'est déroulée dimanche
19 mars a Auch (Gers). Cette épreuve a label régional et qualificative
pour les Championnats de France de la distance a réuni pas moins de
201 coureurs pour en découdre sur un parcours relativement roulant.
L'Athlétic Club Saint-Affricain y était représenté par son sociétaire
senior Etienne Thiollier qui s'est classé & une bonne 22éme place avec
un chrono de 34'51".

Les jeunes de I'ACSA de retour sur la piste pour
le Meeting de Printemps samedi 25 mars a
Millau

Apres la saison de cross country qui a pris fin fin pour les jeunes de
I'Athlétic Club Saint-Affricain le dimanche 19 février a Cap Décou-
verte (Tarn) avec la demi-finale des Championnats de France de Cross
Country place désormais a la saison sur piste qui débutera ce prochain
samedi 25 mars a Millau avec le Meeting de Printemps organisé par
le SO Millau Athlétisme sur le complexe sportif Gabriel Monteillet et
la piste Bernard Vidal de Millau. Cette compétition servira de support
a la lere journée du Challenge piste du Conseil Départemental de la
saison sportive 2022/2023.

Un beau programme de courses, de sauts et de
lancers

La matinée de 10 h & 11h30 sera réservée aux jeunes des catégories éveil
athlétique pour une animation spécifique sur des ateliers simples et lu-
diques en application des recommandations de la Fédération Francaise
d'Athlétisme. A partir de 12h30 les participants des catégories poussins,
benjamins et minimes devront confirmer leurs épreuves d'engagement
constitutives d'un triathlon. Des épreuves seront également ouvertes
aux catégories cadets, juniors, espoirs, seniors et masters.

Au niveau des courses seront au programme selon les catégories le 50
m, 80 m, 100 m, 400 m, 1000 m, 1500 m et 3000 m. Concernant les
sauts seront au programme : la longueur, le triple saut et la hauteur. Au
niveau des lancers le javelot et le poids seront au programme. Enfin les
relais 4x60 m et 4x100 m seront proposés a l'issue des épreuves indivi-
duelles a partir de 18 heures.

Des espoirs de victoires pour les jeunes de
I'ACSA

Apres leur excellente prestation lors de la saison de cross country, on
suivra avec beaucoup d'attention le retour sur la piste des jeunes de
I'ACSA qui dans les catégories poussins, benjamins et minimes ont les
moyens de décrocher des victoires et de belles performances sur leurs
3 épreuves du jour (une course, un saut et un lancer) constitutives des
cotations du triathlon de chaque jeune.

La 2éme journée du Challenge Piste du Conseil Départemental aura
lieu le samedi ler avril sur le Stade Henri Lagarde de Villefranche
de Rouergue et la 3eme journée sera organisée par I'Athlétic Club
Saint-Affricain le samedi 8 avril sur le Stade de Saint-Gabriel.

""""

Les benjamins et les minimes de I'ACSA voudront réaliser les
meilleures cotations possibles sur le triathlon du jour
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Rugby

Ce samedi 18 mars nos M6, M8 et M10 de
I’école de rugby Saint-Affrique Camareés
recevaient un tournoi au Bourguet

- M6 : Premier tournoi de la saison pour nos petits. Avec [équipe de
Millau il se sont amusés sur les différents ateliers. Félicitations a nos
jeunes joueurs et merci aux parents, aux éducateurs et aux dirigeants
pour lorganisation et le bon déroulement du tournoi.

- M8 : Nous avons eu un effectif quasiment complet, ce qui nous a
permis d'aligner 4 équipes de M8. Nous avons constitué des équipes
par niveau pour que les joueurs puissent évoluer dans des équipes
cohérentes, face & un niveau d'adversité cohérent.

Notre équipe confirmée a continué sur sa lancée et a continué d'en-
granger des victoires. L'adversité était grande et cela prouve qu'il faut
continuer de travailler aux entrainements pour avoir de bons résultats.
L'équipe 2 était constituée de joueurs en confiance et ayant beaucoup
progressé ces derniers temps dans le jeu offensif et surtout défensif en
n'ayant pas peur d'aller plaquer. Les résultats sont mitigés avec une vic-
toire, un nul et une défaite. Chaque match pouvait basculer d'un coté
comme de l'autre et voir nos joueurs en action nous a permis de cibler
les points a travailler prochainement. Les équipes 3 et 4 étaient consti-
tuées de joueurs débutants, ou en perte de confiance ou présentant une
appréhension certaine pour plaquer. Pas de miracle avec deux défaites
et un nul pour chaque équipe, mais tous les joueurs se sont amusés et
ont pris beaucoup de plaisir a évoluer ensemble.

Dans l'ensemble, ce fiit une trés belle journée de rugby qui montre
I'engouement autour de notre sport, car nous n'avions jamais été en
mesure d'aligner autant d'équipes en tournoi. Les enfants, éducateurs et
parents ont apprécié cette journée. Prochaines échéances en avril avec
notamment le tournoi départemental.

- M10: Les équipes 2 et 3 ont été mixées entre des joueurs débutants et
d'autres en progression constante. Le bilan de ces deux équipes est mi-
tigé, en effet I'équipe 3 a fait un tournoi sur courant alternatif, alternant
le bon et le moins bon, mais la 2éme est passée totalement a c6té de son

sujet. Les éducateurs avaient pris le parti de mixer les niveaux pour ces
deux équipes en espérant faire progresser les débutants mais certains
d'entre eux donnent l'impression de venir uniquement pour passer une
journée avec les copains. Il va vraiment falloir que les enfants concernés
comprennent que quand on est sur le terrain il faut tout donner, sinon
cela pénalise les autres joueurs qui essaient d'étre les plus performants
possibles. Ces enfants-la sont malheureusement sortis de leur tournoi
la téte basse. Il est certain qu'une bonne remise en question va étre
effectuée par les éducateurs a ces enfants qui pénalisent les autres. Pour
I'équipe 1 composée en grande partie de joueurs confirmés le tour-
noi s'est passé totalement différemment. Ils ont confirmé les progres
entrevus depuis plusieurs semaines. Résultat : 2 larges victoires face a
Haut-Gévaudan et Espalion, avec un trés beau jeu de mouvement et
une défense de fer ce qui va leur permettre de jouer une premiere place
face a une tres belle équipe Millavoise, mais qui va se solder par une
large défaite : 7 essais a 1 qui ne refléte pas du tout la physionomie de la
rencontre. Ce match a été plus qu'agréable a regarder avec deux équipes
qui ont produit du trés beau jeu. Les enfants n'ont rien a se reprocher
sur cette rencontre tant ils ont tout donné. Malheureusement un ou
deux pieds en touche non loin de I'en-but de Millau, quelques placages
manqués de rien ont fait la différence. Un grand bravo a cette équipe
qui doit continuer ainsi. Il est certain que les nombreux tournois a
venir vont étre intéressants a voir. Un grand merci a tous les proches et
familles des enfants présents qui ont aussi aidé a la bonne organisation
de cette belle journée.

Pétanque

Conférence de presse pour le lancement officiel
des inscriptions et paiements pour le Régional
de Pétanque de Pentecote

Vendredi 17 mars a 19 h étaient réunis autour du président Bernard Lorente
et ses licencié.e.s, Yannick Jammes représentant la Mairie de St-Affrique,
Bernard Amalric représentant le Comité de I'Aveyron et Pierrette Amalric,
Philippe Castanié pour le secteur de St-Affrique pour le lancement officiel
des inscriptions pour le Régional de Pétanque de Pentecéte. Il se déroulera
les samedi 27 et dimanche 28 mai 2023 au jardin public de St-Affrique.
Prenant le virage des nouvelles technologies et de la modernité, TEPSA
sest doté d’un site internet www.EPSA12.fr, vous y trouverez l'affiche.
Ayant compris que la communication était importante pour le bon
fonctionnement du club et de ses 110 licencié.e.s, ce site nous permet
aussi de mettre en place pour la premiére fois les inscriptions et paie-
ments de concours a 'avance. Ceci va permettre de soulager les béné-
voles et d’avoir une organisation plus fluide le jour J.

Autre nouveauté cette année, le début de la compétition se fera samedi
27 mai le matin a 10 h au lieu du début daprés-midi. Le but étant de
faire venir les joueuses, joueurs, familles et supporters dés le vendredi
soir pour passer un week-end complet sur St-Affrique et donc faire
vivre notre ville et ses commergant.e.s.

Nous avons pris contact avec tous les hoteliers de St-Affrique et nous
enverrons par mail la liste des hébergements aux équipes inscrites.

Un autre point important est [équité des dotations entre les concours
seniors et féminins. Les concours féminins étaient dotés moitié moins
que les concours seniors, cela a donc été rectifié au prorata par équipe.
Yannick Jammes a félicité 'EPSA pour lorganisation de ce bel événe-
ment qui attire des centaines de personnes. Il a souligné l'aide maté-
rielle et physique de la Mairie.

Pour terminer Bernard Amalric, a lu une lettre de remerciements et de
soutien rédigée par le président du Comité de 'Aveyron, Marc Nogaret.

Sen suivait un moment de partage autour du verre de l'amitié.
Toute Iéquipe du Regional vous attend nombreuses et nombreux pour
passer un week-end sportif et convivial a St-Affrique.

Eliminatoire triplette masculin EPSA

A Coupiac, dimanche
se jouait léliminatoire ;
du triplette masculin du
secteur de St-Affrique.
LEPSA présentait
11 équipes sous des |
conditions météorolo-
gistes peu plaisantes.
Malheureusement, 1
seule équipe arrivait a
se qualifier pour la finale départementale qui se jouera le week-end des
15 et 16 avril a Villefranche de Rouergue.

Bravo a Fabien Bourrilhon, Thierry Chassagnes et Jean-Claude Boudes
pour leur magnifique parcours.

Le week-end prochain se joue le championnat triplette mixte sur le site
de Laissac ol1 4 équipes de 'EPSA tenteront d’aller le plus loin possible
dans la compétition.
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Natation

Championnat départemental de printemps de natation

Le Centre Nautique du Saint-Affricain a accueilli le gratin de la nata-
tion aveyronnaise et lozérienne.

Le samedi faisait place a la catégorie Avenir. Sur les 50 Avenirs, se
trouvaient 5 saint-affricains. Vergues Pacom et Ethan Arles ont montré
leurs progres grice a leur investissement dans le groupe compétition.
Margaux Caubel et Noémie Gonnet continuent leur apprentissage de
la compétition, mention spéciale pour Noémie qui réalise un beau

parcour sur le 100 m nage libre. A
retenir l'entrée d'Issac Cartaillac-
Campion dans le groupe.

Le dimanche faisait place
aux catégories benjamins,
juniors et séniors. Pas moins de 9
saint-affricains ont pris place sur
les plots.

Vélo

Sorties vélo santé

Les sorties vélo doux, vélo santé ont toujours lieu le dimanche matin
a 9 heures, a cette saison. Le départ a lieu au Gymnase des 12 Etoiles,
pres de la piste cyclable.

Nous faisons selon les désirs des participants(es). Nous restons sur des
routes les plus plates possibles. Nous allons par exemple vers Le Rial, Le

Cambon... Notre rythme est celui des débutants(es). Les 3 premieres
sorties sans engagement, permettent de voir si cela vous convient.
Notre club le VTSA a une centaine de membres. Vous serez encadrés
par un animateur.

Tous les vélos sont acceptés, méme a assistance électrique.

Pour tout renseignement 06 45 32 68 29 R Thomas.

Football

Résumé des matchs et agenda

Seniors, Equipe 3, Quart de Finale Coupe Braley :
SSA - Bas Rouergue : 1 - 2. Buteur : Damien Majorel.

U17, Championnat D2 :

SSA - Bas Rouergue : 4 - 0. Buteurs : Yolan Chevalier, Freddy Privat,
Devrim Ozcan, Gaetan Fontana.

Réception de Bas Rouergue pour le compte de la 2¢éme journée de la
seconde phase.

Face a une équipe qui n'a pas fermé le jeu, les jaunes et bleus vont alter-
ner le bon et le moins bon sur la premiére période et ouvriront le score
quelques minutes avant la pause par Yolan Chevalier.

En seconde période, le SSA sera brouillon pendant 15 minutes avant
de prendre I'ascendant dans le jeu. Les efforts seront récompensés par
deux buts coup sur coup de Freddy Privat et Gaétan Fontana, tous deux
auteurs d'un trés bon match.

Le SSA cloturera le score dans les derniéres minutes sur une frappe de
Devrim Ozcan. Félicitations au groupe, il faut continuer pour vivre une
belle fin de saison !

U15, Championnat D1 :
SSA -JS Lévezou : 2 - 1. Buteurs : Ethan Apendin, Keliann Fabre.

U13, Championnat D2 :
SSA -JS Bassin : 5 - 2. SSA - Ouest Aveyron: 2 - 1.

Ul1, Challenge départemental.

Equipe 1:

Victoire 6 a 2 face a Rance/Rougier. Victoire 4 a 0 face a Réquista
Equipe 2:

Défaite 8 a 0 face a La Primaube 1. Défaite 4 a 2 face a La primaube 2.
Samedi, les deux équipes U11 entamaient les qualifications pour la finale
du Challenge départemental, qui aura lieu le dimanche 14 mai a Millau.
2 victoires pour l'équipe 1 qui a su imposer son jeu avec sérieux, face a
Réquista et Rance/Rougier. Ces 2 matchs étaient les premiers officiels
depuis la tréve hivernale. De bonnes sensations, des automatismes
retrouvés et du plaisir ont permis aux jeunes de débuter de la meilleure
des manieres cette série de 3 plateaux de qualification.

Pour l'équipe 2, la tiche apparaissait plus difficile. Ce groupe composé
essentiellement de joueurs U10 a été courageux, et essaiera de redresser
la barre sur les 2 prochains plateaux. Cette série de qualification per-
mettra sans aucun doute aux jeunes saint-affricains de progresser.

En fin de plateau, la bonne humeur était de mise. Merci au club de Luc/
La Primaube pour son accueil.

U9, Plateau a Vabres I'Abbaye :

Les U9 jouaient samedi un plateau
sur le stade de Vabres I'Abbaye, avec [
au rendez-vous beaucoup de buts et
d'émotions !
Merci aux différentes écoles de foot g
venues jouer, et merci au club de
Vabres 1'Abbaye pour les installations
et le super gotter en fin d'aprés-midi !
Enfin merci aux parents et accompa-
gnateurs pour le soutien afin que le
plateau se déroule de la meilleure des maniéres !

U7, Plateau a Aguessac.

Les U7 ont retrouvé le chemin des terrains apres 1 mois sans jouer.
Reprise difficile, mais ils se sont quand méme tous amusés et dépensés,
avec en prime de trés beaux buts !

Agenda du week-end a venir :

Matchs a domicile :

- U13, Championnat D3 :

Samedi 25/03, a Vendeloves, horaire a définir.

- Seniors 3, Championnat D5 : SSA - Salles Curan.
Dimanche 26/03, 15 h au Stade Edmond Devillers.
- Seniors 2, Championnat D1 : SSA - Le Buisson.
Dimanche 26/03, 15 h au Stade Edmond Devillers.
Matchs a l'extérieur :

- Ull, Challenge départemental :

Samedi 25/03 a Réquista, horaire a définir.

- U13, Championnat D2 :

Samedi 25/03, 10h30 a Baraqueville.

- U15 Championnat D1 : Onet le Chateau - SSA.
Samedi 25/03, 15 h a Onet le Chateau.
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Tennis

Résultats week-end tennis Saint-Affrique

Jeunes :

- 1/4 de finale 11/12 ans championnat d'Aveyron :

SCTSA contre Rodez, défaite 2/1 de nos jeunes saint-affricains.
Joueurs : Adrien Marc, Nilo Soudan et Lois Blayac.

Victoire en simple d'Adrien en 2 sets.

Défaite en simple de Nilo en 2 sets.

Défaite du double de Lois et Adrien en 3 sets.

Félicitations aux 3 joueurs pour leur parcours.

- 13/14 ans filles : Victoire par WO contre Capdenac.

Adultes Championnat des Pyrénées :

- Défaite de I'équipe 1 DAMES en déplacement a LESCURE D'ALBI en
CHAMPIONNAT PYRENEES SENIORS REGIONALE 3.

Joueuses : Frangoise Soulié, Jany Bélieres, Maryline Bouchacourt, Elo-
die Philippe

Maryline 30/2 rencontre une joueuse du méme classement. Dans le pre-
mier set, Maryline subit le jeu puissant de la joueuse. Mais, en confiance
et solide en fond de court, Maryline gagne le match 3/6 6/3 6/1

Jany classée 30/1 gagne son match 6/2 6/2.

Jany joue bien, sa régularité dans le déroulement du match lui permet de
remporter assez facilement contre une adversaire de méme classement.
Frangoise 30/1 perd contre une joueuse classée 15/5. Frangoise n'a pas
pu développer son jeu contre une adversaire solide.

A ce stade, l'équipe gagne 2/1.

Place au double.

Maryline et Elodie s'accrochent, mais commettent des fautes qui vont
faire la différence. Nos joueuses perdent le double 6/1 6/1

Défaite des filles 2/3

Prochain match le dimanche 2 avril 4 domicile contre Millau SOM 2

- Equipe 2 Dames : A domicile Saint-Affrique contre Causse Comtal
Joueuses : Soléne Gal, Nicole Cambon, Marie Girard

Nicole gagne 6/4-7/5, Soléne I'emporte 6/4-3/6-7/6, Marie perd 6/2-
6/7-6/4. Victoire en double de Soléne et Marie 1/6-6/3-10/8.

- Equipe 3 Hommes : Défaite 6/0 contre Réalmont & Réalmont.

Joueurs : Romain Guenot, Romain Vella, Jonathan Costes et Olivier Huber
Jonathan perd 6/4-6/1, Olivier perd en 3 sets 4/6-7/5-7/6, Romain V
s'incline 7/5-4/6-6/3, Romain G a perdu 6/0-6/1.

Championnat des Pyrénées par équipes :
Dimanche 26 mars aura lieu le championnat des Pyrénées par équipes.
Equipe hommes :

- (régionale 3) S.C.T.S.A 1 recoit T.C Saint-Juéry 1 (81) a partir de 9 h
sur les courts de La Capelle.

- (régionale 5) S.C.T.S.A 2 en déplacement au T.C Labruguiére 1 (81)

Randonnée

Las Cardabelas

- Samedi 25 mars : Rando Santé

Le rendez-vous est fixé & 14 h en bas du gymnase des Douze Etoiles
au départ de la voie verte. Pour tous renseignements vous pouvez
contacter Alain Rascol au 05.65.49.18.34

- Dimanche 26 mars : Durenque

Prenons de la hauteur en pays Réquistanais ! Cette boucle nous meénera
au signal de La Gaste (928 m) qui nous offrira un paysage grandiose
a 360°, des Pyrénées aux Monts d'Aubrac et du Cantal, du plateau du
Lévezou a la cathédrale de Rodez (par temps clair...). Nous traverserons
aussi la magnifique forét domaniale du Lagast (hétres et résineux). Au
retour, nous passerons par les Moulins de Roupeyrac, berceau du poéte
Francois Fabié. Départ 9 h pour covoiturage a la Gare Routiere de St-
Aftrique ou RDV sur place a 10 h (Durenque, Place du Couderc, grande
place qui longe la D56, ou se trouve le café-restaurant). Randonnée de
14 km et 300 m de dénivelé.

(Attention ! Changement d'heure. Passage a 'heure d'été dans la nuit du
samedi 25 au dimanche 26 mars : + 1 heure). Pour tous renseignements :
Marie-Clotilde Raymond au 06.30.71.40.04

- Mardi 28 mars : St-Rome de Tarn

Nous partirons de la Base Nautique de St-Rome de Tarn a 9 h en
suivant le bord du Tarn puis nous monterons par pallier jusqu'a St-
Victor, sur ce premier trongon vallonné, nous découvrirons les vestiges
d'un autre temps ou ' Homme (ou des moines...!) faisaient corps avec la
nature.St-Victor avec ses maisons de caractere, ses ruelles et sa célebre
tour de guet médiévale et l'ancien chateau des Montcalm-Gozon, nous
sillonnerons ce magnifique village. Le retour nous conduira jusqu'a la
Valade et le Puech de Pesse puis Les Rajals avec de superbes points de
vue alentours avant la descente jusqu'au Mazega par de beaux sentiers
pour retrouver notre point de départ. Randonnée d'environ 17 km
avec un D+ 700 m. Rendez-vous Gare Routiére de St-Affrique & 8h30
pour covoiturage avec eau et pique-nique. Contact : Hubert Jammes
06.88.53.54.22 et Guy Taurines 06.74.67.20.18

- Jeudi 30 mars : Mélac, Saint-Pierre de Courgeas, Vialgues

Au départ de la place de la fontaine de Mélac nous remonterons
le sentier paralléle a la D999 jusquia la bifurcation de St-Pierre de
Courgeas que nous rejoindrons par la route. Nous emprunterons
un sentier boisé en corniche sur la Vallée du Cernon pour arriver a
Vialgues et puis nous reviendrons a Mélac par un ancien chemin.

Environ 8 km et 220 m de dénivelé. Départ a 13h30 de la Gare Routiére
de Saint-Affrique. Contact : Serge Durand 06.47.49.23.97 ou Hubert
Jammes 06.88.53.54.22.

- Marche nordique :

Point de RDV au parking du Stade Bayol. Hors vacances scolaires.

- lundi matin 9 h : les sportifs, jusqua 300 m de dénivelé et 10 km
environ allure rapide

- lundi aprés-midi 14 h : les cools faible dénivelé et 8 km environ mais
marche dynamique

- vendredi matin 9 h : les gazelles : séances intermédiaires d’'un niveau
moyen

Brevet du Randonneur Caussenard

Pour sa 45¢me édition du Brevet g
Caussenard, I'Association LO
BARTAS vous donne rendez-vous
le dimanche 11 juin 2023 a la
nouvelle salle des fétes du Viala-
du-Pas-de-Jaux. Cette année 3
parcours en boucle vous seront
proposés : petit : 14 km (500 m
D+), moyen : 22 km (700 m D+) ou
grand : 32 km (1100 m D+).

Au départ du Viala-de-Pas-de-Jaux, belle cité Templiére et Hospitaliere,
ces 3 parcours vous feront visiter de larges espaces caussenards,
descendront au fond de 2 cirques spectaculaires et permettront a
chacun selon ses désirs de découvrir patrimoine et curiosités naturelles.
Rendez-vous a la salle des fétes du Viala-du-Pas-de-Jaux le 11 juin
entre 7 et 10 heures au plus tard, pour le départ de cette journée de
randonnée sportive. Parking assuré.

Au départ : petit déjeuner, sac de ravitaillement

A Tarrivée : boissons, cadeau et diplome seront offerts.

Deux points de ravitaillement sur lensemble des 3 parcours

Pensez a prendre votre pique-nique personnel ainsi que vos gobelet et
gourde.

Tarif : 12 € par personne. 10 €/ personne groupe de 10

Vous trouverez d’autres précisions sur notre site internet : https://www.
lobartas2.com/
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PebGites Annonces

i’ Immobilier

Acheter

Louer Evaluer

22 Bd de la République - 12400 ST-AFFRIQUE - 05 65 99 19 19

Fondamente,

Vallée de la Sorgues, maison 76 m? de plain pied avec jardin 50 m? et stationnement.
Salon/séjour 29 m” et cuisine indépendante, 2 chambres et bureau. Lumineuse et

fonctionnelle.

Classe énergie / climat : vierge.

N°: 7437

99 920 € FAI

Honoraires a la charge des vendeurs

Secteur Lauras,

Maison de caractere 160 m” rénovée avec Jardlnet cuisine é |pee salon
cathédrale 45m?, 3 chambres dont2 aveugles possibilité vélux), piece

aménageable 88’ , garages 75 et 85 m’, caves.
(lasse énergie / climat:D/B

198 500 ¢ FAI

Honoraires a la charge des vendeurs

N°: 7434

www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

Lim ier local, durable et responsable en Sud-Aveyron

Habitation

Famille 2 adultes et 2 enfants recherche logement
sur St-Affrique contre service et aide a la personne.
Tél: 0780038286

A saisir, location meublée dune maison F3, 60 m?a
St-Affrique, CED, loyer 510 €. Tél HR 05 6549 01 62

Vente du snack SEVEN TACOS, informations sur
le CA, le prix de vente etc... par téléphone.
Tel: 0646 23 25 26

A louer mobil-homme comprenant 2 chambres
cuisine équipée a Agde La Tamarissiére camping 3
étoiles avec piscine, période juillet et aolt, 650 € la
semaine. Tél:06 22 22 27 61

A louer St-Affrique, Eglise, apt T2, 42 m” hab, 3e
ét, séjour, cuisine éq, chambre, cave. Loyer 410
€ dont 20 € PC. Honos loc 273,60 € dont visite,
dossier, bail 164,16 € et dont EDL 109,44 €. DG
390 € Classes énergie / climat : E/F

Hubert Peyrottes Immobilier 05 659919 19

A louer, St -Affrique, centre, apt T3, 3e ét, 78 m’
hab, séjour, cuisine semi-éq, 2 ch, sde. Loyer 400
€ dont 40 € PC. Honos loc 230,04 € dont visite,
dossier, bail 127,80 € et EDL 102,24 €. DG 355€
Etiq. DPE vierge

Hubert Peyrottes Immobilier 056599 1919

A louer, St-Affrique, apt T4 2@ ét. 85 m” hab. Sé-
jour, coin cuisine semi-éq, 3 ch, SDE, WC séparé.
Neuf. Loyer 690 € dont 60 € PC. Honos loc 408,24
€ dont visite, dossier, bail 226,80 € et EDL 181,44
€.DG 630 € Etiq. DPE vierge

Hubert Peyrottes Immobilier 05 659919 19

A louer St Affrique, bd Victor Hugo, apt T1bis
meublé RDC, 22 m? hab, séjour, cuisine éq,
chambre, SDE. Loyer 318 € CC dont 15 € PC. Ho-
nos loc 196,34 € dont visite, dossier, bail 109,08 €
et EDL 87,26 €. DG 303 € Classes énergie / climat
:E/C

Hubert Peyrottes Inmobilier 05 659919 19

A louer, St-Affrique, Victor Hugo, apt T2 bis, 2e
ét, 62 m” hab, séjour, cuisine semi-éq, chambre,
bureau, SDE. Loyer 409 € dont 40 € PC. Honos loc
239,11 € dont visite, dossier, bail 132,84 € et EDL
106,27 €. DG 369 €. Classes énergie / climat: C/D
Hubert Peyrottes Inmobilier 05 659919 19

Brousse Le Chateau, secteur, 2 maisons a réno-
ver sur 1533 m” de terrains, idéal maisons de va-
cances, riviere pour baignade a proximité. Fosse
septique a prévoir. 100 000 €

Hubert Peyrottes Immobilier 05 65 99 19 19
www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

Le Viala du Tarn, maison de village 58 m’ a réno-
ver avec jardin 609 m’, Combles aménageables,

3 caves. Raccordée aux réseaux. Prévoir gros
ceuvre. Vue dominante et dégagée, expo sud,
puits. 55 400 €

Hubert Peyrottes Immobilier 05 65 99 19 19
www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

St-Affrique, maison 128 m? sur 6131 m de ter-
rain. Séjour 20 m” ouvert sur salon 30 m” et cui-
sine 16 m?, 4 chambres. Atelier de peinture, 20
m” aménageables, 2 garages, cave voiitée, écurie
20 m’, Etig. DPE vierge. 310 000 €

Hubert Peyrottes Immobilier 05 65 99 19 19
www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

Ter étage, appartement T3 rénové en 2016 avec
cour-terrasse de 40 m’, 60 m” habitables, chauf-
fage gaz. Classes énergie / climat : D / E. 84 500 €
Hubert Peyrottes Immobilier 05 65 99 19 19
www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

St-Félix de Sorgues, secteur, maison de caractére
175 m’ avec extension bois et terrains 3 hectares.
Séjour 72 m? avec cuisine équipée, 4 chambres,
garage/atelier, eau par source. Etiq. DPE vierge.
256800 €

Hubert Peyrottes Immobilier 05 65 99 19 19
www.hubert-peyrottes-immobilier.fr

Divers

i

Menuiseries extérieures :
fenétres, portes d’entrée,
volets roulants, moustiquaires,
portails, portes de garage,
motorisation, garde-corps,
vérandas, pergolas...

Mercredi 15 mars 2023

ROQUES SERVICES
MENUISERIES

Menuiseries intérieures :
portes, aménagements, placards,
dressing, pose parquet, lambris...

Rénovation et neuf

Dépannages

Saint P6l 12360 Camarés - 06 43 81 01 00

loicroques2@gmail.com

vet. 100 €.Tél: 06 80 04 57 44

Vends canapé 3 places convertible tissu velours
moucheté, 100 €. Tél : 06 37 26 43 26

Particulier cherche plaque de plexiglass.
Tél: 0679893395

Vends Apple 6 batterie neuve (facture a l'appui) 180
€.Tél:078962 0555

Particulier cherche pull polaire grande taille.
Tél: 06798933 95

Vends meuble télé. Tél : 07 84 19 85 63

Vends jeune pin parasol, 80 cm, sans produit ni
engrais, 20 €, 2 barres de galerie de fourgon Ford
Transit, longueur: 1,62 m , largeur 20 cm, bon état,
50€.Tel: 0787318849

Vends taille haie perche électrique avec accessoires,
une débroussailleuse état neuf, 120 €.
Tél:0672117778

Vends glace ancienne (H 90 x 1 60 cm) 25 € meuble
télé noir 20 €, lampadaire neuf 20 €, prie-Dieu 20 €,
[ustre noir en fer forgé (6 ampoules) 20 €, 25 livres
neufs pour enfants 10 €. Tél : 05 65 49 65 68

Vends ruches pro Dadant 10 cadres, toit tolé, 2
hausses, 1 nourrisseur. Tél : 06 43 09 28 69

Vends foin 1,2 coupe. Tél : 05 65 99 05 84

Cause déménagement petit logement vends super
canapé confortable tissu (simili cuir) TBE , accou-
doirs un peu rapés couleur beige / taupe, grand 2
places 1 mx 1,60 m, 120 € (prix d'achat 2000 €).
Tél:0670252432

Avendre portail en fer en 7 parties de 57 cmx 2,60
m, 500 €.Tél:06 80 01 57 59

Achéte pour pieces petit motoculteur modele
ancien genre Kubota, Honda ou autres, méme en
panne. Tél: 0674 23 23 75

Avendre cable électrique u1000r2 v noir 3x 2,5 mm
2 longueurs 40 m prix 70 €; 3 x 10 mm 2 longueurs
13m prix40 €. Tél: 06 86 30 94 31

Vends lit 140 x 190 en tube noir et doré 150 €, TBE
sur St-Affrique. Tél : 07 85 80 66 22

Vends 2 roues de brouette anciennes en bois et fer,
bon état, 20€, un WC chimique portable (camping),
neuf, 70 €. Tel : 07 87 31 88 49.

Vends un lit superposé (donc deux lits avec som-
miers lattes) en bois massif modéle Flexa taille 90
x 180 avec échelle 100 €, un sac de frappe de boxe
30€, un compteur de chantier avec cablage, 120 €.
Tél: 0785057985

Vends chambre avec lits en 140 x 190 + armoire avec
2/3 penderie et 1/3 étageres en bois foncé + 1 che-

Vends porte vélo a sangles pour 3 vélos marque
Mottez 40 € + évier inox avec 2 plaques électriques
30€+1 botte de foin ronde 30 €.Tél : 06 32 68 92 50

A vendre 2 lits 90 cm; sommier a lattes (22), téte et
cadre en tube acier bleu marine, 40 € piéce, 2 tables
salon anciennes 10 € les 2, vide garage.
Tél:06715198

Vends débroussailleuse Roques et Lecoeur, RL 115,
TBE, Tél: 06 33 18 3937

Femme sérieuse et dévouée propose ses services
pour aide aux travaux ménagers et pour préparer et
aider a la prise des repas sur St-Affrique, paiement
CESU.Tél: 06 77 96 06 05

Cherche heures de ménage garde et aide de per-
sonnes agées sur St-Affrique.
Tél: 0780038286

Homme ferait petits travaux maison et jardin sur St-
Affrique et environs. Tél : 06 71 39 37 02

Je propose mes services d'auxiliaire de vie, prépa-
ration des repas, accompagnement aux courses,
soutien scolaire, scolarisation enfants ou jeunes a
besoins spécifiques St-Rome de Cernon et alen-
tours, paiement CESU. Tél: 06 13 77 52 66

Cherche travail de jardin sur St-Affrique et alentours.
Possibilité de mobilité avec voiture.
Tél: 0766661112

Dame cherche quelques heures de ménage ou re-
passage sur St-Affrique et aux alentours
Tél: 0675574440

Rencontres

Dame, 64 ans, active, bonne cuisiniére souhaite
rencontrer compagnon bon bricoleur, valeur de la
famille, chasseur bienvenu, merci de votre appel,
pas de SMS. Tél : 06 43 13 94 96

Dame 51 ans, aide ménagére région Millau tres
motivée car trop de solitude. Ira Ia oli le bonheur
I'attend ville ou campagne.

Tél: 06 40 89 43 04 Cab Fabre.

Dame, 65 ans, ret. assistante de soins, région St-
Affrique trés belle personne avec du charme et
de'élégance naturelle, souhaite vous rencontrer
St-Affrique ou environs,

Tél: 0640 89 43 04 Cab Fabre.

Achéte vieux meubles anciens, tableaux, violons et
montres. Tél: 06 1799 08 90

Vends motoculteur Granja et une trongonneuse
Oléo Mac coupe 50 presque neuve.
Tél: 0633590329

Avendre cause double emploi métre niveau laser (3
en 1), prix 20 € neuf. Tél : 06 81 20 23 06

Emploi

SOPHIE MERINO, HYPNOTHERAPEUTE
Accompagnements : troubles du comportement,
addictions, phobies, angoisses,
gestion du stress...

21, aAv. du Pont vieux 12400 Vabres I'Abbaye
Tél: 0631791349

Professeur des écoles libre dans la journée pour
mise a niveau, soutien entretien scolarisation a do-
micile. laisser un message au 06 75 47 48 49

Dame 67 ans, veuve, retraitée aide aux per-
sonnes aagées région des lacs. La solitude est un
poison affirme-t-elle. Souhaite pouvoir réexister
auprés de vous, si affinités suffisantes ville ou
campagne. Tél : 06 40 89 43 04 Cab Fabre.

M. 60 ans, veuf, retraité responsable commercial
région St-Affrique ouvert et trés communicatif
godts pour le bricolage, la cuisine, les voyages,
les restos.. son calme et sa sobriété vous sédui-
ront.Tél: 06 40 89 43 04 Cab Fabre.

Animaux

Avis de recherche d'un furet prénommé Koovu dis-
paru le 19 février vers 16h30- 17 h sur [Avenue Jean
Jaurés. Animal trés sociable qui se laisse attraper.
L'amener chez le vétérinaire ou me contacter au 06
77367112

Vends beau coq fermier élevé en plein air, né en
07/2022,25€.Tel : 07 87 31 88 49



